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2. Charakteristika Skoly

Obecné

Bezpecnostné pravni akademie Plzen, s.r.o., stiedni Skola byla zatazena do sité skol ke dni
22.8.1994 pod nazvem Soukromd stfedni Skola ochrany osob a majetku na zakladé¢
souhlasného vyjadieni MSMT CR &j. 29109/94-61.

Na zékladé rozhodnuti MSMT je $kola od roku 1997 pravnickou osobou ve formé
spole¢nosti s ru¢enim omezenim.

1. 2. 2013 doslo ke zmén¢ nazvu Skoly na Bezpecnostné pravni akademie Plzen, s. r. 0.,
stfedni Skola.

Bezpecnostné pravni akademie Plzen, s.r.o., stfedni Skola (dale jen BPA), je soukroma
sttedni odborna skola, kterd poskytuje stfedoskolské odborné vzdélani s maturitni zkouskou
bezpeénostné pravniho charakteru v souladu s pozadavky MSMT CR. Pfipravuje zaky pro
uplatnéni napf. v tdchto oblastech: Policie CR, obecni policie, Armada CR, Celni sprava CR,
Vézeniska sluzba CR, justiéni straz, organy statni spravy a samospravy (obce a kraje) a
soukromé bezpeénostni sluzby. Skolni vzdélavaci program a naplné jednotlivych piedméti jsou
koncipovany tak, aby odpovidaly pozadavkiim vyse uvedenych orgénd.

Materialné technické zabezpeceni Skoly

Skola piisobi od 15. 7. 2016 v dlouhodobé pronajaté méstské budové v obci Plzefi na adrese
Tylova 18, 301 00 Plzei.

Rozmisténi trid, odbornych u¢eben a ostatnich provoznich mistnosti:
1. NP

- dé¢lené satny s boxy

- vratnice

- kabinet (pro ulitele STV)
- sprchyaWC

- télocvicna

2.NP:

- dvéucebny

- dva kabinety (pro uéitele odbornych pfedméti a cizich jazyk)
- sekretariat (feditel, zastupkyné Skoly a asistentka feditele Skoly)
- WC

3. NP:

- dvé€ ucebny

- dvé multimedidlni u¢ebny pro vyuku 1V, TA,

- dva kabinety (pro ucitele vSeobecné vzdélavacich predmétt, odbornych predmétim, TV)
- kantyna

- WC
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4. NP:

- pétuceben

- jedna multimedialni u¢ebna

- tfi kabinety (pro ucitele cizich jazykli a odbornych piredmétii)
- WC

Podkrovi:

- odborna ucebna — kriminalisticka u¢ebna

- multimedidlni u¢ebna pro vyuku cizich jazykt
-WC

Personalni podminky — pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor je tvofen internimi 1 externimi pedagogy. Vyuka odbornych pfedmétii je
zajistovana zkusenymi odborniky piedevsim z praxe. Ve Skole je zajisténa ¢innost vychovného
poradce, kariérového poradce, $kolniho metodika prevence i metodika EVVO. VSichni uditelé
jsou vysokoskolsky vzdélani, nebo si vzdélani dopliuji.

Skolni projekty, mimoskolni aktivity, soutéze

Pro rozvoj jazykovych kompetenci zakt Skola potadda zdjezdy do zahrani¢i a ucastni se
jazykovych soutézi.

V ramci partnerskych Skol probihaji pravidelné meziskolni soutéze se zaméfenim na
odborné i sportovni dovednosti. Zaci se téZ zapojuji do nacviku modelovych situaci
potadkovych jednotek PCR a MP. TéZ se uéastni soutézi poradanych externimi organizacemi.

Tradi¢né je organizovan Béh o pohar BPA a celorepublikové on-line soutéz v pravu, které
jsou uréeny zaktm stiednich skol.

V ramci mimoSkolnich aktivit $kola nabizi napt. krouzek sebeobrany.

Z4ci se téz aktivné zapojuji do fady charitativnich akci, navitévuji vystavy a divadelni
predstaveni.

Spoluprace s rodici

Kontakt s rodici v oblasti vychovy a vzdélavani je zajistén piedevS§im prostiednictvim
elektronické skolni databazi, k niz maji rodice on-line pfistup na internetu. Jsou tak neptetrzité
informovani o aktualnim prospéchu a dochazce svych déti.

Osobni kontakt rodict s pedagogy je zajistén formou tfidnich schlizek, rodice maji moznost
ucitele navstévovat 1 v ur¢enych konzultacnich hodinach.

Pfti $kole funguje tficlenna Skolska rada, dva ze ¢lenti jsou voleni piimo zakonnymi zastupci
a zletilymi zaky.

Spoluprace s partnerskymi institucemi

Partnerskymi institucemi jsou organy Policie CR, méstské policie, bezpeénostni agentury,
Univerzita obrany v Brné aj. U téchto organizaci jsou pravideln¢ realizovany nejen exkurze, ale
predevsim zde probiha souvisld praxe naSich zakid. V pribéhu studia jsou zajistény besedy
s odbornymi pracovniky p¥imo ve vyuce, zejména pak v ramci projektovych dnd. Zaci jsou téz
zapojeni do vycviku pofadkovych jednotek PCR a MP.

S ohledem na druhy hlavni obor Vefejnospravni ¢innost l1ze mezi partnery Skoly zafadit
I organy statni spravy a samospravy, realitni a advokatni kancelafe. S nékterymi Skola
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spolupracuje jiz dlouhou dobu, kazdoro¢né se vSak snazi oslovovat nové instituce tak, aby
nabidka byla pestra a odpovidala aktudlni situaci na trhu prace.

Vyznamna je spoluprace s oblastnim spolkem Ceského erveného kiize, Fakultou
zdravotnickych studii Plzen a Autoklubem Plzen.

Nase Skola je zapojena i do metodické spoluprace vSech S§kol vyucujicich obor
Bezpeénostné pravni &innost v ramci celé CR. Tato spoluprace je vedena MV CR, hlavnim
koordinatorem je VPC a SPC MV v Holesové.
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3. Profil absolventa

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzeii s.r.0., stfedni Skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupeii vzdélavani: sttedni vzde€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Pracovni uplatnéni absolventa

Absolvent se miize uchazet o ptijeti ke studiu na vyssich odbornych skolach nebo vysokych
Skoléach s vyukou bezpe¢nostné pravnich, pravnich a sportovnich obort.

V praxi se absolvent uplatni v povolédnich, v nichZ je pracovni ¢innost vazana na znalost a
spravnou aplikaci pravnich piedpistt CR ve vécech vefejného poradku, vnitini bezpeénosti a na
fyzickou zdatnost. Zejména se uplatni v bezpeénostnich sborech (PCR, armada, méstska
policie, HZS aj.), ve vefejné spraveé (statni spravé a samosprave), v odborech ochrany velkych
podnikd, ve slozkach integrovaného zachranného systému, CBS apod.

Pro vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dalsi zdkonem stanovené podminky
(napt. vek, specidlni odborné Skoleni, testy zdravotni a psychické zplsobilosti). Uplatni se pak
jako bezpecnostni pracovnik, policejni inspektor, straznik méstské policie, celnik, bezpeénostni
pracovnik ve vézenské sluzbé nebo justicni strdzi. Pro svoji fyzickou zdatnost a specidlni
dovednosti z profesni sebeobrany je schopen zafadit se do specialnich jednotek PCR a armady.

Obecné cile
Vzdélavani smétuje k:

- rozvoji zékladnich myslenkovych operaci zaku (analyza, syntéza, indukce, dedukce,
generalizace, abstrakce, konkretizace, srovnavani, uspotadani, tfidéni aj.), jejich paméti a
schopnosti koncentrace;

- 0svojeni obecnych principl a strategii feSeni problému (praktickych i teoretickych), stejné
jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi;

- prohloubeni a rozsifeni védomosti zakl o svété, ktery je obklopuje;

- porozuméni potfebnym védeckym, technickym a technologickym metoddm, nastrojim a
pracovnim postupiim z ruznych obor lidské Cinnosti a poznani (které tvoii obsah
sttedoskolského vzdelavani) a k rozvijeni dovednosti jejich aplikace;

- osvojeni poznatkil, pracovnich postupil a néstroji potfebnych pro kvalifikovany vykon
povoléni a pro uplatnéni se na trhu prace;

- rozvoji dovednosti zakl ucit se a byt pfipraven celoZivotné se vzdélavat;

- ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvotivé zasahovat do prostiedi, které Zaky obklopuje,
vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen
vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan;

- ucit se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym tsudkem a osobni zodpovédnosti;

- ucit se Zit spolecné, ucit se zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen
podilet se na zivoté spolecnosti a nalézt v ni své misto.
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Ocekavané kompetence absolventa
Absolvent se vyznacuje témito zakladnimi kompetencemi:
Obecné kompetence

vyjadiuje se kultivovang, vécné a jazykove spravné v mluvené i psané podobg;
komunikuje a pisemné¢ se vyjadiuje ve dvou cizich jazycich;

je schopen efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z psanych i mluvenych zdrojt;
uvédomuje si potiebu dalsiho vzdélavani a rozvoje své osobnosti;

dokaze samostatné¢ i ve spolupraci sjinymi lidmi feSit osobni i profesni problémy
s pfihlédnutim ke vS§em moznym alternativam;

zna zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence a efektivné se jimi
ridi;

odpovédné ptistupuje k vlastni profesni budoucnosti, s ptihlédnutim ke svym schopnostem
realné planuje svij kariérni rozvoj;

uznava hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti;

chape vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje;
funkéné vyuziva matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich;

pracuje s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim,
ovlada klavesnici desetiprstovou hmatovou metodou, komunikuje v digitalnim prostiedi,
vyuziva ho v souladu se zékladnimi zasadami zabezpeceni.

Odborné kompetence

dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace a poskytovanych sluzeb;

jedna ekonomicky v souladu se strategii udrzitelného rozvoje;

jedna na profesiondlni urovni s lidmi nebo klienty riznych etnickych, ndboZenskych a
socialnich skupin a pfi feSeni problémovych situaci;

rozpozna protipravni chovani a jednani, umi je spravné kvalifikovat, odhaduje dusledky
protipravniho jednant;

vyuziva rizné zdroje pravnich informaci k vyhledani a analyze informaci potiebnych pro
vedeni dokumentace o protipravni ¢innosti,

pracuje s digitalnimi technologiemi vcetné nastrojii z oblasti umélé inteligence a
kancelafskou technikou;

aktivn€ vystupuje proti rasismu, nesnasenlivosti, diskriminaci a xenofobii;

orientuje se v pravnim systému CR a zakladech evropského prava;

vymezi Glohu policie v demokratické spole¢nosti, etické aspekty jeji prace, socialni pozadi
a dosah policejni ¢innosti;

vyuziva ve své ¢innosti zaklady upolovych sportl a prakticky aplikuje zékladni techniky
sebeobrany v souladu s pravnimi normami a profesnimi naroky;

aplikuje zédkladni hygienické a bezpecnostni navyky pfi provadéni sportovnich aktivit.

Zakladni orientace absolventa v oblasti citl, postoju a hodnot
Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak:

jednal v souladu s etickymi normami a pravidly spolecenského chovani;
respektoval lidska prava a ptispival k uplatiovani demokratickych hodnot;
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- mél uctu k ostatnim lidem;

- mél aktivni pfistup ke svému osobnimu i profesnimu zivotu, uvédomoval si potiebu
celozivotniho vzdélavani;

- byl zodpovédny za své zdravi, pe¢oval o sviij fyzicky a psychicky rozvoj, usiloval o zdravy
zivotni styl;

- chranil zivotni prostiedi;

- dbal o ochranu zdravi ostatnich;

- jednal vzdy v duchu profesni etiky.

Dosazeny stupen vzdélani
- stfedni vzdélani s maturitni zkouskou.

Zpusob ukonceni vzdélani, potvrzeni dosazeného vzdélani
a kvalifikace
Vzdélani je ukonéeno maturitni zkouskou ve formé odpovidajici platné legislativé — viz
dokument Podminky ukon¢ovani vzdélavani na stfednich $kolach maturitni zkouskou, ktery je

aktualizovany vzdy na dany Skolni rok a je zpfistupnén dalkové na strankach sSkoly.
Certifikatem je vysvédceni o maturitni zkousce.
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4. Charakteristika SVP

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzeii s. I. 0., stfedni Skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélani:  Ctyfleté denni studium

Stupeii vzdélani: sttedni vzde€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Skolni vzdélavaci program Bezpe&nostné pravni innost vychazi ze zékladni koncepce
RVP pro obor vzdélavani Bezpecnostné pravni ¢innost (68-42-M/01). Specifika vzdélani se
projevuji spiSe v oblasti metod a forem vyuky a zpiisobii provdzanosti mezi teoretickou a
praktickou rovinou.

Nedilnou ptilohou SVP je Skolni #ad v platném znéni.

Organizace vyuky

Konkrétni metody a formy vyuky jsou rozpracovany v tematickych planech jednotlivych
predméti, zakladnim principem je vyuziti Sirokého spektra modernich vyukovych strategii.

Prioritou skoly je vyuzivani nejmoderngjSich digitalnich technologii tak, aby nejen vyuka
vSeobecné vzdélavacich, ale pfedevsim odbornych pfedméti byla pro zaky zajimava a dokézala
je motivovat a aktivizovat.

V fad€¢ predméth jsou zéaci vedeni ke zpracovani odbornych referatli, samostatnych
i skupinovych projekti, elektronickych prezentaci a vytvaieji si tak své osobni portfolio. Pfi
téchto ¢innostech jsou vedeni K tomu, aby samostatné¢ vyhledavali a hodnotili informace,
dokazali je vhodné zpracovat a také prezentovat pied ostatnimi.

Specifikem studia je prakticka vyuka, kterd je realizovana témito zpusoby:

Odborné exkurze

v 1. - 4. ro¢niku, které zaci absolvuji na pracovistich partnerskych organizaci, ufadd a
soudu.

Odborna praxe

je realizovana formou praktickych ¢innosti ¢i projektovych dni v realnych ¢i simulovanych
pracovnich podminkach. Jedna se o nacvik konkrétnich ¢innosti, které vyplyvaji z vyuka
odbornych predmétil. Zaci pii nich upeviiuji své praktické dovednosti. Pro ovéfeni vystupt
téchto aktivit slouzi napf. testy, pracovni listy, Gstni provéfovani uciteli odbornych predméti.
Soucasti studia je odborna praxe v rozsahu 4 tydny za celou dobu vzdélavani.

Cast odborné praxe je realizovana souvisle v redlnych pracovnich podminkach u socialnich
partnert v délce 10 pracovnich dni.

Odborné sportovni kurzy
(napln kurzi je zpracovana samostatné v rdmci ucebnich osnov):

- L ro¢nik — zimni lyzatsky vycvik;
- IL ro¢nik — branny vycvik, horolezecky vycvik;
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- III ro¢nik — stielecky vycvik.
Zdravotnicky kurz

Ve 4. ro¢niku absolvuji Zaci kurz prvni pomoci. Jeho naplni je pfedevsim zvladéani zasad
poskytnuti prvni pomoci v teoretické 1 praktické roviné. Vyuka prvni pomoci je
zakomponovana do vSech sportovnich kurz, které jsou soucasti skolniho vzdélavaciho planu.
Rozsah kurzu je 40 vyucovacich hodin.

Soucasti studia jsou i adapta¢ni aktivity, které absolvuji Zzaci 1. ro¢niki ihned po nastupu
do Skoly. Jejich cilem je formou cilené¢ volenych aktivit dopomoci k rychlému a
bezproblémovému vytvoteni vzajemnych vazeb mezi zéky a stmeleni jejich kolektivu. Dochézi
k tréninku efektivni spoluprace a komunikace uvniti skupiny, do jednotlivych ¢innosti jsou
zapojeni i ttidni ucitelé.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni chovani a prospéchu zakd vychézi z platné legislativy a internich Skolnich
ptedpistll, zejména klasifikacniho tadu, ktery je soucasti Skolniho fadu. Zpiisob klasifikace ma
sva specifika vrovin¢ teoretického i1 praktického vyucovani, stejn¢ jako pii hodnoceni
dosahovani klicovych kompetenci zak.

Zpusoby hodnoceni teoretického vyucovani

Ve vSeobecné vzdélavacich predmétech a teoretické rovin€é odbornych predméti je
vyuzivano ustni i pisemné formy hodnoceni. Pisemné forma se opird pifedevsim o oteviené ¢i
uzaviené testové tlohy. Nejsou hodnoceny jen faktické znalosti, ale také forma vyjadfovani a
Giprava pisemnych praci. Zaci jsou hodnoceni i za samostatné domaci prace, referaty a aktivitu
V hodinach.

Zpusob hodnoceni praktické vyuky

vvvvvv

dovednosti Zakli v odborné roviné. Hodnoceni byva casto slovni. Zohlednovana je roven
zpracovani semindrnich praci, projektovych témat, ve sportovnich €innostech se hodnoceni
odviji od vykonnostnich tabulek a kritérii.

Zpusob hodnoceni kli€ovych kompetenci

Hodnoceni kli¢ovych kompetenci se provadi zejména v piipadé komplexnég;Sich praci zak
(projekty, samostatné mluvené projevy, odborné prace). Uroven dosahovani klicovych
kompetenci je zahrnuta 1 v ptipad¢ hodnoceni praktické vyuky.

Spoleéné zasady hodnoceni

- krom¢ informacni a diagnostické funkce je hodnoceni vzdy brano i jako prostiedek
k motivaci zaku;

- pokud to umoziuji okolnosti, je vyuzivano nejen jednostranné hodnoceni ucitelem, ale
zohlednéno je rovnéZ sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni skupinou;

- hodnoceni vzdy reflektuje dispozicni rozdily zaki, ale také specificka doporuceni u Zakt
S poruchami uceni.
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a zaku
mimoradné nadanych

Z&ktm se specialnimi vzdélavacimi potiebami $kola poskytuje podptirna opatieni (dale jen
PO) dle § 16 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (S8kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpisi a dle Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakid nadanych, ve znéni pozdéjsich
piedpist. PO jsou poskytovana bezplatné a realizovana spolené se Skolskym poradenskym
zafizenim (déle jen SPZ).

Vzdélavani mimotradné nadanych zaki upravuje §17 Skolského zakona a realizuje se téz
spole¢né se SPZ.

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdelavacimi potfebami a zdki mimotadné nadanych
vychazi vzdy z platné legislativy.

ZAci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)

Charakter studijniho oboru bezpe¢nostné pravni ¢innost vyzaduje podminku zdravotni
zpusobilosti ke studiu s rozsifenou vyukou télesné vychovy. Zdravotni zpiisobilost posuzuje
ptislusny registrujici prakticky lékaf (potvrzeni na pfihlasce ke studiu).

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami se prokazuji zpravou z odborného vysetieni
SPZ, jsou evidovani vychovnym poradcem a tfidnimi u¢iteli. Viichni vyucujici se ve vychovné
vzdélavacim procesu i pii hodnoceni fidi doporugenimi SPZ.

Skola dle Vyhlagky &. 27/2016 Sb. vypracovava plan pedagogické podpory, poskytuje PO,
dle doporu¢eni SPZ vypracovava individualni vzd&lavaci plan.

Na skole je preferovana predevSim individualni integrace vSech zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nejen do vyuky, ale 1 do dalSich oblasti ¢innosti Skoly (Skolni akce,
z4jmova ¢innost, spolecné projekty).

Problematika 74kt se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zohlednéna i pii tvorbé skolni
strategie v oblasti prevence socialné patologickych jevi.

Vyhodnoceni vzdélavani zakta se SVP provadi kazdy rok vychovny poradce a je uvedeno
ve vyro¢ni zprave.

Zaci mimo¥adné nadani

Z4ci mimoiadné nadani jsou vzdélavani na zakladé doporuceni SPZ. Na zakladé informaci
SPZ $kola vypracovava IVP a nasledné vyhodnocuje jeho plnéni.

Strategie vychovy a vzdélavani se u téchto zakl zamétuje predevsim na:

- moznost roz§ifeni obsahu vzdélavani

- podporu v samostudiu,

- vyuzivani projektového vyucovani,

- samostatné vyhleddvani informaci ze vSech dostupnych zdrojt a kriticky pfistup k nim,
- zpracovani samostatnych odbornych praci,

- ucast na meziskolnich soutézich.

Reditel §koly miize dle podminek stanovenych $kolskym zakonem umoznit témto zakéim
vzdélavani dle individualniho vzdé€lavaciho planu, pfipadné€ i jejich prefazeni do vyssiho
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roc¢niku bez absolvovani ro¢niku ptedchoziho na zaklad¢ splnéni podminek uvedenych v § 17
odst. 3 Skolského zakona.

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani
Do prvniho ro¢niku jsou piijiméani uchazeci, ktefi splnili povinnou Skolni dochazku a pii
pfijimacim fizeni splnili podminky pro piijeti. Kritéria pro pfijeti stanovi feditel skoly v souladu
S platnou Skolskou legislativou. Soucasti pfijimaciho fizeni je 1 bodové ohodnoceny test
z fyzické zdatnosti.

Soucasti uchazece piihlasky uchazece o studium je nutné potvrzeni Iékaie o zdravotni
zpusobilosti ke studiu oboru s rozsitenou vyukou télesné vychovy.

Zpusob zakonceni vzdélani

Vzdélani je zakonceno maturitni zkouSkou ve formé odpovidajici platné legislative.
Certifikatem je vysvédceni o maturitni zkousce.

Forma maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem, ktery stanovi dv¢ zékladni ¢asti:

Spole¢na &ast — zadavana a fizena centralnd MSMT CR (v ptipadé ciziho jazyka $kola
nabizi anglicky, némecky nebo rusky jazyk);

Profilova ¢ast — jeji napli a forma je urovana feditelem Skoly.

Profilova cast se sklada:

Prakticka zkouska ze specialni télesné vychovy

- zkouska probiha v t€locvi¢né na tatami,
- zak si losuje jedno ze zadanych témat;
- ptiprava zkousky trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut.

Pravo

- ustni zkouSka zahrnuje u¢ivo pfedmétu pravo;
- 7ak si losuje jedno ze zadanych témat;
- pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut.

Kriminalistika a bezpecénostni priprava

- zkouska zahrnuje uc¢ivo obou predmétd;
- 7ak si losuje jedno ze zadanych témat;
- pfiprava trva 15 minut, vlastni zkouska 15 minut.

Cesky jazyk a literatura — pisemna prace

- 74k si vybira jedno ze stanovenych témat, nejméné vSak ze Ctyf;
- rozsah vytvofeného souvislého textu minimalné 250 slov.

Cizi jazyky — pisemna prace

- Zak si vybira jedno ze stanovenych témat;
- rozsah vytvofeného souvislého textu minimalné€ 200 slov.

Cesky jazyk a literatura — Gstni zkouska

- zak si losuje jedno dilo z vlastniho seznamu 20 d€l, pokud Zak vlastni seznam neodevzda,
losuje ze Skolniho seznamu minimalné 60 dél;
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- pfiprava trva 20 minut, vlastni zkouska 15 minut.
Cizi jazyky ze spole¢né €asti — ustni zkouska

- 74k si losuje jedno ze stanovenych témat, nejméné vSak z dvaceti;
- pfiprava trva 20 minut, vlastni zkouska 15 minut.

Zaci maji rovnéz moznost zvolit si az dvé dobrovolné zkousky dle aktualni nabidky a zajmu
Vv ro¢niku.

Realizace bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

Realizace BOZP a PO vychazi z platnych externich i internich pfedpist a s ohledem na
odbornou orientaci studia je i soucasti vyuky. Reditelem $koly je vydan Metodicky pokyn
k zajisténi BOZP a PO a ptislusné osnovy Skoleni pro zaky i zamé&stnance.

Z4ci jsou v této problematice proskoleni vzdy na zagatku kazdého $kolniho roku a zvIast i
pied kazdou Skolni akci ¢i sportovnim kurzem. Kazdoro¢né probiha na $kole nacvik evakuace
budovy.

Vedeni Skoly a povéteny pracovnik pribézné vyhodnocuji vSechna moznd rizika a
stanovuji prislusna opatieni. V této oblasti dochdzi i k pravidelnym externim kontrolam.
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5. Uéebni plan

Skola:
Z¥izovatel:
Nazev SVP:

Bezpec¢nostné pravni akademie Plzen, s.r.o., stfedni Skola
Mgr. Josef Krysta
Bezpecnostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani:

Délka a forma vzdélavani: cCtyfleté denni studium

Stupeii vzdélavani:

stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Platnost SVP: od 1. 9. 2025
. g = Pocet tydennich vyucovacich hodin v ro¢niku
VDA HE 1. roé. 2t.y;‘oé. S?Iroé. 4. roé. Celkem
A. Povinné predméty
1. VSeobecné vzdélavaci
Cesky jazyk a literatura (CJL) 3 3 3 3 12
Cizi jazyk — B1 (AJ, NJ, RJ) 3 3 3 3 12
Cizi jazyk — min. A2 (AJ, NJ, RJ) 3 3 3 9
Déjepis (D) 2 2 4
Obcanska nauka (ON) 1 2 3
Fyzika (F) 2 2
Chemie (CH) 2 2 4
Biologie a ekologie (BIE) 2 2 4
Matematika (MAT) 4 3 3 10
Télesna vychova (TV) 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani (1V) 2 3 5
Zemépis (Z) 2 2
Literarni seminaf (LS) 1 1
2. Odborné
Pravo (PR) 3 3 3 3 12
Bezpecnostni piiprava (BP) 3 3 6
Kriminologie (KLG) 2 2
Kriminalistika (KRIM) 2 2 4
Kynologie (KYN) 1 1
Penologie 1 1
Aplikovana psychologie (APS) 2 2 4
Ekonomika (E) 1 2 3
Specialni télesna vychova (STV) 4 4 3 3 14
Technika administrativy (TA) 2 2 4
Seminaf z prava (SPR) 1 1
Seminat z kriminalistiky (SKRM) 1 1
Celkem 34 35 32 28 129
B. Volitelné
Konverzace v cizim jazyce (KAJ, KNJ, KRJ) 1 2 3
Cviceni z matematiky (CVM) 1 2 3
Celkem za volitelné 1 2 3
CELKEM 34 35 33 30 132
C.NEPOVINNE PREDMETY
Cviceni z matematiky (CVMn) 1 2 3
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Poznamky k u¢ebnimu planu

Nabidka cizich jazyki zahrnuje anglicky, némecky nebo rusky jazyk.

Do skupin jsou Zaci d€leni v cizich jazycich, IV, LS vzdy, v TV a STV podle poctu zaka
ve tiidé.

V ramci studia je realizovana odborna praxe, adapta¢ni aktivity a Ctyfi sportovni kurzy
(lyzatsky, branny, horolezecky a stielecky).

yrvr

Prehled vyuziti tydnt v obdobi zari-erven

Cinnost 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik

Standardni vyuka 35 33 31 32
Adaptacni aktivity

Sportovni kurzy

Projektové dny, exkurze 1 1 1 1

Odborna praxe

Maturitni zkousky 2
Casova rezerva 2 3 3
CELKEM 40 40 40 38
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6. PFehled rozpracovani obsahu vzdélani z RVP do SVP

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzeii s. r. 0., stfedni skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta
Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost
Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost
Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium
Stupeii vzdélavani: stfedni vzd¢€lani s maturitni zkouskou
Platnost SVP: od 1. 9. 2025
RVP SvP
er][I'n;gLnr:igﬁCEt Pocet Hodiny
VVzdélavaci oblasti a obsahové okruhy ya 2 Vyuéovaci predmét tydennich [nad min.
vyuéovacich . ) -
hodin vyué. hodin | pocet
Jazykové vzdélavani — ¢esky jazyk 5 Cesky jazyk a literatura, literarni seminaf 8 3
1. cizi jazyk 12
Jazykové vzdélavani — cizi jazyk 18 2. cizi jazyk 9 3
Konverzace v cizim jaz. 3*
Déjepis 4
Spolec¢enskovédni vzdélavani 7 Jv d - 0
Obcanska nauka 3
Fyzika 2
PFirodovédné vzdélavani 6 Chemie 4 3
Biologie a ekologie 3
S N Matematika 10
Matematické vzdélavani 10 —— - 0
Cviceni z matematiky 3*
Estetické vzdélavani 5 Cesky jazyk a literatura 5 0
L i Télesna vychova 8
Vzd&lavani pro zdravi 8 — - 1
Biologie a ekologie 1
Informatické vzdélavani 4 Informatické vzdélavani 5 1
Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 3 0
L o Pravo, seminaf z prava 13
Pravni vzdélavani 14 — 1
Kriminalistika 2
Bezpecnostni pfiprava 9 Bezpecnostni pfiprava 6 0
Specialni tél. vychova 3
Kriminalistika, seminar z kriminalistiky 3
o Kriminologie 2
Prevence a odhalovani kriminality 7 - 0
Kynologie 1
Penologie 1
Pedagogicko-psychologické vzdélavani 3 Aplikované psychologie 4 1
Sebeobrana 2 Specialni tél. vychova 11 9
Geografické vzdélavani 2 Zemépis 2 0
édmm@tratlva a technika bezpecnostni 3 Technika administrativy 4 1
Cinnosti
\/olitelné predméty 3* 3
CELKEM 106 132 26

Pocet hodin nad minimalni ramec vyuziva disponibilnich hodin.
* Volitelné predméty jsou zatazeny ve 3. a 4. ro¢niku, pocet vyu¢ovacich hodin tydné je
proto uveden souhrnné za vSechny predméty.
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7. Zpusob rozvoje klicovych kompetenci

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzen s.r.o., stfedni Skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostne pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupeii vzdélavani: sttedni vzde€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Rozvoj klicovych kompetenci (KK) prolind vSemi predméty, opird se o aktivizujici
vyukové strategie, pii nichz jsou zaci vedeni k samostatnosti a ¢inorodosti tak, jak to po nich
bude vyzadovéano zaméstnavateli, ale i dle potieb, které vyvstanou v jejich osobnim zivoté.

Zpisob, jakym se na rozvoji klicovych kompetenci podileji jednotlivé predméty, je uveden
V jejich ucebnich osnovach, nejvyznamnéjsi vliv na prohlubovéni konkrétnich dovednosti zak
ma vSak piedev$im odborna praxe a realizace vyznamnych projekt (model jednoho z nich je
v tomto SVP podrobnéji rozpracovan). Béhem studia se Zaci navic aktivné zapojuji do Zivota
Skoly, tfidi odpad, dbaji na Cistotu a kulturnost prostor Skoly i jejiho okoli, prostfednictvim
zékovského parlamentu se v nékterych zalezitostech mohou spolupodilet na fizeni §koly, uci se
formulovat své ndzory a demokraticky rozhodovat.

Zakladni postupy rozvoje klicovych kompetenci:

Konkrétn€ jsou uvedeny ty pfedméty, v nichz dochazi k realizaci klicovych kompetenci
nejvyrazngji. KK vSak nejsou izolované, jsou rozvijeny naptic celym ucebnim planem.

Kompetence k u€eni

Zaci jsou vedeni k samostatnému objevovani pfi ziskavani novych poznatkli a jejich
zpracovani. Pracuji s dostupnymi informa¢nimi zdroji a jsou vedeni ke kritickému ptistupu
k nim. Je vyuzivano sebehodnoceni, troven dosazenych vysledki je také diskutovana spolecné
S ostatnimi Zaky. DiileZitym faktorem je i motivace k dalSimu vzdélavani po skonceni studia.

Realizace v pfedmétech: tyto kompetence jsou rozvijeny ve vSech predmétech stejnou
mérou.

Kompetence k reseni problému

Yov v

Z4ci individualng &i spolegné fesi ukoly v jednotlivych pfedmétech, vyuZivaji dostupnych
informaci, samostatné navrhuji mozné zpusoby feSeni, dokazi se poucit z chyb svych i druhych.
Modelové situace vytvarené pii vyuce ve Skole pak dopliuji redlné problémové okamziky
béhem odborné praxe.

Realizace v predmétech: zejména odborné predmeéty.

Komunikativni kompetence

Zaci jsou vedeni k samostatnosti, kultivovanosti, vécné i jazykové spravnosti svych
psanych i mluvenych projevi pii ovérovani vysledkii vzdélavani, komunikaci s zéky i uciteli,
vystupovani na vetejnosti. Formou referatli asto prezentuji své poznatky pred tfidou. Zapojuji

se do moderovani vyznamnych Skolnich akci (maturitni ples), v rdmci ndborovych aktivit
navstévuji své zakladni Skoly a debatuji s tamnimi zaky o studiu na nasi Skole.
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Realizace v predmétech: CJL, AJ, NJ, RJ, ON, APS, PR.
Personalni a socialni kompetence

Vychovné vzdélavaci proces skoly je komplexné zaméfen na rozvoj kazdého zaka jako
jedince, ktery si je védom sebe sama, dokaze vhodné vyuzivat svych ptednosti, dba o svij
dusevni i t&lesny rozvoj a funguje v ramci socialnich vztaht v roving profesni i osobni. Zaci
jsou vedeni k toleranci druhych lidi i spolecenskych skupin. Kromé poznatkt ziskanych ve
vyuce piispiva k osvojeni téchto kompetenci i vytvareni ptiznivého klimatu v jednotlivych
tiidach i celé Skole, otevienost v komunikaci a realizace vybranych skolnich akci (adaptacni
aktivity, skolni soutéze, navstévy kulturnich predstaveni).

Realizace v predmétech: APS, ON, PR, TV, STV, BIE.

Obcéanské kompetence a kulturni povédomi

Zaci jsou vedeni K ucté ke kulturnim a historickym hodnotam v narodnim, ale i $ir§im
kontextu, dokazi zit v demokratické spole¢nosti s védomim vSech zdkonnych i moralnich
pravidel, podle kterych sami jednaji. Chédpou vyznam ochrany zivotniho prostfedi, sami se
chovaji ekologicky. K takovémuto jednani piispivaji oteviené diskuze zaki nad aktualnimi
politickymi i spolecenskymi problémy, konfrontace s uméleckou tvorbou (zejména literarni,
vytvarnou a filmovou) spojena s rozbory a hodnocenim, ale také praktické ¢innosti zaméfené
na ochranu zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu, navstévy ZOO).

Realizace v pfedmétech: CJL, ON, PR, AJ, NJ, RJ, Z, BIE.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

ZkuSenosti z odborné praxe a piima konfrontace s pracovnimi povinnostmi a problémy, to
jsou nejdulezitéjsi zptisoby, jak v zacich rozvijet tento typ kompetenci. Mira samostatnosti,
pohotovosti a zodpovédnosti ovliviiuje isp&snost jejich budouciho profesniho uplatnéni. Zaci
si osvoji zplisoby, jak se o pracovni misto uchdzet, jak jako zaméstnanec jednat a jakymi
pravidly se fidit. Tyto dovednosti vychdzeji z praktickych odbornych znalosti, dilezita je vSak
I spoluprace s tfidnim ucitelem, kariérovym a vychovnym poradcem, ktefi s zaky moznosti
jejich budouciho uplatnéni konzultuji.

Realizace v predmétech: odborna praxe, exkurze, CJL, TA, E, AJ, NJ, RJ, ON, PR, APS,
BP.

Matematické kompetence

Tento typ kompetenci se zamétfuje predevSim na schopnost aplikovat matematické
dovednosti v konkrétnich profesnich i zivotnich situacich. Jiz pfi vyuce samotné matematiky je
ucivo aplikovano zejména formou slovnich Uloh, jeji vyuZziti v jinych oblastech je mnohdy
zékladni podminkou zvladnuti celého pfedmétu nebo obsahového celku.

Realizace v predmétech: M, E, F, CH, Z, IV, AJ, NJ, RJ.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitalnim
prostfedi a vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofive pii praci, pfi
uceni i ve volném case.

Realizace v predmétech: IV, TA, realizace projektt, referaty a odborné prace v dalSich
pfedmétech.
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8. Zakovské projekty na podporu kli¢ovych kompetenci

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzeii s. I. 0., stfedni Skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupeii vzdélavani: sttedni vzde€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Projektova Cinnost zakl je soucasti vyuky v fadé predméth. Projekty lze rozdélit na
kratkodobé a dlouhodobé.

Kratkodobé projekty

IV — vypracovani prezentaci v aplikaci PowerPoint a jinych digitalnich formatech.
Cizi jazyky — zpracovani realii vybranych zemi formou samostatnych prezentaci.

Dlouhodobé projekty

Zaci se spolupodileji na tvorbé elektronickych studijnich opor pro vyuku jednotlivych
predmétl, a to zejména tvorbou prezentaci na urcitd témata. Tyto podklady jsou pak
prezentovany a vyuzivany piimo v hodindch. Autofi nejlepSich praci jsou pak ohodnoceni a
odménéni.

Do oblasti dlouhodobych projekt vSak spadd predev§im aktivita zakd pii fizenych
projektovych dnech. Tato metoda je podrobn&ji popsana v kapitole Charakteristika SVP —
Organizace vyuky. I zde je vyuZito elektronizace studijnich podkladd, elektronické zpracovani
totiz vytvari ndzornou moznost, jak podtrhnout vzajemné vztahy mezi jednotlivymi pfedmeéty
a tématy.
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9. Aplikace priifezovych témat ve SVP

Skola: Bezpec¢nostné pravni akademie Plzeii s. I. 0., stfedni Skola
Z¥izovatel: Mgr. Josef Krysta

Nazev SVP: Bezpec¢nostné pravni ¢innost

Obor vzdélavani: 68-42-M/01, Bezpecnostné pravni ¢innost

Délka a forma vzdélavani: ctyfleté denni studium

Stupeii vzdélavani: sttedni vzde€lani s maturitni zkouskou

Platnost SVP: od 1. 9. 2025

Realizace jednotlivych prifezovych témat (PT) je uvedena Vv ucebni osnové kazdého
predmétu. Tato kapitola popisuje obecné zpusoby jejich vyuziti.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Ve vyuce je toto prifezové téma rozprostieno do jednotlivych predméth v zavislosti na
jejich obsahové naplni a zaméifeni. K realizaci tématu napomaha i snaha o vytvofeni
demokratické atmosféry ve Skole, budovani oteviené komunikace mezi zéky, zékonnymi
zastupci, uciteli a vedenim Skoly a moznost spolupodilet se na vyvoji Skoly, kterd je dana zaktim
prostfednictvim zdkovského parlamentu. Zacélenéni hlavnich tematickych casti prarezového
tématu do predmétl je uvedeno v nasledujici tabulce (jsou uvedeny predméty, v nichz je PT
realizovano nejvyraznéji).

Prurezove téma Pfedméty, v nichz je

Tematicky celek téma realizovano

Obé&an v demokratické spoleénosti

- osobnost a jeji rozvoj ON, APS, AJ, NJ, RJ

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd g‘:\:‘ APS, PR, AJ, NJ, RJ,
- spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi|ON, APS, PR

- historicky vyvoj D, ON

- stat, politicky systém, soudoby svét ON, PR

- masova média ON, APS, CJL

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita ON, PR, APS, KRIM

- potfebné pravni minimum pro soukromy a ob&ansky zivot PR, BP

- eticka vychova ON, APS, PR
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Clovék a zivotni prostiedi

Realizace tohoto PT souvisi s uskuteciovani EVVO ve skole. Jednotliva témata jsou jednak
zaclenéna do vyuky jednotlivych predméth (viz tabulka), ale jsou i soucasti vybranych aktivit
souvisejicich s chodem skoly (tfidéni odpadu, udrzovéani poradku ve tiidach, skole). Vztahu
k Zivotnimu prostiedi se zaci uci i na sportovnich kurzech.

Prarezove téma Pfedméty, v nichz je téma

Tematicky celek realizovano

Clovék a zivotni prostredi

- biosféra BIE, Z
- globalni problémy Zivotniho prostiedi BIE, ON, Z, APS
- FeSeni environmentalnich problému BIE, ON, Z, F

- Skolni aktivity zaméfené na ochranu Zzivotniho prostfedi [plan EVVO

Clovék a svét prace

Znalosti a dovednosti zdka v této oblasti se opiraji zejména o vyuku v odbornych
predmétech, dilezitym prostfedkem pro konfrontaci s redlnym pracovnim prosttedim je pak
souvisld odborné praxe. Podstatné je i rozvijeni hodnot a postoji Zakli ve vztahu k praci, jejich
zodpovédnosti, svédomitosti, pfijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani, aktivni a tvorivy
ptistup pii vytvafeni profesni kariéry, identifikace a formulovani vlastnich priorit a cild,
komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace, a otevienost vici celozivotnimu uc¢eni. Podporu pro
rozvoj klicovych kompetenci souvisejicich s timto PT tvoii konzultacni a poradenska ¢innost
vychovného, kariérového poradce a spoluprace skoly s Gfadem prace.

Prurezove tema Pfedmaéty, v nichz je téma

Tematicky celek realizovano

Clovék a svét prace

T . APS, BP, STV, TA, CJL, CJ,
- individualni pfiprava na pracovni trh

PR, IV
- svét vzdélavani vSechny pfedméty
- svét prace E, IV, PR, BP, STV
- podpora statu ve sféfe zaméstnanosti E, PR

Clovék a digitalni svét
Zakladni uzivatelské dovednosti v této oblasti jsou rozvijeny pfedevSim v samostatném
predmétu IV tak, aby Zaci spliiovali pozadavky zakladni urovné systému ECDL. Piislusné
kompetence jsou uplatiovany pribézné¢ béhem studia i v dal§ich pfedmétech pii tvorbé
samostatnych praci zakl, komunikaci elektronickou poStou nebo vyhledavéani informaci na
internetu. V odbornych predmétech (PR, BP, KRIM) Zaci pracuji s nejrozsifenéjsimi pravnimi
aplikacemi, vyuzivaji rovné€z technologie pouzivané v policejni praxi.
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10. Ucebni osnovy jednotlivych predmétu

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
01 Cesky jazyk a literatura

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét Cesky jazyk a literatura je v pribchu studia dotovan 12 hodinami rozvrzenymi
nasledujicim zplisobem:

1. ro¢nik: 3 hodiny tydné,

2. ro¢nik: 3 hodiny tydné,

3. ro¢nik: 3 hodiny tydné,

4. ro¢nik: 3 hodiny tydné.

V pribéhu vyuky budou hodiny stylistiky, gramatiky, literarni vychovy aktudlné
ptizptisobeny potiebdm uciva a zaki.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

- uplatnovat ¢esky jazyk v roviné recepce, reprodukce, interpretace;

- vyuzivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadfovat se
srozumitelng a souvisle, formulovat a obhajovat své nazory;

- chapat vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskdvat a kriticky hodnotit informace z riznych zdroji a predavat je vhodnym zptisobem s
ohledem na jejich uzivatele;

- chapat jazyk jako jev, v némz se odraZzi historicky a kulturni vyvoj naroda;

- poskytnout zakim efektivni metody ke zvladnuti studia;

- prostiednictvim rozboru a interpretace vybranych textl z riznych funkénich stylt naudit
zaky porozumét ¢tenému textu;

- péstovat u co nejvetsiho poctu zakl schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi;

- poskytnout zakim zaklady literarniho vzdélani v oblasti vyvoje literatury a uméleckych
smért jednotlivych kulturnich epoch;

- prostfednictvim rozboru a interpretace vybranych literarnich d¢€l se podilet na hodnotové
orientaci zaku, utvareni jejich moralniho profilu a estetického citéni;

- péstovat u co nejvetsi ¢asti zakl potiebu Cist;

- pomoci znalosti zakladnich literarnévédnych poznatkid vést Zaky k pochopeni struktury,
vyznamu a funkce literarniho dila;

- prohlubovat komunika¢ni dovednosti zak;

- poskytnout zakiim zaklady jazykovédného vzdélani,
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prohlubovat v zacich kladny vztah k matetskému jazyku, naucit je uzivat matei'ského jazyka
jako nastroje dorozumivani a mysleni, jako prostiedku ziskévani a sdélovani informact;
chapat jazykové vzdélavani v matetském jazyce jako nezbytny predpoklad pro uceni se
jazyktim cizim;

vést zaky k funk¢ni a medialni gramotnosti.

Charakteristika uciva

zékladni poznatky z literarni teorie;

vyvoj Ceské 1 svétové literatury v kulturnich i historickych souvislostech;
gramatika;

stylistika;

zéklady rétoriky a komunikacnich dovednosti;

kultivace vlastnich jazykovych projevi;

zéklady informacni vychovy;

obecné vyklady o jazyce;

vyvoj Ceského jazyka a jeho postaveni v systému jazyk;
prace s textem — analyza, reprodukce, interpretace;
aktivni ucast na rozvijeni literarnich dovednosti.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

prohlubovat v zacich kladny vztah k matefskému jazyku;

naucit je uzivat matetského jazyka jako nastroje dorozumivani a myslent;

naucit zaky respektovat, chranit a ocefiovat ndrodni tradice;

vést zaky k pozitivnimu postoji k umeleckym diltim;

prostiednictvim interpretace literarnich dél pfispivat k utvareni jejich nazorl, postojt,
zajmu, vkusu a mravniho profilu zéka;

rozvijet a kultivovat duchovni Zivot z4k.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

vyklad ucitele a fizeny dialog;

samostatna prace individualni i skupinova;

samostatnd domdci prace (pfiprava referatli a prezentaci);

spolecna Cetba literarnich textu;

individualni Cetba literarnich texti;

rozbor a interpretace literarnich text;

memorovani uméleckych texti;

esteticky tvotivé aktivity (samostatné literarni pokusy);

projektové vyucovani;

multimedialni metody (podle moznosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru,
interaktivni tabule);

exkurze (knihovna, galerie);

spole¢na navstéva vybranych filmovych a divadelnich ptedstaveni;
gramaticka a stylisticka cviceni;

diktaty a pravopisna cviceni,

rétoricka cviceni;

souvislé slohové prace.
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Hodnoceni vysledku zaku

V predmétu ¢esky jazyk a literatura se hodnoti obsahova spravnost a pouziti gramatickych

a stylistickych prostiedk, a to v projevu Gstnim i pisemném. V projevu pisemném je hodnocena
1 pravopisnad spravnost. Hodnoceni zak se bude provadét na zékladé¢ kombinace ustniho
zkous$eni a riznych forem pisemného testovani.

Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro

klasifikaci, budou:

ustni zkousSeni;

pisemn¢ testy;

slohové prace;

piednes referati;

prezentace individualnich i skupinovych praci;
recitace;

interpretace literarniho textu;

rétorickd cvicenti.

Hodnoceni zaka wuclitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouseného zaka i

hodnocenim ze strany jeho spoluzakt. Kone¢nou klasifikaci ur¢i ucitel. Kritéria hodnoceni jsou
dana kli¢ovymi kompetencemi a vnitinim fddem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
uplatiiovat rizné zptisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovéavat informace;

byt ¢tenatsky gramotni,

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné svych zkusenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
sveho uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problémi

74k by mél byt schopen:

porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému;

uplatiiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesenti).
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Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se piiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ je prezentovat;

rozebrat a interpretovat text;

ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ pirehledné a jazykove
spravng;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl a projevi jinych lidi (prednasek,
diskusi, porad apod.);

kultivované se vyjadiovat v souladu se zdsadami kulturniho projevu;

pouzivat spisovna jazyk v konkrétnich spole¢enskych situacich, které to vyzaduyji.

Personalni kompetence
74k by mél byt schopen:

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat rady a kritiku;

ovéefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védom
diisledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym;

efektivné se ucit a pracovat;

vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok;

tolerovat a respektovat odliSné nazory druhych, jejich umélecky vkus;

uplatiiovat ziskané jazykové poznatky v osobnim i pracovnim Zivot¢,;

rozpoznat hodnotné umélecké dilo od braku a kyce;

posoudit ovlivitovaci techniky médii a ptipadné vyuzit medidlni obsahy pro rozvoj vlastni
osobnosti;

porozumé&t demokratickym a humanistickym myslenkdm ceskych i svétovych autori.

Digitalni kompetence:
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroji z oblasti
umél¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pti zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
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vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategic a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostiedki;

pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi, jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spolec¢nosti:
74k by mél byt schopen:

vytvaiet demokratické prostredi ve tiidé;

podporovat zdravé miry sebevédomi zak, jejich zodpovédnost;

rozvijet funkéni gramotnost a komunikaéni dovednosti;

rozvijet dovednosti jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich tématech,
hledat kompromisni feSeni; rozvijet dovednosti vyhledavat informace a pracovat s nimi
(v pribéhu celého uéiva);

orientovat se v masovych médiich a medialnich obsazich (schopnost kriticky je hodnotit a
vyuzivat pro své potieby).

Clovék a digitalni svét
Zak by mél byt schopen:

vyjadrit se za pomoci digitalnich prostredkti a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formatech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroju v digitdlnim prostfedi; pfi vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskanid data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost;

komunikovat prostiednictvim riznych digitalnich technologii a pfizptisobovat prostiedky
komunikace danému kontextu;

sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdrojl a znalosti;

znat a uplatiiovat pravni normy v digitdlnim prostiedi v€etné norem tykajicich se ochrany
citlivych a osobnich udajti, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

pii interakcich v digitalnim prostiedi respektovat pravidla chovani a jednat eticky,
respektovat kulturni rozmanitost; aktivné vystupovat proti nepfijatelnému jednéni v online
svete; s daty ziskanymi prostiednictvim riznych nastroji a sluzeb, v rizném digitalnim
prostfedi pracovat s ohledem na dobrou povést svou 1 ostatnich;

vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzd€lavani a osobnimu rozvoji; budovat si
osobni vzdélavaci prostiedi; byt schopni rozpoznat, kdy je tifeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovat se v aktualnim déni v oblasti
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kybernetické bezpeCnosti; byt schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni.

Clovék a Zivotni prostiedi
74k by mél byt schopen:

pochopit problematiku vztahu ¢lovéka a prostredi v souvislosti s vybranou ¢etbou (rozbor
literarniho textu, v pribéhu celého uciva);

ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, ochran¢ piirody a pfirodnich zdroja
(v souvislosti s vybranymi literarnimi dily).

Clovék a svét prace
74k by mél byt schopen:

formulovat své profesni cile;

sebereflektovat ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim
aktivitam, pfistup k u€eni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i1 zdravotnim
predpokladiim, vytvofit osobni portfolio dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni
(v prabehu celého uciva);

pisemné i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovavat zadosti o zaméstnani, formy zivotopisi a motivacnich dopisii a jejich
vytvoreni, praktické pfipravy na jednani s potencidlnim zameéstnavatelem, piijimaci
pohovor a vybérové fizeni (v pribéhu celého uciva);

pochopit vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rdst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart (v prabéhu celého uciva);

pouzivat ovéfené kariérové informace pii rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech (informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu prace).

Mezipredmétové vztahy

Déjepis: historické pozadi dané doby, umélecké sméry doby;
Aplikovana psychologie: charakteristika postav;

Obcanska nauka: kultura, etika, filozofie, lidska prava);
Informatické vzdélavani: prace s informacemi a jejich ovétovani;
Anglicky jazyk: vyvoj anglické literatury;

Némecky jazyk: vyvoj némecké literatury;

Rusky jazyk: vyvoj ruské literatury;

Pravo: zakoniky;

Technika administrativy: administrativni styl;

Jazykové praktikum: v pribéhu celého uciva.
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Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Vysledky vzdélavani | Utivo
1. ro¢nik
74k 1. Prace s literarnim textem (v prubchu celého
- rozezna umélecky text od neuméleckého; roku)
- vystihne  charakteristické  znaky  rtznych | - uvod do studia literatury
literarnich textii a rozdily mezi nimi; - zaklady literarni védy a poetiky
- text interpretuje a debatuje o ném; - literarni druhy, formy, zanry
- konkrétni literarni  dila  klasifikuje podle | - Cetba a interpretace literdrniho textu

zakladnich druht a zanru;
- pii rozboru textu uplathuje znalosti z literarni
teorie;

- metody interpretace textu
- tvorivé ¢innosti

- zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,

vniz tvofil, pro piislusny umélecky smér
i pro dalsi generace;

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
umeéleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v této oblasti;

2. Literatura a ostatni druhy uméni

- uméni jako specifickd vypovéd o skutecnosti

- aktivni poznavani riznych druhtt uméni naseho
i svétového, soudasného i minulého, v tradi¢ni
i medialni podobé

- vyvoj Ceské a svetové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

Literatura starovéku
- orientalni literatury
- Bible
- fecka a fimska literatura

Nejstarsi stredovékeé literatury
- kiestanstvi
- evropska rytifska a dvorska epika
Pocatky ceského pisemnictvi
- staroslovénska literatura
- latinska literatura
- nejstarsi Cesky psané pamatky

Uméni vrcholného stiredovéku
- literatura doby Karla IV.
- literatura doby husitské
- doznivani husitstvi

Renesance a humanismus ve svétové literature
Renesance a humanismus v Cechach

J. A. Komensky

Baroko, doba pobélohorska

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus
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rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu
voli prostfedky adekvatni komunikacéni situaci;
vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny;

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti;

na samostatnych projevech prokaze praktickou
znalost zasad spravné vyslovnosti;

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského
pravopisu;

v pisemném 1 mluveném projevu vyuziva
poznatkti z tvaroslovi;

pracuje s nejnoveéj§imi normativnimi piiruckami
Ceského jazyka;

orientuje se v soustave jazykd;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

3.

Zdokonalovani védomosti

a dovednosti

jazykovych

narodni jazyk a jeho utvary

jazykova kultura

vyvojové tendence spisovné cestiny

postaveni CeStiny mezi ostatnimi evropskymi
jazyky

zvukové prostiedky a ortoepické normy jazyka
(fonetika, fonologie)

tfe¢ a komunikace

hlavni principy ¢eského pravopisu

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva

L 4. Komunikaéni a slohova vychova
stanoviska,
ovladd techniku mluveného slova, umi klast | - slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
otazky a vhodné formulovat odpovédi; - komunikaéni situace, komunikacni strategie
vyuzivd emocionalni a emotivni stranky | - vyjadieni pfimé i zprostfedkované technickymi
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, | prostfedky, monologické i dialogické, neformélni
pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, i formalni, pfipravené i nepfipravené
polemizovat); - funkeni styly
vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelng; | - slohové postupy
vystihne charakteristické znaky riznych druhd | - slohové ttvary
textu a rozdily mezi nimi; - projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni znaky,
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup postupy a prostiedky (osobni dopis, kratké
a v typickych ptikladech slohovy ttvar; informacni utvary, inzerat, vypravovani)
posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu
a skladbu;
vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zakladni ttvary;
samostatné¢ zpracovavd vyhledava, porovnava 5 Préce s textem a ziskavani informaci

a vyhodnocuje medialni, odborné aj. informace;
rozumi obsahu textu i jeho Casti;

potizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si
poznamky z pirednasek a jinych vetejnych projevi,;
vypracuje anotaci a resume;

ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach;
zaznamenava bibliografické udaje podle statni
normy;

spravné pouziva citace a bibliografické tdaje,
dodrzuje autorska prava;

na prikladech dolozi druhy medidlnich produktu;
uvede zakladni média puisobici v regionu;
zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a jejich vliv
na jednotlivé skupiny uzivateld;

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych
zdrojii a ovétuje si jejich hodnovérnost (napf.

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby,
média, jejich produkty a t¢inky

prace s textem a ziskavani informaci

techniky a druhy cteni (s dirazem na cCteni
studijni), orientace v textu a jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

druhy a zanry textu

ziskavani a zpracovani informaci z uméleckého,
administrativniho a odborného textu (ve formé
anotace, konspektu, osnovy), tfidéni a hodnoceni
informaci

zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné
podoby

prace s riznymi priruckami pro Skolu i vefejnost
ve fyzické i elektronické podobé
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informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webti apod.);

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci.

6.

Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu

kultura bydleni, odivani

lidové umeéni a uzita tvorba (folklér a ustni lidova
slovesnost)

estetické a funk¢ni normy pifi tvorbé predmétii
pouzivanych v bézném zivoté

ochrana a vyuZzivani kulturnich hodnot

2. ro¢nik

74k 1. Prace s literarnimi texty (v prubchu celého

- rozezna umélecky text od neuméleckého; roku)
- vystihne  charakteristické  znaky  rtznych | - Cetba a interpretace literarniho textu

literarnich textd a rozdily mezi nimi; - tvofivé ¢innosti
- text interpretuje a debatuje o ném;
- konkrétni literarni  dila  klasifikuje podle

zakladnich druht a zanru;
- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni

teorie;
- zaradi typickd dila do jednotlivych uméleckych 2. Literatura a ostatni druby uméni

smért a ptislusnych historickych obdobi;
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,

vniz tvofil, pro piislusny umélecky smeér
i pro dalsi generace;

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v této oblasti;

aktivni poznavani riznych druh uméni naseho
i svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni
i medialni podobé

vyvoj Ceské a sveétové literatury v kulturnich

a historickych souvislostech:

Narodni obrozeni

Romantismus ve svétovych literaturach
Romantismus v ¢eské literatuie
Realismus ve svétové literatuie
Realismus v ¢eské literatuie

Literarni sméry 2. poloviny 19. stoleti
- majovci, ruchovci, lumirovci

Realisticka préza a realistické drama

- pouziva adekvatni slovni zdsobu vcetné piislusné
odborné terminologie;

- nahradi bézné cizi slovo Ceskym ekvivalentem
a naopak;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

3.

Zdokonalovani védomosti

a dovednosti

jazykovych

tvoteni slov

stylové rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby
slovni zasoba vzhledem k ptislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

gramatické tvary a konstrukce a jejich sémanticka
funkce

32




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

- procvicovani pravopisu a jazykové rozbory

(zatazovano prubézn¢ béhem celého ro¢niku)

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu;

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy 4. Komunikacni a slohovi vychova

a zékladni utvary; - projevy administrativni a jejich zakladni znaky,
vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva | postupy a prostfedky (Zadost, Zivotopis, ufedni
stanoviska; korespondence, zapis zporady, pracovni
ovladd techniku mluveného slova, umi klast hodnoceni)

otazky a vhodné formulovat odpovédi; - druhy fecnickych projevi

vyuzivd emocionalni a emotivni stranky | - popis a charakteristika, navod k ¢innosti
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, | - graficki a formalni tprava jednotlivych
pozitivni (pochvalit) 1 negativni (kritizovat, pisemnych projevi

polemizovat);

vyjadfuje se vécné spravngé, jasné a srozumiteln¢;

prednese kratky projev;

vystihne charakteristické znaky rtznych druht

textu a rozdily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup

a v typickych ptikladech slohovy ttvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu

a skladbu;

orientuje se v nabidce kulturnich instituci. 5  Kultura

- kulturni instituce v CR a v regionu (kulturni déni
regionu)

3. ro¢nik

74k 1. Prace s literarnimi texty (v prubéhu celé¢ho
rozezna umélecky text od neuméleckého; roku)
vystihne  charakteristické = znaky  rlznych | - Cetba a interpretace literarniho textu
literarnich textd a rozdily mezi nimi; - tvofivé Cinnosti
text interpretuje a debatuje o ném;
konkrétni  literarni dila  klasifikuje podle
zakladnich druht a zanru;
pii rozboru textu uplathuje znalosti z literarni
teorie;
zatadi typicka dila do jednotlivych uméleckych 2. Literatura a ostatni druhy uméni

smeéru a prislusnych historickych obdobi;
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,

vniz tvofil, pro piislusny umélecky smeér
i pro dalsi generace;

vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél;

samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti;

- aktivni poznavani raznych druhti uméni naseho
i svétového, souc¢asného i minulého, v tradi¢ni
i medialni podobé

- vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

2.1 Moderni basnické sméry pielomu stoleti
ve svétove literature

2.2 Moderni basnické smeéry pirelomu stoleti
Vv Ceské literatuie

2.3 Svétova poezie prvni poloviny 20. stoleti

2.4  Svétova proza prvni poloviny 20. stoleti
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2.5  Ceska poezie prvni poloviny 20. stoleti
2.6 Ceska proza prvni poloviny 20. stoleti
2.7 Divadlo

- d€jiny sveétového dramatu
- moderni drama

2.8  Ceské divadlo prvni poloviny 20. stoleti
apl lkuJ? pravopisne ZH%IOSU V PISEMACM PIoJevls 1 3~ 7dokonalovani jazykovych  védomosti
orientuje se ve vystavbé textu; a dovednosti
uplatituje znalosti ze skladby pti logickém
vyjadfovani; - procvicovani pravopisu a jazykové rozbory

(zafazovano pribézné beéhem celého ro¢niku)
vétna skladba (vétné Cleny, druhy vedlejSich vét,
pomér mezi vétami hlavnimi)

druhy veét z gramatického a komunikac¢niho
hlediska, stavba a tvorba komunikatu

vystihne charakteristické znaky riznych druhii
textl a rozdily mezi nimi;

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy tutvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu
a skladbu;

rozlisSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci,
identifikuje jejich typické postupy, jazykové a jiné
prostredky;

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace
na kazdodenni podobu mezilidské komunikace;
sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni
utvary (zprava, reportaz, pozvanka, nabidka...);
odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zékladnich utvarech odborného stylu, predevs§im
popisného a vykladového;

4.

- projevy prakticky odborné a jejich zdkladni
znaky, postupy a prostiedky

- vyklad

- uvaha

- média a medialni sdéleni

- publicisticky styl (zprava, reportaz, pozvanka)

- graficka a formdlni T{prava jednotlivych
pisemnych projevi

Komunikaéni a slohova vychova

orientuje se v nabidce kulturnich instituci.

5.

- kulturni instituce v CR a v regionu (kulturni déni
regionu)

Kultura

4. ro¢nik

Zak
rozezna umélecky text od neumeleckého;
vystihne  charakteristické  znaky
literarnich textti a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;
konkrétni  literarni dila  klasifikuje
zékladnich druhti a Zanru;
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie;

ruznych

podle

1. Prace s literarnimi texty (v pribéhu celého

roku)

- Cetba a interpretace literarniho textu
- tvofivé ¢innosti

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi;

2. Literatura a ostatni druhy uméni
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- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
Vniz tvofil, pro pfislusny umelecky smér i pro
dalsi generace;

- vyjadii vlastni
uméleckych dél;

- samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti;

prozitky z recepce danych

- aktivni poznavani riznych druhtt uméni naSeho
i svétového, souCasného i minulého, v tradiéni
i medialni podobé

- vyvoj cCeské a svetové literatury v kulturnich
a historickych souvislostech:

2.1  Ceska literatura po roce 1945

- reakce na II. svétovou valku
- socialisticky realismus
- budovatelsky roman

2.2 Ceska literatura 50. az 60. let

- nové basnicke skupiny
2.3 Ceska literatura 70. a 80. let

- politické a spolecenské souvislosti
- oficialni literatura
- samizdatova literatura
- exilova literatura
2.4  Svétova prdoza, poezie a drama 2. poloviny
20. stoleti

3.  Soucasna Ceska literatura

- aplikuje pravopisné znalosti v pisesmném projevu;
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

4, Zdokonalovani védomosti

a dovednosti

jazykovych

procvicovani pravopisu a jazykové rozbory
(zatazovano pribézné béhem celého ro¢niku)

- opakovani  nabytych  védomosti,  nacvik
didaktickych testli

- ma prehled o slohovych postupech umeéleckého
stylu;

- rozpozna funk¢ni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy tutvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu;

- vystihne charakteristické znaky rdznych druhii
textu a rozdily mezi nimi;

- vhodné pouziva jednotlivé
a zakladni ttvary;

- aplikuje  poznatky a dovednosti
Vv predchozich tematickych celcich;

slohové postupy

ziskané

5.

- literatura faktu a umélecka literatura

- umélecky styl a jeho utvary

- opakovani a procvicovani hlavnich slohovych
utvarti

- zékladni vlastnosti textu a principy jeho vystavby

Komunika¢ni a slohova vychova

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci.

6. Kultura

kulturni instituce v CR a v regionu (kulturni déni
regionu)

35




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

02 Anglicky jazyk B1

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve vSech ¢tyfech ro¢nicich po 3 hodinach v celkovém poctu 12 hodin

rozvrzenymi nasledujicim zptisobem:

1. ro¢nik: 3 hodiny tydné
2. ro¢nik: 3 hodiny tydné
3. ro¢nik: 3 hodiny tydné
4. ro¢nik: 3 hodiny tydné
Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuka zaméfend na zaky s pokrocilou trovni (pokracujici ve studiu anglické jazyka ze

zakladni Skoly) cili k zvladnuti obsahu uciva a kompetenci tak, jak je vymezuje Spolecny
evropsky referencni ramec pro jazyky v tirovni B1.

Zak:

ma dostacujici vyjadiovaci prostiedky k tomu, aby popsal(a) neptedvidatelné situace, aby
Vv rozumné mife dostatecné presné postihl(a) podstatu myslenky nebo problému a aby se
vyjadfoval o abstraktnich ¢i kulturnich tématech, jako jsou hudba a film;

ma dostacujici vyjadfovaci prostiedky k tomu, aby se domluvil(a) a aby se vyjadioval(a)
pomoci své slovni zésoby jen s urcitou mirou zavahani a opisnych jazykovych prostiedki
v ramci tematickych okruhil jako jsou rodina, konicky a z&jmy, prace, cestovani a aktualni
udalosti, ale omezena slovni zdsoba zpiisobuje opakovani a ob¢as dokonce formulacni
obtize.

Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tieba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diiraz:

rozvoj teCovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozuméni textu,
porozumeéni poslechu);

rozvoj jazykovych prostfedkl — gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba (obecné a odbornd);
tematické okruhy zamétené obecné 1 odborng;

komunikaéni situace (ziskdvani a predavani informaci);

jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o anglicky mluvicich zemich.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:

- vazili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

- citili pottebu blize pozndvat jiné kultury (zvlast¢ v anglicky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zeme;

- ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivote;

- neostychali se komunikace v anglickém jazyce s rodilymi mluvéimi.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- skupinova prace, samostatna prace, domaci piiprava;
- vyklad;

- ovéfovani poznatkl na danych cvicenich;

- prace s textem (pteklad, porozumeéni);

- poslechova cvi¢eni (porozuméni);

- komunikace, diskuse na dané téma.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim anglického jazyka:

- hloubka porozuméni poznatktim;

- schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémii;

- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu a poslechu;

- schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu.

Hodnoceni vysledkl probiha nasledujicimi metodami: pisemné zkousSeni, Gstni zkousSeni,
slohova prace, domaci Glohy, referaty, prezentace a projevy aktivity v hodin¢.

S ohledem na charakter SVP a vzdélavaci cile $koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby z&k splnil ve stanovenych terminech (nejpozdéji vsak do konce
piislusného klasifikacniho obdobi) vSechny zadané ukoly v elektronické vzdélavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak Zak neucini v fadném terminu, je z daného ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin ndhradni. Pokud zék nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, zlistavd nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, Ze zak
neprospél.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka anglického jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a

vyuziva fadu mysSlenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet fadu klicovych
kompetenci, a to napti¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,
- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
- uplatiovat rtizné zptisoby prace s textem (zvlaste studijni a analytické ¢teni), umét efektivne

vyhledéavat a zpracovavat informace;
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byt ¢tenarsky gramotny;

S porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vetn¢€ svych zkuSenosti 1 zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence Kk FeSeni problémii

74k by mél byt schopen:

porozumét zadani ukolu a uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dtive;

spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (skupinové préce).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se priméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych
i psanych a vhodn¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykove
spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na béZzna
i odborna témata;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevii jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi;
dosahnout jazykoveé zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i Ustni formé);

chéapat vyhody znalosti cizich jazykll pro Zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

overovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cili;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vetfejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda, chdpat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celozivotniho u€eni a byt pfipraven pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdé€lavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;
vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

spravné pouzivat a prevadét jednotky (anglosaské na mezinarodni);

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojii z oblasti
umélé¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pti zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se

39



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategic a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostiedki;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovlivituje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika a
pfinosy;

- predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké casti
zaradit do vyuky anglického jazyka.

Obc¢an v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd (v ramci celé¢ho uciva);

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi (v rdmci celého uciva);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek: Spole¢nost);

- masova média (tematicky celek: Masova média);

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a Zivotni prostredi

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(tematicky celek: Zivotni prostiedi);

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivot& (tematicky celek: Zivotni prostieds).

Clovék a svét prace

- pisemna i verbélni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motiva¢nich dopist a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

- vyznam celoZivotniho wuceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formadlni a neformdlni vzde€lavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranic¢i, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stiedni Skoly.

Cloveék a digitalni svét
V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni

vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani
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informaci z rtiznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym
pro danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce;

- Zaci jsou vedeni k tomu, aby bézné a samoziejme vyuzivali vhodné digitalni technologie a
jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti
nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich
vlastni potfeby; vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostiedkl a vytvareli a upravovali
vlastni digitalni obsah v rtiznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah
stavajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah; ziskavali data, informace
a obsah z rtiznych zdroji v digitalnim prostiedi; pti vyhledavani pouzivali rizné strategie;
ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a uplnost.

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava
a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,
osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy, terminologie;

Biologie a ekologie: terminologie (rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi), ochrana
ptirody;

Cesky jazyk: anglosaiti spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a
morfologie;

Obc¢anska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidska a obéanské prava, politickd soustava;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirodé;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi;

Pravo: pravni terminologie, ob¢anské a spravni pravo;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci), prace se SW.
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Piredmét: Anglicky jazyk B1

Vysledky vzdélavani

1. ro¢nik

Zak
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich pronaSenym ve standardnim hovorovém
tempu;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a
zpusobu tvoreni;
nalezne v promluveé hlavni a vedlejsi mysSlenky a dalezité
informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;
¢te s porozumeénim vécné i jazykoveé piiméiené texty,
orientuje se v textu;
sdéli obsah, hlavni myS$lenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené;
vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdGvodni svilij nazor;
pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem,;
vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;
dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;
zaznamena pisemné podstatné mysSlenky a informace
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvori text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;
vyjadii pisemn¢ svilj nazor na text;
pielozi text a pouziva slovniky (i elektronické);
vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;
zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;
vyméiuje si informace, které jsou bé€zné pti neformalnich
hovorech;
zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;
pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;
vyfesi vétSinu béZnych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazycném prostiedi;
pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni;
pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dalS$im lidem;

1.

Recové dovednosti

cviCeni poslechu s porozuménim
cvieni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

konverzace

procvi¢ovani vyslovnosti a intonace
jednoduchy preklad

osobni profil
neformalni dopis
vypraveni

popis
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uplatituje rizné techniky cteni textu;

oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemng;
zaznamend vzkazy volajicich;

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize piirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prosttedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediivéry a aktivné pouZziva
ziskanou slovni zisobu vcetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhti, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

pouzivad opisné prostiedky v nezndmych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru;

uplatiluje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

2.

Jazykové prostiredky

procvi¢ovani vyslovnosti a intonace
pritomny Cas prosty / prilbéhovy
minuly Cas prosty / pritbéhovy
pocitatelnost

vyrazy Some a any

stupniovani ptidavnych jmen
modalni slovesa

vyrazy as-as, too, enough
predptitomny cas

slovosled

abeceda

Cislice

zakladni uziti ¢lenti

vyjadfuje se ustné i pisemne, k tématiim osobniho Zivota a
k tématiim z oblasti odborného zaméfeni studia;

fe§i pohotové a vhodné standardni feCové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace;
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

Tematické okruhy, komunika¢ni
situace a jazykové funkce

vng&jsi charakteristika

sport

Zivot ve mést¢ a na venkove
vyjadfovani vlastniho nazoru
feSeni problému, davani rad
vypravovani o minulosti
domaci prace

cestovani, dovolena

volny Cas

pocasi a pfirodni katastrofy
moje komunita, sousedské vztahy
jidlo

prokazuje faktické znalosti predev§im o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkll studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiuje je také v porovnani s redliemi
matefské zemé;

uplatiluje v komunikaci vhodn€ vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

4,

Poznatky o zemich

v anglicky

sociokulturni  zvyklosti
mluvicich zemich

2. ro¢nik

74k
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskuSim
rodilych mluv¢ich pronaSenym ve standardnim hovorovém
tempu;

1.

Recové dovednosti
cviceni poslechu s porozuménim
cviCeni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | - konverzace
zpusobu tvoreni; - procvic¢ovani vyslovnosti a intonace
- jednoduchy pieklad
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nalezne v promluvé hlavni a vedlejs$i mySlenky a dulezité
informace;

porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni;

¢te s porozuménim vécn€ i jazykoveé piiméfené texty,
orientuje se v textu;

sdeli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté nebo
prectené;

vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdGvodni svlij nazor;

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem,;
vyjadiuje se témétr bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace;

zaznamend pisemn¢ podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

vyjadii pisemn¢ svilj nazor na text;

ptelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

zapoji se do bézného hovoru bez pripravy;

vyméiuje si informace, které jsou bézné pti neformalnich
hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pti pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

vyfe$i vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehréat v cizojazycném prostiedi,

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje
informaci dal$im lidem;

uplatiuje rizné techniky cteni textu;

ovefi si 1 sdéli ziskané informace pisemné;

zaznamena vzkazy volajicich,

¢teni odbornych ¢lankt

formalni dopis

neformalni dopis

zprava

vyjadfeni vlastniho ndzoru

vyslovuje srozumitelné co nejblize piirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostifedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu véetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhti, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v nezndmych situacich, pfi
vyjadtovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru;

2.

Jazykové prostiedky

vyjadieni budoucnosti

nulty, prvni a druhy kondicional
predptitomny cas

predptitomny ¢as / minuly ¢as
pfedminuly cas

trpny rod

pfima a nepiima fec
frazova slovesa
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uplatiluje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

vyjadfuje se Ustné i pisemne, k tématiim osobniho Zivota a
k tématim z oblasti odborného zaméteni studia;

fe§i pohotové a vhodné standardni ftecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich;

ziska 1 poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

3.

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

skola

mimoskolni aktivity a jejich planovani
zivotni cile

kultura, zvyky

rodina

détstvi, dospivani, zivotni zkusenosti
vesmir, vynalezy

spolecnost, globalni problémy
tymova prace

prace a zamestnani

silné a slabé stranky

popis obrazku

prokazuje faktické znalosti predev§im o geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkli studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedmétl, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
matefské zem¢;

uplatituje v komunikaci vhodné€ vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

4.

parafrdzovéni
Poznatky o zemich
systtm  vzdélavani v anglicky
mluvicich zemich
kulturni ~ zvyklosti v anglicky

mluvicich zemich

3. ro¢nik

Zak
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskuSim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a
zpusobu tvoreni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a dulezité
informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;
¢te s porozumeénim vécné i jazykoveé piiméiené texty,
orientuje se v textu;
sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté nebo
precteng;
vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdGvodni svlij nazor;
pronese jednoduse zformulovany monolog pted publikem;
vyjadfuje se témer bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;
dokaze experimentovat, zkouset a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

1.

Recové dovednosti

cviceni poslechu s porozuménim
cvieni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

konverzace

procvicovani vyslovnosti a intonace
jednoduchy preklad

¢teni odbornych texti

vypraveéni
¢lanek
recenze
esej

45




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

zaznamend pisemné podstatné mysSlenky a informace
Z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovéedi na dopis;

vyjadii pisemné svilj nadzor na text;

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;

vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pti pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

vyfe$i vétsSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

pozadda o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem;

uplatituje rizné techniky Cteni textu;

overi si 1 sdéli ziskané informace pisemng;

zaznamend vzkazy volajicich;

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostifedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné pouZziva
ziskanou slovni zisobu vcetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhtl, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznadmych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

2.

Jazykové prostiedky

pfitomné Casy (stavovd a dynamicka
slovesa)

minulé Casy

vazba ,used to“, ,get used to“, ,be
used to*

predptitomny ¢as / minuly ¢as
predpfitomny Cas prosty / prubehovy

o s < 7 f . . - stupilovani
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého prov

S - modalni slovesa
studijniho oboru; .

ST N " . - kvantifikatory

uplatituje zakladni zpiisoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;
vyjadfuje se ustné i pisemne, k tématiim osobniho Zivota a 3, Tematické okruhy, komunika¢ni

K tématiim z oblasti odborného zaméieni studia;

fe§i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich;

ziska 1 poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

situace a jazykové funkce

hry a zabava

Internet a on-line svét

lidské pocity

pratelstvi, mezilidské vztahy
fake news

technologie

zivotni styl

sport

tvofeni prezentace
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popis fotografie, obrazku

- prokazuje faktické znalosti ptredevSim o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetn¢ vybranych
poznatkli studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétl, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
matefské zem¢;

- uplatituje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

4.

Poznatky o zemich

sport v anglicky mluvicich zemich

4. roénik

Zak

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskuSim
rodilych mluv¢ich pronaSenym ve standardnim hovorovém
tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a
zpusobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

- ¢te s porozuménim vécné 1 jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
precteng;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdeli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pifed publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné mySlenky a informace
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvori text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdélent,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij nazor na text;

- prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech;

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znadmého
tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfe$i vétsSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazycném prostiedi,

1.

Recové dovednosti

cviceni poslechu s porozuménim
cvieni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

konverzace

procvicovani vyslovnosti a intonace
jednoduchy preklad

¢teni delSich odbornych text

formalni dopis
neformdlni dopis

esej

popis, charakteristika
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- pozada o uptesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti piesn€ vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem;

- uplatituje rizné techniky Cteni textu;

- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prosttedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zisobu vcetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhtl, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru;

- uplatituje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,

opravuje chyby;

2. Jazykové prostiredky
- pfima a nepfima e

- nepiimé otazky

- vyjadfeni budoucnosti

- tfeti kondicional

- trpny rod

- vztazné véty

- modalni slovesa

- slovesné vazby

- vyjadfuje se ustn€ i pisemné, k tématiim osobniho zZivota a
K tématiim z oblasti odborného zaméfeni studia;

- fe§i pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziiujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

- rozumi novinovému c¢lanku pojednavajicim o firemnich
reklamach na Skole a vyhledd v ném specificka slova a
vyrazy;

- vyjadii sviyj souhlas ¢i nesouhlas s ndzory jinych na firemni
reklamu;

3. Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- Smyslové vjemy

- zivot v budoucnosti

- stravovani

- prekovani prekazek

- vyjadfeni nazoru

- cestovani, prazdniny

- dobrovolnictvi

- popis mista

- mezinarodni zvyky, zkuSenosti
- socialni problémy a jejich feSeni
- planovani kampané, rozhodovani
- nakupovani, penize, reklama

- vyjednavani

- prokazuje faktické znalosti pfedevSim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vCetn¢ vybranych
poznatkli studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
matefské zem¢;

- uplatituje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

4. Poznatky o zemich

- turistické zajimavosti
mluvicich zemich

v anglicky
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

03 Némecky jazyk B1

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve vsech ¢tyfech ro¢nicich s hodinovou dotaci 3, 3, 3 a 3 hodiny tydné

rozvrzenymi nasledujicim zptisobem:

1. roénik: 3 hodiny tydné
2. ro¢nik: 3 hodiny tydné
3. ro¢nik: 3 hodiny tydné
4. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

ziskdvani zajmu o studium némeckého jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i¢inné komunikace
Vv némeckém jazyce;

ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené texty v némeckém jazyce;

0 zemich studovaného jazyka a prace s nimi;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni Zzivot, formovani vzdjemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodu.

Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouziti je tfteba osvojeni si ndsledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

rozvoj teCovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozumeéni textu,
porozumeéni poslechu);

rozvoj jazykovych prostfedkl (gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba — obecnd i odborna);
tematické okruhy zamétené obecné 1 odborng;

komunikaéni situace (ziskdvani a predavani informaci);

jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o némecky mluvicich zemich.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka némeckého jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:
si vazili hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;
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- citili potfebu blize poznavat jiné kultury (zvlast¢ v némecky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zem¢;

- ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;

- neostychali se komunikace v némeckém jazyce s rodilymi mluv¢imi.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- skupinové préace, samostatna prace, domadci ptiprava;
- vyklad,

- ovéfovani poznatkll na danych cvicenich;

- prace s textem (pteklad, porozuméni);

- poslechova cviceni (porozuméni);

- komunikace, diskuse na dané téma;

- projektova prace.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim némeckého jazyka:

- hloubka porozuméni poznatktim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémii;

- schopnost Gstné formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu a poslechu;

- schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu.

Hodnoceni vysledkli probihd nésledujicimi metodami: pisemné zkouseni, ustni zkousSeni,
slohova prace, doméci ulohy, referaty, prezentace, zdkovské projekty, projevy aktivity
V hodiné.

S ohledem na charakter SVP a vzdélavaci cile $koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby Zak splnil ve stanovenych terminech (nejpozdéji vSak do konce
piislusného klasifikaéniho obdobi) vSechny zadané ukoly v elektronické vzdélavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak zak neucini v fadném terminu, je z daného ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin nahradni. Pokud zdk nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, ztstava nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, ze zak
neprospél.

Pfinos predmétu k rozvoji klicCovych kompetenci

Vyuka némeckého jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a
vyuziva tfadu myslenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet tfadu klicovych
kompetenci, a to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;
- uplatiovat rtizné zplisoby prace s textem;

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;
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sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.

Kompetence Kk FeSeni problémii

74k by mél byt schopen:

porozumét zadani tkolu a urcit jadro problému, ziskavat potfebné informace;
uplatiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni;

volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné tidaje z projevu;

doséhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi;
chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

overovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cili;
podnécovat praci v tymu vlastnimi névrhy.

Obcanské kompetence a kulturni povédi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu;
uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;
chépat vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho néroda;

mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovym kulturdm.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdelavaci draze.
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Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

- spravné¢ pouzivat a prevadét jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feseni riznych praktickych tkolt v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
Vv riiznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie
a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje rizika a
piinosy;

- ptedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti
zafadit do vyuky némeckého jazyka.

Obcan v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt (v ramci celého uciva);

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi (v rdmci celého uciva);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych némecky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek ,,Politicky systém®);

- masova média (tematicky celek ,,Masova média“);

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek ,,Spole¢nost).

Clovék a zZivotni prostiedi

- soucasné globdlni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢loveéka k prostiedi
(tematicky celek ,,Zivotni prostiedi®);

- moznosti a zpiisoby feSeni environmentalnich problémil a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob&anském Zivoté (tematicky celek ,,Zivotni prostiedi®).
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Clovék a svét prace

pisemnd 1 verbalni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hleddni préce,
zpracovani zadosti o zamestnani, formy zivotopisti a motivacnich dopist a jejich vytvorenti,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho wuceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly.

Clovék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

bézn¢ a samoziejmé vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potteb; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v ruznych formatech; meénit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroja v digitalnim prostfedi; pfi vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost.

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétové strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava

a pamatky, némecky mluvici zem¢,

Cesky jazyk: némecky piSici spisovatel¢ a jejich dila, mluvnické terminologie, syntax a

morfologie;

Informatické vzdélavani: pocitacovd gramotnost, vyuziti internetu (zvIasté pro

vyhledavani informaci), prace se SW;

Déjepis: historicky vyvoj némecky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,

osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy, terminologie;
Biologie a ekologie: terminologie (lidské télo a zdravi), ochrana Zivotniho prostiedi;
Obcanska nauka: ¢lovek a spole¢nost, lidska a obCanska prava, politicka soustava;
Pravo: pravni terminologie, ob&anské a spravni pravo;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirodé;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi.
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Predmét: Némecky jazyk Bl

Vysledky vzdélavani Ucivo

1. roénik

Zak: 1. Relové dovednosti

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cviceni poslechu s porozuménim
rodilych mluv€ich prondsenym ve standardnim | - cviceni ¢teni s porozuménim
hovorovém tempu; konverzace

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a interaktivni dialog
zpisobu tvofeni; - procvic¢ovani vyslovnosti a intonace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaSeni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové pifimétené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdeli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v  béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace 2
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text |
0 udalostech a zaZitcich v podobé& popisu, sdéleni, | 2.1  Zpracovani textu na zadané téma:

Pisemny projev

vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis; - stylizace textu na pohlednici,
- vyjadii pisemné sviij nazor na text; - vyplnovani jednoduchého formulare
- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta | - kratka faxova zprava
tykajici se studovaného oboru; - poznamky k textu
- prelozi text a pouziva slovniky i elektronické; - popis mista
- zapoji se do hovoru bez piipravy; - pozvani na oslavu narozenin

- vyméhuje si informace, které jsou bézné pii | - blahopfani k narozeninam
neformalnich hovorech;

- pii pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsSinu béznych dennich situaci, které¢ se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti piesn¢ vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dal§im lidem;
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uplatituje rizné techniky cteni textu;
oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich;

vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostifedky
daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouzivd ziskanou slovni zé&sobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pii
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zéakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3. Jazykové prostiredky

- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti

- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek

- grafika — velka pismena u podstatnych jmen

gramatika:

slovesné skupiny
uréity/neurcity/nulovy Clen
U podstatnych jmen

osobni zajmena

casovani  slabych/silnych/modalnich
sloves v pfit. Case

casovani  sloves s odlu¢./neodluc.
predponou v pfit. Case

sklofiovani podstatnych jmen
podstatna jména bez ¢lenu

cislovky zakladni a fadové

slovosled véty oznamovaci, otdzka
oznaceni miry, mnozstvi a hmotnosti
casové udaje

vyjadieni zaporu

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématlim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;
fe$i pohotoveé a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v beznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

4.

Tematické okruhy, komunika¢ni
situace a jazykové funkce

- rodina a rodinné vztahy

- lidé v mém okoli

- konicky

- narozeniny, oslava, darky

- bydleni

- jidlo a piti, vateni, zdravé jidlo

- denni rezim

- zdravy zivotni styl — c¢asti téla, obtize,
zivotosprava...

- komunika¢ni situace:

pozdrav, pfedstaveni a rozlouceni se
podekovani

sdéleni mista pobytu

blahoptani

omluva, litost

zadost, prosba

vyjadieni souhlasu a nesouhlasu

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatkti studijniho oboru, a to i z jinych

5.

Poznatky o zemich

- regionalni speciality
- tipy na vylety vnémecky mluvicich
regionech
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vyucovacich pfedmétl, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matefské zeme;

uplatituje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

2. ro¢nik

Zak:
rozumi piiméfenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvéich prondSenym ve standardnim
hovorovém tempu;
odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a
zpisobu tvofent;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni;
¢te s porozuménim vécné i jazykove pfiméiené texty,
orientuje se v textu;
sde€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené;
prednese pfipravenou prezentaci ze sv€ého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;
vypravi jednoduché pribeéhy, zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdGvodni svilij nazor;
pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;
vyjadiuje se téméf bezchybné v  béZnych,
predvidatelnych situacich;
dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpiisoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

1.

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviceni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvic¢ovani vyslovnosti a intonace
- Cteni odbornych ¢lankt

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text
0 udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis;

vyjadii pisemné svilj nazor na text;

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;

vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li
se znadmého tématu;

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sd¢leni;

2.

Pisemny projev

- zpracovani textu na zadané téma:

kratky/strucny recept
popis ¢innosti
poznamky k textu
vymeéna bytu, inzerat
popis obrazku
osobni dopis

kratké vypravovani
e-mail
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pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem;
uplatiuje rizné techniky cteni textu;

oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich;

vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetn€¢ vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pti
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatiluje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3.

Jazykové prostiedky

fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti

- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen

gramatika:

sklonovani osobnich a
privlastiiovacich zajmen

vyjadreni ¢eského ,,sviij«

podmét ,man*a ,es*

predlozky se 3. padem

predlozky se 4. padem

predlozky se 3. a 4. padem

predlozky — vyjadiovani casu, data
rozkazovaci zpisob

geografické nazvy

véta  hlavni a  spojky, véty
bezespojkové

stupnovani piid. jmen a pfislovci;
superlativni tvary

odlucitelné a neodlucitelné predpony
préteritum sloves ,,mit“ a ,,byt*
perfektum slabych a vybranych silnych
sloves

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématiim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;
feS§i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

4.

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- témata:

volny cas, pocasi

svatky a oslavy

orientace + dopravni prostiedky
modda, oblékani, barvy

popis osoby, charakteristika
nakupovani, doporuceni + rezervace,
V restauraci

stehovani a zafizovani bytu, inzeraty
vsedni den, denni + tydenni rezim,
brigady, kapesné

¢innosti v domacnosti

prazdniny

- komunikaéni situace:

vedeni rozhovoru k témattim
souvislé vypravovani o sob€, popis a
charakteristika osob, srovnani
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- popis doméacich ¢innosti
- popis ¢innosti vSedniho dne

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, 5
demografickych, hospodaiskych, politickych, |
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné | - n€mecka a rakouska mésta
vybranych poznatkil studijniho oboru, a to i z jinych | - zvyky a obyCeje vnémecky mluvicich
vyucovacich predmétt, a uplatnuje je také v porovnani zemich
s realiemi matefské zeme; - némecka kuchyné

- uplatituje v komunikaci vhodn€ vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

3. ro¢nik

Z4ak: 1. Reové dovednosti

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cviceni poslechu s porozuménim
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim | - cviceni ¢teni s porozuménim

hovorovém tempu; - konverzace
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | - interaktivni dialog
zpusobu tvoreni; - procvi¢ovani vyslovnosti a intonace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a | - ¢teni odbornych textl
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykoveé pfimétené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté
nebo piectené;

- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdvodni svilij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v  béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace 2

. Pisemny projev
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvoii text yproj

0 udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, | - zpracovani textu na zadané téma:
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis; - kratka zprava do novin

- vyjadii pisemné sviij ndzor na text; - vypravovani na téma cestovani

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta - popis obrazku
tykajici se studovaného oboru; - popis Urazu

- ptelozi text a pouziva slovniky i elektronické; - osobni dopis, Gfedni dopis

- zapoji se do hovoru bez ptipravy; - vypravovani na téma zdravi a nemoci

- vyméhuje si informace, které jsou bé&zné pfi - vypravovani na téma turistika
neformalnich hovorech; - vypravovani na téma sport

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li - e-mail

se znamého tématu;
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- pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které¢ se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozdda o upiesnéni nebo zopakovani sdé¢lené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdé¢leni;

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem;

- uplatiuje rizné techniky cteni textu;

- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetn¢ vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

- pouziva vhodné zdkladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoteni slov v jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3.

Jazykové prostiedky

- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti

pravopis — psani skupin souhlasek a

samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen

gramatika:

préteritum modalnich sloves, wissen
perfektum vybranych silnych sloves
slabé sklonovani podstatnych jmen
vedlejsi véty — spojky + slovosled
zdjmena ,,welcher + ,, was fiir ein“
tvoreni slov

desetinna cisla

zvratna slovesa

slovesné vazby

nepiima otazka s ,,0b*

zajmenna prislovce

sloveso werden

budouci ¢as

vztazné véty

neurcita zajmena

prid. jména odvozena od geogr. nazvi

- vyjadifuje se ustné¢ i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k témattim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;

- fe$i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziskd i poskytne
informace;

- pouziva stylisticky vhodné
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

obraty umoziujici

4. Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
- témata:

zdravi a nemoci
kulturni zivot
cestovani, turistika,
dovolené, ubytovani
média, internet
doprava, planovani vyletu, na nadrazi
obchody — typy obchodi, reklama,
reklamace

Skola — skolsky systém v Némecku a u
nas, plany do budoucna
sport — sport. discipliny,
olympidda, extrémni sporty

planovani

Zpravy,

59




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

- komunikaéni situace:
- vedeni rozhovoru na dané téma
- samostatné vypravovani k tématim
- vyjadreni radosti, zklamani
- stiznost
- nakup vstupenky
- reklamace zbozi
- objednani dovoleni v cestovni
kancelari
- narecepci

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim 0 geografickych, 5
demografickych, hospodaiskych, politickych, | 5
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné | - Skolsky systém v Némecku a srovnani s CR
vybranych poznatkll studijniho oboru, a to i z jinych
vyucovacich pfedmétli, a uplatnuje je také v porovnani
s realiemi matefské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

4. roénik

Z4ak: 1. Retové dovednosti

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cviceni poslechu s porozuménim
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim | - cviceni ¢teni s porozuménim

hovorovém tempu; - konverzace
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | - interaktivni dialog
zpusobu tvoreni; - procvi¢ovani vyslovnosti a intonace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a | - ¢teni delSich odbornych textd
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaseni;

- Cte s porozuménim vécné i jazykove pfimérené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté
nebo piectené;

- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdvodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se témeéf bezchybné v  béZnych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkousSet a hledat zplsoby
vyjadieni srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace )

. ; 5 - Pisemny projev
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text yprol

o0 udélostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, | - napsat formalni dopis
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis; - sestavit strukturovany zZivotopis
- vyjadii pisemné sviij ndzor na text; - osobni dopis
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vyhleda, zformuluje a zaznamen4 informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;
ptelozi text a pouziva slovniky i elektronické;

- popsat vylet s prateli
- napsat zpravu

zapoji se do hovoru bez ptipravy;

vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu;

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazycném prostiedi;

pozdda o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sd€leni;

Komunika¢ni situace

- vyjadrit politovani a lhostejnost

- mluvit o vztazich v rodiné

- Fict, jaky je muj oblibeny svatek
- vyjadfit radu

- predstavit zndmou osobnost

- sestavit program prohlidky mésta
- pfivitat hosty

- vyjadrtit radu

- predstavit znamou osobnost

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a | - reagovat nanavrh
zprostiedkuje informaci dal$im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu;

- overi si i sdéli ziskané informace pisemné;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- V}’/slovuje . srozu.{ni.telné, co nejbliie/ pfir?zené 4. Jazykové prostredky
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby | - gramatika:

jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediveéry a aktivné
pouzivad ziskanou slovni zéasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pii
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

sklonovani podstatnych jmen 2.pad
skloniovani pfivlastiiovacich zajmen
2.pad

predlozky se 2.padem

zavisly infinitiv

smeérova piislovce

konjunktiv préterita a opisny tvar
wiirde + infinitiv

korelat es

trpny rod

pricesti pfitomné a minulé

zlomky

plusquamperfektum

ptislovce — stens, -st

parové spojky

vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k témattim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;
fe$i pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

obraty umoziujici

- vazby sloves, podstatnych a
pridavnych jmen
5. Tematické okruhy, komunika¢ni
situace a jazykové funkce
- témata:

vztahy mezi lidmi, souc¢asné problémy
kultura a technicky pokrok

svatky a zvyky

realie némecky mluvicich zemi -
historie, geografie, literatura, kultura,
politicky systém + srovnani s CR

trh prace, volba povolani
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- medicina + civiliza¢ni choroby

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, 6
demografickych, hospodatskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetng | - némecky mluvici zem¢ predstavit je
vybranych poznatk® studijniho oboru, a to i z jinych | Z riiznych pohledd
vyuéovacich predméti, a uplatiiuje je také v porovnani | - doporucit zajimava mista
s realiemi matefské zemé;

- uplatituje v komunikaci vhodn€ vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

62




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

04 Rusky jazyk B1

(druhy cizi jazyk — vystupni uroven B1)
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptedmét je vyu€ovan ve vSech Ctyfech ro€nicich po 3 hodindch v celkovém poctu 12 hodin
nasledujicim zptsobem:

- 1. roénik: 3 hodiny tydné
- 2. ro¢nik: 3 hodiny tydné
- 3. ro¢nik: 3 hodiny tydné
- 4. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci program je uréen pro vyuku dalsiho ciziho jazyka bez navaznosti na predchozi
studium jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na
urovni Bl Spole¢ného evropského referencniho ramce. Slovni zdsoba bude doplnéna 15 %
odborného jazyka za rok.

Cilem predmétu je dopliiovat a prohlubovat jazykové vzdélavani, které je propojeno
s dal§imi vyuc€ovacimi predméty (Cesky jazyk a literatura, matematika, d&epis, zemépis,
obchodni korespondence, vetejna sprava, ekonomie, pravo) a zdroji informaci (internet, tisk).

Vyuka vede Zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové tirovni,
aby byli schopni v cizim jazyce feSit komunikacni situace kazdodenniho zivota Gistn€ i pisemné,
domluvit se v cizojazy¢ném prostiedi, porozumét pracovnim postupiim, zpracovat informace
ze zahranicni literatury tykajici se oboru vzdélavani a porozumét jednoduchému c¢i
adaptovanému uméleckému textu.

Vseobecné vzdélavaci cil je zaméfen zejména na znalost redlii, spoleCenské kultury a
dovednosti sociokulturniho chovani.

Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélavani zakd a napomahd jejich
lepSimu uplatnéni na trhu prace, ale pfipravuje je na Zivot v multikulturni Evropé.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické
roz$ifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykii obsazenych v téchto kategoriich:

- fecové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni stni 1 pisemné);
- jazykové prostiedky, jazykové funkce;

- zdkladni tematické okruhy vSeobecného 1 odborného zaméfeni;

- komunika¢ni situace.
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Recové dovednosti se rozvijeji na zéklad¢ jazykovych prostfedkii, komunikacnich situaci

a jazykovych funkci, zakladnich tematickych okruhii a specifickych okruhii z oblasti
studovaného oboru. Hlavni néplni a obsahem vyuky je tedy nacvicovani jak ustniho, tak
pisemného vyjadfovani, tzn. prace s texty v mluvené a pisemné podobé. Neoddélitelnou
soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové realie.

Tematické okruhy se vztahuji k riznym oblastem osobniho, spole¢enského a pracovniho

zivota 1 studovaného oboru vzdélani, k realiim Ceské republiky 1 zemi studovaného jazyka,
reaguji na veék a zdjmovou orientaci zakl i na aktualni udélosti.

74k se dokaze vyjadiit k nasledujicim tématim:

osobni udaje, rodina, ptatelé, spolecensky styk, denni program,;
bydleni, dim a byt;

meésto (misto, ve kterém zijeme), orientace ve méste, jeho okoli;
obchody a ndkupy, mdda a oblékani;

pocasi;

jidlo a stravovani;

cestovani, turistika;

lidské télo, péce o zdravi, zdravy Zivotni styl;

Skola, budouci povolani, vzdélavani;

volny ¢as a jeho organizace — uméni, zaliby, sport;

tradice, svatky a vyroci;

technika, média, véda;

Ceska republika a zemé piislusné jazykové oblasti;

Evropa a svét, aktudlni problémy svéta, Evropska unie;
zaméstnani a prace, Grady prace, zivotopis, strukturovany zivotopis.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

V komunikacnich situacich si zdk osvojuje a upeviiuje feCové dovednosti souvisejici se

studovanym oborem:

ziskavani informaci o moZnostech ubytovani a stravovani;

nakupovani a komunikace v obchodg¢;

sjednani schlizky, pozvani pritele na oslavu, zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni akce;
ziskavani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim
digitalnich technologii a ziskané poznatky vcetné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci;

jednani na Gradé;

popis pracovniho postupu (napf. ptiprava jidla);

spravné pouziti formalniho a neformalniho jazyka v praxi (styk s vefejnosti).

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfredmét je rozdélen podle tematickych celkl. Pfi vyuce se procvicuji vSechny Ctyfi

dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a
zékem probiha formou vykladu, problémového a skupinového vyucovani, besedy...

Do vyuky jsou zatazeny prvky budujici povédomi o zdvoftilostnich normach ciziho jazyka

a chovani v prostiedi, kde spoleCenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matersky. Soucasti téchto

64



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zdsoby, pravopisu, realii zemi
studovaného jazyka, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovaného oboru.

Hodnoceni vysledku zaku

Predmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fec¢ovych dovednosti, hlavné postupné
zdokonalovani tGstniho projevu — srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka
spravnost a schopnost komunikace. Déle jsou to testy, které umoziiuji kontrolovat vysledky
uceni pribézné a ovéfovat i znalost jednotlivych prostiedkil. Zak je ustnd zkousen minimalné
dvakrat za pololeti. Ustni projev je hodnocen podle zminénych kritérii.

S ohledem na charakter SVP a vzdélavaci cile $koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby zak splnil ve stanovenych terminech (nejpozdéji vsak do konce
ptislusného klasifikacniho obdobi) vSechny zadané tkoly v elektronické vzdelavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak zak neucini v fadném terminu, je z daného ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin nihradni. Pokud zdk nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, zstava nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, ze zak
neprospél.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka ruského jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a
to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uc¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatnovat rizné zptisoby prace s textem;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
sveho uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskavani potfebnych informaci;
- uplatiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni;

- volit prostiedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;

- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi.
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Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se pfiméeiené ucelu jednani a komunikacni situaci;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné texty;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné tidaje z projevu;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;
chépat vyhody znalosti cizich jazyktll pro zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

ovéefovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cil;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.

Obcanské kompetence a kulturni povédi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu;
uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda;

mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovym kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Zak by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béZznych
situacich.
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Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- orientovat se v digitdlnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivée pii praci, pii ueni, ve volném Case 1 pii svém zapojeni do spole¢enského
zivota;

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné ndstroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvéaret, vylepSovat a propojovat digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostfedki;

- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takovéa feSeni, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti;

- poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje rizika a
piinosy;

- predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Zze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti
zafadit do vyuky ruského jazyka.

Obcan v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd (v ramci celého uciva);

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndboZenstvi (v rdmci celého uciva);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych rusky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek: Spole¢nost);

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a Zivotni prostredi

- soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(tematicky celek: Spolecnost);

- moznosti a zpisoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (tematicky celek: Spolecnost).
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Clovék a svét prace

pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zamestnani, formy zivotopisti a motivacnich dopist a jejich vytvorenti,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho wucfeni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformélni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly.

Clovék a digitalni svét
74k by mél byt schopen:

vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazort, k ziskavani
informaci z riznych zdroji 1 k jejich sdileni, pfedavéani a prezentaci zpiisobem vhodnym
pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce. Zaci jsou
sméfovani zejména k tomu, aby:

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedki a vytvaiet a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych forméatech; meénit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroja v digitalnim prostfedi; pfi vyhleddvani
pouzivat rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost;

ptizplisobovat organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;
komunikovat prostiednictvim riznych digitalnich technologii a pfizpiisobovat prostiedky
komunikace danému kontextu;

sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétové strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava

a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,

osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy, terminologie;
Biologie a ekologie: terminologie (rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi), ochrana

ptirody;

Cesky jazyk: rusti spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a morfologie;
Ob¢danska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidskéa a obcanskd prava, politickd soustava;
Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirod¢;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi;

Pravo: pravni terminologie, obCanské a spravni pravo;

Informatické vzdélavani: pocitaCova gramotnost, vyuziti internetu (zvlast€ pro

vyhledavani informaci), prace se slovniky a pfekladaci, vyhledavani informaci o reéliich, tvorba
prezentaci a plakat v ruském jazyce, prace s riznymi digitalnimi néstroji a Al nastroji
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Pifedmét: Rusky jazyk B1

Vysledky vzdélavani Ucivo
1. ro¢nik
Zak 1. Pfedazbukové obdobi
- komunikuje v pfitomném c¢ase na téma | 2. Osobniinformace

predstavovani se;
aplikuje dana pismena azbuky z tisténé formy do
psang;

pfedstavovani, dotazy a odpovédi ,jak se kdo

jmenuje

pouceni o prizvuku
vety typu kmo smo
intonace tazacich a oznamovacich vét
nacvik a, x, M, m, 0, 6, 3,3, 8, H, ), €, 4

aplikuje pismena azbuky z tisténé podoby do
psané a naopak;

operuje s terminologii tématu v grafické i ustni
podobg;

uziva Cislovky 1-10 v 1. pade;
ovladd  rozdilnou intonaci
oznamovacich vét;

tazacich a

3.

Seznamovani

pozdravy pfi setkani a pti louc¢eni

rozliSovani ptizvucnych a neptizvucnych slabik
telefonovani

intonace tazacich a oznamovacich vét

¢islovky 1-10 v 1. pade

1. pad podstatnych jmen v osloveni

nacvik p, ¢, 0, u, @, 11, 4, n, w, vl, b, C

komunikuje v uvedeném tématu, a to v grafické i
ustni podobg;

ovlada cislovky 11-20 v 1. pade;

Casuje dana slovesa v pritomném case;

ovlada 1. Casovani sloves v pfitomném cCase;
aplikuje pismena z tisténé podoby do psané a
naopak;

ovlada azbuku a potadi pismen;

pouziva zapor u sloves;

ovlada pravopis jmen prislusnikti narodi;

4.

Mluvite rusky?

dotazy a odpovédi odkud kdo je, kolik je mu let a
kde bydli

¢islovky 11-20 v 1. pad¢€ Jea waca — namo uacos
slovesa orcums, 3namo, 2osopume V piitomném
case

pozvani na navstévu, podékovani, omluva

nacvik orc, b, u, w, x, € 10, b

potadi pismen azbuky

jotovana pismena — funkce

psani xe U sloves

pravopis jmen piislusnikt narodu

aktivné pracuje s novou slovni zasobou;
uvédomuje si uziti pohyblivého prizvuku
V rusting;

pracuje s Cislovkami 30-90, 100-900, sklonuje
jednoducha podstatna jména rodu muzského a
zenského;

uziva spravné pfivlastiiovaci zdjmena;

ovlada dana sloves v pfitomném case;

uziva véty typu — V mebs ecmov opam? YV mens
Hem bpama.,

5.

Na nav§tévé, rodina

dotazy a odpovédi pii telefonovani

odstraiiovani jazykovych nedorozuméni

dotazy a odpovédi, jak se co fekne rusky
nepfizvucné o a pohyblivy ptizvuk sloves yuumus,
nocmompems V jednotném Cisle

casovani sloves — pabomamaw, yuumocs

¢islovky 30-90, 100-900

véty typu: ¥V mebs ecmv 6pam? YV mewns nem
bpama.

ptivlastiiovaci zdjmena
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Casuje uvedend slovesa v pfitomném case;
uvédomuje si rozdil mezi slovesy — npasumuocs,
HPABsmbCsl, UHmMepecyem, UHmepecyon;

uziva spravné osobni zajmena ve 4. pade;
ovlada véty typu — Ilana pabomaem gpauom.

6.

Profese

co koho zajima, co se komu libi

véty typu — Ilana pabomaem epauom.

zvratna slovesa a rozdil mezi tvary — upasumocs,
HpPABAMbCsl, unmepecyem, unmepecyom
casovani slovesa — xomemso

4. pad osobnich z4jmen

souhrnné opakovani azbuky

2. ro¢nik

Zak
ziska novou slovni zasobu na dané téma;
uziva pohyblivy prizvuk v rusting;
pouziva spravny tvar podstatnych jmen po
¢islovkach;
pouziva ptivlastnovaci zajmena;
Casuje slovesa v pfitomném Case;
napiSe zivotopis;

1.

Zivotopis
dotazy a odpovédi o roding
nepiizvucné e
pohyblivy ptizvuk u sloves
intonace otazek
podstatna jména po Cislovkach
véty typu Y mebs ecmv opam. Ilana umnoscenep.
Ilana pabomaem Hcenepom.
osobni zdjmena
privlastiiovaci zdjmena
¢asovani sloves v pfitomném case

komunikuje na zadané téma v grafické i Ustni

2.  Volny ¢as
podobg;
uzivd ¢&asovand slovesa 1. a 2. &asovani | - pozvani, piijeti a odmitnuti pozvani, podékovani
Vv piitomném case; - dotazy a odpovédi o tom, co kdo déla, jaké ma
Casuje slovesa, zvratna slovesa v pritomném zajmy
dase; - tydenni pracovni program a program volného ¢asu
sestavi tydenni pracovni program a program | - prvni a druhé Casovani sloves typu smame a
svého volného dasu; 206opumy V ptitomném Case
pouziva spravné pohyblivy piizvuk a vyslovuje | - slovesa se skupinou -osa- a -esa-
nepiizvuéné souhlasky; - Casovani zvratnych sloves Vv pfitomném case
zdokonaluje vyslovnost tvrdych a mékkych | - Casovani sloves se zménou kmenové souhlasky
souhlasek; pritomném cCase

- neptizvucné 0, a, e

- pohyblivy ptizvuk sloves v pritomném case

- vyslovnost tvrdého a mékkého z

- vyslovnost zakonceni zvratnych slov

Ziva &di pfi nak ani listkd . .

uziva dotazy a odpovédi pfi nakupovani listkd do 3. Kultura — divadlo, kino

divadla ¢i kina;

vyjadii dojmy z divadelniho predstaveni;
napise adresu;

odpovi na inzerat;

vyjadii datum v odpovédi na otazku;
pouziva uvedené slovesné vazby;

dotazy a odpovédi pii nakupovani listkil, (cena,
datum, misto aj.)

vyjadfovani dojmu z divadelniho piedstaveni
dotazy a odpovédi o zajmové ¢innosti

psani adresy

odpovéd’ na inzerat

fadové Cislovky 1.-30. v 1. pade¢ ¢isla jednotného
vyjadiovéani data na otazku Kaxoe ceco0usa uucno?
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sklofiovani osobnich z&jmen
vazby MHTepecoBaThCs YeM, YBIEKAThCS YeM

komunikuje na dané téma v grafické i tustni 4

podobg;

uziva minuly Cas sloves;
komunikuje s pouzitim vykani;
uziva spravnou intonaci u otazek;

Casuje slovesa s pohyblivym ptizvukem; -
pouziva spravné pravopis slabik eu, xu, xu; -

Vzdélavani
rozvrh hodin, $kolni pfedméty, orientace ve skolni
budovée
cesky a rusky skolsky systém
minuly Cas sloves
vyjadfeni vykani
sklofiovani zajmen xmo, umo
skloniovani podstatnych jmen typu maeaszum,
nopmeens, wkona, Hedeisi, @omozpadus
V jednotném Cisle
intonacni nacvik u otazek
vyslovnost parovych tvrdych a mékkych
souhlasek
vyslovnost orc, u, w
pohyblivy pfizvuk slovesa 6vims V minulém case
(i u zaporu)
pravopis slabik au, xku, xu

umi se orientovat pii vysvetlovani cesty; 5
komunikuje v uvedeném tématu v grafické

i ustni podobg;
Casuje uvedena slovesa;

pouziva podstatna jména Zivotnd i neZzivotna | -
v 1., 2. a4. pad¢€ jednotného i mnozného cisla; | -

zdokonaluje  si  vyslovnost
predlozkovych vazeb a souhlasek.

uvedenych | -

Doprava a mésto

orientace ve méste, doprava, ¢innost privodce
dotazy a odpovédi pti nakupovani

Casovani sloves uomu, examo, Moub, 633mb
¢asovani sloves uckams, cnpocums, Moub

vety typu Kax npoiimu? Komy noseonums? Ymo
Kynumau?

podstatna jména zivotna a nezivotna v 1., 2. a 4.
pade jednotného a mnozného cisla

pohyblivé -0-/-e- u podstatnych jmen

vyslovnost u, wy

vyslovnost predlozkovych spojeni

pohyblivy ptizvuk casovanych sloves

3. ro¢nik

74k

podobg;

pta se 1 odpovida na téma ,,Jak se komu dafi*; -

1.

komunikuje v uvedeném tématu v grafické i stni | -

Setkani pratel

setkani ptatel po ¢asovém odstupu
dotazy a odpovédi jak se komu dafi
procviceni uciva

komunikuje v uvedeném tématu v grafické i tistni 2

podobg;

pouziva uvedené slovesné vazby odlisné od | -

cestiny;

pouziva vyjadreni vzajemnosti;
sklomiuje tvrda podstatna jména;
uzivé datum.

Clovék a jeho vzhled, méda

kultura oblékani

kulturni zajmy

vazby odlisné od ¢estiny ,,on noxosic na k020
vyjadieni vzajemnosti (opye opyzy)

Casovani slovesa nademso

sklonovani ptidavnych jmen podle vzoru nogwiii
datum
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komunikuje v uvedeném tématu v grafické i ustni
podobg;
pouziva
cestiny;
pouzivéd uvedena zdjmena a sklouje je;

umi vyjadtit vyznam ,,je tifeba a musi se*;

uvedené slovesné vazby odlisné od

3.

Clovék a jeho vlastnosti, charakter ¢lovéka

popis ¢loveéka a jeho vlastnosti

vyjadfovani nutnosti, moznosti a nemoznosti
vyjadfeni omluvy a politovani

psani data v dopise

zpodstatnéla ptidavna jména

zajmena Kaxoti, KOmopbwiii

slovesné vazby orcoams xozo

Vyrazy nomomy ymo, no3momy

vyjadfeni vyznamu je tfeba, musi se...

procvi¢ovani gramatiky.

4.

Pocasi

svetove strany
procvic¢ovani modalnich sloves
mekka pridavna jména

4.

rocénik

Zak
aktivné pracuje s novou slovni zasobou a uziva ji
pti komunikaci;
umi vyjadrit datum a letopocet;
pouziva cislovky 100-1000;
tvofi 2 a 3.stupeit pridavnych jmen pfi
stupiiovani;
umi napsat telegram;
komunikuje v uvedeném tématu;
uziva podminovaci zpiisob;

1.

Cestovani

slovni zasoba turistika a cestovani
komunikace o pocasi a rocnich obdobi

datum a letopocet

hodiny

sklofiovani ptidavnych jmen podle vzoru zemnuii
¢islovky 100-1000

letopocet

3. stupeni pridavnych jmen

sklofiovani podstatnych jmen vzoru mempads
slovesné vazby yuacmeosamo 6 uem

psani telegramu

komunikace v situacich na letisti, nadrazi. ..
podminovaci zptisob

Casovani sloves omkpwimb, 3axpbime

vety se slovem uyorcen

komunikuje na dané téma v grafické i ustni
podobg;

uziva rozkazovaci zptisob u sloves;

uziva spojku umoout;

Casuje slovesa ecmo, nume;

2.

Stravovani, jidlo

komunikace v jideln€, v bufetu, pfi nakupu
potravin, pii stolovani

rozkazovaci zpiisob

spojka umo6wi

slovesa ecmw, nums

aktivné pracuje s novou slovni zasobou;
komunikuje na dané téma v grafické
podobn¢;

1 ustni

3.

Spolecnost

charakteristika spole¢nosti (postaveni muzl a Zen
ve spole¢nosti), politicky systém CR, Ruska
nabozenstvi v Rusku

vliv spolecnosti na Zivotni prostiedi

aktivné pracuje s odbornou slovni zasobou
Z oblasti prava, ekonomie a vetejné spravy;
napiSe ufedni dopis;

4,

7w r

RozS§ireni uciva
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- prelozi a vytvofit pracovni smlouvu, kupni | - odborna terminologie z oblasti prava, ekonomiky
smlouvu, smlouvu o dilo; a vefejné spravy

- pracuje s pocitaéem v azbuce. uredni dopis

pieklad a tvorba smluv

prace s pocitatem v azbuce
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

05 Anglicky jazyk A2
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Pfedmét je vyucovan v prvnich tfech ro¢nicich po 3 hodinach v celkovém poctu 9 hodin
rozvrzenymi nasledujicim zptisobem:

1. ro¢nik: 3 hodiny tydné

2. ro¢nik: 3 hodiny tydné

3. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Vyuka zaméfena na zaky s pokro€ilou urovni (pokracujici ve studiu anglického jazyka ze
zakladni Skoly) cili k zvladnuti obsahu uciva a kompetenci tak, jak je vymezuje Spolecny
evropsky referen¢ni ramec pro jazyky v Grovni A2,

Zak:

- ma dostacujici vyjadifovaci prostfedky k tomu, aby popsal(a) nepfedvidatelné situace, aby
V rozumn¢é mife dostate¢né presné postihl(a) podstatu mysSlenky nebo problému a aby se
vyjadioval o abstraktnich ¢i kulturnich tématech, jako jsou hudba a film;

- ma dostacujici vyjadiovaci prostfedky k tomu, aby se domluvil(a) a aby se vyjadioval(a)
pomoci své slovni zasoby jen s ur¢itou mirou zavahani a opisnych jazykovych prostiedki
v ramci tematickych okruhti jako jsou rodina, konicky a z4jmy, prace, cestovani a aktualni

udalosti, ale omezena slovni zésoba zplsobuje opakovani a ob¢as dokonce formulacni
obtize.
Charakteristika uciva
Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouziti je tfeba osvojeni si nasledujicich
znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:
- rozvoj fteCovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozuméni textu,
porozuméni poslechu);
- rozvoj jazykovych prostfedki — gramatika, vyslovnost, slovni zadsoba (obecna a odborna);
- tematické okruhy zaméfené obecné i odborng;
- komunikaéni situace (ziskavani a pfedavani informaci);
- jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);
- poznatky o anglicky mluvicich zemich.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka anglického jazyka smétuje k tomu, aby Z4ci:
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- vazili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

- citili pottebu blize pozndvat jiné kultury (zvlast¢ v anglicky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zeme;

- ocenili dilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivote;

- neostychali se komunikace v anglickém jazyce s rodilymi mluv¢imi.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- skupinova prace, samostatna prace, domaci ptiprava;
- vyklad;

- overovani poznatkl na danych cvicenich;

- prace s textem (pteklad, porozumeéni);

- poslechova cviceni (porozuméni);

- komunikace, diskuse na dané téma.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim anglického jazyka:

- hloubka porozuméni poznatktim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémii;

- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu a poslechu;

- schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu.

Hodnoceni vysledkli probihd nésledujicimi metodami: pisemné zkouseni, ustni zkousSeni,
slohova prace, domaci ulohy, referaty, prezentace, projevy aktivity v hoding.

S ohledem na charakter SVP a vzdélavaci cile $koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby zdk splnil ve stanovenych terminech (nejpozdéji vSak do konce
piislusného klasifikacniho obdobi) vSechny zadané ukoly v elektronické vzdélavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak Zak neucini v fadném terminu, je z daného ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin nihradni. Pokud zdk nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, zstava nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, ze zak
neprospél.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka anglického jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a

vyuziva fadu mysSlenkovych operaci. Z tohoto divodu je moZné rozvijet fadu klicovych
kompetenci, a to napti¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiovat riizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace;

- byt Ctenafsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky;
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vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vetn¢ svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii

74k by mél byt schopen:

porozumét zadani tkolu a urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zptsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté dtive;

spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (skupinové préce).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se ptiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé¢ prehledné a jazykove
spravng;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata;

dodrZovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevil jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéani;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi;
dosahnout jazykoveé zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
piislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokyniim v pisemné i Ustni formé);

chéapat vyhody znalosti cizich jazykll pro zivotni a pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

overovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cili;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.
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Ob¢anské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vetfejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatinovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda, chdpat jeho minulost i souc¢asnost v evropském
a svétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven pfizptisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;

cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdé€lavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;
vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a
své profesni cile.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

spravné pouzivat a pirevadét jednotky (anglosaské na mezinarodni);

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojii z oblasti
umélé¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
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vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskévat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategic a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvafet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedki;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

- predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké casti
zaradit do vyuky anglického jazyka.

Obc¢an v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd (v ramci celé¢ho uciva);

- spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi (v rdmci celého uciva);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek: Spole¢nost);

- masova média (tematicky celek: Masova média);

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a Zivotni prostredi

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(tematicky celek: Zivotni prostiedi);

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivot& (tematicky celek: Zivotni prostieds).

Clovék a svét prace

- pisemna i verbélni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motiva¢nich dopist a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

- vyznam celoZivotniho wuceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formadlni a neformdlni vzdelavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranic¢i, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stiedni Skoly;

Cloveék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

78



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

- bézné a samoziejme vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potteby;

- vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostiedkii a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formatech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich d€l s cilem
vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah;

- ziskavat data, informace a obsah z raznych zdrojt v digitdlnim prostredi; pti vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost;

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava
a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,
osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni Glohy, terminologie;

Biologie a ekologie: terminologie (rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi), ochrana
ptirody;

Cesky jazyk: anglosasti spisovatelé a jejich dila, mluvnickd terminologie, syntax a
morfologie;

Obcanska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidska a obCanska prava, politické soustava;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirod¢;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi;

Pravo: pravni terminologie, obcanské a spravni pravo;

Informatické vzdélavani: pocitacovd gramotnost, vyuziti internetu (zvlast€¢ pro
vyhledavani informaci), prace se SW.
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Predmét: Anglicky jazyk A2

Vysledky vzdélavani Ucivo

1. roénik

74k 1. Redové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cvi€eni poslechu s porozuménim
rodilych mluv€ich prondsenym ve standardnim hovorovém | - cviceni ¢teni s porozuménim

tempu; - interaktivni dialog
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a | - konverzace
zpisobu tvofeni; - procvicovani vyslovnosti a intonace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité | - jednoduchy pieklad
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim,; - osobni profil
- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaSeni; - neformdlni dopis
- Cte s porozuménim vécné i1 jazykoveé pfiméfené texty, | - vypravéni
orientuje se v textu; - popis
- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
precteng;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdvodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné mySlenky a informace
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svilj nazor na text;

- prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého
tématu;

- pii pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

- vyre$i vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem;

- uplatiiuje rzné techniky cteni textu;
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oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich,;

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize piirozené vyslovnosti,
rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka,

a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhti, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho zivota a vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zékladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru;

uplatituje zakladni zptisoby tvofeni slov v jazyce;

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

2.

Jazykové prostiredky

procvicovani vyslovnosti a intonace
ptitomny Cas prosty / prib&hovy
minuly Cas prosty / pribéhovy
pocitatelnost

vyrazy Some a any

stupiiovani ptidavnych jmen
modalni slovesa

vyrazy as-as, too, enough
predpfitomny Cas

slovosled

abeceda

Cislice

zakladni uziti ¢lenti

vyjadfuje se Ustné i pisemne, k tématiim osobniho Zivota a
k tématiim z oblasti odborného zaméfeni studia;

fe$i pohotové a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich;

ziska 1 poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

vnéjsi charakteristika

sport

Zivot ve mésté a na venkove
vyjadfovani vlastniho ndzoru
feSeni problému, davani rad
vypravovani o minulosti
domaci prace

cestovani, dovolena

volny Cas

pocasi a pfirodni katastrofy
moje komunita, sousedské vztahy
jidlo

prokazuje faktické znalosti predev§im o geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vCetn¢ vybranych
poznatkil studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
mateiské zemée;

uplatituje v komunikaci vhodn€ vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

sociokulturni zvyklosti v anglicky
mluvicich zemich

2. ro¢nik

Zak
rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu;
odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a
zpusobu tvoreni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité
informace;

1.

Recové dovednosti

cviceni poslechu s porozuménim
cvieni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

konverzace

procvicovani vyslovnosti a intonace
jednoduchy preklad

¢teni odbornych ¢lank
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- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykoveé pfiméfené texty, neformalni dopis
orientuje se v textu; zprava

- sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i informace vyslechnuté nebo | - vyjadieni vlastniho nazoru
precteng;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdvodni svlij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpiisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
zZ textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- vyjadii pisemné svilj nazor na text;

- prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez ptipravy;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého
tématu;

- pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pesné vyznam sdéleni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem;

- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu;

- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

formalni dopis

- vyslovuje srozumitelné co nejblize piirozené vyslovnosti, 2
rozliSuje zakladni zvukové prostifedky daného jazyka a |
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka; - vyjadfeni budoucnosti

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné pouziva | - nulty, prvni a druhy kondicional
ziskanou slovni zdsobu véetné vybrané frazeologie | - piedpfitomny Cas
v rozsahu danych tematickych okruhil, zejména v rutinnich | - pfedpfitomny ¢as / minuly ¢as

Jazykové prostiedky

situacich kazdodenniho zivota a vlastnich zalib; - predminuly ¢as
- pouzivd opisné prosttedky v neznamych situacich, | - trpny rod

pfi vyjadiovani slozitych myslenek; - piima a nepfima fec
- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého | - frazova slovesa

studijniho oboru;
- uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;
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- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby;

- vyjadfuje se ustn€ i pisemné, k tématiim osobniho zivota a
K tématlim z oblasti odborného zaméfeni studia;

- fe§i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziiujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

3.

Tematické okruhy, komunikaé¢ni
situace a jazykové funkce

skola

mimoskolni aktivity a jejich pldnovani
zivotni cile

kultura, zvyky

rodina

détstvi, dospivani, zivotni zkuSenosti
vesmir, vynalezy

spole¢nost, globalni problémy
tymova prace

prace a zam¢estnani

silné a slabé stranky

popis obrazku

parafrazovani

- prokazuje faktické znalosti pfedevSim o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti vCetn¢ vybranych
poznatkti studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedmétl, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
mateiské zemé¢;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

systtm  vzdélavani v
mluvicich zemich
kulturni ~ zvyklosti v
mluvicich zemich

anglicky

anglicky

3. ro¢nik

Zak

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich prondsenym ve standardnim hovorovém
tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazd podle kontextu a
zpusobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;

- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaSeni;

- ¢te s porozuménim vécne i jazykové pfiméfené texty,
orientuje se v textu;

- sdeli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo
precteng;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdeli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pted publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokéze experimentovat, zkousSet a hledat zpisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace;

1.

Recové dovednosti

cviCeni poslechu s porozuménim
cviceni Cteni s porozuménim
interaktivni dialog

konverzace

procvicovani vyslovnosti a intonace
jednoduchy preklad

¢teni odbornych textd

vypravéni
¢lanek
recenze
esej
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zaznamend pisemné podstatné mysSlenky a informace
Z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvofi text na dané
téma a ve stanoveném rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovéedi na dopis;

vyjadii pisemné svilj nazor na text;

prelozi text a pouziva slovniky (i elektronické);

vyhleda, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;

vyménuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;

zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu;

pti pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

vyfe$i vétsSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

pozadda o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem;

uplatituje rizné techniky Cteni textu;

overi si 1 sdéli ziskané informace pisemné;

zaznamend vzkazy volajicich;

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné pouZziva
ziskanou slovni zisobu vcetné vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruhtl, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznadmych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

2.

Jazykové prostiedky

pritomné Casy (stavovd a dynamicka
slovesa)

minulé Casy

vazba ,used to“, ,,get used to“, ,be
used to*

predptitomny ¢as / minuly ¢as
predpfitomny Cas prosty / prubehovy

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého | - stupfiovani

studijniho oboru; - modalni slovesa

uplatituje zakladni zpiisoby tvofeni slov v jazyce; - kvantifikatory

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,

opravuje chyby;

vyjadfuje se ustné i pisemne, k tématiim osobniho Zivota a 3. Tematické okruhy, komunikatni

K tématiim z oblasti odborného zaméieni studia;

fe§i pohotové a vhodné standardni ftecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich;

ziska 1 poskytne informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

situace a jazykové funkce

hry a zabava

Internet a on-line svét

lidské pocity

pratelstvi, mezilidské vztahy
fake news

technologie

zivotni styl

sport

tvofeni prezentace
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- popis fotografie, obrazku

- prokazuje faktické znalosti ptredevSim o geografickych, 4
demografickych, hospodatskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti v€etné vybranych | - sport v anglicky mluvicich zemich
poznatkli studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétl, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
matefské zem¢;

- uplatituje v komunikaci vhodné vybrand sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

85




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:
68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost
Piredmét:
06 Némecky jazyk A2
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan v prvnich tfech ro¢nicich s hodinovou dotaci 3, 3 a 3 hodiny tydné.
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

ziskavani zajmu o studium némeckého jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i¢inné komunikace
vV némeckém jazyce;

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primétené texty v némeckém jazyce;

vvvvvv

0 zemich studovaného jazyka a prace s nimi;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykli pro osobni zivot, formovéani vzijemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tfeba osvojeni si nasledujicich

znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diiraz:

rozvoj feCovych dovednosti (mluveny projev, pisemny projev, porozuméni textu,
porozumeéni poslechu);

rozvoj jazykovych prostfedkil (gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba — obecna i odbornd);
tematické okruhy zamétené obecné 1 odborné;

komunikaéni situace (ziskdvani a predavani informaci);

jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o némecky mluvicich zemich.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka némeckého jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:

si vazili hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

citili pottebu blize poznavat jiné kultury (zvlast¢ v némecky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zeme;

ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;
neostychali se komunikace v némeckém jazyce s rodilymi mluv¢imi.
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Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- skupinové préace, samostatna prace, domaci ptiprava;
- vyklad,

- ovéfovani poznatkll na danych cvicenich;

- prace s textem (pteklad, porozuméni);

- poslechova cvi€eni (porozuméni);

- komunikace, diskuse na dané téma,;

- projektova prace.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim némeckého jazyka:

- hloubka porozuméni poznatktim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémi;

- schopnost Gstné formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu a poslechu;

- schopnost vyjadfit se souvisle v pisemném projevu.

Hodnoceni vysledkli probihd nésledujicimi metodami: pisemné zkouseni, ustni zkousent,
slohova prace, doméci ulohy, referaty, prezentace, zdkovské projekty, projevy aktivity
V hodiné.

S ohledem na charakter SVP a vzdélavaci cile $koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby zak splnil ve stanovenych terminech (nejpozd¢ji vSak do konce
ptislusného klasifikacniho obdobi) vSechny zadané tkoly v elektronické vzdelavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak zak neucini v fddném terminu, je z dané¢ho ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin nahradni. Pokud zdk nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, zastava nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, ze zak
neprospél.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka némeckého jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a
vyuziva fadu myslenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet fadu klicovych
kompetenci, a to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatiovat rtizné zptlisoby prace s textem;

- poslouchat s porozuménim mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkil
sveého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
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Kompetence Kk FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

porozumét zadani tikolu a urcit jadro problému, ziskavat potfebné informace;
uplatiiovat pfi feSeni problémil riizné metody mysleni;

volit prostfedky a zpiisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;
spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
zpracovavat texty administrativni, bézné i odborné;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;
zaznamenavat pisemné podstatné tidaje z projevu;

doséhnout jazykové zptisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi;
chépat vyhody znalosti cizich jazykll pro zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

ovétovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cilt;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.

Obcanské kompetence a kulturni povédi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu;
uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;
chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda;

mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovym kulturam.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

spravné pouzivat a pievadét jednotky;
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- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych tkola v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné ndstroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- vytvéaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostfedki;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
ptinosy;

- predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kliovych kompetenci plati, ze i prifezova témata je mozné z velké Casti
zaradit do vyuky némeckého jazyka.

Obcan v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktti (v ramci celého uciva);

- spolecnost —jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, naboZenstvi (v ramci celého uciva);

- stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych némecky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek ,,Politicky systém®);

- masova média (tematicky celek ,,Masova média“);

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek ,,Spole¢nost®).

Clovék a Zivotni prostredi

- soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy c¢lovéka k prostredi
(tematicky celek ,,Zivotni prostredi®);

- moznosti a zpisoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté (tematicky celek ,,Zivotni prostiedi®).
Clovék a svét prace

- pisemna i verbélni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zamestnani, formy zivotopisi a motiva¢nich dopist a jejich vytvorenti,
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praktickd pfiprava na jedndni s potencialnim zameéstnavatelem, piijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rast a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stiedni skoly.

Clovék a digitalni svét
74k by mél byt schopen:

bézné a samoziejme¢ vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostifedkt a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formétech; meénit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stivajicich dél s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi vyhleddvani
pouzivat rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost;

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava

a pamatky, némecky mluvici zem¢;

Cesky jazyk: némecky pisici spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a

morfologie;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuZiti internetu (zvlasté pro

vyhledavani informaci), prace se SW;

Déjepis: historicky vyvoj némecky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,

osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy, terminologie;
Biologie a ekologie: terminologie (lidské télo a zdravi), ochrana zivotniho prostiedi;
Obcanska nauka: ¢lovek a spoleCnost, lidska a ob¢anska prava, politické soustava,
Pravo: pravni terminologie, ob¢anské a spravni pravo;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirod¢;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi.
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Predmét: Némecky jazyk A2

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

1. roénik

Zak:

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluvéich prondSenym ve standardnim
hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle kontextu a
zpisobu tvofeni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdé€leni a hlaSeni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové pifimétené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené;

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdtvodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v  béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

1.

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim
- cviceni Cteni s porozuménim

konverzace
interaktivni dialog

- procvic¢ovani vyslovnosti a intonace

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text
0 udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis;

- vyjadii pisemné sviij nazor na text;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;

- prelozi text a pouziva slovniky i elektronické;

- zapoji se do hovoru bez piipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

- pii pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsSinu béznych dennich situaci, které¢ se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sd€lené
informace, pokud nezachyti ptesné vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dal§im lidem;

2.

Pisemny projev

- zpracovani textu na zadané téma:

stylizace textu na pohlednici,
vyplnovani jednoduchého formulare
kratka faxova zprava

poznamky k textu

popis mista

pozvani na oslavu narozenin
blahoptéani k narozeninam
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uplatituje rizné techniky cteni textu;
oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich;

vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouzivd ziskanou slovni zé&sobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pii
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zéakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3.

Jazykové prostiedky
fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti
pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek

grafika — velka pismena u podstatnych jmen
gramatika:

slovesné skupiny

urcity/neurcity/nulovy ¢len u podstatnych
jmen

osobni zdjmena

Casovani slabych/silnych/modalnich sloves
V prit. Case

casovani sloves
predponou v pfit. Case
sklonovani podstatnych jmen
podstatna jména bez ¢lenu

¢islovky zakladni a fadové

slovosled véty oznamovaci, otazka
oznaceni miry, mnozstvi a hmotnosti
Casové udaje

vyjadieni zaporu

s odlu¢./neodluc.

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématlim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;
fe$i pohotoveé a vhodné standardni feCové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v beznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

obraty umoznujici

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

rodina a rodinné vztahy

lidé v mém okoli

konicky

narozeniny, oslava, darky

bydleni

jidlo a piti, vateni, zdravé jidlo

denni rezim

zdravy Zzivotni styl — c¢asti téla, obtize,
zivotosprava...

komunikacni situace:

- pozdrav, piedstaveni a rozlouéeni se
- podékovani

- sdéleni mista pobytu

- blahoptani

- omluva, litost

- zadost, prosba

- vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatkti studijniho oboru, a to i z jinych

5.

Poznatky o zemich

regionalni speciality
tipy na vylety vnémecky mluvicich
regionech
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vyucovacich pfedmétl, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matefské zeme;

uplatituje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

2. ro¢nik

Zak:
rozumi piiméfenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluvéich prondSenym ve standardnim
hovorovém tempu;
odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a
zpisobu tvofent;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a
dulezité informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaSeni;
¢te s porozuménim vécné i jazykove pfiméiené texty,
orientuje se v textu;
sde€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté
nebo prectené;
prednese pfipravenou prezentaci ze sv€ého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;
vypravi jednoduché pribeéhy, zazitky, popise své pocity;
sdéli a zdGvodni svilij nazor;
pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;
vyjadiuje se téméf bezchybné v  béZnych,
predvidatelnych situacich;
dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zpiisoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

1.

Recové dovednosti

- cviceni poslechu s porozuménim

- cviceni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- procvic¢ovani vyslovnosti a intonace
- Cteni odbornych ¢lankt

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace
z textu, zformuluje vlastni myslenky a vytvoii text
0 udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis;

vyjadii pisemné svilj nazor na text;

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické;

zapoji se do hovoru bez piipravy;

vyménuje si informace, které jsou bézné pii
neformalnich hovorech;

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li
se znadmého tématu;

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sd¢leni;

2.

Pisemny projev

- zpracovani textu na zadané téma:

kratky/strucny recept
popis ¢innosti
poznamky k textu
vymeéna bytu, inzerat
popis obrazku
osobni dopis

kratké vypravovani
e-mail
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pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem;
uplatiuje rizné techniky cteni textu;

oveii si 1 sdéli ziskané informace pisemné;
zaznamena vzkazy volajicich;

vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové prostfedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetn€¢ vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prosttedky v neznamych situacich, pti
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatiluje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce;
dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3.

Jazykové prostiedky

fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti

- pravopis — psani skupin souhlasek a
samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen

gramatika:

sklonovani osobnich a
privlastiiovacich zajmen

vyjadreni ¢eského ,,sviij«

podmét ,man*a ,es*

predlozky se 3. padem

predlozky se 4. padem

predlozky se 3. a 4. padem

predlozky — vyjadiovani casu, data
rozkazovaci zpisob

geografické nazvy

véta  hlavni a  spojky, véty
bezespojkové

stupnovani piid. jmen a pfislovci;
superlativni tvary

odlucitelné a neodlucitelné predpony
préteritum sloves ,,mit“ a ,,byt*
perfektum slabych a vybranych silnych
sloves

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k tématiim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;
feS§i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

4.

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- témata:

volny cas, pocasi

svatky a oslavy

orientace + dopravni prostiedky
modda, oblékani, barvy

popis osoby, charakteristika
nakupovani, doporuceni + rezervace,
V restauraci

stehovani a zafizovani bytu, inzeraty
vsedni den, denni + tydenni rezim,
brigady, kapesné

¢innosti v domacnosti

prazdniny

- komunikaéni situace:

vedeni rozhovoru k témattim
souvislé vypravovani o sob€, popis a
charakteristika osob, srovnani
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- popis doméacich ¢innosti
- popis ¢innosti vSedniho dne

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, 5
demografickych, hospodaiskych, politickych, |
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné | - n€mecka a rakouska mésta
vybranych poznatkil studijniho oboru, a to i z jinych | - zvyky a obyCeje vnémecky mluvicich
vyucovacich predmétt, a uplatnuje je také v porovnani zemich
s realiemi matefské zeme; - némecka kuchyné

- uplatituje v komunikaci vhodn€ vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich

3. ro¢nik

Z4ak: 1. Reové dovednosti

- rozumi piiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cviceni poslechu s porozuménim
rodilych mluvéich pronasenym ve standardnim | - cviceni ¢teni s porozuménim

hovorovém tempu; - konverzace
- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu a | - interaktivni dialog
zpusobu tvoreni; - procvi¢ovani vyslovnosti a intonace

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a | - ¢teni odbornych textl
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykoveé pfimétené texty,
orientuje se v textu;

- sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i informace vyslechnuté
nebo piectené;

- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdéli a zdvodni svilij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v  béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace 2

. Pisemny projev
z textu, zformuluje vlastni mySlenky a vytvoii text yproj

0 udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, | - zpracovani textu na zadané téma:
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis; - kratka zprava do novin

- vyjadii pisemné sviij ndzor na text; - vypravovani na téma cestovani

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta - popis obrazku
tykajici se studovaného oboru; - popis Urazu

- ptelozi text a pouziva slovniky i elektronické; - osobni dopis, Gfedni dopis

- zapoji se do hovoru bez ptipravy; - vypravovani na téma zdravi a nemoci

- vyméhuje si informace, které jsou bé&zné pfi - vypravovani na téma turistika
neformalnich hovorech; - vypravovani na téma sport

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li - e-mail

se znamého tématu;
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- pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyresi vétsinu béznych dennich situaci, které¢ se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozdda o upiesnéni nebo zopakovani sdé¢lené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdé¢leni;

- pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalSim lidem;

- uplatiuje rizné techniky cteni textu;

- ovefi si i sdéli ziskané informace pisemng;

- zaznamena vzkazy volajicich;

- vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetn¢ vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

- pouziva vhodné zdkladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvoteni slov v jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby;

3.

Jazykové prostiedky

- fonetika — zakladni pravidla vyslovnosti

pravopis — psani skupin souhlasek a

samohlasek
- grafika — velka pismena u podstatnych jmen

gramatika:

préteritum modalnich sloves, wissen
perfektum vybranych silnych sloves
slabé sklonovani podstatnych jmen
vedlejsi véty — spojky + slovosled
zajmena ,,welcher + ,, was fiir ein
tvoreni slov

desetinna cisla

zvratna slovesa

slovesné vazby

nepiima otazka s ,,0b*

zajmenna prislovce

sloveso werden

budouci ¢as

vztazné véty

neurciti zajmena

prid. jména odvozena od geogr. nazvi

- vyjadifuje se ustné¢ i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k témattim z oblasti zaméfeni studijniho oboru;

- fe$i pohotové a vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziskd i poskytne
informace;

- pouziva stylisticky vhodné
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

obraty umoziujici

4. Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
- témata:

zdravi a nemoci
kulturni zivot
cestovani, turistika,
dovolené, ubytovani
média, internet
doprava, planovani vyletu, na nadrazi
obchody — typy obchodi, reklama,
reklamace

Skola — skolsky systém v Némecku a u
nas, plany do budoucna
sport — sport. discipliny,
olympiada, extrémni sporty

planovani

Zpravy,
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- komunikaéni situace:

vedeni rozhovoru na dané téma
samostatné vypravovani k tématiim
vyjadfeni radosti, zklamani,

stiznost

nakup vstupenky

reklamace zbozi

objednani dovoleni v cestovni
kancelari

na recepci

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim 0 geografickych,
demografickych, hospodaiskych, politickych,
kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti v¢etné
vybranych poznatkll studijniho oboru, a to i z jinych
vyucovacich pfedmétli, a uplatnuje je také v porovnani
s realiemi matefské zemé;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

5.

Poznatky o zemich

- $kolsky systém v Némecku a srovnani s CR
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:
07 Rusky jazyk A2
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

- 1. ro¢nik: 3 hodiny tydné
- 2. ro¢nik: 3 hodiny tydné
- 3. ro¢nik: 3 hodiny tydné

Obecny cil vyu€¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci program je uréen pro vyuku dal$iho ciziho jazyka bez navaznosti na predchozi
studium jazyka. Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na
urovni A2 Spolecného evropského referenéniho ramce. Slovni zasoba bude doplnéna 15 %
odborného jazyka za rok.

Cilem pfedmétu je dopliiovat a prohlubovat jazykové vzdelavani, které je propojeno
s dalSimi vyufovacimi predméty (Cesky jazyk a literatura, matematika, dé&jepis, zemépis,
obchodni korespondence, vetejna sprava, ekonomie, pravo) a zdroji informaci (internet, tisk).

Vyuka vede Zaky k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové urovni,
aby byli schopni v cizim jazyce feSit komunikacéni situace kazdodenniho Zivota istn€ 1 pisemné,
domluvit se v cizojazy¢ném prostiedi, porozumét pracovnim postupiim, zpracovat informace
ze zahranicni literatury tykajici se oboru vzdélavani a porozumeét jednoduchému ci
adaptovanému uméleckému textu.

Vseobecné vzdélavaci cil je zaméfen zejména na znalost redlii, spoleCenské kultury a
dovednosti sociokulturniho chovani.

Znalost ciziho jazyka nejen prohlubuje vSeobecné vzdélavani Zakli a napomaha jejich
lepSimu uplatnéni na trhu prace, ale pfipravuje je na zivot v multikulturni Evropé¢.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfenému k plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je systematické
roz$ifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykil obsazenych v téchto kategoriich:

- fecové dovednosti (produktivni, receptivni, interaktivni Gstni 1 pisemné);
- jazykové prostiedky, jazykové funkce;

- zdkladni tematické okruhy vSeobecného 1 odborného zaméfeni;

- komunika¢ni situace.

Rec¢ové dovednosti se rozvijeji na zakladé jazykovych prostiedki, komunika¢nich situaci

a jazykovych funkci, zdkladnich tematickych okruh a specifickych okruhti z oblasti

studovaného oboru. Hlavni néplni a obsahem vyuky je tedy nacvicovani jak ustniho, tak

pisemného vyjadiovani, tzn. prace s texty v mluvené a pisemné podobé. Neoddélitelnou
soucasti uvedenych kategorii jsou jazykové realie.
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Tematické okruhy se vztahuji k rliznym oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho
Zivota i studovaného oboru vzdélani, k realiim Ceské republiky i zemi studovaného jazyka,
reaguji na v€k a zajmovou orientaci zaki 1 na aktualni udalosti.

74k se dokaze vyjadtit k nasledujicim témattim:

- osobni udaje, rodina, ptatelé, spolecensky styk, denni program;
- bydleni, dim a byt;

- meésto (misto, ve kterém zijeme), orientace ve méste, jeho okoli;
- obchody a nakupy, moda a oblékani;

- pocasi;

- jidlo a stravovani;

- cestovani, turistika;

- lidské telo, péce o zdravi, zdravy Zivotni styl;

- Skola, budouci povolani, vzdé¢lavani;

- volny ¢as a jeho organizace — uméni, zaliby, sport;

- tradice, svatky a vyroci;

- technika, média, véda;

- Ceska republika a zemé pfislusné jazykové oblasti;

- Evropa a svét, aktualni problémy svéta, Evropska unie;

- zaméstnani a préce, ufady prace, zZivotopis, strukturovany Zivotopis.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

V komunikacnich situacich si zdk osvojuje a upeviiuje feCové dovednosti souvisejici se
studovanym oborem:

- ziskavani informaci o moZnostech ubytovani a stravovani;

- nakupovani a komunikace v obchodg¢;

- sjednéni schiizky, pozvani pfitele na oslavu, zakoupeni vstupenky a navstéva kulturni akce;

- ziskdvani informaci o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to 1 prostfednictvim
digitalnich technologii a ziskané poznatky véetné odbornych ze svého oboru vyuzivat ke
komunikaci;

- jednani na Gfadég;

- popis pracovniho postupu (napf. ptiprava jidla);

- spravné pouziti formalniho a neformalniho jazyka v praxi (styk s vefejnosti).

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Piedmét je rozdélen podle tematickych celkl. Pfi vyuce se procvicuji vSechny Ctyti
dovednosti — ¢teni, psani, mluveni (dialog a monolog) a poslech. Komunikace mezi ucitelem a
zakem probiha formou vykladu, problémového a skupinového vyucovani, besedy...

Do vyuky jsou zatazeny prvky budujici povédomi o zdvofilostnich normach ciziho jazyka
a chovani v prostiedi, kde spolecenstvi tento jazyk uziva jako jazyk matefsky. Soucasti téchto
hodin je vyuka a procvicovani gramatiky, vyslovnosti, slovni zasoby, pravopisu, realii zemi
studovaného jazyka, konverzace v cizim jazyce na dané téma podle studovaného oboru.

Hodnoceni vysledku zaku

Predmétem hodnoceni je zejména pokrok v rozvoji fecovych dovednosti, hlavné postupné
zdokonalovani tstniho projevu — srozumitelnost, plynulost, bohatost slovni zasoby, gramaticka
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spravnost a schopnost komunikace. Dale jsou to testy, které umoznuji kontrolovat vysledky
udeni priib&Zné a ovéfovat i znalost jednotlivych prostiedkil. Zak je Gstné zkousen miniméalné
dvakrat za pololeti. Ustni projev je hodnocen podle zminénych kritérii.

S ohledem na charakter SVP a vzdé&lavaci cile 8koly je pro uzavieni zavéreéné klasifikace
V cizim jazyce nutné, aby zak splnil ve stanovenych terminech (nejpozdéji vSak do konce
prislusného klasifikacniho obdobi) vSechny zadané tikoly v elektronické vzdelavaci aplikaci
pro cizi jazyky. Pokud tak zak neuc€ini v fadném terminu, je z daného ciziho jazyka nehodnocen
a bude mu stanoven termin nahradni. Pokud zdk nevypracuje zadané ukoly ani v tomto
nahradnim terminu, zGstava nehodnocen. Na konci druhého pololeti tento stav znamena, ze zak
neprospél.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka ruského jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a
to napfic celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiovat rizné zplisoby prace s textem;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pifijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu a ur¢it jadro problému, ziskavani potfebnych informaci;
- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni;

- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;

- spolupracovat pii feseni problémt s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se pfimefené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci;

- formulovat své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle;

- Ucastnit se aktivn¢ diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

- zpracovavat texty administrativni, béZné i odborné texty;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

- zaznamendavat pisemn¢ podstatné udaje z projevu;

- doséhnout jazykové zplsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;
- chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni a pracovni uplatnéni.
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Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

overovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cilt;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.

Obcanské kompetence a kulturni povédi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu;
uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;
chépat vyznam Zivotniho prosttedi pro clovéka;

uznavat tradice a hodnoty vlastniho naroda;

mit pozitivni vztah k jinym evropskym a svétovym kulturdm.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béZznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

orientovat se v digitalnim prostfedi a vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivé pfi praci, pi1 uceni, ve volném Case 1 pfi svém zapojeni do spoleenského
zivota;

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuZzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;
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vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje rizika a
prinosy;

pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kli¢ovych kompetenci plati, ze i prafezova témata je mozné z velké Casti

zatadit do vyuky ruského jazyka.

Obcan v demokratické spole¢nosti

osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt (v ramci celého uciva);

spole¢nost — jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, nabozZenstvi (v rdmci celého uciva);
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych rusky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek: Spole¢nost);

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a Zivotni prostiedi

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy clovéka k prostiedi
(tematicky celek: Spolecnost);

moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obéanském Zivoté (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a svét prace

pisemna 1 verbélni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zamestnani, formy Zivotopisli a motiva¢nich dopist a jejich vytvorenti,
prakticka pfiprava na jedndni s potencidlnim zaméstnavatelem, pifijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformélni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, ndvaznosti

vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly.

Cloveék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

béZn¢ a samoziejmé vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedkli a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formatech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah,;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prosttedi; pti vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskanid data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost;

102



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

- prfizptuisobovat organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;

- komunikovat prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pfizpisobovali prostiedky
komunikace danému kontextu;

- sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni zdrojl a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slune¢ni soustava
a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,
osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy, terminologie;

Biologie a ekologie: terminologie (rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi), ochrana
ptirody;

Cesky jazyk: rusti spisovatelé a jejich dila, mluvnicka terminologie, syntax a morfologie;

Obc¢anska nauka: clovek a spolecnost, lidska a obéanské prava, politickd soustava;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy v piirodé;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi;

Pravo: pravni terminologie, obcanské a spravni pravo;

Informatické vzdélavani: prace se slovniky a ptekladaci, vyhledavani informaci o redliich,
tvorba prezentaci a plakati v ruském jazyce, prace s riznymi digitdlnimi nastroji a Al néstroji.
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Predmét: Rusky jazyk A2

Vysledky vzdélavani Ucivo
1. ro¢nik
Zak 1. Pfedazbukové obdobi
- komunikuje v pfitomném c¢ase na téma | 2. Osobniinformace

predstavovani se;
- aplikuje dana pismena azbuky z ti§téné formy do
psang;

- predstavovani, dotazy a odpovédi ,jak se kdo
jmenuje

- pouceni o prizvuku

vety typu kmo amo

- intonace tazacich a oznamovacich vét

nacvik a, k, M, m, 0, 6,3, 3,6, H, ), ¢, 4

- aplikuje pismena azbuky z tisténé podoby do
psané a naopak;

- operuje s terminologii tématu v grafické i tistni
podobg;

- uziva ¢islovky 1-10 v 1. padg;

- ovladd  rozdilnou  intonaci
oznamovacich veét;

tazacich a

3.  Seznamovani

- pozdravy pfi setkani a pii louceni

- rozliSovani piizvuénych a neptizvucnych slabik
- telefonovani

- intonace tazacich a oznamovacich vét

- Cislovky 1-10 v 1. padé

- 1. pad podstatnych jmen v osloveni

- nacvikp, &, 0, u, i, 1, 4, n, w, vl B, C

- komunikuje v uvedeném tématu, a to v grafické i
ustni podobg;

- ovlada ¢islovky 11-20 v 1. padg;

- Casuje dana slovesa v pfitomném case;

- ovlada 1. ¢asovani sloves v pfitomném Case;

- aplikuje pismena z tisténé podoby do psané a
naopak;

- ovlada azbuku a potadi pismen;

- pouziva zapor u sloves;

- ovlada pravopis jmen ptislusnikii naroda;

4.  Mluvite rusky?

- dotazy a odpovédi odkud kdo je, kolik je mu let a
kde bydli

- Cislovky 11-20 v 1. pade /[sa uaca — nams wacog

- slovesa owcums, 3name, 2o06opums V piitomném
Case

- pozvani na navstévu, podékovani, omluva

- nacvik ore, @, u, wy, x, €, 10, b

- poradi pismen azbuky

- jotovana pismena — funkce

- psani ne U sloves

- pravopis jmen prislusnikli ndrodd

- aktivng pracuje s novou slovni zasobou;

- uvédomuje si uziti pohyblivého prizvuku
V rusting;

- pracuje s cislovkami 30-90, 100-900, sklonuje
jednoducha podstatna jména rodu muzského a
zenského;

- uziva spravné pfivlastiiovaci zajmena;

- ovlada dana sloves v pritomném Case;

- uziva véty typu — ¥V mebsa ecmv Opam? YV mens
Hem bpama.,

5. Na navs§tévé, rodina

- dotazy a odpovedi pti telefonovani

- odstrafiovani jazykovych nedorozuméni

- dotazy a odpovedi, jak se co fekne rusky

- nepfizvucné o a pohyblivy ptizvuk sloves yyumms,
nocmompemd V jednotném cisle

- Casovani sloves — pabomams, yuumscs

- cislovky 30-90, 100-900

- véty typu: V meba ecmv Opam? YV mens mem
bpama.

- privlastiiovaci zajmena
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Casuje uvedend slovesa v pfitomném case;
uvédomuje si rozdil mezi slovesy — upasumucs,
HPABsmMbCsl, UHMepecyem, ULmepecyon;

uziva spravné osobni zajmena ve 4. pade;
ovlada véty typu — Ilana pabomaem gpauom.

6.

Profese

co koho zajima, co se komu libi

véty typu — Ilana pabomaem epauom.

zvratna slovesa a rozdil mezi tvary — upasumucs,
HPABAMbCSL, UHmepecyem, uHmepecyom

casovani slovesa — xomemso

4. pad osobnich z4jmen

Souhrnné opakovani azbuky

2. ro¢nik

Zak
ziska novou slovni zasobu na dané téma;
uziva pohyblivy pfizvuk v rusting;
pouziva spravny tvar podstatnych jmen po
¢islovkach;
pouziva privlastiovaci zajmena;
Casuje slovesa v pritomném case;
napise zivotopis;

1.

Zivotopis
dotazy a odpovédi o roding
nepiizvucné e
pohyblivy ptizvuk u sloves
intonace otazek
podstatna jména po Cislovkach
véty typu Y mebs ecmv 6pam. Ilana umnoscenep.
Iana pabomaem noicenepom.
osobni zdjmena
privlastiiovaci zdjmena
¢asovani sloves v pritomném cCase

komunikuje na zadané téma v grafické i ustni
podobg;

uziva casovand slovesa 1. a 2. casovani
V pfitomném Case;

Casuje slovesa, zvratna slovesa v piitomném
Case;

sestavi tydenni pracovni program a program
svého volného Casu;

pouziva spravné pohyblivy piizvuk a vyslovuje
nepiizvucné souhlasky;

zdokonaluje vyslovnost tvrdych a mékkych
souhlasek;

Volny ¢as

pozvani, pfijeti a odmitnuti pozvani, podékovani
dotazy a odpovédi o tom, co kdo dél4, jaké ma
zajmy

tydenni pracovni program a program volného Casu
prvni a druhé casovani sloves typu smams a
206opumy V ptitomném Case

slovesa se skupinou -osa- a -esa-

¢asovani zvratnych sloves v pfitomném Case
casovani sloves se zménou kmenové souhlasky
pfitomném Case

nepfizvucné o, a, e

pohyblivy ptizvuk sloves v pfitomném Case
vyslovnost tvrdého a mékkého

vyslovnost zakonceni zvratnych slov

uziva dotazy a odpovédi pti nakupovani listkd
do divadla ¢i kina;

vyjadii dojmy z divadelniho pfedstaveni;

napise adresu;

odpovi na inzerat;

vyjadii datum v odpovedi na otazku,

pouziva uvedené slovesné vazby;

Kultura — divadlo, kino

dotazy a odpovédi pii nakupovani listkil, (cena,
datum, misto aj.)

vyjadfovani dojmu z divadelniho piedstaveni
dotazy a odpovédi o zajmové ¢innosti

psani adresy

odpovéd’ na inzerat

fadové Cislovky 1.-30. v 1. pade¢ ¢isla jednotného
vyjadiovéani data na otazku Kaxoe ceco0usa uucno?
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- sklofiovani osobnich zajmen
vazby unmepecosamucsi uem, y6neKamocs yem

komunikuje na dané téma v grafické i ustni
podobg;

uziva minuly cas sloves;

komunikuje s pouzitim vykani;

uziva spravnou intonaci u otazek;

Casuje slovesa s pohyblivym pfizvukem;
pouziva spravné pravopis slabik eu, xu, xu.

4, Vzdélavani

- rozvrh hodin, $kolni pfedméty, orientace ve skolni
budovée

- Cesky a rusky Skolsky systém

- minuly Cas sloves

- vyjadreni vykani

- sklofiovani z4jmen kmo, umo

- sklofiovani podstatnych jmen typu wmaeasun,
nopmeens, wkona, Hedeisi, @omozpadus
V jednotném Cisle

- intonac¢ni nacvik u otazek

- vyslovnost parovych tvrdych a mékkych
souhlasek

- vyslovnost orc, u, w

- pohyblivy prizvuk slovesa 6bvims vV minulém Case
(i u zaporu)

- pravopis slabik au, xu, xu

3. ro¢nik

74k
komunikuje v uvedeném tématu v grafické i tistni

podobg;
pta se 1 odpovida na téma ,,Jak se komu dafi*;

1. Setkani pratel

- setkani ptatel po Casovém odstupu
- dotazy a odpoveédi jak se komu dafi
- procviceni uciva

komunikuje v uvedeném tématu v grafické i Gstni
podobg;

pouzivd uvedené slovesné vazby odlisné od
Cestiny;

pouziva vyjadreni vzajemnosti;

skloniuje tvrda podstatna jména;

uziva datum;

2. Clovék a jeho vzhled, méda

- Kkultura oblékani

- kulturni zajmy

- vazby odli$né od Cestiny ,,on noxooic na xoeo*

- vyjadieni vzajemnosti (opye opyey)

- Casovani slovesa Hademuo

- sklonovani ptidavnych jmen podle vzoru nogwiii
- datum

komunikuje v uvedeném tématu v grafické i Gstni
podobg;

pouziva uvedené slovesné vazby odlisné od
Cestiny;

pouziva uvedena zdjmena a sklofuje je;

umi vyjadftit vyznam ,,je tieba a musi se*;

3. Clovék a jeho vlastnosti, charakter ¢lovéka

- popis ¢loveka a jeho vlastnosti

- vyjadfovani nutnosti, moznosti a nemoznosti
- vyjadfeni omluvy a politovani

- psani data v dopise

- zpodstatnéla ptidavna jména

- zdjmena Kaxou, Komopbwiil

- slovesné vazby awcdams xoeo

- VYrazy nomomy umo, no3momy

- vyjadfeni vyznamu je tfeba, musi se...

procvi¢ovani gramatiky.

4. Pocasi

- svEétové strany
- procvi¢ovani modalnich sloves
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5.  mékka pridavna jména
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
08 Déjepis

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptedmét je vyucovan nasledovné:

V 1. ro¢niku po 2 hodinach tydné;
ve 2. rocniku po 2 hodinach tydné.

Obecny cil vyu€¢ovaciho predmétu
Obecnym cilem predmétu je:

ptipravit zaky na aktivni obc¢ansky Zivot v demokratické spolecnosti;

pozitivné ovlivnit hodnotovou orientaci zak;

kultivovat historické védomi;

ucit zaka dovednosti vyhledavat riizné zdroje informaci o historii, pracovat s nimi a kriticky
je hodnotit;

tvofit si samostatny usudek zalozeny na nezbytnych faktografickych znalostech a
intelektovych dovednostech;

byt hrdy na tradice a hodnoty svého naroda;

osvojit si schopnost hodnotit jednotlivé vyklady historickych udélosti a odhalovat ptipadné
dezinterpretace a ideologicky zatizené manipulace;

motivovat zaka k tomu, aby se ziskanymi znalostmi déle tviiréim zpisobem pracoval.

Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tieba osvojeni si nasledujicich

znalosti:

poznatky o zpiisobech historického badani;

poznatky o historickém vyvoji Ceskeé republiky a ostatnich ¢asti svéta.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka déjepisu sméiuje k tomu, aby Zaci:

vazili si hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

citili potfebu blize poznavat jiné kultury, napt. osobni navstévou cizi zem¢;

ocenili dulezitost znalosti historického vyvoje vlastni zemé& pro pochopeni jejiho
soucasného stavu;

dokézali diskutovat o spoleCenskych tématech s ohledem na poznatky o vyvoji lidské
spole¢nosti.
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Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- skupinové préace, samostatna prace, domaci ptiprava;
- vyklad,
- komunikace, diskuse na dané téma.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozumeéni poznatktim;
- schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémii;
- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Hodnoceni vysledkli probihd nésledujicimi metodami: pisemné zkouseni, ustni zkouseni,
referaty, prezentace, projevy aktivity v hoding.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyuka dé&jepisu se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich. Z tohoto divodu je
mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a to napfic¢ celym obsahem uciva:

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- zpracovavat jednoduché texty s historickymi tématy s pouzitim historické terminologie,
pisemné zaznamenavat podstatné myslenky a udaje z textd a projeva lidi (historickych
prament a literatury apod.);

- kultivované se vyjadfovat, diskutovat slidmi, uzivat historick¢é pojmy a odbornou
terminologii s porozuménim.

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

- pfi zpracovani ukolt vyhledavat a kombinovat informace;
- ziskané informace kriticky hodnotit, vytvofit si vlastni isudek.

Kompetence Kk feSeni problému
74k by mél byt schopen:

- samostatné feSit pracovni 1 mimopracovni problémy;
- pfi zpracovani problému navrhnout zptsob feSeni, varianty, podat zdivodnéni, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu.

Personalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- efektivné se ucit a pracovat;
- ke svému uceni vyuzivat zkuSenosti jinych lidi, ucit se i na zaklad¢é zprostfedkovanych
zkuSenosti.

Socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
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- pracovat v tymu, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht, k pfedchazeni osobnich konfliktt;
- nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k jinym lidem.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

- uv€domovat Si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné ndstroji z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- Vvytvaret, vylepSovat a propojovat digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
ptinosy;

- pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kliCovych kompetenci plati, ze i prifezova témata je mozné z velké Casti
zatadit do vyuky dé&jepisu. Nelze vymezit jen jedno konkrétni ucivo, jelikoz aplikace
prifezovych témat prochéazi napti¢ celém souborem témat.

Obcan v demokratické spole¢nosti

- akceptovani historického vyvoje;

- Qcta k materialnim a duchovnim hodnotam;

- védomi nutnosti zachovani téchto hodnot pro budouci generace;

- tolerance odliSnych nazort;

- orientace v globalnich problémech soucasného svéta;

- tvorba pravniho védomi, posileni spoluodpoveédnosti jedince za utvareni soucasnosti.
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Clovék a Zivotni prostiredi

problematika ochrany umélecko-historickych pamatek;

poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem K prostiedi
V riznych oblastech svéta.

Clovék a svét prace

celozivotni vzd€lavani;

pochopeni souvislosti mezi vyvojem zpiisobu zivota lidi a jejich pracovnim prostfedim;
vyuziti znalosti z historie pti vybéru budouciho povoléni.

Clovék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

beéZné a samoziejmé vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostifedkt a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formétech; meénit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stivajicich dél s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi vyhleddvani
pouzivat rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost;

Mezipredmétové vztahy

Obcanska nauka: lidskd a obcanskd prava v historickych souvislostech, politické

soustava, vznik demokratickych spolecnosti, demokracie a diktatura;

Pravo: vznik a vyvoj prava v souvislosti s déjinami nejvyznamnéjsich spole¢nosti;
Zemépis: zmeny historické zemépisné mapy jako dusledku historickych udalosti;
Cesky jazyk a literatura: jazykovy a literarni vyvoj v historickych souvislostech;
Informatické vzdélavani: vyuziti internetu.
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Piredmét: Déjepis

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

. ro¢nik

1
Zak:
- objasni smysl poznavani minulosti a variabilitu
jejiho vykladu;
- orientuje se v ¢asové ptimce;
- objasni ve shod¢ s aktudlnimi védeckymi

poznatky materidlni a duchovni Zzivot lidské
spole¢nosti v jednotlivych vyvojovych etapach
pravek;

1. Uvod do déjepisu

periodizace déjin
vyznam historie a prameny
- pravek a jeho kulturni pfinos

- uvede piiklady kulturniho pfinosu staroveékych
civilizaci;

- poznd rozdily mezi demokratickymi a
nedemokratickymi zplsoby vlady;

- uvede piiklady kulturniho pfinosu starovékych
civilizaci, judaismu a kiestanstvi;

- popisSe zakladni zmény ve starovéku,

2. Starovék

periodizace
obecné znaky staroorientalnich statl
Antické Recko a Rim

- hodnoti vyznam rané sttedovékych stati;
- orientuje se v kulturnich a politickych d&jinach

3. Rany stfedovék

danych oblasti; - vznik rané stfedoveékych statd, kiestanstvi;
- objasni pfi¢iny a zdminky vybranych véle¢nych | romanska kultura

konfliktu;
- vyuziva geografické znalosti;
- charavktferizu]; e obecné stfed_ovvék, j?ho lfultur}l; 4. Vrcholny stredovek
- vysvétli pocatek a rozvoj Ceské statnosti ve

sttedovéku; - stfedovékd meésta, spoleCnost, Skolstvi a
- popise viedni Zivot lidi v riznych historickych |  vzd€lanost, gotika

podminkach; - Premyslovci

- charakterizuje sttedovék z hlediska
hospodaiského, politického a kulturniho rozvoje;

- dovede ¢asove zaradit stézejni historické udalosti
a procesy;

- objasni vyznam osobnosti v tomto obdobi dé&jin;

5. Pozdni stiredovék

Pozdni stfedovek 14.-15. stoleti

- popise zakladni revolu¢ni zmény v novoveéku.

6. Novovék

- D¢gjiny novovéku 16.-18. stoleti

. ro¢nik

Zak:
- na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci
vysvétli boj za obCanska i narodni prava a vznik
obcanské spole¢nosti;

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho
usili o emancipaci;

1. Novovék — 19. stoleti

- Velké obcanské revoluce, revoluce 1848-49
v Evropé¢ a Ceskych zemich
- spole¢nost a narody — narodni hnuti v Evrop¢ a

v ¢eskych  zemich, cesko-némecké vztahy,
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- popise Eesko-némecké vztahy a postaveni Zidd
a Romi ve spolecnosti 18. a 19. stol.;
charakterizuje proces modernizace spole¢nosti;
popise evropskou kolonialni expanzi;

postaveni minorit; dualismus v habsburské
monarchii, vznik narodniho statu v Némecku

- modernizace spole¢nosti — technicka,

- pramyslové, komunikacni revoluce,

- urbanizace, demograficky vyvoj; evropska

- kolonialni expanze

- - modernizovana spolecnost a jedinec -

- socialni struktura spoleCnosti, postaveni Zen,
socialni zakonodarstvi, vzdélani

objasni pfi€iny a zdminky 1. svétové valky;
popise vznik CSR;

kriticky zhodnoti a dolozi zmény v mocenském
usporadani svéta;

popise dopad valky na obyvatelstvo a objasni
vyznamné zmeény ve sveté po valce;

2. Novovék — 20. stoleti

- mezindrodni vztahy pted 1. svétovou valkou
- pric¢iny a zaminka 1. svétové valky

- prabéh a vysledky 1. svétové valky

- Ceské zemée za valky

- vznik CSR

- povalecné usporadani svéta a Evropy

vysvétli projevy a disledky hospodaiské krize;
objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztahi;
charakterizuje faSismus a nacismus;

popise mezindrodni vztahy v dobé mezi dvéma
svétovymi valkami;

3.  Mezivale¢né obdobi

sveétova hospodaiska krize a jeji dsledky
- vznik fasismu, hitlerovské Némecko
sudetonémecké hnuti

Mnichov, vznik protektoratu

objasni cile val¢icich stran ve 2. svétové valce;

charakterizuje ~ valecné  zloCiny  vcetné
holocaustu;

popise prubéh valky a osvobozeni;

diskutuje o dopadech wvalky na civilni

obyvatelstvo, o potrestani vinikd;

4, Druha svétova valka

- pricina a zdminka 2. svétové valky

- prabéh valeénych udalosti

- Ceské zemée a Slovensko v dobé valky

- valecné zloCiny a holocaust

- zahrani¢ni a domaci odboj v ¢eskych zemich
- osvobozeni

- dutsledky valky

objasni uspofadani svéta a jeho dusledky pro
CSR;

objasni pojem studena valka;

popise projevy a diisledky studené valky;
charakterizuje rezim v CSR a jeho vyvoj
v souvislostech celého vychodniho bloku;
popise vyvoj ve vyspélych demokraciich;
charakterizuje dekolonizaci a problémy tfetiho
svéta;

vysvétli rozpad sovetského bloku;

uvede piiklady rozvoje védy a techniky ve
20. stoleti;

charakterizuje umeéni 20. stoleti;

popise vyvoj evropské integrace;

vymezi zakladni problémy soudobého svéta a
moznosti jeho dalsiho vyvoje.

5. Svét od roku 1945 po soucasnost

- povalec¢né usporadani svéta a Evropy

- CSR 1945-1948

- charakteristika politiky vychodu a zapadu ve svéte

studena valka

- komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji

Vyvoj

okupace 1968

- doba normalizace, odpor proti komunismu

- ptehled svétovych udélosti 2. poloviny 20. stoleti

- rozpad kolonialni soustavy

- krizové oblasti svéta

- zmény v 80. letech ve vychodnim bloku, pad
komunistickych rezimt

- véda a kultura ve 2. poloviné 20. stoleti

- globalni problémy moderni spolec¢nosti
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- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli piinos
studovaného oboru pro zivot lidi.

6.

Déjiny studovaného oboru
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

09 Obcéanska nauka

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét ob¢anska nauka je dotovan 3 hodinami rozvrzenymi nésledujicim zptisobem:

3. ro¢nik: 1 hodina tydné&;
4. ro¢nik: 2 hodiny tydné.

Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu
Cilem pfedmétu obc¢anska nauka je:

seznamit zaky s principy fungovani demokratické spolecnosti;

vytvaret u zakl zddouci zebticek hodnot;

vytvaret u zakl pozitivni vztah k sob¢ i druhym lidem,;

podporovat rozvoj empatie, utvaret spravny postoj ke spolecenskym problémim;
naucit zaky spravné formulovat a vyjadfovat své nazory;

vést zaky k toleranci, asertivité a pozitivnimu jednani;

naucit zaky kriticky hodnotit informace;

naucit Zaky znat sva zakladni prava a povinnosti;

seznamit zaky s historii zem¢ a jejim souc¢asnym zakotvenim v mezinarodnich institucich;
naucit Zaky odpovédnosti za své jednani;

uplatiiovat zasady sluSné¢ho chovani.

Charakteristika uciva
U¢ivo je koncipovano tak, ze Zak by mél byt schopen:

vysvétlit strukturu a fungovani spole¢nosti;

seznamit Se se spolecenskym chovanim;

vysvétlit zakladni principy a hodnoty demokracie;

naucit se pracovat s informacemi a dokazat je kriticky hodnotit;

naucit se samostatné jednat a vystupovat;

naucit se vyhledavat informace a pfijimat pozitivni hodnoty;

seznamit Se S principy rovnopravnosti;

seznamit Se s problematikou viry a nabozenstvi;

seznamit se s ,,Listinou zakladnich lidskych prav a svobod*;

seznamit Se se soucasnou mezinarodni situaci, globalnimi problémy, mezinarodnimi
organizacemi a nasim vztahem k nim;

naucit se vazit si lidské prace, v ramci etiky zjisti, ze svét neni ¢ernobily.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni, nazorové pluralité, respektu vici druhym. Tyto

hodnoty vychazeji z otevienosti a vzajemné interakce béhem vyuky, volnych diskuzi a
moznosti svobodného vyjadreni nazoru.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Formy a metody prace vyuzivané pii vyuce:

vyklad ucitele a fizeny dialog;

samostatnd prace individudlni i skupinova;

samostatna domaci prace (pfiprava referatii a prezentaci);

projektové vyucovani;

multimedidlni metody (podle moznosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru,
interaktivni tabule);

vyuzivani ¢asopist a knih;

didaktické hry a ptipadové studie;

besedy, diskuze;

Cetba a analyza textt.

Hodnoceni vysledkd zaku

Hodnocena bude schopnost zakli pracovat s piredklddanymi informacemi, schopnost

samostatné, kultivované¢ a odborné prezentovat své ndzory, zdk musi umét diskutovat
0 problému a své nazory obhajit.

74k bude hodnocen za schopnost aplikovat teoretické védomosti na konkrétni ptiklady.
Soucasti kazdého tematického celku je pisemné provéfeni znalosti.

Zpusoby hodnoceni

V pfedmétu obCanska nauka se hodnoti obsahova spravnost a pouziti vhodnych jazykovych

prostfedki, a to v projevu Ustnim i1 pisemném. Hodnoceni Zakii se bude provadét na zékladé
kombinace Ustniho zkouSeni a riznych forem pisemného testovani. Nej€astéji pouzivanymi
formami zkouSeni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro klasifikaci, budou:

pisemné zkouSeni;
ustni zkouseni;
domaci tlohy;
referaty;
prezentace;
aktivita v hoding;
seminarni prace.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

hodnotit Zaky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok;
vést zaky k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti;
vytvartet ptiznivé klima tfidy;
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pomahat orientaci zaktli v soucasné spolecnosti;
podilet se na rozvoji moralnich hodnot;
zafazenim exkurzi (napt. Osvétim, OZO apod.) formovat postoje zak.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vést zaky k vystiznému a souvislému projevu;

vytvaret ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky;

ptimét zaky klast vhodné otazky v diskusi;

umoznit volny pfistup k informac¢nim zdrojtim;

vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani;

kriticky hodnotit ziskané informace a uvédomovat si rozdilnou vypovédni hodnotu
informaci;

kultivovat své vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;
pouzivat spravné spolecenskovédni a filozofické pojmy, které byly soucasti vyuky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

vést zaky k prezentaci jejich myslenek a ndzort;

vést zaky k diskusi;

vést zaky ke vzdjemnému naslouchant si;

uvédomit si potfeby aktivniho zapojeni do spolecenského Zivota;
pomahat chranit zivotni prostredi;

zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaki;

vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi.

Digitalni kompetence

ovladat pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, v€etné néstroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuZivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v rtiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; volit efektivni postupy, strategie a zptsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd pomohou vylepSit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
predchazet situacim ohrozujicim bezpe€nost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti

podporovat osobnost a jeji rozvoj;

priblizit zaktim spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kulturu, nabozenstvi,
rozvijet a podporovat komunikativni, formulac¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti, praci s masovymi médii,

vést k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti, stejné jako historického
vyvoje;

seznamit zaka se statem, politickymi systémy, politikou i soudobym svétem;

rozvijet témata jako demokratické vztahy ve Skole a ve spole¢nosti, déjiny a soucasnost;
vazit si demokratickych hodnot (moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita) a
jednat v souladu s nimi, jednat eticky;

byt kriticky tolerantni ke spoluobcaniim rozdilného vyznéni, politickych ndzort, Zivotniho
zpusobu;

primétené fesit konfliktni situace, ptipadné jim pfedchazet;

odsuzovat predsudecné jednani, projevy rasismu a intolerance.

Clovék a Zivotni prostiedi

vést k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahem k prostiedi
Vv riznych oblastech svéta;

vést k odpovédnosti ve vztahu k ptirod€, k ochrané Zivotniho prostfedi a ptirodnich zdroju;
zpracovat témata jako je planeta Zem¢ a jeji ochrana, separace a recyklace produktii lidské
¢innosti, fauna a flora, doprava, lidské sidlo, zemédé€lstvi, ochrana pamatek;

orientovat se Vv problematice globalnich problému jako jsou napf. znecistovani ovzdusi,
nedostatek pitné vody, hladomor, infekéni a civilizacni nemoci, umisténi odpadu.

Clovék a svét prace

chapat vyznam celozivotniho vzd€lavani jako pozadavku pro osobni rust a udrzZeni
konkurence — schopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci ptileZitosti, moznost vzdélavani v zahranici, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

ovéfeneé kariérové informace jako podminka pii rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkéch;
vést zaky k pochopeni vyznamu znalosti spoleenskych véd pro své budouci pracovni
uplatnéni;

motivovat k zajmu o vysledky svého vzdélavani;

zdiraziiovat vyznam celoZivotniho vzdélavani,

pomahat zvySovat zdravé sebevédomi a samostatnost pii feSeni problémii;

pfijimat hodnoceni svych vysledkd, pfijimat radu i kritiku;

naucit zaky nést zodpovédnost za své jednani,

naucit zéky efektivné pracovat a ucit se.
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Clovék a digitalni svét

Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali roli ¢i vliv
digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socidlnim, pravnim a
ekonomickém kontextu;

vést zéky k vyuzivani modernich IT technologii pfi plnéni zadanych tukolt;

seznamovat s relevantnimi informacnimi zdroji a napomdhat pifi praci s vyhledanymi
informacemi;

upozoriovat na dilezitost pocitacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj;
ziskavat informace z riznych zdroji — verbalnich 1 obrazovych a kriticky tyto informace
hodnotit.

Mezipredmétové vztahy

Pravo: vznik a vyvoj prava v souvislosti s dé¢jinami nejvyznamngj$ich spolecnosti;
Biologie a ekologie: znec¢isténi zivotniho prostiedi;

Déjepis: historické pozadi dané doby;

Zemépis: zmény historické mapy v souvislostech;

Cesky jazyk a literatura: jazykovy a historicky vyvoj v historickych udalostech;
Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro
vyhledévani informaci), prace se SW.
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Predmét: Obcéanska nauka

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

3. ro¢nik

Zak

- popise rozc¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni
sféry a civilizace;

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soucasny svét a Ceskd republika;

debatuje 0  pozitivech a  negativech
multikulturniho souziti, objasni pfi¢iny migrace
lidi;

charakterizuje souCasnou Ceskou spolecnost, jeji
etnické a socialni slozeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty;
vysvétli vyznam védy a uméni;

popiSe socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich uvede postupy, jimiz lze
do jisté miry fesit socidlni problémy;

posoudi, kdy je v praktickém Zzivoté rovnost
pohlavi porusovana;

7. Clovék a spole&nost (sociologie)

- spolecnost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné
moderni spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- souCasna Ceskd spolecnost, spolecenské vrstvy,
elity a jejich uloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, socidlni zajisténi
obcani, narody a narodnosti;

- majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni
souziti;

- migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzi a Zen, genderové problémy

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji
politiku, popise funkci a ¢innost OSN a NATO;
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur
a podil CR na jejich aktivitach;

uvede piiklady projevii globalizace a debatuje
0 jejich dusledcich;

8. Mezinarodni organizace

- Ceska republika a svét NATO, OSN
zapojeni CR do mezinarodnich struktur
bezpecnost na pocatku 21. stoleti

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji
etnické a socialni slozeni;

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a umeéni;

popiSe socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich;

uvede postupy, jimiz lze do jisté miry fesit
socialni problémy;

9. Globalni problémy

konflikty v soudobém svéte
- vyznamné globalni problémy

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje
a jaké ma problémy;

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v cCeskych zakonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozend lidska prava
obhajovat;

dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahtim a pozitivn€ vyuzivat nabidky masovych
médif;

10. Clovék jako ob&an (politika a politologie)

zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vetejny ochrance
prav, prava déti

- svobodny stat na pocatku 21. stoleti, ¢esky stat,
statni ob&anstvi v CR

- Ceska tstava, politicky systém v CR, struktura
vetejné spravy, obecni a krajska samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a volby
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- charakterizuje soucasny ¢esky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych
voleb;

- uvede piiklad funkci obecni a krajské
samospravy;

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem nebo politickym

extremismem;

- vysvétli, pro¢ je neptijatelné propagovat hnuti
omezujici lidska prava a svobody jinych lidi;

- uvede ptiklad obCanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obcCanskou spolecnosti,
debatuje o vlastnostech, které by mél mit ob¢an
demokratického statu.

- politicky radikalismus a extremismus, soucasna
Ceska extremistickd scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obcanska participace, ob¢anska spole¢nost

- obcanské ctnosti potiebné pro demokracii a
multikulturni souziti

- charakterizuje nejvyznamngjsi svétova
nabozenstvi;
- vysvétli nebezpeci nabozenského

fundamentalismu, nabozenskych sekt;
- posoudi vliv viry a nabozenstvi na zivot
soucasného Clovéka;

11. NaboZenstvi a ateismus

- judaismus, kiestanstvi, islam
- vychodni nabozenstvi
- nabozenské sekty a hnuti

4.

rocénik

Zak
- popise vznik filozofie a jeji vyvoj;
- ovlada vybrany pojmovy filozoficky aparat a
spravng jej pouziva;
- vyjadti vlastnimi slovy smysl filozofie v dne$ni
dobg;

1. Filozofie

- vznik a vyvoj filozofie

- zékladni filozofické pojmy

- smysl filozofie v dne$ni dobé

- vyznam filozofie v zivoté cloveka

- rozlisi hlavni filozofické sméry a uvede jejich
klicové predstavitele;

- porovna feSeni zakladnich filozofickych otazek
Vv jednotlivych etapach vyvoje filozofického
mysleni;

- rozlisi pfistupy k pfirodé v ramci filozofickych

déjin  (milétané,  stoikové,  racionalisté,
J.J. Rousseau) a porovna je se soucasnymi
nazory;

- vyjadii vlastnimi slovy smysl filozofie v dnesni
dob¢;

- diskutuje 0 zakladnich
problémech;

- hodnoti odlisné pristupy jednotlivych filozofl
nebo filozofickych smért k problémim;

- s porozuménim pracuje s filozofickym textem,

ktery dovede interpretovat;

filozofickych

2.
- milétané

- eleaté

- pythagorejci
- Herakleitos
- atomisté

- sofisté

3.

- SoOkratés
Platon
Aristoteles

Predklasicka recka filozofie

Klasicka recka filozofie

4.

- epikureismus
stoicismus

- skepticismus
novoplatonismus

Stiedovéka filozofie

Helénismus

5.
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patristika
scholastika
kiest’anstvi

6. Renesanéni filozofie

- pftirodni filozofie
humanisticka filozofie

7. Novovéka filozofie

racionalismus
empirismus

8. Osvicenstvi

charakteristika doby
encyklopedisté
- materialisté

9. Némecka klasicka filozofie

- Kant
- J. G. Fichte
- Schelling

10. Kritika némecké klasické filozofie

- iracionalismus
voluntarismus
- Schopenhauer
- F. Nietzsche

- S. Kierkegaard

11. Filozofie 19. a 20. stoleti

materialismus
vitalismus
fenomenologie
pragmatismus
existencialismus

vysvétli obsah etiky jako to, co je spravné a
zadouci;

rozumi zékladnim etickym pojmiim a kategoriim,
spravng je pouziva;

diskutuje o soucCasnych etickych problémech,
zaujme k nim vlastni stanovisko, které zdavodni;

12. Etika

- zékladni etické pojmy: mrav, moralka, etika,
svoboda, laska
- zakladni etické problémy

srovna bulvarni a seriozni tisk;

ptistupuje kriticky Kk informacim hromadnych
sdélovacich prostredk;

rozpozna zpusoby ovliviiovani  vefejnosti
reklamou.

13. Média

- teorie reklamy
bulvarni tisk
seridzni tisk
masova média
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

10 Fyzika

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyuCovan v 1. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

proniknuti do podstaty fyzikalnich jevi, a tim pfispéni k hlubsimu pochopeni dé&ja, které
probihaji v zivé 1 nezivé piirode;

klast si otazky o okolnim svété, kriticky posoudit predlozené nazory a informace a na
zékladé ditkazii vyvodit spravné nazory;

rozvijet intelektové schopnosti, numerické dovednosti, logické a tviiréi mysleni.

Charakteristika uciva

Ucivo navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole. Fyzikalni

vzdélavani smétuje k tomu, aby Zak spravné pouzival pojmy, dokdzal vysvétlit fyzikalni jevy a
dokézal uplatnit fyzikalni poznatky v praktickém Zivoté.

rozvoj zajmu a vztahu zaka k ptirodnim védam;

na zaklad¢ experimentl a poznatki z praxe formuluje obecné zékonitosti ptirodnich jevi;
vyZzaduje tvirc¢i piistup, vytvareni hypotéz a jejich obhajoby;

vede zaky k pochopeni podstaty fyzikalnich jevii a procesi, k tomu, aby ziskané dovednosti
a poznatky uplatnili v ostatnich oblastech vzdélavani i v praxi;

napomaha orientovat se v souasném rozvoji fyziky a k pfijimani novych technologii.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka fyziky sméfuje k tomu, aby zaci ziskali:

motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

pozitivni postoj k pfirodnim védam;

diivéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

vyklad;

ovetovani poznatkll v diskusi pti vykladu;

referaty, prezentace k danému jevu;

ukazka pokust — jako promitnuti materialu na interaktivni tabuli;
samostatna prace, domdci ptiprava;

ovétovani poznatkl na danych pocetnich ptikladech.
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Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probiha nésledujicimi metodami:

pisemné a Gstni zkouSeni;
hodnoceni ptipravenych referatii nebo prezentaci;
projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

hloubka porozuméni poznatktim;
schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémt;
schopnost formulovat své mySlenky, argumentovat a diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj

dovednosti spravné porozumét textu, dovednost analyzovat a feSit problémy, numerické
aplikace, vyuzivani informac¢nich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

ovladat riizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

vést zaky k samostatnému ziskdvani informaci zridznych zdroja, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

motivovat zaky k rozsifovat védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a
celozivotné vzdélavat;

overovat vysledky;

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii
74k by mél byt schopen:

rozvijet dovednosti analyzovani zadani tikolu — problému;

ziskavat informace potiebnych k feSeni ukolu, navrhovat jeho feSeni (pomicky, literaturu,
metody, techniky);

kriticky myslet a logicky uvazovat.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se stru¢né¢ a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se UcCastnit
diskusi;

formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

spolupracovat pii feseni problémi;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
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stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

ochotné spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc pfijmout;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

pfijimat na zakladé¢ jasnych kritérii hodnoceni svych vysledki a pfiméfené na né reagovat.

Ob¢canské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

pochopit vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;
prezentovat vlastni mySlenky a nazory, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

ptijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

vyuzivat znalosti pro béZnou praxi;

objektivniho sebehodnocenti;

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

cilevédomeé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence

spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

vyuzivat a vytvaiet riznych forem grafického znazornéni déjii a pouzivat je pro feSeni;
spravné pouzivat a prevadéet jednotky;

provadét realny odhad vysledku feSeni zadanych uloh.

Digitalni kompetence

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etn€¢ néstroji z oblasti
umélé inteligence, vyuZzivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do vetrejného
zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunite; volit efektivni postupy, strategie a zptisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;

navrhovat prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
ptedchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim ohrozujicim své télesné
a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze i prafezova témata je mozné z velké Casti

zaradit do vyuky fyziky.

(is

Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvaieni demokratického prostiedi ve tiid¢;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi zakt a jejich zodpovédnosti;

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni;

posileni gramotnosti v oblasti masovych médii;

klast daraz na fyzikalni vyklad vlivu ptirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se
Kk tvorb¢ a ochrané zivotniho prostiedi.

Clovék a Zivotni prostiedi

pochopeni vlivu zivotniho prostfedi na zdravi ¢lovéka (zvuk, optika...);

uvédomeni si vlivu ¢loveéka na ovzdusi (sklenikovy efekt, vliv spalovacich motord na
zivotni prostiedi);

ziskani odpovédnosti ve vztahu K biosféfe, ochrané ptirody a pfirodnich zdroju;

podileni se na feSeni environmentalnich problémt;

pochopeni vyznamu jaderné energetiky (fyzika atomu).

Clovék a svét prace

pochopeni moznosti vyuziti fyziky v dalsim vzdélavani, fyzika je dulezitou soucasti
mediciny, elektrotechniky, energetiky, vyzkumu;

vyuzivani ptirodovédnych poznatki v profesnim a odborném zivoté, klast si otazky
0 okolnim svété a vyhledavat na dikazech zalozené odpovédi;

uvédoméni si vyznamu celozivotniho uceni jako pozadavku pro Osobni rdst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét
Zak by mél byt schopen:

vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formatech (samostatné prace — prezentace zaki);

ziskavat data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostiedi, kriticky zhodnotit
ziskana data a informace, posoudit jejich spolehlivosti a uplnosti;

sdilet data a informace prostfednictvim digitalnich technologii s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdrojl a znalosti.

Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky fyziky souvisi s dalSimi vyucovacimi ptedméty, zejména v téchto oblastech
pfihlédnutim k odbornému zameéteni Skoly):

Zemépis: planeta Zemé, slunecni soustava;

Matematika: pocetni operace pfi vypoctech ptiklada z fyziky;
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Biologie a ekologie: optika (lidské oko), zvuk (sluch);

Chemie: stavba atomu, chemické procesy v piirod¢;

Déjepis: historicky vyvoj poznatkli o pfirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici
ptirodni védy;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlast€ pro
vyhledavani informaci), grafické zndzornéni feseni ptikladu.
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Predmét: Fyzika

Vysledky vzdélavani Ucivo
1. ro¢nik
74k 1. Mechanika
- rozli$i druhy pohybi a fesi jednoduché ulohy; - pohyby  pfimocaré,  pohyb  rovnomérny

- urc¢i sily ptsobici na téleso, popiSe, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a vykon a energii
pti pohybu télesa piisobenim stalé sily;

- vysvétli na piikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;

- urci vyslednici sil ptisobicich na téleso;

- urci téziste télesa jednoduchého tvaru;

- aplikuje Pascallv a Archimédiv zakon pfi feSeni
uloh;

po kruznici, sklddani pohybt

- Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé,
gravitacni pole, vrhy

- mechanicka prace a energie

- mechanika tuhého télesa

- tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin

- zméti teplotu v Celsiové teplotni stupnici
a vyjadii ji jako termodynamickou teplotu;

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
Vv pfirod¢ a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpusoby jeji zmeény;

- tesi jednoduché pripady tepelné vymeny;

- popise principy nejdulezitéjSich tepelnych
motoru;

- popise piremény skupenstvi latek a jejich vyznam
v pfirod¢ a v technické praxi,

latek

2. Molekulova fyzika a termika

- zakladni poznatky termiky

- teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa,
tepelné kapacita, méteni tepla

- tepelné déje v idedlnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu, u¢innost

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi latek

- rozlisi zakladni druhy mechanického vInéni a
popise jejich Sifent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového
vInéni;

- chape negativni vliv hluku a znd zplsoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vlnovou délkou
a rychlosti v riznych prostiedich;

- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

- vysvétli principy zakladnich typt optickych
pristroju;

- popise vyznam rtznych druht
elektromagnetického zateni z hlediska ptsobeni
na ¢lovéka a vyuziti v praxi;

3. VInéni a optika

- mechanické kmitani a vlnéni

- zvukové vinéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

- spektrum elektromagnetického zafeni, rentgenové
zareni, vlnové vlastnosti svétla

- popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni
na bodovy elektricky naboj;

- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim
Ohmova zakona;

4. FElektfina a magnetismus

- elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice
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- zapoji elektricky obvod podle schématu a zmé&ii
napéti a proud;

- popise  princip a
polovodi¢ovych soucastek;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice
S proudem;

- vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a
jeji prakticky vyznam;

- popiSe princip generovani stiidavych proudl a
jejich vyuziti v energetice;

praktické  pouziti

elektricky proud v latkach, zdkony elektrického
proudu, elektrické obvody, vodivost polovodici,
prechod PN

magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu,  elektromagnet,  elektromagneticka
indukce, indukénost

vznik stfidavého proudu, pfenos
energie stfidavym proudem

elektrické

- popise strukturu elektronového obalu atomu
z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise zptisoby
ochrany pfed jadernym zarenim;

- popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuZiti v energetice;

- posoudi vyhody a nevyhody zptisobd, jimiz se
ziskava elektricka energie;

5.

Fyzika atomu

model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni, jaderna
energie a jeji vyuziti, biologické u¢inky zafeni

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;

- popise objekty ve slune¢ni soustave;

- zna ptiklady zakladnich typt hvézd,

- zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru.

6.

Vesmir

slune¢ni soustava, hvézdy a galaxie
vznik a vyvoj vesmiru
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

11 Chemie

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan v prvnim a druhém rocniku, a to nasledovné:

-V L. ro¢niku po 2 hodinéch tydné&;
- V2. ro¢niku po 2 hodinach tydné.

Obecny cil vyu€¢ovaciho predmétu

Cilem vyuky predmétu chemie je poskytnout zakiim soubor zékladnich poznatkl
0 chemickych latkéch, jejich vlastnostech a vyuZiti.

Vzdélavani ve vyu€ovacim piredmétu chemie sméruje k tomu, aby Zaci:

- pochopili zékladni pojmy a zakonitosti chemie;

- umgéli pouzivat zakladni chemické nazvoslovi,

- uméli pracovat s chemickymi veli¢inami a jednotkami, jednoduchymi rovnicemi a uméli
vyuzit tyto znalosti pti feSeni praktickych tloh;

- znali vyuziti zakladnich chemickych latek v praxi a béZném Zivot¢,;

- uméli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy;

- rozuméli zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirod¢;

- ziskali pozitivni postoj k ptirod¢;

- ziskali motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.

Charakteristika ucéiva
Chemie je pfirodni véda o sloZeni a struktufe latek ve vztahu k jejich chovani.

- U¢ivo navazuje na poznatky a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni Skole, vzdélavani
sméfuje k tomu, aby 74k umél pracovat s pojmy zdkladniho chemického nazvoslovi,
dokazal vysvétlit podstatu chemickych pochodi a dokazal své poznatky uplatnit
Vv praktickém Zivot¢,;

- ucivo je rozclenéno do Ctyt zékladnich celktli, nakonec je zafazen celek, ve kterém se zaci
seznami s vybranymi nejdilezitéjsimi 1€¢ivy, drogami a také vybuSninami;

- védu o obecnych zakonitostech spolecnych viem chemickym disciplindm oznacujeme jako
obecnou chemii;

- podle druhu zkoumanych latek délime chemii na dvé zakladni discipliny — chemii
anorganickou a organickou;

- chemické sloZeni organismt a jejich metabolismus zkouma biochemie;

- rozviji z4jem a vztah zakl k ptfirodnim védam;
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- vede zadky k pochopeni podstaty chemickych jevl a procest, k tomu, aby ziskané
dovednosti a poznatky uplatnili v ostatnich oblastech vzdélavani i v praxi;
- napomaha orientovat se v sou¢asném rozvoji chemie a k pfijimani novych technologii.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka chemie sméiuje k tomu, aby zaci ziskali:

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;
- pozitivni postoj k pfirodnim védam;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- vyklad;

- ovétovani poznatkl v diskusi pfi vykladu;

- referaty, prezentace k danému jevu;

- ukazka pokusii — jako promitnuti materidlu na interaktivni tabuli;
- samostatnd prace, domdci ptiprava;

- ovéfovani poznatkll na danych pocetnich ptikladech.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihé nasledujicimi metodami:

- pisemné a Ustni zkouSent;
- hodnoceni ptfipravenych referatii nebo prezentaci;
- projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozuméni poznatklim;
- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémi;
- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét textu, dovednost analyzovat a feSit problémy, numerické
aplikace, vyuzivani informac¢nich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- samostatn¢ ziskavat informace z riznych zdroju, kriticky je hodnotit, zpracovat a vyuzit ke
studiu;

- rozsifovat védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a celozivotné vzdélavat;

- ovétovat vysledky;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
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Kompetence Kk FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

rozvijet dovednosti analyzovat zadani tikolu — problému;

ziskavat informace potiebné K feseni ukolu, navrhovat jeho feSeni (pomtcky, literaturu,
metody, techniky);

kriticky myslet a logicky uvazovat.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se stru¢né a srozumitelné, odborné a jazykové spravnég, aktivné se ucastnit
diskusi;

formulovat a obhajovat své nazory, respektovat ndzory druhych;

spolupracovat pii feseni problémi;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

ochotné spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc ptijmout;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

ptijimat na zaklad¢ jasnych kritérii hodnoceni svych vysledkil a pfiméfené na né reagovat.

Obcanské kompetence a kulturni povédi

74k by mél byt schopen:

pochopit vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;

prezentovat vlastni myslenky a nazory, diskutovat.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

vyuzivat znalosti pro béZznou praxi;

objektivniho sebehodnocenti;

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

vyuzivat a vytvaret riznych forem grafického znazornéni dé€jii a pouzivat je pro feSeni;
spravné pouzivat a prevadet jednotky;

provadeét realny odhad vysledku feSeni zadanych uloh.
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Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pti zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; volit efektivni postupy, strategie a zptisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takové feSeni, kterd pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kliovych kompetenci plati, ze i prifezova témata je mozné z velké Casti

zafadit do vyuky chemie.

Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostiedi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své 1 druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi Zaku a jejich zodpovédnosti;

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledani kompromisniho fesent;

posileni gramotnosti v oblasti masovych médii;

kladeni dtrazu na vyklad vlivu pfirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se na
tvorbu a ochranu Zivotniho prostiedi.

Clovék a Zivotni prostredi

ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, ochrané ptirody a pfirodnich zdroju;

pochopeni vlivu zivotniho prostiedi na zdravi ¢lov€ka (produkty spalovani, jaderné reakce,
radioaktivita...), podileni se na feSeni environmentalnich problémi;

uvédomeéni si vliv ¢loveéka na ovzdusi (sklenikovy efekt), vliv spalovacich motorii na zZivotni
prostiedi (produkty spalovani);

pochopeni vyznamu jaderné energetiky (jaderné reakce).
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Clovék a svét prace

- uveédomeéni si vyznamu celozivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rist a pochopeni
moznosti vyuziti chemie v dalSim vzd€lavani, chemie je dulezitou soucasti mediciny
(biochemie), vyzkumu,

- uzivani ovéfenych kariérovych informaci pii rozhodovani o profesnich a vzd¢lavacich
zameérech,;

- kladeni si otazek o okolnim svété a vyhledavani na diikazech zalozenych odpovédi.
Cloveék a digitalni svét

- prace sdigitdlnimi technologiemi pii vytvafeni modeld, pfi badatelskych a
experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych
udaji, pii analyze a feSeni pfirodovédnych problémi a pii komunikaci;

- vyhledavani a interpretace pfirodovédnych informaci;

- vyuzivani digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;

- budovani osobniho vzd¢lavaciho prostiedi;

- orientace v aktudlnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky chemie souvisi s dal§imi vyucovacimi piedméty, zejména v téchto oblastech
(i s prihlédnutim k odbornému zaméfeni skoly):

Matematika: pocetni operace pii vypoctech piikladi z chemie;

Biologie a ekologie: biochemie (lipidy, sacharidy, fotosyntéza, vitaminy, hormony,
enzymy);

Fyzika: stavba atomu, jaderné reakce, jaderna energetika, vesmir;

Déjepis: historicky vyvoj poznatkli o piirodnich védéach, osobnosti historie zkoumajici
ptirodni védy;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, ziskavani dat a informaci a obsahu
zZ ruznych zdroja v digitdlnim prostiedi, grafické znazornéni feseni piikladi.
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Predmét: Chemie

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

. ro¢nik

Zak:

- rozliSuje fyzikalni a chemické vlastnosti latek a
dokaze je porovnat u riiznych latek;

- vysvétli pojem molekula, atom, ion;

- popise zakladni druhy smési a oddélovani jejich
slozek ze smési a vyuziti v praxi, vyjadri slozeni
roztokd;

- rozliSuje pojmy prvek, sloucenina a pouziva je ve
spravnych souvislostech;

- zna nazvy a znacky vybranych chemickych
prvki;

- dokdze =zapsat vzorec a ndzev jednoduché
slouCeniny, umi vyuzivat oxidacni ¢islo atomu
prvku pii odvozovani vzorcti a nazvia sloucenin;

- popise stavbu atomu;

- vysvétli obecné platné zdkonitosti vyplyvajici
z periodické soustavy prvki;

- charakterizuje obecné vlastnosti nekovil a kovi;

- vysvétli vznik chemické vazby a charakterizuje
typy vazeb;

- vysvétli podstatu chemickych reakci a dokaze
popsat faktory, které ovlivituji pribéh reakce;

- zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické vypocty pii feseni
praktickych chemickych probléma, které lze
vyuZzit v odborné praxi;

1.

- chemické latky a jejich vlastnosti

- &asticové sloZeni latek — atom, molekula, ion

- smési, roztoky

- chemické prvky, slouceniny

- chemicka symbolika, znacky a nazvy prvki,
oxidac¢ni Cislo, vzorce a nazvy jednoduchych
slou¢enin (zaklady anorganického nazvoslovi —
oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli, hydrogensoli)

- periodicka soustava prvki

- chemicka vazba

- - chemické reakce, chemické rovnice

- jednoduché vypoéty v chemii

Obecna chemie

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych
sloucenin;

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi.

2.

- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy,
soli

- zéklady nazvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a jejich anorganické slouc¢eniny

Anorganicka chemie

2.

roc¢nik

Zak:

- zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické
soustavé prvkll zhlediska poc¢tu a vlastnosti
organickych sloucenin;

- charakterizuje  typy
sloucenin;

- charakterizuje skupiny uhlovodiki a jejich
derivaty a tvofi jejich chemické vzorce a nazvy;

reakci  organickych

1.

- vlastnosti atomu uhliku

- klasifikace a nazvoslovi organickych slouc¢enin

- typy reakci v organické chemii

- organické slouceniny v bézném
v odborné praxi

- zdroje uhlovodiki — uhli, ropa, zemni plyn

- plasty, jejich rozdé€leni a vyuziti

Organicka chemie

Zivoté a
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- uvede vyznamné zastupce organickych sloucenin
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a
Vv béZzném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zZivotni prostiedi;

- vysvétli zdroje uhlovodikli, popiSe zplisob
zpracovani ropy;

- uvede rozdéleni plastl a jejich zakladni vyuziti;

- char'ilktf?rizuje biogenni  prvky a jejich | 5 Bigchemie
slouceniny;
- popise sloZeni Zivych organismu; - chemické slozeni zivych organismt
- vysvétli vyznam sacharidd, lipida, bilkovin | - piirodni latky, lipidy, sacharidy, bilkoviny
Vv organismu; - biokatalyzatory (vitaminy, hormony, enzymy)
- vysvétli vyznam vitaminu, hormont, enzymi pro | - nukleové kyseliny
organismus; - alkaloidy, steroidy

- objasni vyznam nukleovych kyselin pro pienos | - biochemické dé&je
genetickych informaci;

- vysvétli ptvod a pouziti alkaloidd — I1éky,
zneuziti — drogy;

- popiSe vybrané biochemické déje;

- uve(’ive roz_déleni 1é¢iv, jejich_ pﬁsobgn}'z formvy; |3 Vybrané kapitoly
- popise vliv drog na organismus, jejich de€leni,
nebezpecnost; - léciva
- vyjmenuje zakladni typy vybusnin, jejich tiginky. | - drogy
- vybu$niny
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:
12 Biologie a ekologie

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyu€ovan v prvnim a druhém rocniku, a to nasledovné:

- v 3. ro¢niku po 2 hodinéch tydné&;
- V4. ro¢niku po 2 hodinach tydné.

Obecny cil vyu€¢ovaciho predmétu

Predmét biologie clovéka je predmét vSeobecné vzdélavaci. Primarn€é sméfuje
k podchyceni a rozvijeni zajmu o ¢lovéka a jeho stavbu. Tento zakladni cil je napliiovan
prostfednictvim nasledujicich postupi, v ramci kterych biologie:

- poskytuje zakiim nové prostiedky a metody pro pozorovani lidského téla a jeho néslednému
pochopeni a porozuméni;

- seznamuje zaka se stavbou lidského téla a jeho funkcemi, a tedy nasledné umoziuje poznat
cloveka jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji
Se,

- nachazi paralely mezi pfirodovédnymi poznatky a Zivotem ¢lovéka a nasledné prezentuje
moznosti aplikaci téchto pfirodovédnych poznatkl v praktickém Zivote,

- zduraziuje zavislost cloveéka na ptirodnich zdrojich;

- podporuje vytvaieni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka biologie sméfuje k tomu, aby zaci ziskali:

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

- pozitivni postoj k pfirodnim védam;

- divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci.
Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- vyklad;

- ove&fovani poznatkt v diskusi pii vykladu;

- referaty, prezentace k danému jevu;

- ukézka pokust — jako promitnuti materialu na interaktivni tabuli;,

- samostatna prace, domaci pfiprava;

- oveéfovani poznatkl na danych pocetnich ptikladech.
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Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probiha nésledujicimi metodami:

- pisemné a ustni zkouseni;
- hodnoceni pripravenych referatii nebo prezentaci;
- projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozumeéni poznatktim;
- schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémii;
- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné¢ porozumét textu, dovednost analyzovat a feSit problémy, vyuzivani
informacnich technologii a praci s informacemi.

Kompetence k ué¢eni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- vést zaky k samostatnému ziskavani informaci zriznych zdroja, jejich kritickému
hodnocenti, jejich zpracovani a vyuziti ke studiu;

- motivovat zaky k rozSifovani védomosti, prohlubovani dovednosti a k ochoté se ucit a
celozivotné vzdélavat;

- vést zaky k oveéfovani vysledki;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence Kk ieSeni problémii

- vest zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- vést zaky k ziskéani informaci potebnych k feSeni tkolu, navrZeni jeho feSeni (pomiicky,
literaturu, metody, techniky);

- vést zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani.

Komunikativni kompetence

- ucit zaky vyjadfovat se strucné€ a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se
ucastnit diskusi;

- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

- vést zaky ke spolupraci pti feSeni problémd;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.

Personalni a socialni kompetence

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- veést zaky k ochot¢ spolupracovat, nabidnout pomoc a nabizenou pomoc piijmout;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- vést zaky k tomu, aby pfijimali a na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své vysledky a
pfiméfené na né reagovali.
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Obcanské kompetence a kulturni povédi

- vést zaky k pochopeni vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka;
- vést zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazort, vést je k diskusi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- vést zaky k vyuzivani znalosti pro béznou praxi;

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni;

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpe¢né, sebejiste,
tvofivé a kriticky — ve vzd€lavéani, v pracovnich ¢innostech, ve volném cCase i v ramci
obcanského Zivota;

- ovladat sadu digitalnich zafizeni, nastroji, aplikaci a sluzeb, vcetné ndstroji umeélé
inteligence; efektivné je pouzivat ve skole, v praci i ve vefejném prostoru; zpusob jejich
vyuziti ptizpisobovat svym aktudlnim potfebam i vyvoji technologii;

- vyhledavat, hodnotit, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v riznych formatech; volit vhodné nastroje a strategie podle ucelu a situace;

- vytvaret, upravovat a propojovat digitalni obsah (textovy, vizualni, audiovizualni apod.);
digitalni prostfedky vyuzivat jako néstroj pro sebevyjadieni a prezentaci;

- navrhovat feSeni pomoci digitalnich nastroji s cilem zefektivnit postupy nebo vylepsit
konkrétni technologie; aktivné pomahat ostatnim pfi feSeni béZnych technickych potiZzi;

- pruzné reagovat na zmény v digitdlnim svété; pfemyslet o dopadech technologického
vyvoje na spolecnost, kazdodenni Zivot 1 Zivotni prostfedi; zvazovat souvisejici rizika a
ptinosy;

- dbat na bezpecnost digitalnich zatizeni a dat, chranit své fyzické i dusevni zdravi a zdravi
ostatnich; pfi online komunikaci a spolupraci jednat eticky, s respektem a ohleduplnosti.

Aplikace prurezovych témat

Stejn¢ jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti
zatadit do vyuky biologie.

Obcan v demokratické spolecnosti

- vytvafeni demokratického prostiedi ve tfide;

- prohlubovani poznéani osobnosti své 1 druhych, osobnostni rozvoj;

- podpora zdravé miry sebevédomi 74kt a jejich zodpovédnosti;

- vzajemné respektovani a spoluprace;

- rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledani kompromisnich feseni;

- posileni gramotnosti vV oblasti masovych médii;

- klast dliraz na vyklad vlivu pfirodnich sil a legislativnich opatfeni vztahujici se na tvorbu a
ochranu zivotniho prosttedi.
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Clovék a Zivotni prostiredi

- pochopeni vlivu Zivotniho prostfedi ptisobi na zdravi ¢loveka, vést zaky k uvédomeéni si
vlivu ¢lovéka na ovzdusi;

- ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosféte, ochrané ptirody a ptirodnich zdroji;

- podileni se na feSeni environmentalnich problém.

Clovék a svét prace

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim
aktivitam, ptistupu k u€eni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
piedpokladiim;

- pochopeni vyznamu celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rdst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- vedeni k pochopeni mozZnosti vyuziti biologie v dal§im vzd¢lavani, biologie je dilezitou
soucasti mediciny (biochemie), vyzkumu;

- vyuzivani pfirodovédnych poznatkid v profesnim a odborném zivoté, klast si otazky
0 okolnim svété a vyhledavat na dikazech zalozené odpovédi.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivat digitdlni technologie pii pozorovani a experimentovani v piirodovédnych
predmétech;

- vytvaret a interpretovat jednoduché modely pfirodnich jevi s vyuzitim vhodnych
digitalnich nastroji;

- zaznamenavat, zpracovavat a vyhodnocovat data ziskana pii praktické ¢innosti (napf.
méfeni, pozorovani);

- prezentovat vysledky své prace pomoci digitalnich prostredki;

- vyhledavat, porovnavat a interpretovat pfirodovédné informace z ruznych digitalnich
zdrojt;

- pouzivat digitalni nastroje k analyze a feSeni ptirodovédnych problémd;

- pfi praci dodrzovat zasady digitalni bezpecnosti a etiky.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky biologie souvisi s dalSimi vyucovacimi pfedméty, zejména v téchto oblastech
(i s prihlédnutim k odbornému zaméfeni $koly):

Chemie: aminokyseliny, nukleové kyseliny, hormony, d a f prvky — Zelezo (hemoglobin),
kyslik, lipidy, sacharidy, bilkoviny, enzymy, vitaminy;

Fyzika: pteména energie, sluch — mechanické vInéni, sluch — optické vInéni, sluch —
elektromagnetické vinéni;

Déjepis: historicky vyvoj poznatkii o pfirodnich védach, osobnosti historie zkoumajici
ptirodni védy;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu (zvlasté pro
vyhledavani informaci), grafické zndzornéni feseni ptiklad;

Télesna vychova: formovani kosti a svalstva sportem, méfeni tepové frekvence, stravovaci
VZOICe;

Aplikovana psychologie: psychologie — poruchy vile, psychologie — mysleni, védomi,
vnimani reality.
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Predmét: Biologie a ekologie

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

3. ro¢nik

Zak:

- dokadze wvysvétlit fadu vyznamnych biologickych
pojmu a zatadit je do biologickych obori;

- pojmenuje zakladni vlastnosti zivych soustav a na
ptikladech vysvétli jejich podstatu;

- podle ptedlozeného schématu popise a vysvétli
evoluci ¢lovéka;

- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav;

- popise buiku jako zdkladni stavebni a funkcni
jednotku Zivota;

- charakterizuje rostlinnou a zivociSnou buiiku a
uvede rozdily;

- uvede zékladni skupiny organismti a porovna je;

1. Zaklady biologie

- biologické pojmy a obory

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- zakladni vlastnosti zivych soustav

- Clovek jako socialni tvor

- fylogeneticky vyvoj ¢lovéka

- typy bunck

- rozmanitost
charakteristika

- dédicnost a proméenlivost

organismii  a

jejich

- objasni vyznam genetiky;
- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy
zdravého zivotniho stylu;

2. Biologie ¢lovéka

- tkan¢

- opérna a pohybova soustava
- soustavy latkové premény

- soustavy regulac¢ni

- smyslové organy

- uvede piiklady bakteriadlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence.

3. Zdravi a nemoc

4.ro¢nik

Zak:

- dokaze poskytnout prvni pomoc pfi Grazu, uplatituje
ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku;

- analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti prvni
pomoci;

1. Prvni pomoc

- vod do traumatologie, zakladni pojmy.

- prvni pomoc:
- bezvédomi
- polohovani a transport ranénych
- obvazové techniky, zlomeniny
- kardiopulmonarni
u dospélych a u déti
- duseni, aspirace tonuti
- Sokové stavy
- typy krvaceni, cizi télesa v rané
- poranéni Casti téla
- neurazové urgentni stavy
- otravy, poleptani

- poleptani
- termické stavy — TUpal,
podchlazeni.

resuscitace

uzeh,
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- akutni stavy u téhotnych a
novorozencil
- vysvétli zakladni ekologické pojmy; 2. Ekologie

- charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) abiotické faktory prostiedi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

uvede priklad potravniho fetézce;

popise podstatu kolob&hu latek v ptirode z hlediska
latkového a energetického;

charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem:;

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi
potravni fetézce

kolobéh latek v ptirode a tok energie

typy krajiny

popise historii vzadjemného ovliviiovani ¢lovéka a
ptirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky zivotniho prostredi;

charakterizuje pusobeni zivotniho prostfedi na
¢lovéka a jeho zdravi;

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi;

popise zptisoby nakladdani s odpady;

charakterizuje globalni problémy na Zemi;

uvede zakladni znecist'ujici latky v ovzdusi, ve vodé
a v pide¢ a vyhleda informace o aktualni situaci;
uvede piiklady chranénych izemi v CR a v regionu;
uvede zékladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spole¢nosti na ochranu pfirody a prostiedi.

3.

Clovék a Zivotni prostiedi
vzajemné vztahy mezi Cclovékem a
zivotnim prostiedim
dopady Cinnosti c¢lovéka na  zivotni
prostiedi

ptirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana ptirody a krajiny

nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho
prostiedi

zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu prirody a
zivotniho prostredi
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

13 Matematika

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Pfedmét je vyucovan v 1. ro¢niku s hodinovou dotaci 4 hodiny tydné, 2. ro¢niku
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné a 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné.

Obecny cil vyuc¢ovaciho predmétu

- vychova pfemyslivého ¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich
situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zaméstnani, volném case apod.);

- rozvijeni logického a abstraktniho mysleni zak;

- rozvijeni prostorové predstavivosti zaku;

- rozvijeni schopnosti jasné a presné¢ formulovat myslenky.

Charakteristika uciva
Vyucovani matematice smefuje k tomu, aby zaci dovedli:

- pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadfovat;

- efektivné provadéet operace s Cisly, upravovat vyrazy, feSit rovnice a nerovnice a jejich
soustavy, aplikovat funkce pfti feSeni praktickych tloh;

- urcovat metrické vlastnosti geometrickych utvarii v roviné 1 prostoru, pfevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje;

- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pfi feSeni béznych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu;

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledkt jejich feseni;

- diskutovat metody feSeni matematickych tloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z raznych zdroja —
grafli, diagramtl, tabulek a internetu, pfesn€ se matematicky vyjadfovat;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pii feSeni matematickych uloh;

- kriticky vyhodnocovat informace ziskané z riznych zdroj;

- pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby zaci ziskali:
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- pozitivni postoj k matematice;
- motivaci k celozivotnimu vzd€lavani;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmeét je roz€lenén do tematickych celkli. Pii probirani nového uciva je obvykle volena
metoda vykladu spojend s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modelt.
K procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve skole nebo doma).

Hodnoceni vysledku zaku

Pti hodnoceni klademe diraz na porozuméni u¢ivu a schopnosti aplikovat poznatky. Kromé
kratkych priabézné zadavanych testl, jsou v kazdém roc¢niku zafazeny Ctvrtletni pisemné prace,
jejichz vysledek je stézejnim kritériem hodnoceni. Ve vhodnych ¢astech vyuky je zatazeno
Gistni zkouseni. Zaci jsou rovnéZ hodnoceni za praci v hoding a doméaci tikoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uCeni a vzdélavani;

- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pifijimat hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani Ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovéftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

- uplatiiovat pti feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematicke, empiricke) a
myslenkové operace;

- spolupracovat pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

- spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukolil, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni;

- Cist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

- aplikovat znalosti o zdkladnich tvarech pfedméti a jejich vzdjemné poloze v roving
I prostoru;

144



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni raznych praktickych ukol v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pti zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; volit efektivni postupy, strategie a zplisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takové feSeni, kterd pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy; predchazet
situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné a dusevni
zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostiedi ve tiid¢;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi zak;

vzéajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feseni;

nalézani riznych zpisobu feseni matematickych problémt, diskutovat nad nimi;

posileni gramotnosti v oblasti masovych médii, posouzeni vyhodnosti reklamy (tematicky
celek Finan¢ni matematika);

rozvijeni finan¢ni gramotnosti — vypocet €isté mzdy, pljcky, avéry.

Clovék a Zivotni prostredi

feseni slovnich uloh s tematikou ochrany zivotniho prostiedi a znecistovani zivotniho
prostiedi (tematické celky Planimetrie, Stereometrie, Statistika, ReSeni linedrnich rovnic —
slovni tlohy).

Clovék a svét prace

schopnost prace s informacemi, odpovédné se rozhodovat na zakladé¢ vyhodnoceni
ziskanych informaci;
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- rozvijeni finan¢ni gramotnosti — vypocdet Cist¢é mzdy (tematicky celek Finan¢ni
matematika);

- pochopeni vyznamu celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rust a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni situaci vyzadujicich efektivni zptisoby vypoctu,
pii praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni
vzhledem K realité, pfi feSeni problému, vcetné diskuse a prezentace vysledkut feseni;

- seznamovani s relevantnimi informac¢nimi zdroji a napomahani pii praci s vyhledanymi
informacemi;

- uvédomeéni si dillezitosti pocitacové gramotnosti pro budouci profesni a osobni rozvoj;

- sestrojovani tabulek a grafi v tabulkovém kalkulatoru (tematické celky Statistika,
Posloupnosti, Finan¢ni matematika).

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: métitko planu a mapy;

Chemie: slovni ulohy o smésich;

Fyzika: mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadieni neznamé ze vzorce, feSeni
rovnic, slovni tlohy o pohybu;

Informatické vzdélavani: sestrojovani grafli funkci v tabulkovém procesoru, tvorba
matematickych vzorci v tabulkovém procesoru, grafické znazornéni statistickych udaji
pomoci grafi v tabulkovém procesoru.
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Predmét: Matematika

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

1.

ro¢nik

Zak:
provadi aritmetické operace s pfirozenymi Cisly; | -
rozliSuje prvocCislo a Ccislo slozené, rozklada | -
ptirozené ¢islo na prvocinitele; -
pouziva pojem délitelnosti pfirozenych Cisel a | -
znaky délitelnosti; -
urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny
nasobek ptirozenych cisel; -
provani aritmetické operace s celymi Cisly; -
pouziva pojem opacného Cisla;
provani aritmetické operace s racionalnimi Cisly; | -
pracuje s riznymi tvary zapisu racionalniho Cisla; | -
provani operace se zlomky; -
provani operace s desetinnymi Cisly vcetné | -
zaokrouhlovani;
znazorni racionalni ¢islo na ¢iselné ose; -
provani aritmetické operace s realnymi Cisly;
pouziva rizné zapisy realného Cisla;
znazorni redlné cislo nebo jeho aproximace na
¢iselné ose;
pouziva absolutni
geometricky vyznam;
porovnava realnd Cisla,
realnymi Cisly;
zapiSe a znazorni interval;
provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prinik), provadi mnozinové
operace;
fe$i praktické ulohy za pouziti trojclenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
zapisuje mnoziny, provani operace s mnozinami
provadi operace s mocninami a odmocninami;
resi praktické ukoly s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami;
pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
technologie a zdroje informaci;

hodnotu a chape jeji

ur¢i vztahy mezi

digitalni

1.

Operace s Cisly

¢iselny obor R

aritmetické operace v ¢iselnych oborech R

rizné zapisy realného Cisla

realna cCisla a jejich vlastnosti

absolutni hodnota redlného c¢isla, geometricky
vyznam abs. hodnoty

Ciselné vyrazy s realnymi Cisly

intervaly jako Ciselné mnoziny, operace (prunik,
sjednocent)

pfima a nepfima uméra, pomér

uziti procentového poctu, slovni tlohy

mnoziny, mnozinoveé operace

mocniny — s exponentem pfirozenym, celym a
racionalnim, odmocniny

slovni ulohy

pouziva pojem cClen, koeficient, stupen clenu,
stupen mnohoc¢lenu;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi | -
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a | -
odmocniny; -

provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorct;

2.

Ciselné a algebraické vyrazy
Ciselné vyrazy
algebraické vyrazy
mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s mocninami
a odmocninami
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rozklad4d mnohocleny na soucin;

uréi defini¢ni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zaklad¢ zadani;

modeluje jednoduché redlné situace wuzitim
vyrazi zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélavani;

defini¢ni obor algebraického vyrazu
slovni tlohy

pfi feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

rozlisi pr: rovnic n kvivalentni < . . .
0z1S1  Upravy Tovhic  ha - ekvivale 213, ReSeni rovnic a nerovnic
neekvivalentni;

urci definiéni obor rovnice a nerovnice;

fresi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
véetné grafického znazornéni;

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

vyjadii neznamou ze vzorce;

fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;
uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
redlnych problémtl, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pfi feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou neznadmou
vyjadfeni neznamé ze vzorce

grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
rovnice s neznamou ve jmenovateli

rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

slovni ulohy

uzivda pojmy a vztahy: bod, piimka, rovina,
odchylka dvou ptimek, vzdalenost bodu od
ptimky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a
jeji délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi pievody
jednotek délky a obsahu;

fesi tlohy na polohové a metrické vlastnosti
rovinnych utvarl zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojahelniki
v pocetnich i konstrukénich tilohach;

graficky rozdéli tisecku v daném poméru;
graficky zméni velikost usecky v daném poméru;
vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodt dané
vlastnosti v konstrukénich ulohach;

popise rovinné utvary, uréi jejich obvod a obsah;
pti feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

4.

Planimetrie

planimetrické pojmy

polohové vztahy rovinnych utvart

metrické vlastnosti rovinnych utvarti

mnoziny bodl dané vlastnosti

trojuhelnik a ctyfuhelnik (strana, vnitini a vnéjsi
pricky, kruznice opsana a vepsana)

shodnost a podobnost

Pythagorova véta, goniom. funkce ostrého thlu
Vv trojihelniku, Euklidovy véty
rovinné utvary: mnohouhelniky,
mnohothelniky, slozené utvary, konvexni
nekonvexni utvary, kruznice, kruh a jejich casti
shodné zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

podobna zobrazeni v roviné, jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni

pravidelné
a

28

ro¢nik

Zak:
rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich
grafy a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a
extrému;

1.

Funkce. ReSeni rovnic a nerovnic

zakladni pojmy — pojem funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot, graf funkce, vlastnosti funkci
funkce — linearni, kvadraticka, nepiima umérnost,
linearni lomena
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pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;
aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pii
upravach vyrazi a rovnic;

urci priseciky grafu funkce s osami soutadnic;
ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

ptifadi predpis funkce ke grafu a naopak;
sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty;

fe$i realné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani,

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

fesi kvadratické rovnice, kvadratické nerovnice
véetné grafického znazornéni;

fesi rovnice s neznamou pod odmocninou;

uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice;

fesi jednoduché logaritmické rovnice;

fesi jednoduché exponencialni rovnice;

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni
realnych problém, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

pfi feSeni uloh uceln¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

exponencialni funkce

logaritmicka funkce

upravy vyrazl obsahujici funkce

slovni tlohy

kvadraticka rovnice a nerovnice, vlastnosti kofent
kvadratickych rovnic

rovnice s nezndmou pod odmocninou soustava
kvadratické a linearni rovnice

slovni tlohy

logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

logaritmické a exponencialni rovnice

uziva pojmy: orientovany thel, velikost thlu;

urci velikost tthlu ve stupnich a v obloukové mife 2. Goniometrie a trigonometrie

a Je] ich pf‘evody; - orientovany uhel

graficky znazorni goniometrické funkce v oboru | - goniometrické funkce

realnych cisel; - véta sinova a kosinova

uréi  definiécni obor a obor hodnot | - goniometrické rovnice

goniometrickych funkci, uréi jejich vlastnosti | - vyuziti goniometrickych funkei k ureni stran a
véetné monotonie a extrémi; hla v trojuhelniku

s pouzitim goniometrickych funkci uréi ze | - Upravy vyrazi obsahujici goniometricke funkce
zadanych udaji velikost stran a uhld

Vv pravothlém a obecném trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych

funkeci pfi feseni goniometrickych rovnic;

pouziva vlastnosti a vztahi goniometrickych

funkci k feSeni wvztahi v rovinnych i

prostorovych ttvarech;

pfi fteSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

urcuje vzajemnou polohu bodu a ptimek, bodi a 3 Stereometrie

roviny, dvou piimek, pfimky a roviny, dvou
rovin;

polohové vztahy prostorovych ttvart
metrické vlastnosti prostorovych utvari
télesa a jejich sité
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- sloZena télesa
- vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles

- ur¢i odchylku dvou ptimek, pfimky a roviny,
dvou rovin;

- urcuje vzdalenost bodul, ptimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel,

koule a jeji casti;

uréi povrch a objem télesa véetné sloZeného
télesa s vyuzitim funkénich vztahi a
trigonometrie;

vyuziva sité télesa pti vypoctu povrchu a objemu
télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani,

uziva a prevadi jednotky objemu;

pii TfeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

3.

rocénik

Zak:
vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad funkce;
ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem
prvkd, graficky;
pozna aritmetickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;
pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji
vlastnosti;
uziva poznatkli o posloupnostech pii feseni uloh
v realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani,
pouziva pojmy finan¢ni matematiky: zmény cen
zbozi, sména pencz, danéni, Urok, uroceni,
jednoduché urokovani, spoteni, uvéry, splatky
aveéry;
provadi vypocty finan¢nich zalezitosti; zmeny
cen zbozi, sména penéz, danéni, 1urok,
jednoduché urokovani, spoteni, uvéry, splatky
avéru;
pfi TfeSeni uloh ucelné vyuziva
technologie a zdroje informaci;

digitalni

1.

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuZiti posloupnosti pro feseni tloh z praxe

Posloupnosti a finanéni matematika

fe$i jednoduché kombinatorické¢ ulohy uvahou
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla);
uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci;

pocita s faktorialy a kombina¢nimi &isly;

uziva poznatkil z kombinatoriky pfi feSeni uloh
Vv realnych situacich;

pti feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci; Pravdépodobnost
v praktickych ulohach;

2.

- faktorial

- variace, permutace a kombinace bez opakovani
- variace s opakovanim

- pocitani s faktorialy a kombina¢nimi Cisly

- slovni ulohy

Kombinatorika
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- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, nezavislost jevi;
uziva  pojmy: nahodny jev a jeho

pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkd ndhodného pokusu;

ur¢i pravdépodobnost nahodného jevu;

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

3.

Pravdépodobnost v praktickych tlohach

nahodny pokus, vysledek nidhodného pokusu
nahodny jev

opacny jev, nemozny jev, jisty jev

mnozina vysledki nahodného pokusu

nezavislost jevi

vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu
aplikacni ulohy

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, Cetnost, relativni

Cetnost,  statisticky znak  kvalitativni a
kvantitativni, aritmeticky pramér, hodnota
znaku;

ur¢i Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku;
sestavi tabulku Cetnosti;

graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

urci charakteristiky polohy (aritmeticky prameér,
median, modus, percentil);

uréi  charakteristiky  variability
smérodatna odchylka);

¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,
diagramech a grafech;

pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

(rozptyl,

Statistika v praktickych ulohach

statisticky soubor, jeho charakteristika
Cetnost a relativni Cetnost znaku
charakteristiky polohy

charakteristiky variability

statisticka data v grafech a tabulkach
aplikacni ulohy

-ur¢i vzdalenost dvou bodl a soufadnice stiedu
usecky;

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;

provadi operace s vektory (soucet vektord,
nasobek vektoru redlnym cislem, skaldrni sou¢in
vektort);

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;
ur¢i velikost uhlu dvou vektor;

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;
ur¢i parametrické vyjadieni pfimky, obecnou
rovnici ptimky a smérnicovy tvar rovnice piimky
Vv rovine;

urci polohové vztahy bodi a piimek v roving a
aplikuje je v ulohach;

ur¢i metrické vlastnosti bodu a ptimek v rovin¢€ a
aplikuje je v tlohach;

pti feSeni uloh ucelné¢ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

5.

Analyticka geometrie

soutadnice bodu

soufadnice vektoru

stted usecky

vzdalenost bodu

operace s vektory

pfimka v roviné

polohové vztahy bodi a piimek v roving
metrické vlastnosti bodl a piimek v roviné
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

14 Télesna vychova

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve vsech ¢tyfech rocnicich 2 hodiny tydné.
Obecny cil vyu€éovaciho predmétu

oblast vzdélavani pro zdravi klade za cil vybavit zéky znalostmi a dovednostmi potiebnymi
k preventivni a aktivni péci ozdravi a bezpecnost;

rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni
odpovédnosti za své zdravi,

znat potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednot¢ a rozumét tomu, jak ptisobi vyziva,
zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce, piekondvani
negativnich emoci a stavi, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy na zdravi;
klade diraz na vychovu proti zévislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach,
hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vhucovanému idealu télesné krasy
mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu;

usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit a
rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti;

vede ke pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou
vytvafeny podminky k proZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani
negativnich vlivli zptisobu zivota a ke spolupraci pfi spole¢nych ¢innostech;

dodrzuje zasady bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach;

rozviji jak pohybov¢ nadané, tak zdravotné oslabené zaky.

Charakteristika uciva
Télesna vychova se sklada z téchto bloki:

atletika;

gymnastika;

micové hry;

pohybové hry;

kondi¢ni a posilovaci cviceni;
rozvoj pohybovych schopnosti;
bruslent;

lyzovani;

sport a pobyt v pfirodé.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka télesné vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:

vazit si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivéani Zivota a
cilevédomeé je chranit;

rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

raciondlné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni,

chapat, jak vlivy Zivotniho prostiedi plisobi na zdravi clovéka;

znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij
pohybovy projev; usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych
moznosti;

kriticky pfistupovat k medidlnim informacim a komerénim nabidkam produkti vztahujicich
se k péci o zdravi;

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

pocit'ovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim
podle zasad fair play;

kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a
sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohrozujici navyky a Cinnosti;

zahrnuje jednak ucivo potfebné k péci o vlastni zdravi, k bezpeénému jednani v krizovych
situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo
télesné vychovy;

télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim piredmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napf. brusleni, hry, turistika) a jinych organizacnich formach a podle moznosti a podminek
(materidlni podminky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapcii a divek, zdravotné
oslabeni zaci apod.);

télesna vychova by méla zadky v pohybovych projevech a zlepSovani té€lesného vzhledu
pomoci piiméfenych prostiedka kultivovat;

pro Zaky se zdravotnim oslabenim Skola vytvari oddéleni zdravotni té€lesné vychovy.
Pojeti vyuky (vyukové strategie)

skupinova prace;

vyklad;

dialogy;

turnaj;

zapas;

Skolni soutéze;

prilezitostné akce.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

zé4jem o sport a pohyb;
spravnost a provedeni daného cvicent;
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rozsah a miru zvladnuti zadaného cviceni;
aktivni ucast v hodinach télesné vychovy.

Prinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani v TV,

vést zéky k ovérovani vysledki;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého ucent;
ptijimat hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi;
znat moznosti svého dal$iho vzdelavani.

Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

fesit problémy, navrhnout zpisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problému riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zptsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;
spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se pfiméfen¢ ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych a
vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

posuzovat realné své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

mit zodpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkil nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a zodpovédné plnit svétené ukoly;
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prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v piistupu k druhym hodnotit zaky zptisobem, ktery
jim umoziuje vnimat vlastni pokrok;

vytvaret pfiznivé klima tfidy.

Ob¢canské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél byt schopen:

jednat zodpovédn€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si zodpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpe€ovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

vést zaky k diskusi;

vést zaky ke vzdjemnému naslouchani si.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

napomahat zakim pii cesté ke spravnému fesent;
vést zaky k vyuzivani znalosti pro béZnou praxi;
zohlednovat rozdily v schopnostech a dovednostech zaki.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

vést zaky k redlnym odhadlim feSeni zadanych ukold;
zadavat ukoly, pfi nichZ lze vyuzit riznych forem grafického znazornéni.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
tvotivé a kriticky — ve vzdélavani, v pracovnich ¢innostech, ve volném Case i v rdmci
obc¢anského zivota;

ovladat sadu digitalnich zafizeni, nastroji, aplikaci a sluzeb, vcetné¢ ndstrojii umelé
inteligence; efektivné je pouzivat ve skole, v praci i ve verejném prostoru; zpusob jejich
vyuziti ptizptisobovat svym aktualnim potfebam i vyvoji technologii;

vyhledavat, hodnotit, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v ruznych formatech; volit vhodné nastroje a strategie podle ucelu a situace;

vytvaiet, upravovat a propojovat digitalni obsah (textovy, vizualni, audiovizualni apod.);
digitalni prostiedky vyuzivat jako nastroj pro sebevyjadieni a prezentaci;

navrhovat feseni pomoci digitalnich nastroji s cilem zefektivnit postupy nebo vylepsit
konkrétni technologie; aktivné pomahat ostatnim pfi feSeni béZnych technickych potizi;
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pruzné reagovat na zmény v digitdlnim svété; premyslet o dopadech technologického
vyvoje na spolecnost, kazdodenni zivot i1 Zivotni prostiedi; zvazovat souvisejici rizika a
prinosy;

dbat na bezpecnost digitalnich zafizeni a dat, chranit své fyzické i dusevni zdravi a zdravi
ostatnich; pfi online komunikaci a spolupraci jedna eticky, s respektem a ohleduplnosti.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spolecnosti

vytvareni demokratického prostredsi;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi (v ramci celého uciva);
vytvareni zdravé miry sebevédomi (v rdmci celého uciva);

vedeni k etickému chovani;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj.

Clovék a Zivotni prostiedi

pochopeni postaveni ¢loveka v ptirodé a vliv prostfedi na jeho zdravi a zivot (sport a pobyt
V ptirod¢);

ziskani vlastni odpovédnosti za své jednani a snaha se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problémi (v ramci celého uciva);

vnimani svého okoli a pfirodniho prostiedi (sport a pobyt v ptirodé, pohybové hry);
osvojeni si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v ramci
celého uciva).

Clovék a svét prace

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim vysledktim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladiim;

pochopeni vyznamu celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v ramci celého
uciva);

odpové&dné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziskanych informaci (v rdmci celého
uciva).

Cloveék a digitalni svét

chape vliv digitalnich technologii na fyzické 1 duSevni zdravi ¢lovéka a umi pfizplsobit své
chovani tak, aby minimalizoval rizika;

uplatinovat zasady bezpecného a zdravi podporujiciho uzivani digitalnich zatizeni (napf.
spravné drzeni téla, omezeni doby stravené u obrazovky, dusevni hygiena);

rozpoznavat situace, které mohou byt nebezpecné pro jeho zdravi, bezpeci ¢i osobni tidaje,
a vi, jak jim pfedchézet nebo je fesit;

rozvijet informatické mySleni — analyzovat problém, planovat jeho feSeni a ovéfuje
funkénost zvoleného postupu;

chéapat zékladni principy, na kterych digitalni technologie funguji (napft. algoritmizace,
datova reprezentace, sit¢);
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- propojovat digitalni dovednosti s praktickym feSenim problémui v riznych oblastech (napf.
ptirodovéda, spolecenské védy, kazdodenni zivot).

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky télesné vychovy souvisi s dal§imi vyuovacimi predmeéty, zejména v téchto

oblastech:

- Chemie: drogy a doping;

- Biologie a ekologie: stavba lidského téla, vliv a pisobeni sportu na funkci lidského téla,
prvni pomoc, Urazy;

- Déjepis: Olympijské hry (historie, zasady, principy...);

- Informatické vzdélavani: digitadlni nastroje (mobilni aplikace, chytré hodinky,
sporttestery) k monitorovani fyzické aktivity, tepové frekvence, poctu krokti, €asu a dalSich
vykonovych ukazateld.
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Predmét: Télesna vychova

Vysledky vzdélavani

] U¢ivo

1. ro¢nik

Zak:

- uplatituje ve svém jedndni znalosti o stavbé a
funkeci lidského organismu jako celku;

- popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak
by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dasledky;

dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti;

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

dovede uplatnovat nauc¢ené modelové situace
k feSeni stresovych a konfliktnich situaci;
objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje
zdravi;

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a odpovédném
pftistupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského
t€la a komercni reklamu;

dovede posoudit prospé$né moznosti Kultivace
a estetizace svého vzhledu;

popise ulohu stitu a mistni samospravy pfi
ochran¢ zdravi a zivotd obyvatel;

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym;

1. Péce o zdravi

- Cinitelé ovlivityjici zdravi: Zivotni prostiedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti: socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpeteni vnemoci; prava a
povinnosti v piipadé nemoci nebo urazu

- partnerské vztahy; lidské sexualita

- prevence Urazil a nemoci

- medialni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

- zésady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti

- osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

- mimofadné udalosti (zivelné¢ pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zékladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- prvni pomoc a ndhlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

- stavy bezprostifedné ohrozujici zivot

2. Skolni sportovni soutéze ASSK

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;
komunikuje pii pohybovych <¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

3. Télesna vychova

3.1  Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi; prostitedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika

- zasady sportovniho tréninku-odborné nazvoslovi
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- dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokdze rozhodovat, zapisovat a
vykony jednotlivel nebo tymu;

- dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej;

sledovat

- komunikace — vystroj, vyzbroj

- udrzba — hygiena a bezpec¢nost

- vhodné obleceni — cvicebni ubor a obuti

- zachrana a dopomoc

- zésady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace

- relaxace

- pravidla her, zdvodu a soutézi — rozhodovani

- zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné
rozvijejicich nebo cilené zaméfenych cviceni na
pohybové testy

- meéfeni vykonti

- zdroje informaci

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
- dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti

4. Pohybové dovednosti

zdravi a pohybu; 4.1 Teélesna cviceni
- dovede o pohybovych &innostech diskutovat, | - pofadovd,  vSestranné  rozvijejici, — kondicni,
analyzovat je a hodnotit; koordina¢ni, kompenzaéni, relaxa¢ni aj. jako
soucast vSech tematickych celki
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, 42  Gymnastika

vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani;

- uplatituje osvojené zpisoby relaxace;

- posilovaci a zpeviiovaci cviceni

- nazvoslovi a povely

- zésady strecinku

- akrobacie: kotoul vpied, kotoul vzad, kotoul letmo,
premet stranou, rondat, pfemet stranou

- Splh

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky
v zékladnich a  vybranych  sportovnich
odvétvich;

- uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy
rezim ve shodg se zjisténymi Udaji;

43  Atletika

atleticka abeceda

- rychlostni béhy, rozvoj rychlosti
- technika rychlostniho beéhu

- trénink rychlosti 60 m, 100 m

- Stafety

- skok daleky

béhy (rychlostni, vytrvalostni)
starty; skoky do vysky a do dalky
hody a vrh kouli

- uplatituje zasady bezpec€nosti pti pohybovych
aktivitach;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- pozna chybné a spravné provadéné cCinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

- participuje na tymovych hernich cinnostech
druzstva;

5.  Pohybové hry

drobné a sportovni

5.1 Basketbal

- zakladni pravidla hry

- nacvik individualnich hernich ¢innosti:
- dribling
- stfelba na kos
- ptihravani a chytani mice

5.2 Volejbal

- zakladni pravidla hry
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- dovede

rozli§it jednani fair od

nesportovniho jednani;

play

nacvik individualnich hernich ¢innosti:
odbiti spodem, horem

prihravky a nahravky

podani — horem, spodem

uto¢ny uder

blokovani

vybirani mice

nacvik hernich kombinaci

fidi se zdsadami bezpecného pohybu v terénu a
na sjezdovce, respektuje pokyny HS;

zvladne bezpecny pohyb na sjezdovych lyzich;
chape vyznam a zpiisob ochrany pfirody pii
zimnich sportech;

ziska poznatky o vyzbroji a vystroji, dokaze si
pripravit lyze a udrzovat;

6. LyZovani

zaklady sjezdového lyzovani (zatéacend,
zastavovani, sjizdéni i pfes terénni nerovnosti)
zaklady bézeckého lyzovani

chovani pii pobytu v horském prostiedi

uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

poznd chybné a spravné provadéné cinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

participuje na tymovych hernich Cinnostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani
nesportovniho jednani,

fair play od

7. Florbal

zakladni pravidla hry

nacvik individualnich hernich ¢innosti:
dribling

vedeni micku

zpracovani a prihravka micku
stielba

uvoliovani s mickem, bez micku
obsazovani hrace

blokovani

nacvik hernich kombinaci

podle svych schopnosti zlepSuje vykony,
techniku a taktiku v atletickych disciplinach;
uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni
télesnych a dusevnich sil;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost a
vytrvalost;

uplatituje zasady sportovniho tréninku.

k regeneraci

8. Testovani télesné zdatnosti

motorické testy (Jacikiv test, shyby / vydrz ve
shybu, ¢lunkovy béh, skok z mista)

Atletika

behy (rychlostni, vytrvalostni)
starty; skoky do vysky a do dalky
hody a vrh kouli

9.

2. roénik

Zak:
uplatituje ve svém jednani znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku;
popiSe, jak faktory zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi;
zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak

1.

- Cinitelé ovlivilyjici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybové aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti: socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpeteni v nemoci; prava a
povinnosti Vv piipadé nemoci nebo urazu

Péce o zdravi
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by mohl kompenzovat jejich nezddouci
dasledky;

- popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus;

- orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech;

partnerské vztahy; lidska sexualita

prevence urazli a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
mimotadnych udalosti

osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

mimotadné udalosti (zivelné pohromy, havdrie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

prvni pomoc a nahlé zdravotni piihody

poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel

stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;

- komunikuje pii pohybovych c¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivel nebo tymu;

- dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

Skolni sportovni soutéze ASSK

2.
2.

Télesna vychova

1 Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika

zachrana a dopomoc

zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace

relaxace

pravidla her, zavodu a soutézi — rozhodovani

- podle svych schopnosti zvlada techniku béhu;

- stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepsenti,

- uplatituje zasady bezpec€nosti pti pohybovych
aktivitach;

- ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost a
vytrvalost;

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

Atletika

behy (rychlostni, vytrvalostni)
nacvik starti (vysoky, nizky start)
Stafety — nacvik, Stafetova predavka
skok do vysky

skok do dalky, trojskok

hod granatem a vrh kouli

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem
k pozadavkiim budouciho povolani;

- uplatiiuje osvojené zpisoby relaxace;

Gymnastika

posilovaci a zpeviovaci cvi¢eni
nazvoslovi a povely

zasady strecinku

cviceni s n&¢inim

cviceni na nafadi (hrazda, kladina)
preskok pies kozu (skrcka, roznozka)
$plh na ty¢i

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

5.

Pohybové hry
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- vyuzZiva pohybové ¢innosti pro vSestrannou | 5.1  Basketbal

pohybovou pfipravu a zvySovani télesné | - zdkladni pravidla hry

zdatnosti; - nacvik individualnich hernich ¢innosti:
- dovede pripravit prostfedky k planovanym - dribling

pohybovym ¢innostem; - stielba na ko$
- pozna chybné a spravné provadéné cCinnosti, - ptihravani a chytani mice

umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové - uto¢né doskakovani

¢innosti nebo vykonu; - uvolnovani mice, uvoliovani hrace
- participuje na tymovych hernich Cinnostech - clonéni

druzstva; - obrana hrace s mi¢em, bez mice
- dovede rozliSit jednani fair play od - herni kombinace

nesportovniho jednani; - proklouzavani, prebirani, clonéni, obrana, Gtok

- utkani

- rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost, 6. Upoly

obratnost a pohyblivost;

aktivné se zicastiuje pohyb. aktivit;

ovlada zakladni padové techniky;

dovede pftipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

zakladni sebeobrana
zakladni padové techniky

6.1  Upolové hry:

hry zamétené na rozvoj rychlosti
hry zaméfené na rozvoj sily

hry zaméfené na rozvoj obratnosti
hry zamétené na rozvoj vytrvalosti

7. Testovani télesné zdatnosti

motorické testy (Jacikdv test, shyby / vydrz ve
shybu, ¢lunkovy béh, skok z mista)

zvlada zékladni orientaci v ptirod¢;

zvlada praci s mapou a buzolou;

podili se na ptipraveé turistické akce (s pomoci
ucitele);

8. Turistika a sporty v prirodé

priprava turistické akce
orientace v krajiné
orientaCni b¢h

podle svych schopnosti zvlada techniku béhu;
stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepsenti,

uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni
télesnych a dusevnich sil;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost a
vytrvalost;

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku.

k regeneraci

9. Atletika

béhy (rychlostni, vytrvalostni)
nacvik startil (vysoky, nizky start)
Stafety — nacvik predavek

skok do vysky

skok do dalky

hod granatem a vrh kouli

3. ro¢nik

Zak:
uplatituje ve svém jednani znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku;
popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviluji
zdravi lidi;
zdtivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

1. Péée o zdravi

- Cinitelé ovlivilyjici zdravi: Zivotni prostfedi, Zivotni
styl, pohybov¢ aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti: socidlni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi
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dovede posoudit vliv podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektiveé a vi, jak
by mohl kompenzovat jejich nezadouci
dusledky;

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na
lidsky organismus;

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;

1.

odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpeteni v nemoci; prava a
povinnosti v piipadé nemoci nebo urazu

partnerské vztahy; lidska sexualita

prevence urazli a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
mimotadnych udalosti

osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

mimotadné udalosti (zivelné pohromy, havérie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

1  Prvni pomoc a nahlé zdravotni pithody
poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel
stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;
komunikuje pii pohybovych c¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaji a

soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat

vykony jednotlivel nebo tymu;
dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

kolni sportovni soutéZze ASSK

Télesna vychova

.1 Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika

zachrana a dopomoc

zasady chovani a jednani v riizném prostiedi
regenerace a kompenzace

relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi — rozhodovani

podle svych schopnosti zvlada techniku béhu;
stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepseni,

uplatituje zasady bezpec€nosti pii pohybovych
aktivitach;

uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni
télesnych a dusevnich sil;
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost a
vytrvalost;

uplatiuje zasady sportovniho tréninku;

k regeneraci

Atletika

atleticka abeceda

rychlostni béhy, rozvoj rychlosti
technika rychlostniho béhu

trénink rychlosti 60 m, 100 m, 200 m
vytrvalostni béhy, rozvoj vytrvalosti
trénink 1 km, Coopertv test (12 minut)
trénink 800 m, 1 500 m

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit

pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

4.

Gymnastika

rytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni
programy cviceni s hudebnim doprovodem

cviceni s rytmickym doprovodem

tanec
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cviceni s na¢inim

cviceni na naradi (kladina)
akrobacie

Splh o ty€i, na lané

- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;
- zvoli vhodnd cviCeni ke korekci svého

zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové Cinnosti  vzhledem
k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobnitho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

5. Zdravotni télesna vychova

(podle doporuceni lékate)

specidlni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
pohybové aktivity, gymnastickd cviceni, pohybové
hry, plavéni, turistika a pobyt v pfirodé

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;
komunikuje pii pohybovych ¢innostech;
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

dovede pftipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

uplatituje zasady sportovniho tréninku;

rozviji rychlostni a vytrvalostni schopnosti;
dovede analyzovat a hodnotit pohybové
¢innosti a diskutovat o nich;

uplatituje zasady bezpecCnosti pii pohybovych
aktivitach;

ovlada kompenzacni cviceni
télesnych a dusevnich sil.

k regeneraci

6. Pohybové hry
- hry narozvoj rychlosti, sily, vytrvalosti a obratnosti
6.1 Florbal
- zékladni pravidla hry
- nacvik individualnich hernich ¢innosti:
- dribling
- vedeni micku
- zpracovani a pfihravka micku
- strelba
- uvolnovani s mickem, bez micku
- obsazovani hrace
- blokovani
- nacvik hernich kombinaci
- utkani
6.2 Fotbal
- zakladni pravidla hry

- nacvik individualnich hernich ¢innosti:
vedeni mice

stielba tahem, stielba na branku
¢innost brankare

nacvik hernich kombinaci

7. Testovani télesné zdatnosti

motorické testy (Jacikiv test, shyby / vydrz ve
shybu, ¢lunkovy beh, skos z mista)

4. ro¢nik

Zak:
uplatiiuje ve svém jednani znalosti o stavbeé a
funkeci lidského organismu jako celku;
popiSe, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviuji
zdravi lidi;
zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;
dovede posoudit vliv podminek a povolani na
své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak

1.

- Cinitelé ovlivitujici zdravi: Zivotni prostiedi, zivotni
styl, pohybové aktivity, vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti: socialni
dovednosti; rizikové faktory poskozujici zdravi

Péce o zdravi

164




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

by mohl
dasledky;

kompenzovat jejich nezadouci

odpovédnost za zdravi své i druhych; péce o vetejné
zdravi v CR, zabezpeteni v nemoci; prava a
povinnosti v piipadé nemoci nebo urazu

partnerské vztahy; lidska sexualita

prevence urazli a nemoci

medidlni obraz krasy lidského téla, komercni
reklama

zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za
mimotadnych udalosti

osobni zivot a zdravi ohrozujici situace

mimotadné udalosti (zivelné pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace)

- prvni pomoc a ndhlé zdravotni ptihody

poranéni pii hromadném zasazeni obyvatel
stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetiovat;
komunikuje pii pohybovych c¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

dokaze rozhodovat, zapisovat a
vykony jednotlivel nebo tymu;
dovede pfipravit prosttedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

sledovat

kolni sportovni soutéZze ASSK

Télesna vychova

.1 Teoretické poznatky

vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky ke
zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a
pohyblivosti; technika a taktika

zachrana a dopomoc

zasady chovani a jednani v rlzném prostiedi;
regenerace a kompenzace

relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi — rozhodovani

podle svych schopnosti zvlada techniku béhu;
stanovi si osobni cile a snazi se o jejich
vylepseni,

uplatituje zasady bezpec€nosti pii pohybovych
aktivitach;

Atletika

atleticka abeceda

rychlostni béhy — 60 m, 100 m

stiedné kratké béhy — 200 m, 400 m
vytrvalostni behy 800 m, 1 500m

beéh na 1 km, Cooperiiv test (12 minut)
skok daleky

starty; skoky do vysky

skoky do dalky

hod granatem

vrh kouli

regeneracni a kompenzacni cviceni
pohybové hry na rozvoj rychlosti, sily a vytrvalosti

zahteje se a protahne pfed cvicenim, uvolni se
a protahne po cvieni (ve spolupraci
s ucitelem);

- zvladne spravné provedeni prvki;

4.

Gymnastika

zasady strecinku
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dokaze v¢as a uceln¢ dava dopomoc pfi cviceni;
pozna chybné a spravné provadeéné ¢innosti;
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

uplatituje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

vyuziva pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

dovede pftipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

pozna chybné a sprdvné provadeéné cCinnosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu;

participuje na tymovych hernich Cinnostech
druzstva;

dovede rozlisit jednani
nesportovniho jednani;

fair play od

- akrobacie: kotoul vpied, kotoul vzad, kotoul letmo,
premet stranou, rondat, piemet stranou

- cviéeni na nafadi — kladina

- cviceni na nafadi — gymnastické hrazda

- $plh na lané s ptirazem a bez pfirazu

5.

6.

Volejbal

zakladni pravidla hry
nacvik individualnich hernich ¢innosti:

odbiti spodem, horem
prihravky a nahravky
podani — horem, spodem
uto¢ny uder

blokovani

vybirani mice

nacvik hernich kombinaci
utkani

Basketbal

- zékladni pravidla hry

nacvik individualnich hernich ¢innosti:

dribling

stfelba na kos

prihravani a chytani mice

uto¢né doskakovani

uvolnovani mice, uvoliiovani hracée

clonéni

obrana hrac¢e s miCem, bez mice

herni kombinace

proklouzavani, piebirani, clonéni, obrana, utok

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a
nevhodné pohybové Cinnosti  vzhledem
Kk poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit.

7.

Zdravotni télesna vychova

- (podle doporuceni 1ékate)
- specialni korektivni cvic¢eni podle druhu oslabeni
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
15 Informatické vzdélavani
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét Informacni a komunikacéni technologie je v prubéhu studia dotovan 5 hodinami
rozvrzenymi nasledujicim zptisobem:

1. ro¢nik: 2 hodiny tydné,

2. ro¢nik: 3 hodiny tydné.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zdky ke schopnosti rozpoznavat
informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani
0 ptirozenych 1 umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a
zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zatfizenim
a principtim, na kterych funguji. Tim usnadnuje vyuziti digitdlnich technologii v ostatnich
oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakti vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Charakteristika uciva
Vyucéovani smétuje k tomu, aby zaci:

- porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéni
v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamendvali, usporadavali, strukturovali, pfedavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mySleni pfi feSeni problému, vytvéareli a
formulovali postupy a feseni, které¢ 1ze ptenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka feSent;

- rozumg¢li technickym zékladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné€ pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problémt, které jsou pfilis slozité nebo
rozsahlé (pro Cloveka);

- navrhovali systémy ¢i jejich Casti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich Casti a
vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich néstroji a prvk;

- hodnotili pfinos a rizika riznych systémi, procesl, postupi a technologii v kontextu
zadaného problému;

167



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola
Tylova 18, 301 00 Plzen

BPA

since 1992

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pti dosahovani spolecného cile;
- neohrozovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;
- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost
pfi pouzivani technologii.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Cile vzdélavani v této oblasti sméfuji k tomu, aby se zak:

- otevieny i kriticky postoj k digitalnim technologiim a jejich vyuzivani;

- motivaci k celozivotnimu uceni;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

- schopnost odhadnout, které¢ ulohy jsou schopni fesit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pii feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznacn€ zadanymi ukoly.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét je vyu€ovan v 1. az 2. rocniku v odborné ucebné vypocetni techniky a je roz¢lenén
do nékolika nosnych tematickych celki. Vyuka probihd formou dvouhodinovych a
jednohodinovych cviceni. Ttida je rozd€lena na skupiny tak, aby vzdy kazdy zak mohl
samostatné pracovat s pocitatem. Ve vyuce je kladen dliraz na samostatnou praci, provadéni
praktickych ukolil a feSeni komplexnich uloh. Je-1i pouzita metoda vykladu, ihned nésleduje
praktické cvieni vylozeného uciva. Pro nazornost vyuky je pouzivan dataprojektor nebo
interaktivni obrazovka. Praktické ulohy jsou realizovdny formami rdznych cviceni,
samostatnych praci, souhrnnych praci, projekti, testii s pouzitim pocitace.

Hodnoceni vysledku zaku

Vzhledem k charakteru pfedmétu informatické vzdélavani je hodnocena zejména
samostatnd prace zakl s pocitatem. Toto hodnoceni je dopliiovano Ustnim zkouSenim a
hodnocenim testl a projektt.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence K uéeni
74k se nauéi:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatnovat riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctendisky gramotny;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkt
sveého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalsiho vzdelavani.
Kompetence K FeSeni problémi

74k zvladne:
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porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

volit prostfedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive;
spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové fesenti).

Personalni a socialni kompetence

Z&k bude umét:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jedndni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovéefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi;
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

ptijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k ziska schopnost:

ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani.

Matematické kompetence

74k se nauéi:
Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukolt v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
Zak bude:

orientovat se v digitdlnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejiste,
kriticky a tvofivée pii préaci, pii u€eni, ve volném Case 1 pii svém zapojeni do spole¢enského
Zivota;

pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace a systémy;

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace;
ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet;
pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtuznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to 1 s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologif;
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uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
74k bude schopen:

pracovat s informacemi, vyuzivat Internet jako otevieného zdroje informaci, vyuzivat
informace ziskané z raznych zdrojt, pouzivat elektronickou postu jako rychlé a efektivni
zpisob komunikace, rozvijet komunikativni dovednosti (tematické celky Prace v lokalni
siti, elektronickd komunikace a pfenosové moznosti Internetu; Informacni zdroje,
celosvétova pocitacova sit’ Internet).

Clovék a Zivotni prostiedi
73k se nauci:
ziskdvat informace o znecCiStovani zivotniho prostfedi a jeho ochrané, graficky je

zpracovavat (tematické celky Informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet, tvorba
grafli v Excelu, prezentace v PowerPointu).

Clovék a svét prace
74k bude umét:

pracovat s informacemi, vyuzivat Internet jako otevieného zdroje informaci, vyuzivat
informace ziskané z rtiznych zdroju;

odpoveédné se rozhodovat na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci;

vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech, orientovat se v nich a
vytvaret si o nich zékladni predstavu;

vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni a posuzovat ji
z hlediska svych predpoklada a profesnich cilt;

(tematicky celek Informaéni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet);

pisemné se vyjadiovat pifi Ufedni korespondenci (Zadost o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich dopisil), pisemné se prezentovat pii
jednani s potencialnimi zaméstnavateli (tematické celky Textovy procesor Word a
Elektronicka komunikace).

Clovék a digitalni svét

74k bude umét:

zde se realizuje celé prifezové téma.
Mezipredmétové vztahy

Matematika: vyuziti matematické gramotnosti pii sestavovani vzorci v Excelu, tvorbé

grafil;

Technika administrativa: aplikace psani na stroji vSemi deseti;
Jazykové praktikum: e-mailova komunikace;
Anglicky jazyk: spravna vyslovnost a psani anglickych slovic¢ek v IV.
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Predmét: IV

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

. ro¢nik

Zak:

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru
zlomové udalosti; ukéaze, které koncepty se
neméni a které ano;

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik,
aby je mohl efektivné a bezpecné pouzivat a
snadno se naucil pouZzivat nové;
popise, jakym zplsobem operacni
zajist'uje své hlavni tkoly;

rozpozna ruzné druhy pamétovych ulozist' a
popise jejich zakladni principy, nastavuje sdileni
a zalohovani dat;

porovna jednotlivé zplisoby propojeni digitalnich
zatizeni, charakterizuje pocitacové sité a internet;
vysvétli, pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

identifikuje a fesi technické problémy vznikajici
pti praci s digitdlnimi zafizenimi; poradi druhym
pti feseni typickych zavad,

chrani digitalni zatizeni, digitalni obsah i osobni
udaje v digitdlnim prostiedi prfed poskozenim,
pfepisem/zménou ¢i zneuzitim; reaguje na
zmény v technologiich ovlivitujicich bezpecnost;
s védomim souvislosti fyzického a digitalniho
svéta vytvari, spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvari
sdm, nebo nekdo jiny, v pfipadé potfeby dokaze
pouzivat sluzby internetu anonymng;

v pripadé¢ personalizovaného obsahu dokaze

systém

1.
1.

1.2

13

Digitalni technologie 1.
1 Hardware a software

zlomové udalosti a technologie v historii a jejich
vliv na obor, trh prace a spolecnost

soucasnd vypocetni zafizeni, jejich technické
parametry, zdkladni komponenty

pripojitelné  periferie, zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a konektory
souborovy systém a pametova uloziste
operacni systémy

Pocitacové sit¢ a sitové sluzby
internet a pocitaCové sité, prenos dat,
komunikaéni protokol a adresovani v siti

typy, vlastnosti riznych siti, internet véci

fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych
zafizeni, servery a datova centra

cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace
webové aplikace a sluzby, hypertextovy format
dat, URL adresa a doména

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

zpusoby tutokli na technologie, zékladni prvky
ochrany (napf. aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani)

sociotechnické metody utokii na wuzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostfedi (napf.

prace s hesly, vice faktorovd autentizace,
zalohovani dat)
digitalni identita, elektronicky  podpis,

eGovernment a statni informacni systémy
digitalni stopa — védomd a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pfi

identifikovat obsah generovany algoritmy | vyuZivani technologii
doporucovacich systémd; - sledovani uzivatele, algoritmy socidlnich siti a
personalizace obsahu, doporucovaci systémy
- interpretuje data (ziskd z dat informace), | 2. Data, informace a modelovani

posuzuje mnozstvi informace v datech, vyslovuje
pfedpovédi na zakladé dat, uvédomuje si
omezeni pouzitych modeld;

- odhaluje chyby v datech;

- porovna ruzné piiklady kodovani dat a jejich
pouziti; vysvétli proces digitalizace a jeho tskali;

data a informace, interpretace dat

informace a mnozstvi informace v datech

chyby v datech a kontrola dat

kodovani informaci a dat

zaznam, prenos a distribuce dat a informaci
v digitalni podobé
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- aktivné a s porozuménim pouziva razné datové
formaty, ovlada konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

- formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;
ziskava pottebné informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem
k feSenému problému; pouziva systémovy
pristup k feseni problému; pro feSeni problému
sestavi model,;

- prevede data z jednoho modelu do jiného; najde
nedostatky daného modelu a odstrani je; porovna
rizné modely s ohledem na kvalitu feSeni daného
problému;

- zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani
dat a strojového uceni v oblasti umélé
inteligence;

- datové formaty, kdédovani riznych formatt dat
(napf. text, obraz, zvuk, video)

- zapis informace pomoci kodovaci tabulky nebo
kédovaciho jazyka

- model jako zjednoduseni reality (napi. schéma,
graf, diagram, pojmova a myslenkova mapa)

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat

- statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi

- strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho limity, piinosy
arizika

- na zakladé porozuméni fungovéani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rlizna uzivatelska
prostiedi;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile.

3. Digitalni technologie II.

aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné
Cinnosti (napf. textovy procesor, tabulkovy
procesor, software pro tvorbu prezentaci)

- zafizeni s vestavénymi systémy

2.

rocénik

Zak:

- na zékladé¢ analyzy problému specifikuje zadani
pro tvorbu programu, skriptu nebo webové
aplikace;

- rozdeli zadani nebo problém na mensSi Casti,
rozhodne, které je vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdtvodni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapise je vhodnou formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti
algoritmy a datové struktury podle rtznych
hledisek, porovna a vybere pro feSeny problém ty
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného
hlediska;

- vytvoti jednoduchy spustitelny program, skript,
nebo webovou aplikaci;

- testuje spustitelny program, skript nebo webovou
aplikaci; najde, specifikuje a opravi ptipadnou
chybu;

- spolupracuje pii tvorbé programu s dalsi osobou,
popisuje strukturu programu dal$i osobé;

4. Tvorba, testovani a provoz softwaru
4.1 Pozadavky a analyza
- specifikace a popis feSeného problému,

pozadavky na feSeni
- analyza a dekompozice (rozlozZeni) problému
4.2 Tvorbaa vyvoj

- zékladni koncepce tvorby programi (napf.
proménna a datovy typ, fidici ptikazy, cykly)

- navrh algoritmi a datovych struktur

- zapis algoritmu vhodnou formou (napt. blokové
schéma, piirozené a formalni jazyky, skriptovaci
a programovaci jazyk)

- vyuzivani hotovych komponent

4.3  Testovani

- druhy chyb, chybové
ukonceni a zamrznuti

- zpusoby a druhy testovani softwaru

- spotieba vypocetnich a jinych zdroji

4.4  Be¢h aprovoz

hlasky, neocekavané

- verze programu, instalace a aktualizace programu

- hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani
provozu

- napoveéda a licence programu
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- analyzuje a hodnoti informacni systémy podle
zadanych hledisek;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a
navigace v informacnim systému specifické
informace podle zadani;

- vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych
nastrojii pro dotazovani; pouziva pii vyhledavani
vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory;

- identifikuje zdroje zdznamd v informaénim
systému a urcuje jejich umisténi, validitu a miru
zabezpeceni; provede hromadny import nebo
export dat;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelu,

- navrhne a vytvofi strukturu vzdjemného
propojeni dat; navrhuje ¢iselniky a identifikatory
dat;

- tfidi a fadi data, kterd nasledné vizualizuje nebo
zpracuje do obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru;

- navrhne zplsob vyuziti informacniho systému
K feSeni problému ve svém oboru, otestuje ho se
skupinou uzivatelii a vyhodnoti ptipadné chyby,
chybové stavy a jejich pficiny;

5. Informacni systémy

- ucel a charakteristika informacniho systému nebo
sluzby

- vefejné nebo oborové informaéni systémy a
sluzby

- uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost,
jazykové mutace)

- uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost
Vv informacnich systémech

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba, ¢iselniky a
identifikatory

- definice  procest,
informacniho systému

- zdroje zdznamli v informacnim systému (napf.
databaze, souborovy systém, sitové sluzby)

- vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazeni
a filtrovani, rozpoznavani vzora a trendu)

- hromadné zpracovani dat, export a import

Cinnosti a konfigurace

- na zakladé porozuméni fungovéani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rizna uzivatelska
prostiedi;

- efektivné a bezpecn€ vyuziva vhodné aplikace
podle stanoveného cile.

6. Digitalni technologie I11.

- graficky software
- software pro oblast 3D technologii
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

16 Zemépis

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Zemépis je vyucovan v 1. roéniku — 2 hodiny tydné.
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

prohlubovani zajmu o studium zemépisu a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu;
formovani geografického myslenti;

osvojeni zasad tymové a samostatné prace;

vychova ktoleranci a porozuméni mezi narodnostnimi, ndbozenskymi, rasovymi a
spolecenstvimi lidi;

utvareni vztahu k ptirodé a okoli, k ekologickému citéni;

uvédomovani si odpovédnosti za uchovani piirodnich systémd, vlastniho zdravi a zdravi
ostatnich lidi;

uvazovani o ekologickém vyuzivani ptirodnich zdroji;

ziskavani a analyza informaci, prace s mapami a odbornou literaturou.

Charakteristika uciva

pozorovani ptirodnich jevl a hledani souvislosti mezi nimi;

vymezeni souhrnu geografickych a mezioborovych kompetenci potiebnych pro odbornika
vefejnospravni sféry;

specifikovani Gzemnich rozdild v pfirodnich podminkach, historickém vyvoji,
hospodafstvi, v osidleni, spravnim rozdéleni a ve zplisobu Zivota;

analyza geopolitickych zmén ve svété a Evropé, integracnich a dezintegracnich procest
V soucasném Svete;

vyhledavani a vyhodnocovani informaci ziskanych zriznych zdroji (internetu,
statistickych materiali, sdélovacich prostfedkil, odborné literatury);

orientace v ekonomicko-geografické piehledu CR a specifikaci regionii CR;

rozuméni funkci euroregionli a moZnosti mezinarodni spoluprace na regionélni tirovni;
vymezeni a specifikace mistniho regionu a jeho postaveni v CR.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka zemépisu sméfuje k tomu, aby Zaci:

ziskali geografickou gramotnost a prohloubili si védomosti o svéte, ktery je obklopuje;
vazili si hodnot jinych narodnich spole€enstvi a jejich kultur;
oprostili se od pfedsudkil ve vztahu k lidem jiné viry a etnického piivodu;
citili potfebu blize poznavat jiné kultury, napf. osobni navstévou cizi zemg;
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vazili si dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je zachovat pro piisti generace;
ocenili dillezitost znalosti geografie ve svém budoucim osobnim a profesnim zivot¢.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Skupinova prace, diskuze, vyklad, samostatna prace (ve Skole nebo doma), vyuzivani map,

odbornych Casopisti, internetu, prezentace, referaty.

Hodnoceni vysledku zaku

74k je hodnocen prabézné v hodinach pii Gstnim a pisemném zkouSeni za dosazenou

uroven znalosti, za schopnost aplikovat teoretické znalosti na konkrétnich piipadech, za znalost
souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky a ostatnimi pfedméty, za formalné
i odborné spravné vyjadfovani. Zak musi umét diskutovat o problému a sviij nazor obhajovat.
Hodnoti se také schopnost prace s konkrétnimi informacemi — vyhleddvani zdroji, jejich
zhodnoceni, zpracovani a pouziti, aktivita ve vyuce. Hodnoceni zéka ucitelem bude dopliiovano
sebehodnocenim zkouSeného zéka i hodnocenim ze strany jeho spoluzak.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

porozumét vykladu a zapisovat si konkrétni zemépisné informace;

vyuzivat ke svému uceni rtizné informacni zdroje (statistické materialy, obrazovy material,
webové stranky, popularné nau¢né filmy atd.);

dokazat vyhledavat, ovétovat a zpracovavat a interpretovat ziskané informace;

uplatiiovat rizné zpiisoby prace s textem,;

mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

Znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii
Zak by mél byt schopen:

porozumét zadanému ukolu a dokazat klast vhodné otazkys;

navrhovat riizné varianty feseni a jejich spravnost prokazal vhodnymi prostiedky a zptisoby
(odborna literatura, internet, vlastni poznatky);

spolupracovat a diskutovat s ostatnimi zaky (tymova prace).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

dokazat formulovat své myslenky srozumitelné, souvisle a vystizng;

ucastnit se aktivné diskusi;

formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrzovat odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a idaje z odbornych text a ustnich projevi
jinych lidi (pfednasek, diskusi, referatt apod.).

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
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svédomité plnit zadané tkoly;

dokézat pracovat v tymu a piekladal navrhy na zkvalitnéni tymové prace;

zaujmout stanovisko k navrhu druhych a dokazat ho podpofit;

adekvatné¢ reagovat na hodnoceni svého chovani a vystupovani a byl schopen pfijimat rady
i kritiku;

podpofit ptiznivé klima ve tiidé;

nepodléhat predsudkiim a socialnim stereotypim v jednani s jinymi lidmi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél byt schopen:

dodrzovat zdkony, respektovat specifika jinych kultur;

vystupovat proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu;
aktivné se zajimat o déni v CR a ve svétg;

uvédomoval si multikulturni charakter dne$niho svéta;

uznavat tradice svého naroda;

chranit a cilevédomé zlepSovat zivotni prostiedi v nejbliz§im okoli.

Matematické kompetence pri FeSeni praktickych ukoli
74k by mél byt schopen:

formulovat vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych tkold;
vytvaret rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy);
spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky SI.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, v¢etné néstrojii z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitdlni obsah v riznych formétech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

piedchdzet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.
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Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti
74k by mél byt schopen:

vytvaret demokratické prostredi ve tiidé a ve Skole (v rdmci celého uciva);

vzajemné se respektovat, spoluprace a dialogu (v ramci celého uciva);

posileni medialni gramotnosti zakl (v rdmci celého uciva);

vedeni k odpovédnosti pfi sledovani osobnich i1 vefejnych zajmi (tematicky celek:
Obyvatelstvo).

Clovék a Zivotni prostiedi
74k by mél byt schopen:

pochopit zasadni vyznam ptirody a zivotniho prostiedi pro ¢lovéka (v ramcei celého uciva);
ziskat ptehled o zptisobech ochrany pfirody (tematicky celek: Biosféra, Ceska republika);
uvédomit si souvislosti mezi ruznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy (v ramci celého uciva);
ziskat odpovédnost ve vztahu k biosféte, ochrané ptirody a ptirodnich zdroji;

osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani (tematicky celek: Vodstvo na Zemi, Zemska atmosféra,
Biosféra, Ceska republika).

Clovék a svét prace

74k by mél byt schopen:

uvédomit Si vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzet
konkurenceschopnost a profesni restart.

Cloveék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

béZné a samoziejmé vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouZiti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostifedkt a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v riznych formatech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich d¢l s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prostfedi; pti vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost;

Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky zemeépisu souvisi s dal§imi vyuCovacimi predméty, zejména v téchto

oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméieni skoly):

Biologie a ekologie: typy krajin, zakladni ekologické pojmy, pfirodni zdroje energie a

surovin, chranéné oblasti, ochrana piirody a krajiny, dopady ¢innosti clovéka na piirodu;

Obcanska nauka: vyspélé, rozvojové staty a jejich problémy, konflikty v soudobém svéte,

globalni problémy, CR a svét, rasy, etnika, narody;
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Fyzika: pfevody jednotek;

Informatické vzdélavani: pocitaCova gramotnost, vyuziti internetu, tvorba prezentaci;

Cesky jazyk a literatura: terminologie, slovni zasoba, prace s textem:

Déjepis: historicky vyvoj zemi, demograficky vyvoj, evropska kolonidlni expanze,
povalecné uspotradani Evropy a svéta;

Chemie: chemické nazvoslovi;

Matematika: praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu, aritmetické operace;

Télesna vychova: orientace v krajing¢;

Pravo: systém vetejné spravy;

Cizi jazyky: realie zemi dané jazykové oblasti.
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Predmét: Zemépis

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

. ro¢nik

Zak:

- vyuzivd pro své profesni potieby dostupné
kartografické produkty a dal$i zdroje informaci;

- Sporozuménim  pouziva  geografickou a
kartografickou terminologii;

- vysvétli vznik mapy, rozliSuje druhy map;

- vypoc¢ita métitko mapy;

- dovede se pomoci kartografickych produkti
orientovat v daném Gzemi;

- uvede postup, jak urcit polohu mista na Zemi;

- aktivné pracuje s internetovymi mapami a
portaly;

1.

Uvod do zemépisu a znazornéni Zemé na
mapach

teoreticky tivod do problematiky
zdroje zemépisnych informaci
vznik map, druhy map

obsah mapy

zemepisné soufadnice

- popise pfirodni a socialni slozky krajinné sféry;

2.

Krajina a Zivotni prostredi

pfirodni a socioekonomické sféra krajiny
ptirodni a kulturni krajina

pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi,
nastroje  spoleCnosti na ochranu Zivotniho
prostiedi

- charakterizuje rozdé€leni zasob vody na Zemi;

- uvede zakladni charakteristiky povrchovych
tokd;

- uvede priklady tek podle rezimu odtoku, jezer a
prehradnich nadrzi podle atlasu;

- charakterizuje oceany a vysvétli vznik motskych
proudu;

- porovna salinitu moii a uvede pfiCiny jeji
rozdilnosti;

- vysvétli proces vzniku ledovci;

3.

Vodstvo na Zemi

- definuje atmosféru, popiSe slozeni a ¢lenéni
atmosféry;

- uziva meteorologické vyrazy, terminy i jednotky;

- definuje zékladni meteorologické prvky a jevy;

- rozli$i rozdil mezi po€asim a podnebim;

- interpretuje synoptickou mapu;

- vysvétli zakladni schéma proudéni vzduchu na
Zemi a vyvodi souvislosti se vznikem
podnebnych pasi;

- dokéze popsat a rozlisit podnebné pasy na Zemi;

4,

Zemska atmosféra

- nacrtne prifez zemskym télesem a popise jeho
jednotlivé ¢asti;
- objasni disledky pohybu litosférickych desek;

5.

Litosféra a pedosféra
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vysvétli plisobeni endogennich a exogennich sil
na vznik reliéfu;

vyjmenuje pudotvorné Cinitele;

popise slozky ptdy;

vymezi rozdil mezi druhem a typem pudy;
uvede priklady ptidnich typid na Zemi v zavislosti
na nadmoftské vysce a zeméepisné Siice;

porovna jednotlivé pifirodni oblasti na zakladé
jejich charakteristik;

ptitadi podle mapy rozlozeni piirodnich krajin na
Zemi;

vymezi kulturni a pfirodni krajinu;

objasni, jak ovliviiuji kulturni krajiny kvalitu
lidského Zivota;

vysvétli pisobeni lidi na krajinu v lokalité Skoly
nebo v §irsi oblasti;

uvede piiklady ochrany a rozvoje zivotniho
prostiedi;

6.

Biosféra

rozttidi obyvatelstvo do vékovych skupin;
vysvétli pojmy demografické starnuti, vékova
pyramida, demograficka revoluce;

ptifadi podle mapy rozlozeni ras na Zemi,
vysvétli pojem rasismus a xenofobie;

vysvétli pojem migrace a specifikuje divody
migrace;

vyjmenuje faktory, které ovliviuji osidleni;
ukéaze na mapé hlavni seskupeni obyvatelstva na
Zemi;

7.

Obyvatelstvo

slozeni obyvatelstva podle véku, rasy
pfirozeny a mechanicky pohyb obyvatelstva
rozmisténi obyvatelstva na Zemi

uvede piiklady ochrany a rozvoje zivotniho

o T 8. Globalni problémy lidstva z hlediska
prostiedi; geografie
vysvétli, co se rozumi globalnimi problémy, jak
vznikaji a jak jim celit;
objasni rizika soucasného svéta =z hlediska
obyvatel CR;
samostatn¢  hodnoti  geografické  objekty, 9. Ceska republika a mistni region

systémy, regiony, jevy, procesy podle zvolenych
kritérii, kategorizuje je podle urcitych znakl a
zasazuje je do SirSich pfirodnich, socidlnich,
kulturnich a ekonomickych souvislosti;

spravné pouziva pojmy sidlo, oblast, region, obec
a orientuje se v izemni organizaci statni spravy a
V samospraveé obci;

vyjmenuje kraje CR a zhodnoti jejich piirodni a
socioekonomicka specifika;

popiSe charakter pfirodnich pomért a socialné-
ekonomickych jevi a procesti v konkrétni oblasti
(regionu);

popise ¢innost soucasnych euroregiond a jejich
vyznam;

poloha a postaveni CR v ramci Evropy

pfirodni podminky

specifikace pojmu: sidlo, obec, oblast, region,
okres, kraj

uzemni organizace —regionalizace pro ucely statni
Spravy a samospravy

obyvatelstvo, venkovska a méstska sidla
hospodaftstvi CR

regiony samospravy, regiony statni spravy
socialné geograficky piehled krajii CR

mistni region a jeho postaveni v CR

soucasné euroregiony
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vyhledd a analyzuje geografické informace
Z hlediska regionalni spravy;

charakterizuje konkrétni regionalni opatfeni pro
odpovédny pfistup pfi rozvoji a ochrané
zivotniho prostredi;

vysvétli zasady tzemniho planovani a popiSe
hlavni principy strategického planovani;

poda celkovou geografickou charakteristiku CR
a mistniho regionu,

pouziva geografické informacni systémy pro
potieby vefejné spravy;

mezinarodni spoluprace v ptihrani¢nich oblastech
a euroregionech

zasady Uzemniho planovani a hlavni principy
strategického pldnovani

ochrana zivotniho prostiedi

roztiidi staty podle formy vlady, Uzemni
organizace a ekonomické vyspélosti;
charakterizuje = pfirodni  poméry  Evropy

S pouzitim atlasu;

vyhledd informace o struktufe a rozmisténi
obyvatelstva v atlase a odborné literatute;
vymezi mista t€Zby surovin a pramyslové oblasti
S pouzitim atlasu;

zhodnoti ekonomickou situaci evropskych stati
s pouzitim tabulek, grafu, statistickych udaji
v odborné literatuie;

vymezi oblasti Evropy a
geografickou polohu;

vymezi jadrové a periferni oblasti jednotlivych
evropskych stati;

popise cile a struktury EU;

charakterizuje postaveni CR v EU;

vyjmenuje Clenské staity EU, NATO a vysvétli
ptinos evropské integrace pro rozvoj regionu;
charakterizuje problematiku politicko-
geografickych zmén ¢lenskych stati EU v jejich
moderni historii i soucasnosti zhodnoti a
reflektuje politicko-geografické déni v ramci
EU;

popise jejich

10. Evropa

politicko-geograficka a socioekonomicka
klasifikace statt Evropy a ¢lenskych stati EU
pfirodni poméry, obyvatelstvo a hospodaistvi
Evropy

oblasti Evropy

Clenské staty EU, NATO

vyvoj evropské integrace, vznik, rozSifovani a
rozvoj EU, cile, strategie a nastroje politiky EU

porovnava  pfirodni svétadilu
S pouzitim atlasu;

odvodi s pouzitim atlasu piirodni rizika regiont;

podminky

posoudi  vliv  pfirodnich  podminek na
hospodafstvi;

uvede vzajemné podobnosti a odliSnosti
jednotlivych stata;

analyzuje environmentalni, hospodarské a

politické problémy statll s pouzitim aktualnich
informaci z tisku, internetu;

rozliSuje jednotlivé zemé podle hospodarské
vyspélosti;

jmenuje ekonomické regiony vyspélych a
rozvojovych zemi a ur¢i jejich zaméteni,

11. Mimoevropské regiony

svéta, Aktualni

geopolitické zmény na mapé svéta

prirodni podminky a hospodatstvi
srovnavaci kritéria statt svéta

vyspélé postindustrialni zony
industrializace v rozvojovém svéte
mezinarodni hospodarské organizace
aktualni geopolitické zmény na mapé svéta
integracni a dezintegracni procesy

ohniska soucasnych svétovych nepokoju
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- popiSe integracni a dezintegracni procesy
V soucasném svete;

- uvede funkce hlavnich svétovych hospodaiskych
organizaci;

- vymezi oblasti politického napéti a diskutuje
0 pfi¢inach s pouzitim aktualnich informaci
z tisku a internetu.
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

17 Literarni seminar

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve 4. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné. Predmét literarni
semindf navazuje na vyuku ceského jazyka a literatury. Jsou zde opakovany a prohlubovany

vybrané tematické celky z ¢eského jazyka a literatury tak, aby byli Zaci pfipraveni Gspésné
vykonat maturitni zkouSku z ¢eského jazyka a literatury.

Obecny cil vyu€éovaciho predmétu

- prostfednictvim rozboru a interpretace textd zriznych funkénich styld naucit Zaky
porozumét ¢tenému textu;

- rozvijeni schopnosti jasné a pfesné formulovat myslenky;

- poskytnout zaktim efektivni metody ke zvladnuti studia;

- péstovat u co nejvetsiho poétu zaka schopnost vyhledavat informace a pracovat s nimi,
kriticky je hodnotit;

- pripomenout zakiim znalosti z oblasti literarniho vzd€lani v oblasti vyvoje literatury
a uméleckych smért jednotlivych kulturnich epoch;

- vyuzZivat jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovat se
srozumitelné a souvisle, formulovat a obhajovat své ndzory;

- na zéklad¢ rozboru vybranych textl rozvijet hodnotovou orientaci zaki, utvéfet jejich
moralni profil a estetické citéni;

- péstovat u co nejvetsi ¢asti zakh potiebu Cist;

- pomoci znalosti zakladnich literarnévédnych poznatkid vést zaky k pochopeni struktury,
vyznamu a funkce literarniho dila;

- prohlubovat komunika¢ni dovednosti zak;

- prohlubovani uciva z literarni a slohové vychovy;

- vést zaky k funk¢ni a medialni gramotnosti.

Charakteristika uciva

- prohlubovéni uciva z literarni teorie;

- stylistika — slohové postupy, funk¢éni styly, slohové utvary;

- kultivace jazykovych projevi Zaka;

- préace s uméleckym textem — analyza, reprodukce, interpretace;

- prace s neuméleckym textem — analyza, reprodukce, interpretace;
- aktivni uc€ast na rozvijeni literarnich dovednosti.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

- prohlubovat v Zacich kladny vztah k matetskému jazyku;

- vést zaky k pozitivnimu postoji k uméeleckym diltim;

- prostfednictvim interpretace literarnich dél pfispivat k utvafeni jejich nazord, postoju,
z4jmu, vkusu a mravniho profilu zéka;

- rozvijet a kultivovat duchovni zivot zaku;

- motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- vyklad ucitele a fizeny dialog;

- samostatna prace individualni i skupinova;

- samostatnd domaci prace;

- spolecna Cetba literarnich textd (uméleckych a neuméleckych);

- individualni ¢etba literarnich textd (uméleckych a neuméleckych);

- rozbor a interpretace literarnich texti (uméleckych a neuméleckych);

- multimedidlni metody (podle moznosti vyuziti pocitace, videa, DVD, dataprojektoru,
interaktivni tabule);

- stylisticka cvicenti,

- rétorickd cviceni.
Hodnoceni vysledkd zaku

V pfedmétu literarni seminaf je hodnocena obsahova spravnost a pouziti vhodnych
gramatickych a stylistickych prostiedkl, a to v projevu Ustnim 1 pisemném, soucasti je
hodnoceni pravopisné spravnosti. Hodnoceni zakii bude provadéno na zéklad¢ ustniho zkouseni
a ruznych forem pisemného testovani. Klademe daraz na porozuméni ucivu a schopnost
aplikovat teoretické poznatky na praktickych ukézkich. Zaci jsou také hodnoceni za préci
V hodiné.

Nejcastéji pouzivanymi formami zkouSeni znalosti, ze kterych vyjdou podklady pro
klasifikaci, budou:

- ustni zkousSeni;

- pisemné testy;

- prezentace individualnich i skupinovych praci;
- interpretace literarniho textu.

Hodnoceni zéka ucitelem bude dopliiovano sebehodnocenim zkouSeného zdka 1
hodnocenim ze strany jeho spoluzakll. Kone¢nou klasifikaci urci ucitel. Kritéria hodnoceni jsou
déana klicovymi kompetencemi a vnitinim fadem Skoly.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- ovladat rGzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;
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uplatiovat rizné zpiisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovavat informace; byt ctendisky gramotny;

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptrednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vCetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence Kk feSeni problémii

74k by mél byt schopen:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i stni

formé v riznych ucebnich, Zivotnich i1 pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

porozumét zadani ukolu nebo uréit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému;

uplatiiovat pfi feSeni problémi riizné metody mysleni a mysSlenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné je prezentovat;

rozebrat a interpretovat text;

ucastnit se aktivné diskuzi;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ ptehledné a jazykove
spravng;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textii a projevil jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

kultivované se vyjadiovat v souladu se zdsadami kulturniho projevu;

pouzivat spisovny jazyk v konkrétnich spolecenskych situacich, které to vyzaduji.

Personalni a socialni kompetence
Zak by mél byt schopen:

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednadni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu kritiku;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védom
disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
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pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci v tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu K druhym;

efektivné se ucit a pracovat;

vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok;

tolerovat a respektovat odliSné nazory druhych, jejich umélecky vkus;

uplatiiovat ziskané jazykové poznatky v osobnim i pracovnim zivote;

rozpoznat hodnotné umélecké dilo od braku a kyce;

posoudit ovliviiovaci techniky médii a ptipadn€ vyuzit medidlni obsahy pro rozvoj vlastni
osobnosti;

byt schopen porozumét demokratickym a humanistickym myslenkam ceskych i svétovych
autord.

Digitalni kompetence:
74k by mél byt schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné néstroji z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;

pfedchéazet situacim ohroZujicim bezpe¢nost zafizeni 1 dat, situacim ohroZujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spole¢nosti:

rozvoj funkéni gramotnosti;

ucta k materialnim i duchovnim hodnotam;

rozvoj schopnosti vyhledavat informace a pracovat s nimi;
dovednost jednat s lidmi;

orientace v masovych médiich (informatika);

rozvoj komunikativnich a personalnich kompetenci;

prace s informacemi.

Clovék a Zivotni prostiedi

pochopeni problematiky vztahu ¢lovéka a prostiedi v souvislosti s vybranou ¢etbou (rozbor
literarniho textu);
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ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, ochran¢ piirody a pfirodnich zdroja
(v souvislosti s vybranymi literarnimi dily).

Clovék a svét prace

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladiim;

pisemnd 1 verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledéani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motivacnich dopisi a jejich vytvoreni,
praktickd pfiprava na jedndni s potencialnim zaméstnavatelem, piijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho wucfeni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Cloveék a digitalni svét

schopnost vyjadfit se za pomoci digitalnich prostfedkti a vytvaret a upravovat vlastni
digitalni obsah v rliznych formétech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich
dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi vyhleddvani
pouzivat rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost;

komunikovat prostfednictvim rtiznych digitalnich technologii a ptizptisobovat prostiedky
komunikace danému kontextu;

sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdroju a znalosti;

znat a uplatiiovat pravni normy v digitdlnim prostiedi v¢etné norem tykajicich se ochrany
citlivych a osobnich udajti, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti;

pii interakcich v digitalnim prostiedi respektovat pravidla chovani a jednat eticky,
respektovat kulturni rozmanitost; aktivné vystupovat proti nepfijatelnému jednéni v online
svéte; s daty ziskanymi prostfednictvim riiznych néstroji a sluzeb, v rizném digitalnim
prostfedi pracovat s ohledem na dobrou povést svou 1 ostatnich;

vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovat si
osobni vzdélavaci prostiedi; byt schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovat se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byt schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a predat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni.

Mezipredmétové vztahy

Déjepis: historické pozadi dané doby, umélecké sméry doby;
Aplikovana psychologie: charakteristika postav;

Ob¢éanska nauka: vyvoj spolecnosti a jejich hodnot;
Informatické vzdélavani: prace s informacemi a jejich ovéfovani;
Anglicky jazyk: vyvoj anglické literatury;

Némecky jazyk: vyvoj némeckeé literatury;

Rusky jazyk: vyvoj ruské literatury;

Pravo: zakoniky, jednani postav;
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Technika administrativy: administrativni styl.
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7

Predmét: Literarni seminar

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

4. ro¢nik

Zak
rozezna umélecky text od neumeleckého;
vystihne  charakteristické  znaky
literarnich textti a rozdily mezi nimi;
text interpretuje a debatuje o ném;
konkrétni literarni dila  klasifikuje
zékladnich druhti a Zanru;
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie;
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty
a stylove pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu
voli prostiedky adekvatni komunikacni situaci;
vyjadfuje se vécné spravngé, jasné a srozumitelné;
vystihne charakteristické znaky rtznych druhi
textl a rozdily mezi nimi;
rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup
a v typickych ptikladech slohovy tutvar;
posoudi kompozici textu, jeho slovni zdsobu a
skladbu:;
prokaze svij celkovy ptehled o slohovych
postupech a utvarech;
dokaze vhodné volit a kombinovat slohové
postupy a utvary sohledem na komunika¢ni
situaci;
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych
sméru a prislusnych historickych obdobi;
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu,
V niz tvofil, pro pfislusny umélecky smeér i pro
dalsi generace;
vyjadii  vlastni
uméleckych dél;
samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti.

ruznych

podle

prozitky z recepce danych

1.

Prace s literarnimi texty (v pribéhu
celého roku)

Opakovani literarni terminologie

Slohové postupy, funkéni styly, slohové
utvary

Rozbor neuméleckych texti

Literatura svétova a ¢eska do konce
18. stoleti

Literatura svétova a ceska do konce
19. stoleti

Literatura svétova 20. a 21. stoleti

Literatura ¢eska 20. a 21. stoleti
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

18 Pravo

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyuCovan v 1. az 4. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné, celkem tedy
12 hodin.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Ptedmét pravo ma poskytnout Zaklim obecny piehled o pravnim systému a pravnim fadu
Ceské republiky a nauéit je pracovat s pravnimi prameny. Vzhledem k tomu, Ze pojeti
vyucovaciho pfedmétu by mélo byt ucelené, zahrnuje v sobé jak téma ,,€lovék a pravo*, tak
i obsahovy okruh ,,pravoe a vefejna sprava“ Zak by mél ziskat znalosti z oblasti teorie statu a
prava, ustavniho prava, obcanského a rodinného prava, predevsim vsak z oblasti spravniho a
trestniho prava. Zak by se mé&l umét spravné orientovat a fesit bézné pravni problémy osobniho
i profesniho Zivota. Pravni fad Ceské republiky bohuZel vykazuje znaény pohyb, kdy novelizace
pravnich piedpist je na dennim pofadku. Vzhledem k této situaci je nutno vést zéky ke
schopnosti pracovat s pravnimi prameny, transformovat je do ptikladt z praxe. Tato schopnost
predpokladd vedeni Zzaka k praci s tiskem a vyuziti pocitaCovych programi vcéetné ASPI
(autorizovany systém pravnich informaci), jakoz i dovednosti vyhledavat informace na
strankach jednotlivych ministerstev, popfipadé dalSich organli statni spravy. Vychovnym
zamérem je vést zaky k pochopeni tlohy statu a vyznamu prava v demokratické spole¢nosti.
Predmét pravo klade diiraz nejen na rozvoj logického mysleni zakd, ale pfedevSim na
prohloubeni komunikativnich schopnosti Zaka, ktery pii vyuce pfedmétu ziskava dovednost
pracovat s pravnimi terminy, pfesné a spravné formulovat své myslenky a na tomto zakladé
rozviji své komunikativni schopnosti. Vzhledem k zaméteni studia je znacnad vaha kladena
predeviim na oblast ob&anského soudniho fizeni a spravniho Fizeni. Zak chape rozdil v téchto
fizenich, je schopen podat podani k soudu, zpracovat odvolani atd. Ve spravnim fizeni zna
pribéh tohoto fizeni a v kazdé jeho fazi je schopen vyhotovit potfebné pisemnosti a tyto
aplikovat do praxe. Orientuje se v systému vefejné spravy, spravnich organd a organt izemni
samospravy a je schopen vyuzivat aplika¢ni programy ve vybranych agendach statni spravy a
Samospravy.

Charakteristika uciva

74k ziska béhem svého ¢&tyfletého studia predmétu dovednosti pracovat s pravnimi
prameny a operovat s pravnimi pojmy. U€ivo je rozvrzeno dle stoupajici obtiznosti a vzajemné
navaznosti, takZe Zak ziskdva nejdfive znalosti z pravni terminologie a Uistavniho prava. Na tyto

zaklady navazuji znalosti z prava obcanského, rodinného, pracovniho, obchodniho a
zivnostenského. V oblasti spravniho prava, prestupkového fizeni a predevSim trestniho prava
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hmotného a trestniho prava procesniho a spravniho fizeni je kladen vyssi diiraz na zvladnuti
problematiky se schopnosti praktické aplikace. Ve vyuce je nutné piihlizet k ucivu jinych
predméti, které s predmétem pravo souviseji, predevsim k predmétu katastralni sprava a pravni
administrativa.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolvent:

- rozpoznal protipravni chovani a jednani a um¢l je pravné kvalifikovat;

- dovedl zahgjit a vést trestni a spravni fizeni zejména o trestnych ¢inech a ptestupcich dle
pravni kvalifikace a v rozsahu danych kompetenci;

- provadél nezbytna Setfeni ve véci véetné dokazovani;

- vedl pfislusnou pravni dokumentaci,

- navrhoval pravni postupy, orientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive;

- byl schopen pouzivat prostfedky informacéni a komunikacni technologie ke komunikaci, pro
ziskavani a zpracovani informaci v oblastech pravnich disciplin;

- mél aktivni pfistup k feSeni Setfenych problému spojenych s profesnim zivotem ve statni
sprave ¢i samosprave;

- reagoval na zmény zdkont tykajicich se bezpecnostné pravni ¢innosti;

- odhadoval dasledky protipravniho jednéni;

- navrhoval a zdivodioval postupy urcené k zabranéni protipravnimu jednani;

- se snazil jednat a komunikovat slusné a odpovédné se svym okolim, dodrzoval pravidla
kulturniho chovani a spolecenského vystupovani;

- respektoval lidska prava obsazené v Ustavé CR a LZPS;

- vyuzival svych pravnich znalosti pro pomoc ob¢anlim;

- byl si védom nutnosti rozvijet své osobnostni vlastnosti, ale i znalosti pro zkvalitnéni potieb
statni spravy a samospravy.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Vyuka pfedmétu pravo je roz¢lenéna do Ctytletého studia a klade dlraz na sepéti teorie a
praxe. Proto je nutné v ramci vyuky predmétu piipravit pro Zaky besedy s policejnimi organy,
statnimi zastupci, pravniky, soudci a pracovniky organti statni spravy a samospravy. Vhodna je
i ucast na soudnim jednani. nebo na vetejném jednani zastupitelskych organt. Praktické vyuziti
ma prohloubit odborna praxe ve druhém, tfetim a ¢tvrtém rocniku, ale také vyuka navazujiciho
pfedmétu — pravni administrativa a katastralni sprava. Spojeni teoretickych védomosti
s praktickymi dovednostmi musi Zaci prokdzat i v ramci projekénich dnt, kde maji v praxi
realizovat své teoretické znalosti, které jsou pro Zaky dilezité 1 pro Gsp€$né splnéni maturitni
zkousky z pfedmétu pravo. U¢ivo je rozdéleno do dvaceti tematickych celkii. Velky vyznam je
kladen na dikladné opakovani uciva, shrnuti, zobecnéni poznatkl a praktické dovednosti pii
pravnich ¢innostech.

Hodnoceni vysledku zaku

Predmét pravo klade diraz na rozvoj komunikativnich schopnosti zaka, a proto by pfi
hodnoceni méla byt stéZejnim ukazatelem ustni zkouska. Toto zkouSeni, které by mélo byt
minimalné jednou u kazdého tematického celku, by mélo dopliiovat testové a pisemné zkouseni.
V pisemném zkouSeni hodnoti vyucujici predevsim zakovu samostatnost, schopnost pracovat
S pravnimi prameny a vécnou spravnost feSeni problémovych tikoli, zamétenych piedev§im na
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praktickou realizaci. Soucasti hodnoceni musi byt pfihlédnuti k seminarni praci zamétrené na
rozvoj logického mysleni zdka a také hodnoceni smluvnich partnerti pii kondni odborné praxe
v jednotlivych ro¢nicich.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném;
dbat na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektovat prava a osobnost jinych lidi,
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy, prispivat k uplatinovani demokratickych hodnot;
aktivné se zajimat o vyvoj prava v CR, jakoz i politické a spole¢enské déni nejen u nas i ve
svété, ale 1 o vefejné zalezitosti lokalniho charakteru.

Kompetence k FeSeni problému
74k by mél byt schopen:

zpracovavat pravni texty pfedev§im v oblasti obcanského a spravniho prava, rtizné pracovni
materialy, pfi kterych se snazit dodrzovat jazykové i stylistické normy a pouzivali odbornou
terminologii;

orientovat se v nasem pravnim systému a pravnim fadu, rozumét zakladnim pravnim
pojmiim, pracovat se zdroji pravnich informaci;

Znat ptsobnost a strukturu organti statni spravy a samospravy.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

pracovat s pocitacovymi programy pro statni spravu a samospravu;

uplatiovat dovednosti ze socidlni a feCové komunikace pii Ustnim a pisemném styku
S obCany a s institucemi;

0svojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit;

umet vhodné komunikovat s budoucimi zaméstnavateli;

dodrzovat pfislusné pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
pozarni ochrany, hygienické predpisy a zasady.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zaymu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivali
k uplatiovat hodnot demokracie;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;
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uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; volit efektivni postupy, strategie a zplsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takové feSeni, kterd pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
predchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Prifezové téma je za€lenéno v rdmcovém vzdélavacim programu do cilii vzdélavani a

vysledkil vzdélavani v riiznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v prifezovém
tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost souvislosti
Vv ptirodé, ve spolecnosti, mezi pfirodou a ¢lovékem a jeho Zivotnim prostfedim. Toto téma se
promitne do vyuky trestniho a spravniho prava v ramci tfetiho a ¢tvrtého ro¢niku a piinos
praiezového tématu je:

informativni, sméfujici k ziskani potiebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a
hodnoceni, kdy se zdk seznami s tim, jak stat prostfednictvim prava ptistupuje k ochrané
zivotniho prostiedi;

budou znat jednotlivé skutkové podstaty trestnych ¢inl a spravnich deliktt vazajicich se
k Zivotnimu prostiedi;

na modelovych situacich budou schopni z pozice statni spravy posoudit, které jednani
napliuje tyto skutkové podstaty a jaké tresty za takové jednani jsou zdkonem stanoveny.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zaméfuje na vytvaieni a upeviiovani takovych

postojii a hodnotové orientace zaktl, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté
klicové kompetence, proto vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické
spole¢nosti zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
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v prvnim ro¢niku v rdmci ,, Teorie statu a prava“ a ,,Ustavniho prava‘ se zaci seznami se
zéklady demokratické spolecnosti; na piikladech si vysvétli rozdil v demokratickém a
nedemokratickém pojeti statu;

stat, politicky systém, politika, soudoby svét — aktualni politické otazky budou v ramci
vyuky probirany stimulovanym zasedanim parlamentu a ¢innosti organti moci vykonné,
vytvotfeni fiktivniho obecniho tfadu, v jehoz ¢innosti budou Zaci realizovat praktickou
aplikaci prava ve vztahu k probirané latce v daném ro¢niku;

komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti — zasadni problémy obcanské spolecnosti
piedevsim ve vztahu spravniho prava, tedy kontaktu obCan — stdt budou probirany
v modelovych situacich daného fiktivniho obecniho ttadu;

spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita — forma projektové vyuky
k zakladnim tématim lidskych svobod, postaveni ¢lovéka ve spoleénosti, coz Zakim
umozni zvysit jejich aktivitu a angazovanost pfi osvojovani si zakladnich postulatu
demokratické spolecnosti. Rozvijeni znalosti v obfanském pravu umozni zakiim lépe
pochopit postaveni ob¢ana v demokratické spole¢nosti z hlediska jeho prava, svobod, ale i
odpovédnosti vici druhym;

eticka vychova — zvysena pozornost bude vénovana spravné pozitivni hodnotové orientaci
74kt a rozvijeni jejich osobnich a socidlnich kompetenci pfedev$im ve vztahu
k demokratickému obcanstvi.

Clovék a svét prace

individudlni pfiprava na pracovni trh — vybavit zdka praktickymi dovednostmi a

informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky.

svét vzdélavani — vzdélavani zakd zejména pii vyuce pracovniho, obchodniho a
zivnostenského prava v rdmci druhého ro¢niku, vést zédka k osobni odpovédnosti za vlastni
zivot a naucit Zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni
kariéru podle svych potieb a schopnosti;

vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

podpora statu ve sféfe zaméstnanosti — zprostiedkovatelské sluzby pii hledani prace,
pracovni agentury, sluzby ufadu prace, prezentace v prostiedi trhu prace — prakticka
pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, piijimaci pohovor a vybérové fizeni;
v oblasti soukromého podnikani budou pfipraveni teoreticky, ale 1 prakticky na zaloZeni
firmy ¢i Zivnostenského podnikani;

zéakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele.
V ramci fizené vyuky, se Zaci seznami se svymi pravy, ale i povinnostmi ve vztahu,
zaméstnanec — zaméstnavatel.

Clovék a Zivotni prostredi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU v¢etné nasi republiky. Nezbytnym piedpokladem

jeho realizace je ptiprava budouci generace:

k mysleni a jednani v souladu s principy udrzitelného rozvoje;
k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek;
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- kucté k zivotu ve vSech jeho formach.
Clovék a digitalni svét:
74k by mél byt schopen:

- vyuzivat digitalni technologie, jejich vnimani a praci s nimi v politickém, socidlnim,
pravnim a ekonomickém kontextu;

- vyhledavat pftilezitosti k zapojeni se do obcanského zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napft. pii komunikaci s Gfady;

- znalost a uplatiovani pravni normy v digitdlnim prostfedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich tdajii a kybernetického prostfedi pro budouci profesni a
osobni rozvoj;

- vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostfedkil a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech.

Mezipredmétové vztahy

Predmét pravo tzce souvisi s pfedmétem pravni administrativy, kterému tvofi teoreticky
zéklad. V ramci praktické aplikace prava v podobé& vytvoreni fiktivniho obecniho ufadu, navaze
meziptedmétové vztahy s predméty:

Technika administrativy: zpracovani pravnich dokumentu;

Informatické vzdélavani: pocitaCova gramotnost, vyuziti internetu, vytvari, vylepSuje a
propojuje digitalni obsah v rtiznych formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkii;

Socialni politika; podpora statu ve sféfe zaméstnanosti.
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Pravo

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

1. roénik

Zak:
je schopen vysvétlit pojem pravni stat, jeho
znaky a funkce, formy vlady a druhy demokracii;
popise délbu moci ve state;
rozumi pojmu demokratickd a nedemokraticka
forma vlady;
chape pojem demokracie jako cesty ke svobod¢
¢lovéka;

1. Zakladni pojmy teorie statu

- znaky statu
- funkce statu
- demokracie

definuje pojem pravo a pravni norma, systém
prava;

pouziva zakladni pravni terminologii;

vysvétli, z ¢eho se sklada pravni norma;
rozliSuje normativni pravni akty, jejich platnost a
udéinnost;

vysvétli zaklady pravnich vztaht,

je schopen popsat velké pravni systémy a
vysvétli, v ¢em se lisi evropsky kontinentalni
pravni systém od anglo-amerického pravniho
systému,

2. Zakladni pojmy teorie prava

- vznik a pojem prava
- systém prava

- funkce prava

- pravo a moralka

- pravni védomi

- pravni fad

- prameny prava

- typy pravnich kultur
- pravni normy

- normativni pravni akt
- vyklad prava

popise Ustavu CR, jeji strukturu, charakterizuje
tistavni pofadek CR;

- je schopen vyjadrit vlastnimi slovy délbu moci a
rozlisit tkoly moci zakonodarné, vykonné a
soudni;

zna zakonodarny proces a vi, jak vznikaji zakony
v CR, kdo je navrhuje, jak jsou projednavany,
schvalovany a vyhlaSovany;

umi popsat postaveni prezidenta republiky
v ramci vykonné moci a jeho kompetence;
popise Cinnost a tikoly soud;

3. Ustavni pravo

- ustavni pravo a jeho prameny
- struktura Ustavy CR

- moc zakonodarna

- parlament CR

- legislativni proces

- moc vykonna

- prezident

- vlada

- moc soudni

- organizace a ukoly soudl

- je pripraven vysvétlit divody vzniku Listiny
zakladnich prav a svobod a jeji navaznost na
mezinarodni dokumenty;

definuje LZPS jako =zaklad veskerych prav
obc¢ant;

charakterizuje zakladni lidska prava a svobody
¢loveka a jejich nutnou existenci dokaze obhajit
a aplikovat v bezpe¢nostné pravni ¢innosti;

4. Listina zdkladnich prav a svobod

- vznik a vyznam LZPS
- systematika LZPS
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- vysvétli postaveni statniho zastupitelstvi, vi, kdo
to je statni zastupce a jaké jsou jeho tkoly;

- popise funkci advokata a jeho ukoly, vysvétli
postaveni advokatni komory;

- je schopen popsat ¢innost a ukoly notafe, zna
funkci notarské komory;

- popiSe cCinnost a ukoly probacni a media¢ni
sluzby;

5.

Spravni pravo

pojem, prameny, subjekty a déleni spravniho
prava

vefejna sprava a jeji déleni

tizemni samosprava CR, obce a kraje

- definuje pojem a popise systém spravniho prava;

- vysvétli jeho vztah k dal$im pravnim odvétvim;

- pracuje se zakladnimi prameny a normami
spravniho prava;

- popise jednotlivé subjekty spravniho prava;

- vysvétli fungovani statni spravy a samospravy;

- porovna cCinnost vefejné spravy a uzemni
samospravy, popiSe ukoly a ¢lenéni uzemni
samospravy;

- definuje obecni ziizeni, vysvétli rozdil v ukolech
samostatné a prenesené¢ pisobnosti a popise
pravni akty, které obec vydava;

- popise organy obce a jejich ukoly;

- definuje krajské ztizeni, vysvétli rozdil v ukolech
samostatné a prenesené pusobnosti a popise
pravni akty, které kraj vydava;

- popiSe organy kraje a jejich ukoly;

- pracuje se zdroji informaci, orientuje se ve
webovych strankach kraji a obci a zde naléza
potfebné informace.

6.

Spravni pravo

pojem, prameny, subjekty a de€leni spravniho
prava

vefejna sprava a jeji déleni

tizemni samosprava CR, obce a kraje

2.

roc¢nik

Zak:

- chape vyznam obcanského prava, umi ho
definovat a zafadit do systému prav a v CR;

- spravng pracuje s pojmy ob¢anského prava;

- vysvétli, kdo je subjektem v obcanském pravu;

- charakterizuje ob¢anskopravni vztahy;

- vi, jak funguje zastoupeni v ob¢ansko-pravnich
vztazich, je schopen napsat plnou moc ke
konkrétnimu ukonu;

- je schopen vysvétlit vznik pravnich vztaht a
uvést priklady moznych rozdil, mezi pravnimi
ukony a pravnimi udalostmi;

- vysvétli zaklady vécnych prav;

- vysvétli, co to je vlastnické pravo, jaké opravnéni
a povinnosti vyplyvaji z vlastnictvi,

- umi specifikovat rizné druhy vlastnictvi;

- chape vznik spole¢ného jméni manzell, vi, co
patii a co nepatii do SIM;

- popise nabyvani vlastnického prava dédénim;

1.

Obcéanské pravo

pojem a struktura Obcanského zdkoniku
subjekty obcanského prava

obcanskopravni vztahy

zastupovani a tcel pravni moci

vécna prava

vlastnické pravo a drzba

ochrana vlastnického prava

odpovédnost za skodu a bezdivodné obohaceni
spolecné jméni manzeld

dédické pravo
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na prikladech popiSe moznosti ochrany
vlastnického prava, vysvetli zasady
odpovédnosti za skodu a zasady bezdivodného
obohaceni;

vysvétli, co to je zdvazkové pravo, jak vznikaji
zavazKy a co to je princip smluvni svobody;

znd opravnéni a povinnosti ob¢ana v pfipadé
predchazeni hrozicim Skodam;

specifikuje, kdy vznikd odpovédnost obCana za
Skodu;

vysvétli zmeény zévazkl a je schopen navrhnout
moznost zajisténi zdvazku, uvede piiklady, jak
zavazky zanikaji;

dovede hajit své spotiebitelské zajmy (naptiklad
podanim reklamace);

zpracuje vybrané obcanskopravni smlouvy a
navrhy;

2. Zavazkové pravo

- vznik zavazkovych vztahi a jeho prvky
- zmény, zajisSténi a ukonceni zavazki

- zé&vazky z delikti

- reklamacni fizeni v CR

- druhy smluv v ob¢anském pravu

popise vznik manzelstvi a povinnosti vznikajici
timto aktem mezi manzely, vi, jak zdkon fesi
urCovani otcovstvi;

je schopen vysvétlit kdy manzelstvi vzniknout
nemuze;

znd pojmy osvojeni, porucnictvi, péstounstvi a
opatrovnictvi;

umi popsat vzajemné vyzivovaci povinnosti mezi
rodiCi a détmi;

vymezi vzajemné vztahy mezi ¢leny rodiny;
zpracuje vybrané navrhy a dohody z oblasti
rodinného prava;

3.  Rodinné pravo

- manzelstvi — vznik, zanik
- vztahy mezi rodi¢i a détmi
- urceni rodi¢ovstvi

- nahradni rodinna péce

- vyzivovaci povinnost

vysvétli, co to jsou korporace a jak se déli podle
obcanského zakoniku;

spravné pouziva zékladni pojmy souvisejici
s obchodnimi korporacemi;

popiSe moznosti vzniku korporaci a definuje
zpisoby, jak korporace miize zaniknout;
definuje jednotlivé obchodni spolecnosti a
druzstvo;

vyjmenuje organy obchodnich spole¢nosti a
popise jejich funkce;

vysvétli, co to je druzstvo, a uvede priklady
uplatnéni této specifické formy ve spole¢nosti;
vysvétli, k cemu slouzi obchodni rejstiik, kdo ho
vede a co je jeho obsahem;

predvede schopnost aplikovat nabyté znalosti,
vstoupit pomoci internetu do obchodniho
rejstiiku a zde vyhledat konkrétni obchodni
subjekty a analyzovat vyhledané informace;

4.  Obchodni korporace

- podnikani

korporace, jejich druhy, vznik a zanik
- obchodni spolecnosti a druzstvo
obchodni rejstiik

definuje pojem hospodaiska soutéz;
umi vysvétlit, kdo jsou soutézitelé a co to je
relevantni trh;

5. Hospodarska soutéz
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je schopen stanovit, které jedndni muze byt
povazovano za zneuzivani hospodaiské soutéze;
identifikuje jednani, které miize byt povazovano
za nekalou soutéz;

popise moznosti a formy ochrany hospodaiské
soutéze;

spravné uziva zakladni
S zivnostenskym pravem;
definuje zivnost, druhy zivnosti a vysvétli
podminky pro udé€leni jednotlivych Zivnosti;
vyjmenuje podminky provozovani zivnosti;

vi, jakym zptisobem miize zivnost zaniknout;
uvede pusobnost pii rozhodovani ve vécech
zivnostenského podnikani;

popise, co znamena neopravnéné podnikani a
jaké je definovano;

pojmy souvisejici

6.

- pojem Zivnosti

- druhy Zivnosti

- podminky provozovani zivnosti

- zivnostenska kontrola a neopravnéné podnikani

Zivnostenské pravo

definuje zékladni principy obc¢anského soudniho
fizeni;

definuje rozdil mezi spornym a nespornym
fizenim,;

pojmenuje jednotlivé ucastniky fizeni a vysvétli
jejich postaveni a prava;

uvede obecné nalezitosti zaloby a pripravi
jednoduchy navrh Zaloby k soudu;

vysvétli rizné moznosti ukonceni obcanského
soudniho Fizeni;

popiSe, co to je pravni moc, kdy rozhodnuti
nabyva pravni moci, a vysvétli, kdy je rozhodnuti

7.

- zékladni principy soudnictvi a civilniho procesu
- fizeni sporna a nesporna

- Ucastnici fizeni a jejich procesni tikony

- zaloba — pojem a nalezitosti

- prubeh fizeni

- druhy rozhodnuti v obéanském soudnim fizeni

- tadné a mimotadné opravné prostiedky

Obcanské soudni Fizeni

vykonavatelné;
porovna odvolani a mimotadné opravné
prostiedky a vysvétli podminky pro jejich
uplatnéni.
3. ro¢nik
Zak: 1. Rozhodéi Fizeni
porovna obcanské soudni fizeni a rozhodci
fizeni;
vysvétli, k cemu rozhod¢i fizeni slouzi a kdo
muze byt rozhodce;
popise prubeh rozhodciho fizeni;
specifikuje, co musi obsahovat rozhodnuti
v ramci rozhod¢iho fizeni;
vyjmenuje podminky, kdy lze rozhod¢i fizeni
prezkoumat;
definuje spravni tizeni; 2 (e
. Spravni fizeni

vyjadii vlastnimi slovy zékladni zésady ¢innost
spravnich organu;

vysvétli, kdo mohou byt Gi¢astnici fizeni;

popiSe jednotlivé tkony a opravnéni UCastniki
V ramci spravniho fizeni;

- zakladni zésady spravniho fizeni
- Spravni organy

- Ucastnici spravniho tizeni

- prabéh spravniho fizeni
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popise prubéh spravniho fizeni;
vymezi naleZitosti rozhodnuti;

rozhodnuti ve spravnim fizeni
opravné prostiedky ve spravnim fizeni

- popiSe postup pii uplatnéni fFadnych a
mimotadnych opravnych prostiedki;
- V}/SVCtll obecna ustanoveni pfestupkového 3. Prestupkové prévo
zakona;
- vysvétli  skutkovou podstatu jednotlivych | - pravni Uprava prestupkl
prestupkd; - obecna ustanoveni zakona o pfestupcich

vysvétli pojem prestupku;

definuje ucastniky fizeni a zplisoby fizeni;
popise postup pii jednotlivych fizenich a
moznosti sankci a ochrannych opatient;
specifikuje, které opravné prostiedky Ize pouZzit u
jednotlivych druhti rozhodnuti;

popise cCinnost policejniho organu pfi feSeni
prestupku;

zpracuje oznameni o prestupku;

druhy prestupki
fizeni o pfestupcich

definuje a spravn€ pouzivad pojmy pracovniho
prava;

vyjmenuje prameny pracovniho prava;

oznaci subjekty pracovniho prava;

vysvétli pracovné pravni vztahy a jejich
ucastniky, pracovni podminky a pracovni kazen;
definuje vznik pracovniho poméru a vysvétli,
k ¢emu slouzi zkuSebni doba;

popise nalezitosti pracovni smlouvy a je schopen
zpracovat jednoduchou pracovni smlouvu;
porovna rozdily mezi pfevedenim na jinou praci,
prelozenim na jinou praci a pracovni cestou;
uvede, jaké mohou byt pfekazky v praci na strané
zaméstnavatele a zaméstnance;

vybavi si rozdil mezi mzdou a platem, shrne, jaké
jsou druhy mezd a jaké existuji ptiplatky;

uvede podminky pro vznik dovolené a jeji délku,
vytvoii zadost pro udéleni dovolené;

popise zpusoby ukonceni pracovniho pomeéru a
zpracuje zadost o vypoveéd’ z pracovniho poméru;
uvede piiklady pracovné pravni odpovédnosti a
popise feSeni pracovnich urazu;
zpracuje  zakladni dokumentaci
pravnich vztahi;

pracovné

4.

Pracovni pravo

subjekty pracovniho prava a jejich pravni vztahy
vznik pracovniho poméru

pracovni kazen

zmény pracovniho poméru

skonceni pracovniho poméru

pracovni doba a dovolena

mzda, plat

bezpecnost prace

pracovné pravni odpovédnost za Skodu

vysvétli, k cemu slouzi trestni pravo, definuje
jeho zasady a ptisobnost;

definuje pojem trestny Cin;

popiSe obligatorni a fakultativni znaky skutkové
podstaty trestného Cinu;

vyjmenuje  jednotlivé okolnosti  vylucujici
protipravnost a vysvétli jejich podstatu;

5.

Trestni pravo hmotné — obecna cast
ukoly, zasady a pusobnost trestniho prava
hmotného

vznik, zména a zanik trestné pravnich vztaht
trestné Ciny a jejich déleni

skutkova podstata trestného ¢inu

okolnosti vylucujici protipravnost

vyvojova stadia trestného Cinu
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- charakterizuje vyvojova stadia trestného ¢inu, za
jakych podminek mtze dojit k zaniku ptipravy a
pokusu trestného Cinu;

- charakterizuje trestnou soucinnost a ucastenstvi;

- vysvétli ucel trestu a vyjmenuje jednotlivé tresty
a ochranna opatteni;

- vysvétli odpovédnost mladeze za protipravni
¢iny;

- definuje rozdil mezi probaci a mediaci.

trestna soucinnost a ucastenstvi

soubéh trestnych &ind, recidiva, pokracovani
V trestném ¢inu

tresty, ochranna opatieni

odpovédnost mladeze za protipravni ¢iny

vyznam proba¢ni a media¢ni sluzby v trestnim
pravu

4.

roc¢nik

Zak:

- orientuje se ve vybranych skutkovych podstatach
jednotlivych hlav zvlastni ¢asti trestniho zakona;

- vysvétli, jakym jednadnim lze naplnit znaky
skutkovych podstat jednotlivych trestnych ¢inti;

- rozliSuje timyslné a nedbalostni formy trestnych
¢inu;

- specifikuje pfitézujici okolnosti, které¢ se staly
povinnym znakem jednotlivych kvalifikovanych
skutkovych podstat trestnych ¢ind;

- provede pravni kvalifikaci vybranych trestnych
¢int

1.

7 wr

Trestni pravo hmotné — zvlastni ¢ast

trestné Ciny proti zivotu a zdravi

trestné Ciny proti svobodé a pravim na ochranu
osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi

trestné Ciny proti lidské distojnosti

trestné ¢iny proti rodin¢ a détem

trestné ¢iny proti majetku

trestné Ciny obecné nebezpecné

trestné ¢iny proti Zivotnimu prostiedi

trestné ¢iny proti poradku ve vécech vefejnych
trestné Ciny vojenské

- definuje pojem a ucel trestniho fizeni;

- popise pasobnost trestniho fizeni;

- vysvétli zakladni zasady trestniho fizeni;

- vybavi si jednotlivé subjekty trestniho fizeni a
popise jejich tikoly a prava;

- charakterizuje jednotliva stadia trestniho fizeni a
vysvétli, k cemu tyto slouzi;

- charakterizuje ptipravné fizeni vetné fizeni proti
mladistvym;

- definuje trestni stihani;

- definuje procesni ukony k zajisténi osob, popise,
co to je predvolani, pfedvedeni, zadrzeni, vazba;

- definuje procesni ukony k zajisténi véci;

- vysvétli zakladni pojmy dokazovani;

- vyjmenuje fadné a mimotadné
prostfedky a popise, k ¢emu slouzi.

opravné

Trestni pravo procesni

pojem a ucel trestniho fizeni

zakladni zasady trestniho fizeni

subjekty trestniho fizeni a jejich opravnéni
stadia trestniho fizeni

proveétovani trestnych ¢inti

trestni stihani, zahajeni, prab¢h, ukonceni
provéfovani trestnych ¢int

dokazovani

zajisténi osob v trestnim fizeni

zajisténi véci a jinych majetkovych hodnot
fizeni pfed soudem

opravné prostiedky v trestnim fizeni
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

19 Bezpecnostni priprava

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptedmét je vyuCovan ve 3. roc¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné a 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné.

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu
Cilem predmétu bezpecnostni ¢innost je:

- proniknout do problematiky bezpecnostni politiky statu, zejména po roce 1989;

- pochopit smysl legislativnich zmén zékont, které jsou nastrojem donuceni statu;

- objasnit zakéim vyznam a obsah norem upravujicich ¢innost PCR, obecni policie a jejich
soucinnost se statnimi organy.

Charakteristika uciva

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zak spravné vnimal ziskané poznatky a chapal a pouzival
pojmy, které dokaze logicky vysvétlit, a aplikoval je v praktickém Zivoté pfi respektovani
mezilidskych vztaht.. Teoreticka vyuka spojena s poznatky z praxe ma predevsim utvaret
pravni védomi zaki s ohledem na bezpec€nostni politiku statu.

Problematika vézeniské sluzby a justi¢ni straze v rozsahu zadvazné ur¢eném RVP je soucasti
predmétu penologie.

Realizace branného kurzu umoziuje osvojeni si u¢iva tematického okruhu Ochrana ¢loveka
za mimofadnych udalosti.

Ucivo tematického okruhu Sttelecka ptiprava vcetné ziskanych vystupnich kompetenci je
obsahem kurzu Stielecka ptiprava.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka bezpe€nostni ptipravy smétuje k tomu, aby zéci ziskali:

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;

- pozitivni postoj k zékonim;

- pravni védomi;

- duvéru ve vlastni schopnosti, dovednosti a vzdy odvadéli precizni praci;

- ochotu postupné rozvijet profesni dovednosti;

- dodrzovali etiku policejni prace a plnili co nejlépe povinnosti pracovnika bezpecnostnich
¢innosti podle pravnich norem;

- projevovali empatii k poskozenym a obétem trestnych ¢ind;

- chrénili lidské zdravi — své, svych kolegl a pfedev§im obcanti,
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- necitili averzi a predsudky vici cizincim a pfisluSnikiim minorit — neSikanovali je;

- byli ochotni v mezich svych moznosti angazovat se pro zachranu lidi v mimofadnych
situacich, za Zivelnych pohrom a ekologickych havariich;

- obezfetné a odpoveédné nakladali se stielivem a zbranémi;

- jednali v souladu s ochranou zivé a nezivé ptirody, udrzitelného rozvoje a kulturnich a
historickych hodnot.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Mezi zakladni vyukové strategie patii:

- vyklad,

- diskuze ovétujici osvojeni a pochopeni teoretickych poznatkd;
- seminarni prace k ur¢itému problému,;

- vefejna prezentace samostatné ziskanych poznatki;

- samostatnd prace pii feSeni konkrétnich modelovych situaci.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihé nasledujicimi metodami:

- pisemné a Ustni zkouSent;

- semindrni prace nebo dil¢i tkoly;

- aktivita zaka pti hodinach;

- Ucast na projektové vyuce.
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- mira porozuméni latce;

- schopnost aplikace teoretického poznatku do praktické ¢innosti;

- schopnost argumentace vlastnich nazorii véetné spravné formulace své myslenky k danému
problému.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Duiraz je kladen pfedevSim na zodpovédné jedndni, rozvoj tvur¢iho mysleni, spravné
chapani textu zakonl a dovednost analyzovat a feSit problémy a pfijimat vhodna opatieni
a vyuzivat dostupnou literaturu k rozsifovani poznatki z bezpe¢nostni problematiky.

Piedmét sluZebni ptiprava rozviji pfedevsim tyto klicové kompetence Zakd.

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani jako celku;

- osvojit sirizné techniky uceni a dokézat si pfipravit vhodny studijni reZzim véetné podminek
na uceni;

- v priibéhu vyuky vést studenty k samostatnému ziskavani informaci k policejnimu pravu
veetné kritickych postojl a vlastniho zpracovani poznatkii;

- motivovat studenty k rozsifovani védomosti na zaklad¢ kladnych ptikladi a vytvaieni
ochoty se ucit a celozivotné se vzdélavat;

- zndt teoretické moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v profesni ptipravé.
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Kompetence k FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

analyzovat problém s optimalnim feSenim (po strance teoretické, pomoci literatury nebo
precedentu);
kriticky myslet a logicky a uvazliv¢ fesit problém.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se jazykove spravng, strucné, vécné a srozumitelné véetné odbornosti;
aktivné se zucastnovat diskuzi a pouzivat vlastni argumentace;

spravné formulovat své nazory a naucit se respektovat nazory druhych;
spoluprace pii feSeni jednotlivych problémil.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanoveni cilt a priorit podle svych osobnich schopnosti a dovednosti;

ochotné spolupracovat s ostatnimi, nabidnout pomoc a dokazat pomoc piijmout;
dodrzovat kulturu projevu, chovani a vystupovani;

ptijimat hodnoceni a pfiméfené na néj reagovat.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, vcetné néstrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuZzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvaZuje rizika a
ptinosy;

pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

U¢ivo pfedmétu bezpecnostni ptiprava se dotyka hlavnich prifezovych témat takto:
Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostredi ve tfide;
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prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;
podpora zdravé miry sebevédomi zakt a jejich zodpovédnosti;

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni;
ziskavat povédomi o bezpecnosti obcanil jako zaklad kazdé spolecnosti;
ziskavat potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot;
ziskavat povédomi o nezbytnosti bezpecnostnich slozek statu.

Clovék a Zivotni prostiredi

vést k zdsadam ochrany zivotniho prostfedi, zdkon o zivotnim prostredi;

vést zaky k uvédomeénti si vlivu Zivotniho prostfedi na zdravi ¢loveka;

utvaiet podvédomi o vlivu bezpecnostnich slozek na udrzovani ekologické rovnovahy;
vytvaret podvédomi o feSeni ekologickych nehod ¢i katastrof.

Clovék a svét prace

utvaret sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantiim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k u¢eni a studijnim vysledktim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
piedpokladiim;

chapat vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rdst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

utvaret pracovni uplatnéni po absolvovani ptislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moznosti;

motivovat k moznému profesnimu uplatnéni zaka v bezpecnostnich slozkach.

Cloveék a digitalni svét

vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni
technologie a zplisob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné
moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuzivat digitalni technologie k vlastnimu vzdé€lavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostiedi;

vnimat postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socidlnim, pravnim a ekonomickém kontextu;

pracovat s digitdlnimi technologiemi pii vytvafeni modeli, pii badatelskych a
experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych
udajti, pfi analyze a feSeni.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky bezpecnostni ptipravy souvisi s dal§imi vyuCovacimi predméty, zejména

odbornymi. Lze tedy definovat fadu témat, kterd se vzdjemné prolinaji.

Pravo: pravni kvalifikace protipravniho jednani;
Kriminalistika: odhalovani trestné ¢innosti;
Kriminologie: teorie o zlo¢inu a jeho podobg;
Penologie: systém vézefistvi v CR;

Kynologie: ¢innost sluzebnich psovodd;
Aplikovana psychologie: etika policejni prace;
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Informatické vzdélavani: vytvari, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych
formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredk;
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Predmét: Bezpe¢nostni priprava

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

3.ro

¢nik

Zak
- vyjmenuje, které bezpecnostni sbory aktivné
pusobi v Ceské republice a pravni upravu jejich
¢innosti;

1. Struéna charakteristika

sbori v Ceské republice

bezpeénostnich

- jednotlivé bezpecnostni sbory a jejich pravni
uprava
- policejni pravo a jeho normy

dokaze vysvétlit tukoly policie CR a jeji
pusobnost;

umi vysvétlit, které utvary tvoii policii;
vyjmenuje a vysvétli jednotlivé povinnosti
policie;

objasni praci Policie CR jako sluzbu vefejnosti;
vysvetli, se  kterymi  subjekty  policie
spolupracuije;

vysvétli obecnad ustanoveni opravnéni policisty
zajistit osobu v¢etné piipoutani osoby;
charakterizuje kategorie osob umisténych do
policejni cely, jejich prava a povinnosti;

objasni etické aspekty jednani s osobami
umisténymi v policejni cele;

definuje pojem domaci nasili, jeho smysl, prava
a povinnosti osoby vykazané;

je si védom, kdy je policista opravnén pouzit
donucovaci prostredky;

vyjmenuje osoby, proti kterym nelze pouzit
zbran;

vysvétli obecné zasady o zpracovani informaci;
uvede priklady, kdy lze pozadovat vysvétleni,
popise, kdy muize policista pozadat o prokazani
totoznosti;

vyjmenuje okruh osob, od kterych lze ziskat
osobni udaje;

vyjadti, jaké informace je nutné ziskat pfi Setieni
prestupku;

zna, které prostfedky mize policie v souvislosti
s odhalovanim piestupkti pouzit;

specifikuje dal$i opravnéni piislusnika Policie
CR;

vysvétli, se kterymi mezinarodnimi
organizacemi Policie CR spolupracuije;

- popise ukoly a ziizeni Generalni inspekce
bezpecnostnich sbort;

2. Zakon o Policii CR

postaveni a &innost PCR

fizeni a organizace policie
organizacni struktura sluzby potadkové policie
zakladni povinnosti policie

etika policejni prace

spolupréce a dalsi vztahy policie
omezeni osobni svobody

policejni cely

vykazani

donucovaci prostiedky Policie CR
pouziti zbrané

zvlastni omezeni

prace s informacemi

podani vysvétleni

prokazani totoznosti

- ziskdni osobnich udaji pro ucely budouci
identifikace

- ziskavani informaci v souvislosti s odhalovanim
prestupkd

- jina opravnéni piislusnika Policie CR
mezinarodni spoluprace

Generalni inspekce bezpecnostnich sbort
- Mistni a osobni znalost
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- vysvétli, kdo stoji v cele Generdlni inspekce
bezpecnostnich sbort a zptisob jmenovani;

- popiSe opravnéni a povinnosti prislusnika
Generalni inspekce bezpecnostnich sborti;
uvede, v Cem spocivd mistni a 0Sobni znalost
v &innosti Policie CR;

vysvétli podstatu a ulohu dopravy ve spolecnosti;
objasni piisobnost jednotlivych ministerstev
V silni¢ni doprave;

vysvétli opravnéni Policie CR, obecni policie
a Celni spravy CR pii dohledu nad silni¢nim
provozem a jejich tkoly v oblasti prevence;

Klasifikuje pozemni komunikace a jejich
soucasti;
charakterizuje ~ pravni  Upravu  provozu

na pozemnich komunikacich;

charakterizuje technické podminky provozu
vozidel na pozemnich komunikacich;
charakterizuje ~ zasady  prace  policisty
pfi objastiovani dopravni nehody a povinnosti
ucastnika dopravni nehody;

definuje ptestupek v doprave veetné sankci;
objasni blokové tizeni;

zpracuje oznameni o dopravnim ptestupku;
objasni postup policie pfi podezieni z poziti
alkoholickych ¢i jinych navykovych latek
ucastnikem provozu na pozemnich
komunikacich;

popise evidenci fidi¢d, evidenci motorovych
a pripojnych vozidel;

uvede druhy fidic¢skych prikazi véetn€ skupin
a podskupin fidi¢skych opravnéni;

3.

Organizaéni
policie

struktura sluzby dopravni

doprava a spole¢nost

rozdéleni  plsobnosti  Ministerstva  vnitra,
Ministerstva dopravy a Ministerstva financi
na useku silni¢ni dopravy

prevence a bezpec¢nost silni¢niho provozu
pozemni komunikace — vymezeni, charakteristika
pravidla provozu na pozemnich komunikacich
podminky provozu silni¢nich vozidel
na pozemnich komunikacich

provozovani silni¢ni dopravy

ptestupky souvisejici s provozem na pozemnich
komunikacich

spravni evidence na useku provozu na pozemnich
komunikacich — evidencni karta fidice, bodovy
systém

fidiéské prikazy a fidi¢ska opravnéni — popis,
charakteristika, rozde€leni, evidence fidi¢skych
prukazi

dokaze vysvétlit pojem soucinnosti a spoluprace
a vyjadieni kompetenci;

definuje, co musi obsahovat soucinnost
a spoluprace, pokud dojde k dohodé obou
subjekti;

dokaze vyjmenovat a vysvétlit, v ¢em spociva
soucinnost a spoluprace;

vysvétli jednotlivosti v soucinnosti a spolupraci
z dtvodu jeji kvality;
uvede  konkrétni
a spoluprace;

priklady  soucinnosti

Soucinnost a spoluprace

soucinnostni vztahy ke statutarnim organtim obct,
pravnickym a fyzickym osobam

€O rozumime souéinnosti a spolupraci Policie CR
a obecni policie

obsah soucinnosti a spoluprace

formy spoluprace a sou¢innosti

konkrétné&jsi soucinnost a spoluprace

vysvétli, co upravuje zakon o sluzebnim poméru
prislusnikll bezpecnostnich sbort;

- uvede, kdo muze byt pfijat do sluzebniho
poméru;

- popise postup pfi pfijimacim fizeni;

- uvede udaje v rozhodnuti o pfijeti do sluzebniho
pomeéru;

Zikon o sluZebnim poméru prislusniki
bezpecnostnich shori

ptedmét tpravy sluzebniho poméru
piedpoklady k pfijeti do sluzebniho poméru
prubéh ptijimaciho fizeni

vznik a zmény sluzebniho poméru
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- je schopen vysvétlit, co je pfislusnik policie
povinen;

- definuje povinnosti vedouciho pfislusnika;

- vysvétli, co je sluzebni kazen, odmény, tresty,
kazenisky prestupek;

- dokaze wvysvétlit, co je piimad a nepiima
diskriminace a sexualni obtéZovani;

- vysvétli dobu sluzby, ndrok na dovolenou a jeji

cerpani, slozky sluzebniho pifijmu a povinnosti

Vv oblasti bezpe¢nosti prace;

uvede zplsoby skonceni sluzebniho poméru,

rozvede propusteni;

- je si védom, na co ma narok piislusnik pii
skonceni sluzebniho poméru a co obsahuje
potvrzeni o vykonu sluzby;

zékladni povinnosti ptislusnika
povinnosti vedouciho piislusnika
Sluzebni kazen

doba sluzby, dovolena,
a bezpecnost prace

skonceni sluzebniho poméru
potvrzeni o vykonu sluzby a posudek

sluzebni  pfijem

popiSe historicky vyvoj zbrani se zaméfenim
na palné zbrang;

charakterizuje konstrukce a principy cinnosti
jednotlivych zbrani;

aplikuje pravni normy vztahujici se ke zbranim
a strelivu;

rozliSuje ,,drzeni zbrani a stfeliva® a ,,noSeni
zbrani a stfeliva‘;

popiSe kategorie zbrojnich prikazi a uvede
ptiklady povinnosti drzitele zbrojniho prikazu
skupiny A az E;

aplikuje  bezpecnostni opatfeni a zasady
bezpecné manipulace pfi zachazeni se zbranémi
a stfelivem;

struéné charakterizuje pravni Upravy a prubch
spravniho fizeni na useku zbrani a stfeliva a
V podminkach vydani zbrojniho pritkazu.

6. Stielecka priprava

zbrang¢ a jejich historicky vyvoj

charakteristika nékterych zbrani

zakon o zbranich a stfelivu

bezpetnostni opatieni pii zachazeni se zbranémi
teorie stielby

konstrukce naboju

hlavni ¢asti naboje do palnych zbrani

prakticka manipulace se zbrani (suchy nacvik)
Skolni stfelba dle pravidel sportovni stielby
¢isténi a udrzba zbrani — zasady

4. ro0

¢nik

74k

vysvétli okruh ptisobnosti cizinecké policie;

1. Organizacni

policie

struktura sluzby cizinecké

- pusobnost prislusnikil cizinecké policie

vysvétli pojem obcansky prukaz a jaké udaje se
do ného povinné a nepovinné zapisuji;
vyjmenuje jednotlivé druhy cestovnich dokladii
obc&ant CR;

uvede divody neplatnosti a zadrzeni cestovniho
dokladu ob&ana CR;

2. Doklady totoZnosti

- Obcansky prukaz a dalsi doklady totoZznosti
- cestovni doklady

- popiSe pribéh spravniho fizeni na useku
cestovnich dokladii;
- vysvétli, co stanovi zakon a na koho

se nevztahuje;
vyjmenuje druhy dokladd, kterymi se cizinci
mohou pii vstupu na Uzemi CR prokazat

3.

- predmét upravy, plisobnost
- povinnosti cizince
- pobyt cizinci na izemi CR

Z:aKkon o pobytu cizinct na uizemi CR
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arozliSuje cizince ze zemi EU, Schengenského
prostoru a tzv. tietich zemi;

uvede pripady, kdy muze byt cizinci odepien
vstup na izemi CR;

charakterizuje jednotlivé druhy pobytu cizinci
na uzemi CR a pravidla pobytového rezimu
cizincl;

specifikuje a vysvétli jednotliva opravnéni
Policie CR;

vyjmenuje druhy dokladl, kterymi je cizinec
opravnén prokazovat totoznost;

popise druhy viz CR a jednotné schengenské
vizum;

uvede opravnéné ufady vydavajici viza;

odepieni vstupu na uzemi CR
opravnéni policie CR
doklady totoznosti cizince
Ceska a Schengenskd viza

vysvétli, co znamend bezpecnd zemé a kdo je
azylant;

vysvétli pojem azyl, zna moznosti pro ud€leni
a ditvody vylucujici ud€leni azylu, a popise, co se
povazuje za pronasledovani;

popisSe postaveni azylantl a cizincl pouzivajicich
docasné ochrany;

specifikuje, co se povazuje za nediivodny navrh;

4.

Ziakon o azylu

podminky stanovené pro bezpe¢nou zemi

azyl a docasna ochrana

duvody pro udéleni azylu, pojem pronasledovani
fizeni o azylu

popisSe aktualni stav evropské integrace;

aplikuje zasady prava EU pii uplatiovani
volného pohybu osob;
vysvétli  smysl, ucel a
Schengenského acquis;
popise vznik a ukoly Europolu a charakterizuje
systém mezinarodni policejni spoluprace;
charakterizuje terorismus;

zakladni pojmy

5.

Evropské pravo a Schengenské acquis

Mezinarodni terorismus

vysvétli pravni predpoklady pro zfizeni obecni
policie;

popise ukoly a uvede, kdo mtze fidit obecni
policii;

definuje podminky nutné pro piijeti k obecni
policii;

vysvétli podminky k uzavieni vefejnopravni
smlouvy a popise, co je krizovy stav;

dokaze nejen vyjmenovat, ale i vysvétlit jejich
podstatu;

rozebere povinnost straznika obecni policie
U prestupku, trestného €inu a spravniho deliktu,
vyjmenuje a vysvétli jejich vyznam a pouZiti;
vyjmenuje a vysvétli jednotlivd opravnéni
straznika;

vysvétli pravni divody pouziti donucovacich
prosttedkl véetné jejich vyctu a rozboru;

- je schopen vysvétlit pravni davody pouziti
zbrané a co je nutna obrana a krajni nouze;

6.

Zakon o obecni policii

pravni ptedpoklady pro vznik a ¢innost obecni
policie

fizeni a ukoly obecni policie

odborné piedpoklady straznika obecni policie,
bezthonnost, spolehlivost

vetejnopravni smlouva, krizovy stav

povinnost straznika obecni policie

opravnéni straznika obecni policie

donucovaci prostredky straznika obecni policie
pouziti sluzebni zbrané straznika obecni policie,
povinnosti pfed a po pouZiti

ukoly obecni policie a obvodnich oddéleni Policie
CR na tseku ochrany Zivotniho prostiedi
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definuje povinnosti strdznika obecni policie
v souvislosti s pouzitim zbrang&, pied, pfi a po
pouziti zbrané, vysvétli jednotlivé faze pouziti
zbrang;

objasni pravni upravy Vv problematice ochrany
zivotniho prostiedi;

vyjmenuje a zdivodni pouzivané metody
bezpecnostni sluzby;
charakterizuje ¢innost soukromych

bezpecnostnich sluzeb;

popise formu, taktiku a zdsady zakrokd;

vysvétli podstatu ochrany informaci ziskdvanych
pfi sluzbé;

7.

Soukromé bezpecnostni sluzby

obsah pojmu bezpecnostni sluzby

kategorie soukromych bezpec¢nostnich sluzeb
metody bezpec¢nostni sluzby

zakroky pracovnikli bezpe¢nostni sluzby
ochrana informaci a trestni zadkon

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s ochranou
¢loveéka za mimotradnych udalosti;

klasifikuje druhy zivelnych pohrom, vysvétli
jejich pfi¢inu, ochranu pied nimi a vyznam
prevence;

zdivodni chovani obyvatelstva pii zivelnych
pohromach;

popiSe chovani obyvatelstva pfi  Uniku
nebezpenych latek a tlohu bezpecnostnich
slozek pii tomto druhu ohroZent;

zpracuje informace o feSeni havarie s moznostmi
uniku nebezpecnych latek;

popise chovani obyvatelstva pii radia¢ni havarii;
zpracuje informaci o feSeni mozné radiacni
havarie;
klasifikuje
START;
poskytne nutnou prvni pomoc;

zakladni zranéni dle metodiky

8.

Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti

zivelné pohromy

havarie s unikem nebezpe¢nych latek

radiacni havarie jadernych energetickych zatizeni
zasady poskytovani prvni pomoci

aktivné¢ opakuje latku probranou v pribehu
studia a prokazuje ziskani poZadovanych
kompetenci.

9.

Opakovani udiva k profilové ¢asti maturitni
zkousky
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Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

20 Kriminologie

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptredmét je v pribéhu studia vyucovan ve 2. rocniku s dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné.
Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Cilem pfedmétu kriminologie je vybavit Zaky kompetencemi, které se tykaji kriminality
jako negativniho a nezadouciho spolecenského jevu a otazek s tim souvisejicich. Obsahovy
okruh zahrnuje nejenom kriminologii, ale s ni 1 interdisciplindrni nauky, zejména pak
kriminalistiku a penologii véetn¢ viktimologie, recidivy a prevence kriminality.

V souladu s témito poznatky zak ziska uceleny pohled na problematiku kriminality, ktera
se vyznacuje zpravidla urcitou gradaci asocidlnich projevii pocinaje porusovanim moralky
podminéné a provazené nezadoucimi spoleCenskymi faktory a mnohdy konce velmi zdvaznym
antisocialnim chovanim a nésledky vyustujici v nejzadvaznéjsi trestné ¢iny a jejich recidivu.

74k se seznami s vyvojem nazortl na piiéiny protispolecenské &innosti a jejich sou¢asnou
kategorizaci, ktera vytvati predpoklad pro uplatiovani prevence kriminality a negativnich
spolecenskych jevil ji provazejicich a podminujicich. Mimo téchto poznatki ziska Zak dokonaly
ptehled o problematice osobnosti pachatele a osobnosti obéti trestného ¢inu vcetné navodi
na eliminaci faktorti determinujicich osobnost pachatele a preventivnich aktivit ve vztahu
k potencionalni obéti trestného ¢inu nebo aktivit vedoucich k pomoci obétem trestného ¢inu.

Charakteristika uciva

Pro zéky se jedna o zcela novou problematiku jen zpo¢atku mirn€ navazujici na vyuku
prava a aplikované psychologie. Ucebni latka je koncipovadna tak, aby se zak seznamil
s metodologickymi aspekty pfredmétu a jeho charakteristiky, takZze ziska nejdiive znalosti
Z problematiky stavu, struktury a dynamiky kriminality, jejich pfi€in a podminek vcetné
moznosti jejich prevence a eliminace a v neposledni fad¢ znalosti z prognézovani trestné
¢innosti a pldnovani boje s trestnou Cinnosti. Nasleduje poznani problematiky nékterych
negativnich spoleCenskych jevi (riznych manii) podminujicich kriminalitu a kriminality
nékterych socidlnich skupin, zejména mladeZe a recidivisti.

Vyuka graduje osvojenim si znalosti k pojmu, charakteristice, pficinam a prevenci
jednotlivych kategorii kriminality. Vyuka se nejen prolind se soucasné¢ vyucovanymi
odbornymi pfedméty, ale je i ¢asteéné vychodiskem pro navazujici pravni i nepravni predméty,
a to zejména kriminalistiku, penologii, trestni pravo, rodinné a obCanské pravo a ob¢anskou
nauku.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- prohloubili své moralni védomi a rozsitili pravni védomi;

- upevnili pozitivni postoj k zadouci spolecenské mordlce demokratické spolecnosti
a k pravnim normam,;

- rozpoznali protipravni jednani a uméli je kvalifikovat;

- znali mozZnosti prevence nezadoucich protispoleCenskych jevii a zejména kriminality
na zaklade¢ osvojeni si znalosti pficin, podminek a okolnosti je vyvolavajici;

- pohlizeli na kriminalitu, ostatni protispoleCenskou c¢innost a jevy ji podminujici
a umoznujici jako na Skodlivy socialné patologicky jev spole¢nosti;

- prispivali svym chovdnim a c¢innosti k vytvafeni klimatu nesmifitelnosti k projevim
protispolecenské ¢innosti,

- byli si védomi nezbytnosti odbornych kompetenci jako ptedpokladu pro vykon budouciho
povolani a spolecenského zivota;

- uvédomovali si, ze jejich profesni a obcansky zivot je neslucitelny s protispoleCenskym
chovanim a zejména s ucasti na trestnych Cinech;

- nepodléhali pfedsudkiim zejména viici ndbozenskym, narodnostnim a etnickym minoritdm
a odmitali projevy xenofobie a ideologii krajnich ,,pravicovych a levicovych* uskupeni.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét kriminologie je vyucovan ve 2. ro¢niku a je rozdélen na obecnou ¢ast a zvlastni
¢ast. V obecné ¢asti je pojedndno o pojmu a charakteristice predmétu, jeho metodach, prevenci
a progndzovani kriminality. Ve zvlastni ¢asti je pojednano zejména o jednotlivych kategoriich
kriminality, kdy se vychazi i z konkrétnich faktografickych materialii a empirickych vyzkumi.
Z téchto aspekti je teoreticka vyuka doplinovana o poznatky organt ochrany prava z realizace
konkrétnich ptipadl trestné ¢innosti. Vyuka predmétu je diisledné pojimana interdisciplinarné
a multidisciplindrné z hlediska teorie 1 praxe a je koncipovéna tak, aby byla nasledné pfinosem
a vychodiskem pro navazujici odborné pfedméty.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probiha nasledujicimi metodami:

- ustni zkouSeni;

- pisemné prace;

- semindrni prace;

- projevy aktivity pfi jednotlivych zaméstnanich.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- rozsah a hloubka porozuméni problematice;

- schopnost aplikovat ziskané teoretické znalosti na praktické feSeni problematiky;

- schopnost vécné formulovat své myslenky, zddoucim zplsobem je reprodukovat za pouziti
vhodné formulace a argumentace a umét o nich diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci je kladen diraz hlavné na zodpovédné jednani, rozvoj
tvir¢tho mysleni a dovednosti, spravné chapani moralnich a pravnich norem ve vztahu
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k asocialni a antisocialni ¢innosti, rozSifovani svych védomosti a dovednosti studiem
I navazujicim samostudiem. VSe je orientovano k ziskani nasledujicich kompetenci.

Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- osvojit si rizné techniky a metody uceni a dokézat si ptipravit vhodny studijni rezim véetné
podminek K ucenti;

- ovladat teoreticky obsah pfedmétu kriminologie a samostatn¢ ziskavat dal§i informace
k problematice;

- soustavné prohlubovat a rozsifovat védomosti a dovednosti;

- byt si védom potieby celozivotniho vzdélavani (vSeobecného i profesniho).

Kompetence Kk feSeni problémii
74k by mél byt schopen:

- dokézat analyzovat jednotlivé problémy a fesit je;

- ziskavat informace potiebné k feSeni problému (monografickd a casopiseckd literatura,
metody a techniky feseni, analogie s podobnymi ptipady apod.);

- kriticky myslet a logicky uvazovat.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadiovat se vécné, strucné a srozumitelné, odborné a gramaticky na zadouci trovni;
- aktivné se zcastnovat diskuzi a polemik a umét spravné a rozvazné argumentovat;

- spravné formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

- aktivné a tvofivé spolupracovat pfi feSeni zadanych tkold.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

- stanovit si cile a priority podle svych schopnosti;

- ochotné vnimat a spolupracovat s ostatnimi, byt schopen nabidnout i pfijmout pomoc;
- ve svych postojich a vystupovani dodrzovat zasady spole¢enského chovéani;

- pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka;

- byt schopen kritick¢ého mysleni a objektivniho sebehodnocenti;

- racionalné zvazovat, cilevédomé a objektivné se rozhodovat o dalsi profesni kariéte.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné néstroji z oblasti
umélé¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pti zapojeni do veiejného
zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;
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ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedki;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
pfinosy;

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spolecnosti

klast diraz na vyznam piedmétu kriminologie a souvisejicich pravnich i nepravnich
disciplin a v navaznosti na né na ¢innost organt ochrany prava a vefejné spravy
pro demokraticky rozvoj spolecnosti ve vSech oblastech pii absenci nebo minimalizovani
negativnich spolecenskych jevl v souladu s pravnim fadem a bezpecnostni politikou statu.

Clovék a Zivotni prostredi

vést zaky k uvédomeénti si vlivu €loveka na zivou 1 nezivou ptirodu;

vést zaky k ekologickému mysleni, ale zejména chovani v bézném zivote,;
ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosfére.

Clovék a svét prace

vést zaky k tomu, aby se v souladu s pravnimi normami podileli na ochrané spolecenskych
vztahti a hodnot;

vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

vést zaky k pochopeni moznosti vyuZiti poznatki kriminologie a pfibuznych disciplin
Vv dalSim vzdélavani a praktickém Zivoté.

Cloveék a digitalni svét
vést zaky k tomu, aby zak ziskaval, posuzoval, spravoval, sdilel a sd¢loval data, informace

a digitalni obsah v rliznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zpusoby, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky kriminologie souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména odbornymi.

Lze tedy definovat fadu témat, kterd se vzéjemné prolinaji:

Pravo: pravni kvalifikace protipravniho jednani;

Bezpecnostni piiprava: opravnéni policistl, straznikd pfi plnéni ukola policie;
Kriminalistika: odhalovani a vySetfovani trestnych ¢int;

Penologie: systém vézefistvi v CR;

Kynologie: ¢innost sluzebnich psovodi;
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Aplikovana psychologie: etika policejni prace;
Informatické vzdélavani: vytvari, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v raznych
formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki.
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Predmét: Kriminologie

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

2. ro¢nik

Zak
charakterizuje pojem, piedmét, systém, ukoly a misto
kriminologie v systému véd;
vysvétli zakladni pojmy registrované Kriminality
a jeji charakter. v CR ve srovnani se zemémi EU;
vymezi rozdil mezi registrovanou kriminalitou OCTR
a latentni kriminalitou;
popise strukturu a dynamiku kriminality;

1. Kriminologie

1.1  A.Obecna cast
pojem, pfedmét a tikoly kriminologie
- stav, struktura a dynamika kriminality

orientuje se ve vyvoji nazoru na pfi¢iny kriminality,
jejimi jednotlivymi sméry a pojetim pficin kriminality
\% CR;

- zékladni kriminologické sméry a Skoly

charakterizuje pachatele trestného ¢inu z pohledu
kriminologie a pfibuznych védnich obort, orientuje
se Vv typologii pachatelti, zejména z trestnépravniho,
kriminologického, 1¢karského a socialné
demografického hlediska;

- pachatel trestného ¢inu

charakterizuje  pojem viktimologie, viktimnost
a viktimizaci a typologii obéti;
chape vyznam viktimologie jak pro trestni pravo
a ptibuzné védni obory, tak zejména pro prevenci
a pomoc obétem trestného ¢inu;

- obét’ trestného ¢inu

uvede oblast socialni prevence, v jejim Cclenéni,
objektech a subjektech prevence a moznostech
socialni, specidlni a policejni prevence;

- prevence kriminality

vymezi problematiku  trestni represe, ucinnost
trestniho stihani a ucel trestu, moznosti alternativnich
trestil a ochrannych opatieni, v€etné jejich rozsifeni;

- kriminologické aspekty trestni represe

charakterizuje kriminologicky vyzkum a jeho
zakladni pojmy jako ptedpoklad pro wcinnou
prevenci, progndzovani vyvoje kriminality a u¢innost
boje s kriminalitou a ji provazejicimi jevy;
seznami se s jednotlivymi metodami a technikami
kriminologickych empirickych vyzkumti;

- kriminologicky vyzkum

charakterizuje jednotlivé druhy zavislosti, které
podmiiiuji protispoleCenskou orientaci osob, jejich
gradaci, dopad na pachani nékterych trestnych ¢ind
a moznosti jejich prevence;

1.2 B. Zvlastni ¢ast
- alkoholovd a nealkoholova toxikomanie
a jiné zavislosti

charakterizuje pojeti mladeze zriznych aspektd,
kategorizuje mléddez a projevy jeji antisociality
z trestné pravniho a kriminologického hlediska;
charakterizuje pfi¢iny a podminky kriminality
mladeze a mozné preventivni aktivity;

orientuje se v problematice kriminality pachané na
mladezi;

- kriminalita mladeze
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- charakterizuje pojem recidivy obecné a rozlisi rozdily | - recidiva trestné ¢innosti
mezi pojetim recidivy  ztrestné  pravniho,
penologického a kriminologického hlediska;

- zna ptiiny kriminalni recidivy, charakteristiku
trestné Cinnosti pachané recidivisty a typologii
recidivisty;

- charakterizuje moznosti prevence recidivy z hlediska
trestniho prava;

- charakterizuje postaveni socialnich kuratord
a probacni a mediac¢ni sluzby ve vztahu k moZnostem
resocializace recidivisti;

- charakterizuje pojem a druhy hospodatské | - hospodarska kriminalita
kriminality a jejich pachatele;

- popise pficiny hospodaiské kriminality a zptisoby jeji
prevence;

- charakterizuje = pojem  majetkové  kriminality | - majetkova kriminalita
a nejfrekventovanéjsi trestné ¢iny proti majetku;

- vymezi pfi¢iny a moZnosti prevence majetkové
kriminality;

- objasni vztah a odliSnosti mezi majetkovou
a hospodarskou kriminalitou;

- charakterizuje pojem ndsilné kriminality z aspektl | - nasilnd kriminalita
kriminologie a kriminalistiky;
a jejich pachatele (vrazda, loupez, imyslné ublizeni
na zdravi, rvacka);

- vymezi pri¢iny a moznosti prevence nasilné
kriminality;

- charakterizuje pojem a kriminogenni faktory sexualni | - sexualni kriminalita
kriminality;

- charakterizuje trestné ciny znasilnéni, pohlavni
zneuzivani a stalking a jejich pachatele vcetné
prevence;

- charakterizuje =~ pojem  dopravni  kriminality | - dopravni kriminalita
s uvedenim nejéastéjSich trestnych ¢ind v doprave;

- vymezi kriminogenni faktory dopravni kriminality;

- orientuje se Vv moznostech prevence a represe
dopravni kriminality;

- definuje podstatu organizované kriminality; - organizovana kriminalita

- charakterizuje mezindrodni zlo¢inecké organizace
a jejich pasobeni v CR;

- vysvétli  kriminogenni  faktory  organizované
kriminality a jeji prevenci v¢etné aktivit EU;

- charakterizuje pojmy cizinec (legalni a nelegalni) | - kriminalita cizinct a etnickych minorit
a etnicka minorita;

- vysvétli rozdily jednotlivych skupin cizinci
a etnickych minorit ve struktufe kriminality;

- vymezi pfi¢iny a podminky cizinecké kriminality
a nastini moznosti jeji prevence.
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

21 Kriminalistika

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptredmét je vyu€ovan ve 3. - 4. rocniku s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.
Obecny cil vyuéovaciho predmétu

- Cilem pfedmétu kriminalistika je seznamit zaky s efektivnimi metodami odhalovani,
vySetfovani a predchazeni trestné &innosti. Zaci by méli vnimat kriminalistiku jako
samostatny védni obor vyznamné pfispivajici svymi metodami k boji se zlo¢inem, tedy
slouzit ochran¢ obc¢ant a statu pted trestnymi ¢iny, a to zejména objasiiovanim zakonitosti
vzniku, trvani a zaniku stop a zédkonitostmi jejich vyhledavani, shromazd’ ovani a zkoumani.

- Zaci se orientuji jak v obecné &asti kriminalistiky zahrnujici predev§im vysvétleni otazek
jejiho pojmu a predmétu, systému, mista Vv systému veéd a spoleenské funkci, tak i
jednotlivych taktickych metodach kriminalistické praktické ¢innosti véetné jednotlivych
technickych a ptirodovédeckych kriminalistickych metod tykajicich se identifikace osob a
véci. V predmétu je zmin€na 1 historie a vyvoj kriminalistiky ve svéte 1 u nas.

- Zvlastni pozornost je v€novana aplikaci jednotlivych taktickych postupti pfi odhalovani a
vySetfovani trestnych cinli, a to zejména aby tyto byly v souladu se zakonnymi
ustanovenimi trestniho fadu. Touto svoji orientaci v trestnim fizeni se dostava do tzké
navaznosti s predmétem pravo.

V pfedmétu nejsou opomenuty praktické postupy a ukézky vySe zminénych metod a
zpracovani zakladnich pisemnosti spojenych s ¢innosti policejnich organd.

Charakteristika uciva

- ZAci v pribéhu dvouletého studia dovedou charakterizovat trestny ¢in jako celek, orientuji
se ve zpusobech spachani trestného ¢inu, rozliSuji jednotlivé kriminalni situace, dovedou
popsat vlastnosti pachatele a vytvofit jeho zakladni psychologicky profil, zabyvaji se roli
obéti trestného €inu a v neposledni fad¢ ziskaji znalosti z obecnych zakonitosti vzniku a
déleni stop.

- Pfi vyuce technickych a ptirodovédeckych kriminalistickych metod je soucasné v ramci
technickych mozZnosti kladem diliraz 1 na zvladnuti téchto metod pfi praktické aplikaci.

- Pozornost je zarovein upfena i na sledovani modernich kriminalistickych metod uvadénych
do praxe nejen v Ceské republice, ale i ve svété.

- Ve vyuce pfedmétu je také nutno piihlizet k u€ivu jinych predméti, které s predmétem
kriminalistika vzajemn¢ souviseji, a to pfedevsim s trestnim pravem.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Napln vyuky sméfuje k tomu, aby absolvent:

rozpoznal, co je trestnym ¢inem nejen z pravniho, ale 1 z kriminalistického hlediska;
dovedl rozpoznat zplisob spachani trestného ¢inu a stanovit vysetfovaci verze;

umél vyhledat stopy vzniklé v souvislosti s trestnym ¢inem, tyto oznacit, popsat a zajistit;
dovedl vést pifislusna Setfeni k objasnéni trestného ¢inu, jako je ohledani mista c¢inu,
vyslech;

zucastnénych osob, rekognice, rekonstrukce, zorganizovat patrani a prohlidku;

reagoval na piipadné zmény pravnich norem tykajicich se objasiiovani trestné ¢innosti;
umél vypracovat prislusnou dokumentaci nutnou k vysetfovani trestné ¢innosti;
respektoval zakony, prava a opravnéné zajmy obc¢and, kterych se trestna ¢innost dotyka;
pohlizel na trestnou ¢innost a kriminalitu jako na nezadouci patologicky jev spolecnosti.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét kriminalistika je vyucovan ve 3. a 4. ro¢niku studia a je ukoncen maturitni
zkouskou. Pti jeho vyuce je kromé teoretické piipravy kladem diiraz i na praktické ukéazky.
Vramci vyuky se Zaci zlastni navitév pracovist Policie CR, méstské policie, kde
probéhne 1 kratkd fizend praxe, ustavu soudniho 1€katstvi a dalSich instituci spojenych
S objasniovanim trestné ¢innosti. Dale budou pfipraveni na besedy a pfednéasky policejnich
organti rizného zatazeni v systému Policie CR.

Toto propojeni teoretickych a praktickych dovednosti bude nasledné¢ vyuzito pfi
projekénich dnech, ve kterych budou Z4ci v praxi prokazovat své teoretické znalosti. Diiraz
bude dale kladen na dikladné procviceni a opakovani uciva pro jeho uziti v praktické
¢innosti.

Hodnoceni vysledku zaku

V pfedmétu kriminalistika jsou Zaci vedeni k pochopeni celého systému kriminalistiky a
analytickym schopnostem spojenym s logickym postupem pii uZivani jednotlivych
kriminalistickych metod.

V oblastech uciva, kde pievazuji teoretické znalosti, bude Zakova orientace v ucivu
posuzovana formou pisemného ovéfeni jeho znalosti spojenych s tstni zkouSkou pro
provéteni 1 jeho komunikativnich schopnosti.

Velky vyznam pro vyucujiciho bude mit i zadani seminarnich praci, ve kterych by se mély
spojit teoretické 1 praktické dovednosti zaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
V ramci piinosu pro osobnost Zaka jsou tito vedeni zejména k tomu, aby:

pfi probirani jednotlivych témat jednali systematicky, logicky, samostatné a odpovédné
zejména v z4jmu jejich budouciho uplatnéni;

pti aplikaci kriminalistickych metod dbali na dodrzovéni zakont a dalSich normativnich;
aktd, stejné tak dodrzovani pravidel chovani a pii tom respektovali prava a opravnéné zajmy
obcanu;

jednali v souladu s Listinou zakladnich prav a svobod véetné principt moralky a
demokratickych hodnot;

aktivné poznavali stavajici 1 nové kriminalistické metody;
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dovedli zpracovavat piislusnou dokumentaci tykajici se jednotlivych kriminalistickych
metod;

znali plisobnost a pravomoci jednotlivych policejnich organti a jejich kompetence v rdmci
vySetfovani a odhalovani trestné ¢innosti;

osvojili si praci s pocitacovymi programy pouzivanymi v ramci bezpecnostnich slozek;
dovedli uplatnit teoretické znalosti z oboru kriminalistika, ale i z obort souvisejicich pfi
feSeni modelovych situaci;

dodrzovali ptislusné pravni piedpisy, ale také predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, hygienické piedpisy a zasady.

Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

osvojit si rizné techniky a metody uceni a dokdazat si ptipravit vhodny studijni rezim vcetné
podminek k ucenti;

ovladat teoreticky obsah pfedmétu kriminologie a samostatné ziskavat dalsi informace k
problematice;

soustavné prohlubovat a rozsifovat védomosti a dovednosti;

byt si védom potieby celozivotniho vzdélavani (vSeobecného i profesniho).

Kompetence k FeSeni problému
74k by mél byt schopen:

dok4zat analyzovat jednotlivé problémy a fesit je;

ziskavat informace potiebné k feSeni problému (monograficka a Casopisecka literatura,
metody a techniky feSeni, analogie s podobnymi piipady apod.);

kriticky myslet a logicky uvazZovat.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se vécné, stru¢né a srozumitelng, odborné a gramaticky na zaddouci tirovni;
aktivné se zucastiovat diskuzi a polemik a umét spravné a rozvazné argumentovat;
spravné formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

aktivné a tvorive spolupracovat pfi feSeni zadanych tkolt.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovit si cile a priority podle svych schopnosti;

ochotné vnimat a spolupracovat s ostatnimi, byt schopen nabidnout i pfijmout pomoc;
ve svych postojich a vystupovani dodrzovat zasady spolecenského chovani;

pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro cloveéka;

byt schopen kritického mysleni a objektivniho sebehodnocent;

racionalné zvazovat, cilevédomé a objektivné se rozhodovat o dalsi profesni kariéte.

Digitalni kompetence

74k by mél byt schopen:
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ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostredkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
piinosy;

predchéazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prosttedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace praurezovych témat

Ucivo ptredmétu bezpecnostni piiprava se dotyka hlavnich prafezovych témat takto:
Obc¢an v demokratické spolecnosti

vytvareni demokratického prostredi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;
podpora zdravé miry sebevédomi zakt a jejich zodpovédnosti;

vzéajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni;
ziskavat povédomi o bezpecnosti obc¢anii jako zaklad kazdé spolecnosti;
ziskavat potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot;
ziskavat povédomi o nezbytnosti bezpecnostnich slozek statu.

Clovék a Zivotni prostredi

vést k zasadam ochrany Zivotniho prostiedi, zdkon o Zivotnim prostiedi;

vést zaky k uvédomeéni si vlivu Zivotniho prostiedi na zdravi ¢lovéka;

utvaret povédomi o vliv bezpe€nostnich slozek na udrZzovani ekologické rovnovahy;
vytvaret podvédomi o feSeni ekologickych nehod ¢i katastrof.

Clovék a svét prace

utvaret sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim vysledktim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladiim;

chapat vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

utvaret pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdé¢lani veetné alternativnich
moznosti;

motivovat k moznému profesnimu uplatnéni zaki v bezpe¢nostnich slozkach.
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Clovék a digitalni svét
- ziskavat, posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitdlni obsah v riznych

formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky kriminalistika souvisi s dal§imi vyu¢ovacimi pfedmeéty, zejména odbornymi.
Lze tedy definovat fadu témat, kterd se vzajemn¢ prolinaji:

Pravo: pravni kvalifikace protipravniho jednéni;

Bezpecnostni priprava: opravnéni policistd, straznikl pii jednotlivych tkonech;
Kriminologie: teorie o zlo¢inu a jeho podobé;

Penologie: systém vézetistvi v CR;

Kynologie: ¢innost sluzebnich psovodu;

Aplikovana psychologie: etika policejni prace;

Informatické vzdélavani: vytvari, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych
formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki;
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Predmét: Kriminalistika

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

3. ro¢nik

Zak:
charakterizuje pojem, predmét, systém a misto
kriminalistiky v systému véd;
vysvétli objekty zkoumané kriminalistikou, vymezi dva
zakladni okruhy pfedmétu kriminalistiky;
uréi misto kriminalistiky v systému véd;
rozdéli kriminalistiku do zakladniho systému;
vysvetli zédkladni metody pouzivané kriminalistickou
védou;
ve spojeni s kriminologii se orientuje v zakladnich
meznicich tvoficich historii Kriminalistiky;

1.

Kriminalistika — obecna ¢éast

Uvod do kriminalistické védy
pojem, piedmét a systém kriminalistiky

historie kriminalistiky

dokaze charakterizovat, co je trestnym Cinem;
z kriminalistického hlediska rozttidi komponenty zptisobu
spachani trestného Cinu;

vyjmenuje determinanty ovliviujici zplisob spachani
trestného Cinu;
vysvétli vyznam zpiisobu spachani trestného cinu pro
kriminalistiku;

vymezi kriminalni situaci a jeji vyznam,;

na zaklad¢ poznatki z kriminologie, psychologie a dalsich
védnich obort ur¢i vlastnosti pachatele TC;

na zakladé studia viktimologie charakterizuje podil obéti
na trestném ¢inu;

2.

Kriminalistické uceni o trestném
¢inu

kriminalisticka charakteristika trestného

¢inu
zpisob spachani trestného ¢inu

kriminalni situace

kriminalistické u¢eni o pachateli

kriminalistické uéeni o obéti

vysvétli, za jakych zakonitosti stopy vznikaji a zanikaji;
vytvari pojem a docenuje vyznam kriminalistickych stop;

dokaze rozdélit zakladni kriminalistické stopy podle
ruznych kritérii;

3.

Kriminalistické uceni o stopach

obecné zakonitosti vzniku stop
ttidéni stop

na zékladé nejnov&jSich vyzkumi charakterizuje | - mikrostopy
mikrostopy a jejich vyznam v praxi;
popise proces poznani trestného ¢inu a jeho zvlastnosti; 4 Obecna metodologie

uvede jednotlivé komponenty vySetiovaci situace, tyto
roztiidi a vymezi jejich vyznam,;

vyjmenuje zakladni kriminalistické metody, a to vcCetné
obecné poznavacich metod;

dovede charakterizovat totoZnost;
vysvétli principy identifikace a jeji objekty;

kriminalistické praxe

proces poznani trestného ¢inu
vySetfovaci situace
charakteristika kriminalistickych metod

kriminalisticka identifikace
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- vyzdvihne vyznam kriminalistické identifikace v procesu
poznéni trestného Cinu;

- dovede popsat technické a pfirodovédné metody a
prostfedky zkoumani stop;

- vysvétli pouzivané optické prostredky, prostiedky
elektromagnetického zateni a fyzikalné chemické metody;

- vysvétli pojem daktyloskopie;
- popise vznik, druhy a vyskyt daktyloskopickych stop;

- dovede daktyloskopické stopy vyhledavat a zajistovat;

- vymezi pojem, vyznam a zpisoby kriminalistické
identifikace osob;

- sestavi popis osoby;

- vysvétli vyznam identifikace osob podle rué¢niho pisma;
- vysvétli prubéh individualizace ru¢niho pisma;

- dovede zajistit sporny a srovnavaci material;

- vyjmenuje metody zkoumani ru¢niho pisma;

- definuje vyznam kriminalistické biologie a ur¢i jeji
objekty;

- vyjmenuje hlavni druhy biologickych stop;

- popise zpusoby vyhledavani a zajistovani biologickych
stop a zkoumani kosternich nalezi;

- definuje pojem, vyznam a objekty fonoskopie;
- uvede druhy, zplisob zajistovani a
fonoskopickych stop;

zkoumani

- charakterizuje kriminalistickou odorologii;
- vysvétli vznik a druhy odorologickych stop;
- popise jejich vyhledavani, zajistovani a zkoumani;

- vymezi pojem a objekty mechanoskopie;

- vysvétli vznik, druhy a vyskyt mechanickych stop, popise
jejich vyhledavani, zajistovani a zasilani;

- orientuje se ve zkoumani zamk, plomb a peceti;

- charakterizuje balistiku, jeji pojem a vyznam,;

- dovede rozdélit zbrané a stfelivo, vysvétli zkoumani
povystielovych zplodin;

- popiSe vznik a vyskyt balistickych stop;

- definuje pojem trasologie a jeji vyznam pro kriminalistiku;

- vyjmenuje druhy trasologickych stop;

- vyhledava a zajist'uje trasologické stopy;

- dovede identifikovat objekty na zakladé
trasologickych stop;

zkoumani

5.

Technické a prirodovédné
kriminalistické metody

obecnd charakteristika technickych a
ptirodovédnych metod v kriminalistice
daktyloskopie

portrétni identifikace

identifikace osob podle ru¢niho pisma

kriminalisticka biologie

fonoskopie

odorologie

mechanoskopie

kriminalisticka balistika

trasologie
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- vymezi pojem kriminalistické chemie a urci objekty jejiho
zkoumani;

- orientuje se ve zkoumani natérovych hmot a toxikologii;

- vysvétli problematiku 1é€iv a drog a jejich zkoumani;

- vymezi pojem a vyznam kriminalistické dokumentace;

- sepise protokol;

- umi zajistit obrazovou, topografickou ¢i jinou
dokumentaci.

kriminalisticka chemie

kriminalisticka dokumentace

4. ro¢nik

Zak:
- vysvétli pojem mista ¢inu, druhy mista ¢inu;
- popise postup policisty na misté ¢inu;
- vysvétli prvotni a neodkladné tikony na misté Cinu,

- vysvétli, co je to ohledani, rozdéli jeho druhy;
- popise postup pii ohledani mista ¢inu;
- vypracuje protokol o ohledani mista ¢inu;

- vysvétli, co je podstatou a vyznamem kriminalistickych
verzi;

- vyjmenuje druhy kriminalistickych verzi;

- vytvofi kriminalistickou verzi a tuto umi provéfit a
vyloucit;

- dovede naplanovat a organizovat vySetiovani a vysvétlit
jeho vyznam;

- spravné popiSe cely postup od pripravy k provedeni
vyslechu;

- vyjmenuje druhy vyslechu;

- sepise protokol o vyslechu;

- provede vyslech formou konfrontace a vysvétli jeji
vyznam;

- vysvétli pojem a druhy rekognice;

- prakticky provede pfipravu a cely pribéh rekognice,
veetné dokumentace;

- vysvétli smysl a vyznam experimentu, vyjmenuje jeho
ucastniky, popise pripravu a taktiku jeho provedeni;

- dovede experiment vyhodnotit a dokumentovat;

- definuje pojem, podstatu a vyznam rekonstrukce;

- popiSe jednotlivé druhy kriminalistické rekonstrukce,
vysvétli jeji ptipravu, hlavni zasady a taktiku, popise jeji
prabéh a dokumentaci;

- charakterizuje pojem a vyznam patrani;
- stanovi jeho druhy a taktické zésady;

1.

Taktické kriminalistické metody

misto ¢inu

ohledani

kriminalistické verze

planovani a organizace vysetfovani

vyslech a konfrontace

rekognice

kriminalisticky experiment

kriminalisticka rekonstrukce

patrani
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- definuje pojem, vyznam a druhy prohlidek;

- popise ptipravu a pribeh domovni a osobni prohlidky a jeji

dokumentaci;

- orientuje se v zakladni kriminalistické informatice;
- struén¢ charakterizuje vybrané informacni systémy

vyuzivané v praxi.

- prohlidka

- kriminalisticka informatika
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

22 Kynologie

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu

Celkova hodinova dotace

Piedmét je vyucovan ve 2. roéniku s dotaci 1 vyuc€ovaci hodiny tydné (popt. v jednom
pololeti 2 hodiny tydné podle personalnich a organiza¢nich podminek).

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Predmét kynologie si klade za cil seznamit zéky s témito tématy:
- podstata sluzebni kynologie a vycviku psa;
- anatomie a fyziologie psa;

- slozeni pachu a vlivy, které na n¢j ptisobi;
- takticka ¢innost psovoda na misté¢ udalosti a jeho prvotni tkony.

Charakteristika uciva

U¢ivo je zaméfeno na to, aby zak ziskal kladny vztah ke sluZebni kynologii, coz je ulehceno
tim, ze drtiva vétSina zaki se v kazdodennim Zivoté se psy setkava.

Vyuka kynologie sméfuje k tomu, aby Zak spravné pouzival pojmy, dokazal vysvétlit
¢innost sluzebni kynologie a jeji poznatky v praktickém Zivoté a orientoval se v sou¢asném
rozvoji sluzebni kynologie a ptijimani novych metodik vycviku.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka kynologie smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;
- pozitivni postoj ke sluzebni kynologii;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Mezi zakladni vyukové strategie patii:

- vyklad,

- ové&fovani poznatkt v diskusi;

- samostatna prace, domaci piiprava,

- prezentace samostatnych kol zaki pied tfidou (referaty, seminérni prace);
- exkurze, besedy s kynology, ukazky prace psovoda.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probiha nasledujicimi zptsoby:
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pisemné a ustni zkouSent;
referaty a semindrni prace;
projevy aktivity v hodinach.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

hloubka porozuméni poznatkiim v oblasti sluzebni kynologie;
schopnost aplikovat poznatky sluzebni kynologie pfi feSeni problémii,
schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska kli¢ovych kompetenci se klade dliraz zejména na zodpovédné jednéni, spravné

porozuméni sluzebni kynologii a schopnost analyzovat a fesit problémy.

Ptredmét kynologie rozviji pfedevsim tyto klicové kompetence zak:

Kompetence k ué¢eni

74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovladat teoreticky poznatky sluZzebni kynologie, metodiku vycviku psa, umét si vytvofit si
vhodny studijni rezim a podminky;

samostatné ziskavat informace z riznych zdrojl, zpracovavat je a vyuzivat ve sluZzebni
kynologii;

samostatn¢ si rozSifovat své veédomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné¢ se ucit a
celozivotné vzdélavat.

Kompetence Kk feSeni problémi
74k by mél byt schopen:

dokazat analyzovat zadani tikolu;

ziskavat informace potfebné k feseni problému, navrhnout zpiisoby jeho feseni (pomucky,
literatura, metody, techniky);

kriticky myslet a logicky uvazZovat.

Komunikativni kompetence

74k by mél byt schopen:

vyjadiovat se struéné a srozumitelné, odborné a jazykové spravné, aktivné se ucastnit
diskusi;

formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;

spolupracovat pii feSeni problémul.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani,
pfiméfené na né reagovat;
prezentovat vlastni myslenky a nazory, byt schopen diskuze;
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- pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly;
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné ndstroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

- ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- vytvéaret, vylepSovat a propojovat digitadlni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostfedki;

- vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje rizika a
ptinosy;

- predchazet situacim ohroZujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, ze 1 prifezova témata je mozné z velké ¢asti do
vyuky kynologie zaradit.
U¢ivo pfedmétu kynologie se dotyka hlavnich priifezovych témat takto:

Obcan v demokratické spole¢nosti

- jekladen diraz na vyznam sluzebni kynologie, ¢innosti bezpe¢nostnich sborti a armady pfi
zajiStovani vnitini a vnéj$i bezpecnosti statu.
Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci jsou vedeni k chapani nutnosti ochrany Zivotniho prostfedi a uvédomeéni si vlivu
¢lovéka na Zivou a nezivou pfirodu;
-V Zacich je p&stovan pozitivni vztah k ptirodé (zviratim).

Clovék a svét prace

- sluzebni kynologie je prezentovana i jako alternativa budouciho profesniho uplatnéni zak;
- celozivotné se vzdélava.

Clovék a digitalni svét
- ziskdvat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd€luje data, informace a digitalni obsah v riznych

formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;
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Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky kynologie ¢éasteéné souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména
V téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméieni skoly):

Pravo: zékon o veterinarni péci €. 166/1999 Sb., zdkon na ochranu zvifat ¢. 246/1992 Sb.;

Aplikovana psychologie: metodika vycviku, osobnost psovoda, podminény a
nepodminény reflex;

Informatické vzdélavani: vytvaii, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych
formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredku.

231



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

Pifedmét: Kynologie

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

2. ro¢nik

Zak

- popise plemena psi a jejich charakteristické
znaky;

definuje pivod, domestikaci a vyuziti psi pro
sluzebni kynologii;

vyjmenuje zakony majici vztah k oSetfovani a
péci o sluzebniho psa;

1.

Uvod do kynologie

plemena pst, jejich charakteristické znaky

pivod, domestikace a vyuZiti

zakon o veterinarni péci ¢. 166/1999 Sb., zakon na
ochranu zvitat ¢. 246/1992 Sb.

charakterizuje organismus a zékladni projevy
zivota;

popise kostru, svalovou soustavu a pohyb psa;

charakterizuje chrup psa a jeho nejcastéjsi
vyvojové vady, zazivaci stroji;

popiSe dychaci tustroji, krevni ob¢h, mocové
ustroji a pohlavni stroji psa;

- popiSe nervové ustroji a smyslové organy psa;

Anatomie a fyziologie psa

vSeobecny tvod do biologie

kostra psa, svalova soustava, pohyb psa

chrup psa a jeho vyvojové vady, zazivaci ustroji
dychaci tstroji, krevni ob&h, mocové ustroji,
pohlavni Gstroji

nervové Ustroji, smyslové organy

vysvétli vliv prostiedi na psa, pfirozené
vlastnosti psa, jeho obranné reakce, vlastnosti
Cichu, sluchu, zraku a fyzické zdatnosti;

charakterizuje zakladni hodnoty zdravého psa,
pfiznaky onemocnéni a zakladni rozdé€leni
nemoci psu;

definuje nejcastéjs$i choroby ocni, usni, kozni,
nervové, choroby dychaciho a zazivaciho Ustroji;
vysvétli zlomeniny a rany, nakazlivé choroby,
imunitu, inkubacni dobu;

popise nejcastéjsi virova, bakterialni a parazitarni
onemocnéni;

popiSe zpusoby poskytnuti zakladni
pomoci psu Vnaléhavych a zZivot
ohrozujicich situacich;

prvni
psa

Vliv prostiedi na psa, jeho prirozené
vlastnosti, nejcastéjsi onemocnéni a zaklady
poskytnuti prvni pomoci psovi

vliv prostiedi na psa
obranna reakce, Cich, sluch, zrak, fyzicka zdatnost

zakladni hodnoty zdravého ptiznaky

onemocnéni, rozdéleni nemoci

psa,

nejcastejsi choroby ocni, usni, kozni, nervové
nejcastéjsi choroby dychaciho a zazivaciho
ustroji, rany, zlomeniny

nakazlivé choroby, imunita, inkubac¢ni doba,
nejcastéj$i virova, bakteridlni a parazitarni
onemocnéni

zakladni zpisoby poskytnuti prvni pomoci psovi
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- vysvétli vznik a stalost pachu;

- definuje slozeni pachu a vlivy, které na ngj
pusobi;

- vymezi intenzitu pachu a jeho §ifent;
- charakterizuje zptsob vzniku lidského pachu a
jeho rozdéleni podle charakteru a tvofeni

pachové stopy;

popise vlivy, plisobici na pachovou stopu;

4.

Nauka o pachu

vznik a stalost pachu

slozeni pachu a vlivy, které na néj pisobi
intenzita pachu

Sifeni pachu

tvoteni lidského pachu

rozdéleni lidského pachu podle charakteru a

tvoteni pachové stopy

vlivy ptisobici na pachovou stopu

definuje typy pst zhlediska vys$si nervové
¢innosti;

vysvétli  vliv  osobnosti  psovoda  jako
komplexniho podnétu na psa a jeho vycvik;
charakterizuje metodiku vycviku psi a

podminény a nepodminény reflex;

rozdeli zakladni a specialni vycvik pst a jejich
charakteristiku;

definuje nejéastéjsi chyby pii vycviku psa;
vymezi v§eobecné povinnosti psovoda, vyzivu,
osetfovani a ustdjeni sluzebnich pst;

vyjmenuje opravnéni a povinnosti psovoda pred
vyjezdem na misto ¢inu, na mist¢ ¢inu a po
ukonceni ¢innosti na misté ¢inu;

Vycvik sluzebniho psa a funkce psovoda

typy psti z hlediska vys$i nervové ¢innosti

vliv osobnosti psovoda na psa a jeho vycvik
metodika vycviku pst, podnéty pouzivané pii
vycviku psa, podminény a nepodminény reflex
vycvik psa na zdklad¢€ operantniho podminovani
za vyuziti podminéného zesileni (klikr)

zakladni a specialni vycvik psi, nejéastéjsi chyby
pti vycviku psa

vSeobecné povinnosti psovoda

Vyziva, oSetfovani a ustajeni sluzebnich pst
opravnéni a povinnosti psovoda pied vyjezdem na
misto ¢inu, na misté ¢inu a po ukonceni ¢innosti
na misté ¢inu

ma zkuSenost s praktickou ¢innosti ve sluzebni
kynologii;

samostatné¢ popiSe a vysvetli jednotlivé Casti
sluzebni kynologie.

6.

SluZebni kynologie v praxi

navitéva kynologického pracovisté Policie CR
spojena s ukazkou prace sluzebnich pst
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

23 Penologie

platnost od 1. 9. 2025

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Vyucéovani predmétu penologie je zafazeno do 4. ro¢niku s dotaci 1 vyucovaci hodiny
tydné.
Obecny cil vyuéovaciho predmétu

- Cilem pfedmétu je seznadmit zaky s vyvojem ndzorl na trest a trestani v lidské spolecnosti,
S historii realizace trestll a trestani, fenologickymi koncepcemi a teoriemi, rozvijenymi
od poloviny 19. stoleti.

-V souladu s témito poznatky bude mozno ziskat komplexnéjsi pohled na trest a trestani
Vv trestnépolitickém sméfovani soucasnosti a tomu odpovidajicim trestnépolitickym
opatienim jak v CR, v ramci Rady Evropy, tak i v ramci OSN.

- Zvlastni pozornost je vénovana psychologickym aspektim plsobeni trestii na psychiku
pachatele, zdsadnim metoddm a pfistuptim v zachdzeni s véznénymi, realizaci vychovné
funkce trestu, vcetné¢ prohloubeni jeho Uc¢innosti na zakladé individualizace ptistupu
k pachateli trestného Cinu.
mezinarodnim aspektim vézenstvi a rovnéz jeho evropskym a celosvétovym vyvojovym
trendiim.

- Neni opomenuta problematika ochranné vychovy, ochranného 1éceni, problematika hledani
novych, vhodngjsich ptistupll v reakci spolecnosti na trestnou ¢innost jejich ¢lentl, hledani
a uplatnovani alternativnich pfistupt v feSeni trestnych véci.

Studium pfedmétu piinese zakladni pohled do védniho oboru penologie v jeho vyvoji,
predklada a z urcitych hledisek uspofadava doposud nashromazdéné poznatky z teorie trestu
a trestani, podnécuje k promysleni zlepSeni t€innosti trestu pii reflektovani reakce spole¢nosti
na trestnou ¢innost jednotlivych pachateld.

Penologie je rozvijena v Gzké navaznosti k pfedmétu kriminologie.

Charakteristika uciva

V pribéhu studia bude zdk orientovan V problematice trestu a trestani, zasad, ptistupu
a metod zachazeni s pachatelem ve vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Pozornost bude vénovdna mezinarodni spoluprdci v oblasti vézenstvi a Evropskym
vézenskym pravidlim.

Pozornost si zaslouzi soucasna evropskd vézeni, délka uloZen¢ho trestu, naruSenost
¢i nebezpec¢nost odsouzenych i rozdilné podminky pro vykon trestu.
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Orientace bude dale soustfedéna na zakon o vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody
a zakon o vézeniské sluzbé a justicni strazi.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Népln vyuky je zaméfena k orientaci zaka na:

- filosofii a cile trestu odnéti svobody;

- vyvoj trestu odnéti svobody;

- mezinarodni spolupraci v oblasti vézenstvi,

- Evropska vézenska pravidla,

- soucasna evropska vézeni,

- resocializaci, reedukaci, napravy véznt,

- aktualni problémy vézeiistvi, cile a perspektivy.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmét je vyucovadn ve 4. rocniku studia s orientaci na pochopeni penologické
charakteristiky trestu, socialni profil vézné, penologické koncepce zachazeni s provinilcem
vcetné motivace ke zlepSeni systému zachazeni s osobami ve VTOS. Pro komplexni pochopeni
vyuky je vhodna navitéva ,,PAMATNIKU PANKRAC*, expozice Vézeiiské sluzby Ceské
republiky. Mimotfadnym vysledkem by bylo zhlédnuti vykonu sluzby zaméstnanct Vézeiiské
sluzby CR ptimo ve véznici podle mista §koly.

Hodnoceni vysledku zaku

Zaci budou vedeni k pochopeni ukladani a vykonu trestu, utvafeni vézefiského systému,
modernich zakladii vézefistvi a 25 véznic na uzemi CR. ProtoZe se jedna o pievazné teoreticky
vyukovy program, bude posuzovan kazdy zak, zvlasté jeho orientace, formou pisemného
ovéteni znalosti a Uistnim posouzenim znalosti zadanych okruhd. Mimofadny vyznam budou
mit pro vyucujici vypracované pololetni seminarni prace orientované k vézenskému systému
Ceské republiky, legislativy praktického vykonu a spravy.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- spravné pochopeni moralni funkce trestu;

- Soucasny pohled na funkci trestu;

- poznani moznosti obrany pied zlo¢inem;

- vSeobecna prevence;

- naprava vézni v oblasti vzdélavani, terapeutickych programi, prace ve vézeni a U€innosti
trestu.

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani jako celku;

- osvojit sirizné techniky uceni a dokézat si pfipravit vhodny studijni reZim véetné podminek
na uceni;

- v priibéhu vyuky vést studenty k samostatnému ziskavani informaci k policejnimu pravu
veetné kritickych postojl a vlastniho zpracovani poznatki;

- motivovat studenty k rozSifovani védomosti na zakladé kladnych ptikladli a vytvéieni
ochoty se ucit a celozivotné se vzdelavat;

- zndt teoretické moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v profesni ptipravé.
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Kompetence k FeSeni problémi

vést zaky k dovednosti analyzovat problém s optimalnim feSenim (po strance teoretické,
pomoci literatury nebo precedentu);
naucit zéky kritickému mysleni a logickému a uvazlivému feSeni problému.

Komunikativni kompetence

naucit zéky vyjadiovat se jazykové spravng, strucné, veécné a srozumitelné vcetné
odbornosti;

aktivné se zucastnovat diskuzi a pouzivat vlastni argumentace;

spravné formulovat své nazory a naucit se respektovat nazory druhych;

naucit zaky spolupraci pfi feseni jednotlivych problémd.

Personalni a socialni kompetence

stanoveni cilt a priorit podle svych osobnich schopnosti a dovednosti;

vedeni zakl k ochoté spolupracovat s ostatnimi, nabidnout pomoc a dokézat pomoc
pfijmout;

dodrzovani kultury projevu, chovani a vystupovani;

schopnost pfijimat hodnoceni a pfiméfené na néj reagovat.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do veiejného
zivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formétech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvazuje rizika a
piinosy;

piedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Vsechny tematické celky predmétu penologie jsou jedinecné a jejich vyuzitelnost od

pochopeni pfedmétu a vyznamu, filosofie a cile trestu ptes pravni Gpravu vykonu trestu odnéti
svobody DE LEGE LATA, mezinarodni spolupraci v oblasti vézeiistvi, discipliny a kazné ve
vézeni az po cile a perspektivy ve vykonu vazby a trestu odnéti svobody podtrhuji, ze
porusovani lidskych prav neni minulosti, nasili a krutost jsou stale nablizku, vSichni jsme
zodpovédni za demokracii, kazdy z nés a kazdy den.
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Ucivo predmétu bezpecnostni piiprava se dotyka hlavnich prarezovych témat takto:
Ob¢an v demokratické spolecnosti

bezpecnost obcanil jako zaklad kazdé spolecnosti;
nezbytnost bezpecnostnich slozek statu;

potiebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky Zivot;
moralka, svoboda, tolerance, solidarita.

Clovék a Zivotni prostiredi

zéasady ochrany zivotniho prostfedi, zdkon o zivotnim prostredi;
vliv bezpe¢nostnich slozek na udrzovani ekologické rovnovahy;
feseni ekologickych nehod ¢i katastrof.

Clovék a svét prace

schopnost formulovani svych profesnich cilu;

orientace v prostiedi trhu prace;

chapani vyznamu celozivotniho ucéeni jako pozadavku pro osobni rlst a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét

schopnost vytvafet, vylepSovat a propojovat digitdlni obsah v riznych formétech;
vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki.

Mezipredmétové vztahy

Kriminologie: pachatel trestného ¢inu, obét trestného ¢inu;

Kriminalistika: kriminalistické u€eni o trestném ¢inu a stopach na misté ¢inu;
Pravo: trestni pravo;

Aplikovana psychologie: psychologie obéti.
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Predmét: Penologie

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

4. ro¢nik

Zak

- umi charakterizovat penologii jako védu;

- dokaze objasnit pojem penitenciarni péce a vysvetlit
¢im se zabyva penitenciarni pedagogika,
penitenciarni psychologie, penitenciarni psychiatrie
a penitenciarni sociologie;

- vymezi vztah penologie ke kriminologii;

- objasni mezinarodni trendy vyvoje vézenistvi;

- charakterizuje standardni minimalni pravidlo OSN,
Evropska vézenska pravidla, Radu Evropy a jeji
ptinos pro vézenstvi;

- specifikuje vyvojové trendy ve vézenstvi od roku
1945 po soucasnost;

1.

Ziaklady penologie, pojem, piredmét

pojem, obsah, piibuzné obory
obory penitenciarni péce

vztah penologie ke kriminologii
standardni pravidla OSN
Evropska vézenska pravidla
vyvoj v obdobi 1945-1989

vyvoj v obdobi po roce 1989
koncepce rozvoje vézetistvi v CR

- dokaze vysvétlit funkci a vyznam trestu s hlediska
historického vyvoje;

- ma znalosti o historickém déleni vézeni podle spravy
vézenstvi;

- umi objasnit, jaké penologické Skoly meély vliv
na vyvoj vézenského systému,;

- je schopen rozebrat soucasné svétové a evropské
trendy ve vézenstvi;

2.

Vézeniské systémy ve svété a v Evropé

historie vézenstvi

penologické skoly

souCasné svétové a evropské trendy
ve vézenstvi

- odborn¢ popise hlavni zasady vykonu trestu odnéti
svobody;

- zna pravni normy, které upravuji vykon trestu odnéti
svobody;

- dokaze charakterizovat hlavni principy evropskych
vézenskych pravidel;

3.

Vykon trestu odnéti svobody

pravni normy pro trestni politiku
ucel vykonu trestti odnéti svobody
vazba, jeji ucel a divody vazby
hlavni zasady VTOS

- orientuje se v organizaci a ¢lenéni vézenskeé sluzby;

- specifikuje ukoly vézeniské sluzby ve vztahu
k soudiim, statnim zastupitelstvim a ministerstvu
spravedlInosti;

- zna ukoly vézeniské sluzby ve vztahu k l¢kaiské péci
osob ve vazbé nebo vykonu trestu, ve vztahu ke
spravé a stiezeni, predvadéni a eskortam;

Vézeriska sluzba
organizacni jednotky vézeiiské sluzby
Clenéni vézenske sluzby
ukoly vézenské sluzby

- je orientovan v pravnich normach upravujicich vykon
vazby a vykon trestu odnéti svobody;

- chape zasady vykonu vézeniské sluzby a justicni
straze.

zékon ¢.293/1993 Sb.
zékon ¢.169/1999 Sb.
zékon ¢.555/1992 Sb.
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:
24 Aplikovana psychologie

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan v 2. a 3. ro¢niku po dvou hodinach tydné.
Obecny cil vyuéovaciho predmétu

ziskavani poznatkli z vybranych obsahli psychologie osobnosti, socidlni psychologie,
viktimologie (nauka o obéti), penologie (nauka o vykonu trestu a jeho ucincich
a 0 zafizenich k jeho vykonu) a forenzni psychologie (soudni psychologie), véetné jejich
aplikace v bezpecnostn¢ pravni ¢innosti;

osvojeni zasad duSevni hygieny, sebepoznani a seberegulace absolvent;

pochopeni osobnosti ¢lovéka, a tim 1 své vlastni osobnosti, pfi¢iny svého chovani
a prozivani,

rozvijet sim sebe — rozvijet své kladné vlastnosti a potlacovat zdporné, naucit se zit zdrave,
dokazat zmeénit své negativni chovani;

plsobit na druhé;

osvojeni principli chovani ¢lovéka ve skupiné, ovliviiovani jedince skupinou, chovani
skupiny;

vychova a kultivace ¢lov€ka k mezilidské toleranci, schopnosti kooperace a spoluprace,
tolerance narodnostni, rasova a nabozenska;

uvazovani o problému, analyza poznatkd, rozvoj kritického mysleni;

vyuziti nauceného v redlném zivoté a ptiprava na dalsi studium.

Charakteristika uciva

orientace v piredmétu psychologie, v jeho oblastech;

analyza Clovéka, zvlastnosti jeho chovani a proZivani;

porozumeéni zpisobu poznavani vnéjsiho svéta ¢lovéka a jeho vnitiniho stavu;

rozvoj a prohlubovani poznatkili o uceni, o jeho zakonitostech;

pochopeni zakonitosti skupiny, jejiho vlivu na jedince, jeji struktury a zptisoby vzniku
vztahi;

rozvoj komunikacnich dovednosti, analyza mezilidské interakce, asertivita;

pozorovani vlastniho zdravi, stres, dusevni hygiena, relaxace;

porozumeéni socidlné patologickym jeviim, moZnostem feseni téchto jevil.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka pfedmétu aplikovana psychologie sméfuje k tomu, aby zéci:

~ro o
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- porozuméli pohnutkdm komunikacnich partnerti — veitili se do jejich situace;

- byli pfipraveni na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpeci;

- respektovali lidské prava, soucitili s lidmi a maximaln€ jim pomahali;

- pochopili své chovani a prozivani a vyznam svého chovani ve skupiné ¢i spolecnosti;

- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebekritiky;

- uméli se prosadit vhodnym zptisobem komunikace, uméli uzivat asertivity a rozpoznat
manipulace;

- jednali odpovédné, dokazali spolupracovat a kooperovat, piijimali odpovédnost za sva
rozhodnuti;

- dokézali projevit empatii k druhym lidem a pochopit jejich pocity;

- oprostili se od predsudkl a od stereotypt ve vztahu k jinym lidem, narodnostem, rasam
a nabozenstvim;

- uveédomili si ovliviiovani osobnosti ¢lovéka prostfedim socialnim, kulturnim,
ekonomickym, geopolitickym, ale také Zivotnim prostiedim;

- vazili si svého zdravi, uvédomili si plisobeni psychiky na n¢;j.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- vyklad, diskuse;

- samostatna prace, skupinova prace;

- referaty, doméaci ptiprava;

- vyhledavéni informaci z dalSich zdroji (odborné knihy, ¢asopisy, internet);
- tematické filmy;

- prezentace;

- testy, dotazniky;

- techniky poznédni sama sebe i druhych;

- reflexe.

Hodnoceni vysledku zaku

74k je hodnocen priib&zné v hodinach pii ustnim a pisemném zkouSeni za dosazenou
uroven znalosti, za aktivitu v hodindch, za schopnost aplikovat teoretické znalosti
na jednotlivych ptikladech, za znalost souvislosti s ostatnimi probiranymi tematickymi celky
a predméty, za forméalné i odborné spravné vyjadfovani. Zak musi umét diskutovat o problému
a svlj ndzor obhajovat.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Psychologie se dotyka vSech druhti lidské ¢innosti.
Kompetence k u¢eni

Vzdélani sméfuje k tomu, aby zak:

- pochopil smysl a tkol uc¢eni, mél pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- umél se efektivné ucit, vyuzival psychologické podminky G€inného ucent;
- porozum¢l vykladu a zapisoval si poznatky z vykladu a jinych zdroj;

- umél dohledat a prezentovat poznatky a informace z dalSich zdroji;

- uplatioval rizné zplisoby prace s textem,;

- znal moznosti svého dal§iho vzdélavani.
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Kompetence Kk FeSeni problému
74k by mél byt schopen:

porozumeét zadanému ukolu a formulovat vhodné a vécné otazky;
uplatiiovat rizné metody feSeni problémd;
pii feSeni problému vyuzivat skupiny, kooperace, spoluprace.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

formulovat své myslenky srozumitelné, souvisle a vystizng¢;

ucastnit se aktivné diskusi;

formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

dodrzovat odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a tidaje z odbornych text a tstnich projevi
jinych lidi (pfednések, diskusi, referatd apod.).

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

svédomité plnit zadané tkoly;

dokazat pracovat v tymu a ptekladat navrhy na zkvalitnéni tymové prace;

zaujmout stanovisko k navrhu druhych a dokazat ho podpofit;

adekvatné¢ reagovat na hodnoceni svého chovani a vystupovat a byl schopen pfijimat rady 1
kritiku;

podpofit ptiznivé klima ve tfid¢;

nepodléhat predsudkiim a socidlnim stereotyptim v jednani s jinymi lidmi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k by mél byt schopen:

dodrZzovat zakony, respektovat specifika jinych kultur;

vystupovat proti rasové nesnasenlivosti, xenofobii, intoleranci a nacionalismu;
aktivné se zajimat o déni v CR a ve svété;

si uvédomovat multikulturni charakter dneSniho svéta;

uznavat tradice svého naroda;

chranit a cilevédomé zlepSovat Zivotni prostiedi v nejbliz§im okoli.

Matematické kompetence p¥i FeSeni praktickych ukolua
74k by mél byt schopen:

formulovat vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukold;

vytvaret rizné formy grafického znazornéni (grafy, tabulky, mapy, diagramy);

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky Sl.

Digitalni kompetence

74k by mél byt schopen:

ovladat pottebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojii z oblasti

umélé¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
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zivota; digitalni technologie a zplisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaiet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje rizika a
piinosy;

predchazet situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Odborné kompetence
Zvladat jednani s klientem, tzn. aby absolventi:

dovedli pfijmout ozndment;

vyuzivali poznatki z psychologie a pedagogiky pii jednani s lidmi a pii feSeni
problémovych situaci, vstiicné a taktné jednali s obCany — klienty, byli schopni empatie;
jednali s klientem na profesiondlni Grovni (navazani komunikace s klientem, analyza
problémil, pfedlozeni nabidky alternativ feSeni problému, vedeni klienta v pribéhu
spoluprace);

adekvatné& jednali s klienty rGznych etnickych, ndbozenskych a socialnich skupin.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spole¢nosti

prohlubovani poznavani osobnosti své 1 druhych lidi, osobnostni rozvoj;

budovani oteviené komunikace ve tfid€, ziskavani dovednosti v uméni komunikace,
vyjednavani a pii feSeni konfliktii, budovani demokratického prostiedi ve Skole;
prohlubovani povédomi o spolecenskych zakonitostech;

posileni medialni gramotnosti zaki;

vedeni k odpovédnosti pfi sledovani osobnich i vefejnych z4jmi, k respektu, toleranci,
spolupréci a solidarit¢;

vedeni k etickému chovani.

Clovék a Zivotni prostredi

pochopeni zésadniho vyznamu pfirody a Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;

ziskani ptehledu o zptsobech ochrany ptirody;

uvédoméni si souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

osvojeni si zakladnich principt Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednéni.
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Clovék a svét prace
74k by mél byt schopen:

rozvijeni hodnot a postoju zakt ve vztahu k praci (osobnostni profil);

formulovani vlastnich priorit a cil;

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim plantim;

pochopeni vyznam celozivotniho vzdélavani pro osobni a profesni riist (profesni uspésnost,
profesni mobilita);

sebereflexe ve vztahu k osobnim vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu
K uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim pfedpokladim;
vytvoreni osobniho portfolia dovednosti (zahrnujiciho i zkusenosti z informalniho ucent).

Cloveék a digitalni svét
74k by mél byt schopen:

vyuzivat vhodné digitalni technologie a sluzby k naplnéni svych potieb a k zapojeni do
obCanského zivota; chépat vyznam digitalnich technologii pro socialni integraci a pro
celkovou kvalitu Zivota; vyuzivat digitalni technologie k dalsimu vzdélavani a seberozvoji;
kriticky posuzovat vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty zivota clovéka a
spolecnosti;

chranit sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; rozumét rizikim
souvisejicim s online prostfedim; ptfedchézet situacim ohrozujicim télesné i dusevni zdravi;
pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovat pravidla chovani a jednali eticky,
respektovat kulturni rozmanitost; aktivné vystupovat proti nepfijatelnému jednani v online
SVEtE;

vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostfedkl a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech;

ziskavat data, informace a obsah z rliznych zdroji v digitdlnim prosttedi; pti vyhledavani;
pouzivat rizné strategie; ziskanid data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost;

komunikovat prostfednictvim ruznych digitalnich technologii a piizpiisobovat prostfedky
komunikace danému kontextu;

sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky aplikované psychologie souvisi s dal§imi vyucovacimi predméty, zejména

Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméieni Skoly):

Biologie a ekologie: souvislost biologie, nervového systému a dalSich biologickych

procesti ve vztahu k psychickym procesiim, zejména vyvojova psychologie, psychologie
poznavani, psychologie uceni, stres, syndrom vyhoteni, relaxace;

Obcdanska nauka: socializace a vristani jedince do spolecnosti, socialni a spoleCenskeé

skupiny, jejich tvorba a struktura, socialné patologické jevy, globalni problémy, CR a svét, rasy,
etnika, narody, moralka a etika jako vyssi city;

Informatické vzdélavani: rozvoj digitalnich kompetenci, prace s informacemi, kritické

hodnoceni digitalnich zdroji, tvorba prezentaci a dalSich vystupti, bezpecnost a etika v online
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prostiedi, vyuziti vhodnych digitalnich néstroji (textové editory, néstroje pro tvorbu prezentaci,
nastroje pro sbér dat a interaktivni prezentaci, digitalni nastroje pro aktivni uceni);

Cesky jazyk a literatura: terminologie, slovni zasoba, prace s textem:

Déjepis: historicky vyvoj psychologie, souvislost vyvoje psychologickych poznatkl
s demografickym vyvojem jednotlivych zemi,

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy souvisejici S lidskou psychikou;

Matematika: praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu, aritmetické operace;

Télesna vychova: souvislost t¢lesného rozvoje na psychiku ¢loveka, pochopeni ¢lovéka
jako bio-psycho-socialni jednoty;
prosazuji a lidi, proti kterym je pravo uplatiiovano, psychologie vyslechu;

Cizi jazyKky: pojmoslovi uzivané psychologii a pfejaté z cizich jazyka;

Zemépis: potieby a hodnoty osobnosti v zavislosti na geografickych podminkéch.
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Predmét: Aplikovana psychologie

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

2.

roc¢nik

Zak:

- vymezi predmét studia psychologie obecné,
popisSe zaméieni jednotlivych zakladnich i
aplikovanych disciplin; -

v

v

sméry;

1.

Psychologie a jeji aplikace

pojem, pfedmét a vyznam psychologie
dil¢i oblasti psychologie

vznik a vyvoj psychologie

vybrané psychologické sméry

- porozumi fungovani psychickych jevi;

- rozlisi zdravé a patologické projevy psychickych
jevi;

- popise, jak se jednotlivé psychické jevy odrazeji
V prozivani a chovani lidi;

2.

Obecna psychologie. Kognitivni psychologie

rozdeleni psychickych jevt:

- psychické procesy: procesy poznavani (Citi,
vnimani, predstavy, fantazie, mysleni, fec),
pamétové procesy (zapamatovani, uchovani,
vybaveni), procesy motivacni (citové a volni,
rozhodovani a jednani)

- psychické stavy: stavy pozornosti, nalady,
stavy citové

- porozumi jednotlivym slozkdm, které tvofi
osobnost;

- objasni zdroje individualnich rozdili mezi lidmi; | -

- rozpozna faktory, které ovlivituji formovani nasi
osobnosti;

3.

Psychologie osobnosti

charakteristika osobnosti, rysy osobnosti
- struktura osobnosti:

- aktiva¢n€ motivacni vlastnosti,

- charakter a seberegula¢ni vlastnosti,
- temperament,

- vykonové vlastnosti
specificky  ziskané¢  dispozice:
dovednosti, navyky, zajmy, postoje
zamétenost osobnosti

determinace osobnosti

metody pozndvani osobnosti

védomosti,

- vysvétli biologické a socialni determinanty
lidské psychiky;
- charakterizuje jednotlivé etapy lidského zivota; | -

Vyvojova psychologie

vyvoj osobnosti, stadia osobnosti
Cloveka
vliv dédicnosti, prostiedi a vychovy na utvareni

osobnosti ¢loveéka

vyvojova

- popise prfiiny a projevy naro¢nych zivotnich
situaci (stres, frustrace, deprivace, syndrom

5.

Psychické zdravi a duSevni rovnovaha

vyhofeni, konflikt) a znd moznosti jejich | - duSevni hygiena (zvladani naro¢nych Zivotnich
zvladani; situaci, jako je stres, frustrace, deprivace, syndrom
- porozumi vyznamu zdravého Zivotniho stylu; vyhoteni, zasady zdravého zivotniho stylu)
- rozpoznd  piiznaky  duSevni  dysbalance | - konflikty a  konfliktni  situace  (jednani
a psychickych poruch; v konfliktnich situacich)
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ma piehled o dostupnych formach pomoci
a podpory v situacich zvy$en¢ psychické zatéze a
pfi psychickych onemocnénich;

normalita a patologie (problematika normality
osobnosti, dusevni poruchy)

vysvétli proces socializace;

klasifikuje socidlni skupiny a charakterizuje je;
na konkrétnich ptikladech demonstruje verbalni
a neverbalni aspekty komunikace;

vyuziva ziskané poznatky pti jednani s lidmi a pfi
feSeni problémovych situaci;

eliminuje nezadouci vlivy predsudkd, stereotypti
a hodnotitelské chyby v osobnim i profesnim
Z1vVote;

popiSe pri¢iny agresivniho chovani a moznost
jeho eliminace;

rozpozna socialn€ patologicke jevy a je si védom
jejich negativniho dopadu na jednotlivee i
spole¢nost;

vysvétli odosobnéni davu, chovani pokojnych
davti, davi napt. na fotbalovych utkanich,
dovede uplatnovat doporuceni pro kontrolu davu;
uplatiiuje altruistické chovani k osobam, které
potiebuji ochranu a pomoc.

Socialni psychologie a jeji aplikace

socializace osobnosti

socialni skupiny

socialni percepce (vnimani druhych lidi)

socialni interakce a komunikace (vyznam
neverbalni komunikace), agresivni a asertivni
komunikace

socialné patologické jevy

jednéni v davu a hromadné chovani

altruismus

3.

ro¢nik

Zak:
uplatituje principy, normy a pravidla kulturniho
chovani a vyjadfovani v béznych spolecenskych
a pracovnich situacich;
vyhodnocuje postoje médii a vefejnosti
Kk bezpe¢nostnim slozkam a jejich aktivitam;
aplikuje metody pozitivniho ovliviiovani vztahti
mezi bezpecnostnimi slozkami, vefejnosti a
zastupci médii;

1.

Spolecenska kultura. Komunikace a styk
S ob¢any

kultura spoleCenska a kultura osobniho projevu,
principy a normy kulturniho chovani

spoleCenska vychova

komunikace s klientem

styl a forma pisemné komunikace s ob¢any
metody a prostredky styku s vetejnosti a s médii
postoje vefejnosti k bezpecnostnim slozkam
medialni obraz bezpecnostnich slozek

seznami se se specifiky dil¢ich oblasti forenzni
psychologie;

aplikuje poznatky zjednotlivych disciplin
forenzni psychologie ve své profesni ¢innosti;
dokdze adekvatn¢ vyuzit znalosti v riiznych
profesnich situacich (vyslech, soudni fizeni,
dohled nad vykonem trestu, jedndni s obéti
trestného Cinu, vykon sluzebnich tUkold
v riznych policejnich jednotkach);

Forenzni psychologie

forenzni psychologie, jeji pfedmét a oblasti
kriminalisticka  psychologie psychologie
vyslechu a vypovedi

soudni psychologie

penitenciarni a postpenitenciarni psychologie,
policejni psychologie

viktimologie (psychologie obé&ti)
trestného ¢inu na obét, jednani
problematika poskytovani pomoci

dopad
s obéti,

vymezi, co je pedagogika a co je jejim ucelem;
vymezi, co se rozumi pedagogickym plisobenim;
popise  strukturu a kontext vychovné-
vzdélavacich procesti ve vybranych konkrétnich
situacich bezpe¢nostné pravni ¢innosti;

3.

Pedagogika a jeji aplikace

pedagogika jako védni disciplina
pedagogické plisobeni a jeho zasady
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popise specifika vzdélavani dospélych;

navrhne vhodnou didaktickou metodu pro urcity
pedagogicky cil;

vysvétli a prakticky demonstruje ¢innost lektora
v konkrétni situaci;

vybrané¢ pedagogické situace (prednaska pro
mladez, beseda se seniory, instruktdz pro
spolupracovniky)

specifika vzdélavani dospélych, celozivotni uceni
vybrané didaktické metody pouzivané v ramci
bezpecnostné pravni ¢innosti

pozadavky na lektora

vymezi rozdil mezi moralnimi,
a zdkonnymi povinnostmi ob¢ani;
objasni zasady jednani s lidmi,
vysvétli povinnosti a spravné profesni jednani
pfislusniki a zameéstnanci na konkrétnich
ptikladech z bezpecnostni praxe;

charakterizuje = pozadavky = na  osobnost
pracovnika bezpecnostné pravni ¢innosti;
objasni, jak 1ze eliminovat profesni deformaci;

pravnimi

Profesni etika

vyznam profesni etiky v bezpecnostné pravni
¢innosti

moralni, pravni a zdkonné povinnosti obc¢ani
vztah policie ob¢an

vztah  bezpe¢nostniho  pracovnika  k moci
(pravomoc, odpoveédnost, zneuziti pravomoci)
zasady jednani s lidmi, sebekontrola
osobnostni charakteristika
bezpecnostné pravni ¢innosti
profesiondlni deformace a jeji prevence

pracovnika

popiSe postaveni zameéstnance statni spravy a
samospravy;
dokéze definovat
urednika;
charakterizuje etické zasady zaméstnance ve
vetejné sprave;

specifika prace statniho

5.

Statut statniho urednika

pravni a spoleCenské postaveni zaméstnance ve
vetejné spraveé spravy, charakteristika jeho prace
pozadavky na odborné znalosti, celozivotni
kariéra

etické zasady prace zaméstnance statni spravy a
samospravy

definuje a vysvétli zakladni pojmy souvisejici
s genderovou problematikou;

aplikuje tyto pojmy na konkrétni ptiklady z praxe
(ptipadové studie, kazuistiky);

identifikuje =~ hlavni  aspekty  genderové
problematiky ve spole¢nosti i profesnim zivoté;
popiSe projevy genderovych nerovnosti ve
spoleCnosti, vcetné specifik bezpecnostnich
slozek.

6.

Gender a genderovd problematika ve
spole¢nosti a v profesnim Zivoté

pojem gender, genderova identita a role

genderové nerovnosti ve spoleCnosti a na
pracovisti
specifika genderové problematiky

Vv bezpec¢nostnich slozkach
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

25 Ekonomika

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Ptedmét je vyufovéan ve 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné a 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem vyuky je rozvijet ekonomické mysleni zakt, aby pochopili mechanismus fungovani
trzni ekonomiky a porozuméli podstaté podnikatelské ¢innosti.

Charakteristika uciva
U¢ivo pfedmétu je roz¢lenéno do tematickych celki.

- Ve tretim ro¢niku je ucivo orientované na vysvétleni zdkladnich ekonomickych pojmu,
makro a mikroekonomiky, kategorii trzni ekonomiky, podnikani v€etné finan¢niho vzdélani
a danim. Téma podnikéni ma piispét k zékladni orientaci v pravnich forméach podnikani.
Objasnit postup pti zalozeni firmy a informovat o povinnostech podnikateli vici statu a
obchodnim partnertim. Navazujici téma roz$ifuje znalosti, které souviseji s jednotlivymi
podnikovymi ¢innostmi.

- Utivo o danich objasni podstatu danové soustavy CR a piispdje k osvojeni nékterych
dovednosti, pottebnych pfi registraci, zaloZeni podnikéani a placeni dani, v¢etné vysvétleni
zasad danové evidence.

- U¢ivo o finan¢nim trhu a bankovnictvi ma napomoci orientovat se v riznych moznostech
zhodnoceni finan¢nich prostiedkd a modernim zpisobu platebniho styku.

- Dalsi témata jsou zaméfena na, marketing, kde si zZak osvoji pojmy, které jsou béznou
soucasti zZivota dnesni spolecnosti.

- Ctvrty roénik je zaméfen na fizeni, vypodet mzdy, narodni hospodafstvi a &initelé, které
jej ovliviiyji, vetejné finance a EU. Jedna se predevsim o zékladni ekonomické ukazatele a
schopnost posuzovat ekonomickou uroveinl statu. Pomoci téchto ukazatelt ziskat zédkladni
piedstavu o struktuie vefejnych financi.

Cile vzdélavani v oblasti dosazenych vysledkt, hodnot a preferenci
Tato oblast sméfuje k tomu, aby se Zak:

- orientoval v potfebnych informacich a pracoval s nimi uvazlive;

- byl schopen pouzivat prostfedky informacni a komunikacni technologie;
- mél aktivni pfistup k Zivotu, k feSeni problémd;

- snazil se jednat a komunikovat slusné€ a odpovédné;
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dodrzoval pravidla kulturniho chovani a spole¢enského vystupovani;
respektoval lidska prava;

chranil zivotni prostiedi;

jednal ekonomicky;

pocitoval zodpovédnost za své zdravi a usiloval o zdravy zivotni styl.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

zéci jsou maximalné zapojovani do vyuky napf. feSeni ukoli na dané téma;
ziskavani informaci z riiznych zdrojt, a hodnoceni ekonomickych jevu.

Hodnoceni vysledku zaku
zaci jsou prubézné hodnoceni zndmkami pfi individualnim zkouSenim a pisemnymi testy.
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

rozvijet komunikativni dovednosti, jak ustn¢, tak pisemné;

vyuzivat informace ziskané z riznych zdroji;

rozvijet dovednost, pracovat v tymu na dosazeni spole¢nych cild;
nést zodpoveédnost za praci vlastni i praci ostatnich spolupracovnikii.

Kompetence k FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

porozumeét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k fesSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazen¢ vysledky;

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
0 pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a
ptedpoklady;

rozumét podstaté¢ a principim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani.

Matematické kompetence

aplikovat matematické postupy pfi feseni praktickych ukolt;
nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pti feseni praktickych ukoli, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni;
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Cist a vytvaret razné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.).
Digitalni kompetence

ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vefejného
zivota;

navrhuje prostiednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie €i jejich c¢asti;

vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
pfinosy.

Aplikace prurezovych témat
V pfedmétu je zejména realizovano:

feSeni praktickych ukoll a osvojovani védomosti z riznych ekonomickych oblasti, riiznych
aktudlnich informaci, zakonnych norem atd.;

Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informacnich a
komunikac¢nich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani.

Obc¢an v demokratické spolecnosti

vytvareni demokratického prostredi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi zakt a jejich zodpovédnosti;

vzéajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni;

posileni gramotnosti Vv oblasti masovych médii;

ziskavani a osvojovani si aktualnich informaci o ekonomickém déni v nasi zemi i zahranici
(v ramci celého uciva).

Clovék a Zivotni prostredi

pochopeni odpovédnosti k ochrané ptirody ptirodnich zdroja (v rdmci celého uciva);
vyuzivani ekologickych témat v ekonomickych piikladech a vypoctech (v rdmci celého
uciva).

Clovék a svét prace

Cilem tohoto tématu je vybavit zédka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho

budouci pracovni zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace
a meénici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si osvojit
znalosti a dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se naucit pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZznou soucast Zivota.

P11 vyuce se klade diiraz na:
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trh prace z hlediska globalizace i1 regiondlni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelt;

nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
technologicky rozvoj v cCinnostech lidské prace, zdkladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani vcéetné alternativnich
mozZnosti;

zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zameéstnavatele;
identifikaci a formulovani vlastnich priorit a cilt;

aktivni a tvorivy pfistup pfi vytvareni profesni kariéry a pftijeti osobni odpovédnosti pti
rozhodovani;

komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace;

motivovat k zdjmu o vysledky svého vzdélavani (v ramci celého uciva);

nutnost aktualizace novych poznatkti dle platnych zakont, prospéSnost praxe (v ramci
celého uciva);

feSeni praktickych ukoll a osvojovani védomosti z riznych ekonomickych oblasti, riiznych
aktudlnich informaci, zakonnych norem atd.;

seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich piilezitosti;

naucdit jej vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o pracovnich pfilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

naucit zaka efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;

seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancti
a zamé&stnavatelil 1 aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich ptredpist.
Clovék a digitalni svét

vyuzivani modernich IT technologii pfi plnéni zadanych tkoll (v ramci celého uciva);
seznamovani s informac¢nimi zdroji.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné néstroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a
poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢i pracovnim t¢elim, napf. k danovym eviden¢nim povinnostem.

Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastrojii potfebnych nebo vhodnych
pro odborné ¢innosti.

Mezipredmétové vztahy

Uetnictvi: vyuzit ziskanych vysledki jak v manaZerském, tak finanénim G&etnictvi;
Informatické vzdélavani: sbér a vyhodnocovani informaci;

Matematika: pouziti matematickych vypocti, zejména vypoctl procent;

Obcanska nauka: vyuZzivat informaci z béZného Zivota.
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Predmét: Ekonomika

Vysledky vzdélavani

Ucivo

3. ro¢nik

Zak:
pouziva a aplikuje zakladni ekonomické pojmys;
chape rozdéleni na makro a mikroekonomiku
V ramci statu véetné trzniho mechanismu;
chape principy hospodarského procesu;
stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku, DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakazniki, mista a
obdobi;
rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky;
popise a posoudi ulohu statu v trznim systému;
vysvétli pojem sdilend ekonomika, dokaze
formulovat konkrétni ptiklady tohoto typu
ekonomiky;
formuluje rozdil mezi podnikanim a sdilenou
ekonomikou;

1.

Podstata fungovani trzni ekonomiky

potieby, statky, sluzby, spotieba, zivotni Groven
makroekonomie, mikroekonomie

uloha statu v trznim systému

hospodéisky proces

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
trzni formy

sdilena ekonomika a jeji principy

rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich
hlavni znaky;

vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet;
na prikladu vysvétli
podnikatele vici statu;
stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku, DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zakazniki, mista a
obdobi;

rozlisi jednotlivé druhy nakladu a vynosu;
vypocita ¢istou mzdu;

vypocita vysledek hospodatenti;

vysvétli zasady danové evidence;

zakladni  povinnosti

2.

Podnikani

podnikani podle zivnostenského zakona a zdkona
0 obchodnich korporacich

podnikatelsky zamér

zakladatelsky rozpocet

povinnosti podnikatele

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
naklady, vynosy, zisk/ztrata

mzda Casova a ukolova a jejich vypocet

uloha vysledovky a rozvahy

zasady danové evidence

orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni Grokovych sazeb a
rozdil mezi Girokovou sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi Grokovych sazeb na trhu;

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potieby;

vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak
se branit jejim neptiznivym dusledkiim;
charakterizuje jednotlivé druhy tvéru a jejich
zajisténi;

3.

Finan¢ni vzdélavani
penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
urokova mira, RPSN
pojisténi, pojistné produkty
inflace
uveérové produkty
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- vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi daniové ptiznani k dani z piijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

- vysvétli co je marketingova strategie;

- zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- na prikladu ukaze pouziti nastrojii marketingu
v oboru;

4.

Dané

statni rozpocet

dan¢ a danova soustava
vypocet dani

priznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi
danové a ucetni doklady

- -vysvétli co je marketingova strategie;

- -zpracuje jednoduchy prizkum trhu;

- -na ptikladu ukaze pouziti nastrojii marketingu
v oboru.

5.

Marketing

podstata marketingu
prazkum trhu
produkt, cena, distribuce, propagace

4. ro¢nik
Zak: 1.  Management
- vysvétli tii trovné managementu; - de¢leni managementu
- popise zakladni zasady fizeni a funkce | - funkce managementu planovani, organizovani,
managementu; personalistika, vedeni, kontrolovani

- zhodnoti vyuziti motivaénich nastroji v oboru
personalni prace;

- orientuje se v zakonné Upravé mezd a provadi
mzdové vypocty, zakonné odvody;

- vypocte socialni a zdravotni pojisténi;

- vyjmenuje a specifikuje Cinnost jednotlivych
instituci, které obstaravaji spravu mezd a
zakonnych odvodi;

2.

Mzdy, zakonné odvody, instituce

zakonik prace, mzdova soustava, slozky mzdy,
mzdové predpisy
dané z piijmi
zdravotni pojisténi
legislativa, odvody
pojistovny

socialni pojisténi
legislativa, odvody z mezd pro Spravu socialniho
zabezpeceni, dan€ z mezd, finan¢ni Grady

zmezd pro zdravotni

- vysvétli vyznam ukazateli vyvoje narodniho
hospodafstvi ve vztahu k oboru;

- objasni pfiCiny a druhy nezaméstnanosti;

- vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze, jak
se branit jejim neptiznivym disledklim;

- srovna ulohu velkych a malych podniki
V ekonomice statu;

- vysvétli  potfebnost
zahrani¢ni obchod;

platebni bilance na

Niarodni hospodarstvi a EU

struktura narodniho hospodaistvi véetné ukazateld

Cinitelé ovliviiujici uroven narodniho
hospodafstvi  (bankovnictvi, hruby domaci
produkt, nezaméstnanost, inflace, zahrani¢ni

obchod, platebni bilance)
fiskalni a monetarni politika
statni rozpocet

Evropské unie
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- popise strukturu CNB a jeji vliv na tvorbu
statniho rozpoctu a ménové politiky; specifikuje
vliv zasahit CNB v oblasti ménové politiky statu
na pramysl a obchod;

- popise co je fiskalni a monetarni politika statu;

- na piikladech vysvétli piijmy a vydaje statniho
rozpoctu;

- chape dilezitost evropské integrace;

- zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU;

- F:harakterizuj e podstatu financi, jejich élenf%ni; 4. VeFejné finance

- je seznamen s financovanim ziskovych a
neziskovych organizaci; - zéklady financi

- chape diivody statnich zasahi do ekonomiky; - financovani neziskovych organizaci

- orientuje se ve statnim rozpoétu a mistnich | - zékladni charakteristika vefejnych financi
rozpoctech. - statni rozpocet

- mistni rozpocty
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:
26 Specialni télesna vychova

(platnost od 1. 9. 2025)

Charakteristika vyuéovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Pfedmét je vyucovan v 1. ro¢niku s hodinovou dotaci 4 hodiny tydné, 2. ro¢niku
s hodinovou dotaci 4 hodiny tydn¢, 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 3 hodiny tydn¢ a 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci 3 hodiny tydné.

Cil vyu€ovaciho predmétu
Cilem pfedmétu je:

- vytvofit u zakl ptredpoklady pro zvladnuti krizovych situaci po strance fyzické, technické
a psychické, a to osvojenim technik a principti sebeobrany;

- pripravit zaky na feSeni moznych zplsobli napadeni prostfednictvim zakladnich
sebeobrannych technik v souladu s pravnimi aspekty a profesnimi normami,

- pozitivné piisobit na moraln€ volni vlastnosti zakl prostfednictvim metodiky a etikety;

- vsouladu s profilem absolventa je tfeba harmonicky rozvijet a formovat osobnost zak,
a tim zlepSovat piedpoklady pro jejich vhodné uplatnéni ve spolecnosti;

- seznamit zaky se zaklady filosofie sebeobrannych ¢innosti, a tim polozit zéklady k dalSimu
samostatnému rozvoji ziskanych dovednosti;

- vytvaret historické védomi zakd v oblasti bojovych umeéni, které ptispiva k prohloubeni
a rozsifeni védomosti, coZ umoziuje kvalitnéj$i orientaci v okolnim svéte,;

- vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi,

- ve vyuce je kladen diraz na prevenci urazi, zaci si osvoji techniku padt (Ukemi-waza);

- Seznamit zaky se zédklady uméni sebeobrany;

- vést zaky K aktivnimu pohybu, aby si mohli najit sportovni ¢innost, ktera jim bude blizka a
umozni jim vénovat se aktivnimu pohybu i v budoucnu;

- Zaci jsou vzdélavani i v teoretické oblasti tréninku, mohou tak planovat svoji fyzickou
aktivitu pfiméfené svym moznostem.

Obecnym cilem vyu€ovaciho predmétu je:

- plnit funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné zatézi piisobené pobytem ve skole,
ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

- zvladat organizacni, hygienické a bezpe€nostni navyky pro provadéni samostatné,
zdravotné vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové aktivity ve zndmém i1 neznamém
prostiedi;

- chapat socialni vztahy a role v bojovych uménich a jinych pohybovych aktivitach a uzivat
je pro poznavani, vytvareni a upeviiovani pratelskych vztahtt v duchu fair play
(mezi vrstevniky, v roding, v budoucim Zivoté);

255



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.
Charakteristika uciva

Vyuka pfedmétu vychdzi z ramcového vzdélavaciho programu 68—42-M/01 Bezpecnostné

pravni ¢innost. Ze specidlni té€lesné vychovy je nutné slozit praktickou maturitni zkousSku.
Vyuka navazuje na ptredchozi fyzickou ptipravu. Je neoddélitelnou soucasti piipravy ochranct
vefejného pofadku pro prakticky vykon sluzby. Rozviji télesnou zdatnost pii soucasném
ziskavani specialnich profesnich dovednosti a vytvaii u zaka profesionalni vztah a piistup
k vykonu povolani, Uzké propojeni s odbornymi piedméty (bezpe€nostni piiprava —
v tematickych celcich: stielna zbraii, donucovaci prosttedky, Zakon o Policii CR) a stfeleckym
kurzem ve 3. ro¢niku — stielecka ptiprava.

Specialni télesnd vychova se sklada z téchto bloki:

boj na kratkou, stfedni a dlouhou vzdalenost proti neozbrojenému i ozbrojenému
utocnikovi;

boj proti skupin¢ uto¢nik;

Randori;

upolova gymnastika.

Vyuka probiha spole¢né pro chlapce a divky v télocviéné vybavené tatami, ve venkovnich

sportovnich aredlech a ve specializovanych prostorach.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka specialni télesné vychovy smétuje k tomu, aby Zaci:

racionalné jednali v situacich osobniho ohrozeni nebo ohrozeni jinych osob, fesili mozné
zpusoby napadeni prostfednictvim zakladnich sebeobrannych technik;

zvladli obranné techniky proti zptisobu napadeni beze zbrani;

zvladli obranné techniky proti napadeni zbranémi;

zvladli zékladni donucovaci techniky;

vazili si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potfebné ke kvalitnimu prozivani zivota
a cilevédomé je chranili;

preferovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

kontrolovali a ovladali své jednani, chovali se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a i mimo n¢;

pocit'ovali radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)
skupinova prace;

vyklad,

dialog;

Randori (cviény zapas) a Skolni soutéZe.
Ucitel klade diiraz:

na individualni piistup k zakim, a tim rozviji jejich osobni schopnosti a posouva jejich
limity — kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni;

na hodnoceni individualniho zlepSeni vykont kazdého zaka, a tim jej motivuje K praci
na vlastnim zdokonaleni — kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské.
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Ucitel vede zaky k tomu, aby:

uméli samostatné a efektivné vyhledavat a zpracovavat informace — kompetence k uceni;
porozuméli zadéani ukolu, urc€ili jeho podstatu a hledali jeho feSeni (adekvatné odpovidali
na dany podnét — kompetence k feSeni problémit);

uméli samostatné a efektivné fesSit modelové sebeobranné situace — kompetence k feSeni
problémd.

UCditel organizuje ve vyuce:

kolektivni tpolové hry a soutéze, tim rozviji zodpoveédnost jednotlivce za vysledek prace
kolektivu — kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence
obcanské;

Randori (cvicny zdpas) jednotlived, tim rozviji mordln€ volni vlastnosti zakl a uci je snaset
neuspéchy a zvySuje jejich fyzickou a psychickou odolnost — kompetence socialni
a personalni, kompetence ob¢anské.

Ucitel striktnim pozadavkem na dodrzovani sjednanych pravidel (etikety) rozviji moralné

volni vlastnosti zakl a respekt pred danymi pravidly a ptedpisy — kompetence komunikativni,
kompetence socialni a persondlni, kompetence obcanské.

Hodnoceni vysledkd prace zaku

Z4ci jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem koly, ktery je soudasti §kolniho fadu.

Jejich hodnoceni podporuje aktivni ptistup k uéivu a motivuje k aplikaci ziskanych védomosti
a dovednosti.

V hodnoceni je vedle samotného prokdzani védomosti a schopnosti zakl sledovéna jesté

aplikace znalosti:

aktivita a samostatnost;

zé4jem o sebeobranu a pohyb;

spravnost provedeni technik;

tvotivy pristup k feSeni problém1.

V téchto oblastech jde pfedev§im o hodnoceni v rdmci individudlnich moznosti zéka.
Formy hodnoceni

individualni ustni, pisemné zkouSeni (teorie pfedmétu);

zkouseni praktickych schopnosti feSeni sebeobrannych situaci;

pozorovani zéka ve vyuce (jde piredevSim o hodnoceni chovani, postoji, zodpovédnosti,
aktivity atd.).

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k u¢eni
74k by mél byt schopen:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani v STV,

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého ucent;
pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi;
znat moznosti svého dal$iho vzdélavani.
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Kompetence Kk FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiovat pfi feSeni problémil riizné metody mysleni (logické, empirické) a mysSlenkové
operace,

volit prostiedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych dtive;
spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesent).

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se priméfen¢ ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
a vhodné se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

posuzovat realné¢ své fyzické a duSevni moZnosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

pracovat v tymu, piijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

pfispivat k wvytvafeni vstficnych mezilidskych vztahli, nepodléhat piedsudkiim
a stereotyptim v pfistupu k druhym, vytvaret ptiznivé klima tfidy.

Obcanské kompetence

Zak by mél byt schopen:

jednat odpoveédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
z4jmu;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleCenského chovani, ptispivat
Kk uplatiiovani hodnot demokracie;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoveédnost

pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich,;
vést zaky k diskusi a vzajemnému naslouchani si.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat pottebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, v€etné néstroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se

258



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategic a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaiet, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostiedku.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spoleCnosti

dovednost jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni (v ramci celého uciva);
vhodna mira sebevédomi (v ramci celého uciva).

Clovék a Zivotni prostiedi

pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazit se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému (v rdmci celého uciva);

dokézat vnimat své okoli a pfirodni prostfedi (vyuziti prostiedi pro obranu);

0sVvojit si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi (v ramci
celého uciva).

Clovék a svét prace

prace s informacemi, vyhleddavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci (v ramci celého
uciva);

odpovédné rozhodovani na zdkladé¢ vyhodnoceni ziskanych informaci (v rdmci celého
uciva);

sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledktim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladiim;

aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cil podle stanoveného planu;
vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

pracovni uplatnéni po absolvovani pfisluSného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moznosti.

Cloveék a digitalni svét

vést Zzaky k vyuZivani modernich IT pfi plnéni zadanych ukoll (v rdmci celého uciva);
seznamovat se s relevantnimi informac¢nimi zdroji a napomaéhat pii praci s vyhledanymi
informacemi (v rdmci celého uciva);

jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajob¢ svych ndzorl, k ziskavani
informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym
pro danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce;

ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni,
roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socidlnim,
pravnim a ekonomickém kontextu.
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Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky specialni télesné vychovy souvisi s dalsimi vyucovacimi predméty, zejména
Vv téchto oblastech:

Biologie a ekologie: stavba lidského téla, vliv a pasobeni technik sebeobrany na funkci
lidského téla, prvni pomoc, urazy;

Déjepis: bojova uméni (historie, pochopeni meznikl vyvoje bojovych uméni, historické
vazby, variabilita vykladii déjin, déjiny studovaného oboru);

Télesna vychova: upoly, pady, zdkladni sebeobrana;

Pravo: nutné obrana, zadrzeni osoby podeziel¢;

Bezpecnostni priprava: donucovaci prostredky, stielnd zbran;

Aplikovana psychologie: orientace Vv konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak
situace fesit, seberegulace, feSeni konfliktnich situaci pod extrémnim tlakem, pfiprava
na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpeci;

Informatické vzdélavani: prace s daty a bezpecné a etické vyuzivani technologii.
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Piedmét: Specialni télesna vychova

Vysledky vzdélavani

Ucivo

1. ro¢nik

74k

aplikuje zdsady sebeobrannych ¢innosti;

1.

Teoreticky vod do problematiky

sebeobrana a jeji podstata

interdisciplindrni vztahy k ostatnim oborim lidské
¢innosti

obecné platné zasady pro vylouceni napadeni
sebeobrana a pravni vztahy

ovlada =zakladni zpeviiovani a uvolnovani
jednotlivych svalovych partii;

uvédomuje si teziste téla,

spravné pracuje s dechem a pfenosem energie;
uplatituje zasady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach;

Pohybové ¢innosti

pretahy, pretlaky, ipolové odpory, stichové postoje
a odpory v nich

sledovani soupefe, pohyb reagujici na pohyb
soupeie

upolové hry na rozvoj rychlosti, obratnosti, sily
a vytrvalosti

ovlada zakladni techniky padu;
vyuziva zakladni principy kontaktniho boje;
rozviji motorické dovednosti;

3.

Padové techniky, obratnost

techniky padu
cviceni pro rozvoj obratnosti, pripravna cvi¢eni

zvlada stabilni postoj, umi pracovat s t€zistém;
dodrzuje spravnou vzdalenost od Gto¢nika;
voli vhodné techniky vzhledem k formé utoku;

4.

Postoj (stieh)
sttehové postoje
princip pohybu pii stfetném boji
vzdélenosti a Casy v sebeobrané

zvlada pakové techniky v aplikaci na statického
i pohybujiciho se utocnika;

chape princip pasobeni pakovych technik
na skloubené ¢asti lidského téla;

umi regulovat miru ucinku technik na prahu
bolestivosti;

umi vyuzivat bolesti pro ziskani kontroly nad
uto¢nikem:;

reaguje na napadeni prostfednictvim pakovych
technik;

znehybni, pfipadné zablokuje soupefte;

5.

Aikidé — Hmaty sebeobrany

paka na prsty (Nukite gatame, ...)

paka na zapésti s rotaci vnitini (Kofe mawasi, ...)
paka na loket s rotaci vn&jsi (Ude hisigi kanuki
gatame, ...)

paka na loket s rotaci vnitini (Ude hisigi ude
gatame, ...)

paka na zapésti s rotaci vnéjsi (Kote gaesi, ...)
pakové techniky na horni koncetiny

blokovani soupete

vyprostovani z tichopti

zvlada techniky chvatl v aplikaci na statického
i pohybujiciho se utocnika;
chape princip plisobeni chvatl na uto¢nika;

Wov e

ucinnosti techniky;
umi vyuzivat chvati pro ziskdni kontroly
nad uto¢nikem;

6.

Judo — Chvaty sebeobrany

prehoz boéni s ichopem kolem pasu (Ogosi)
podraz vngjsi s ichopem za hlavou (Osoto gari)
pfehoz ramenni s ichopem za pazi (Ipon seoi nage)
podraz vnitini s pfidrZzenim druhé nohy (Ouci gari)
podtrh obou nohou zptedu (Morote gari)

padové techniky pouzivané v judu
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ovlada zékladni péadové techniky, porazové
techniky;

vyuziva zakladni principy juda;

vyuziva sily soupefe,

- porazové a hodové techniky zalozené na principu —
soupei do obrance tlaci, soupef obrance tahne

zvlada spravné provedeni uderovych technik;
spravn¢ odhadne vzdalenost utocnika;

vyuziva spravné nacasovani technik;

zvlada kombinace tuderovych technik a jejich
aplikace na staticktho 1 pohybujiciho
se uto¢nika;

pouzivé k sebeobrané tdery, zdkladni tiderové,
kopové a krytové techniky;

7. Karate — Udery sebeobrany

- piimy Gder nestejnostranny (Gjaku cuki)

- ptimy uder stejnostranny (Oi cuki)

- uder otevienou dlani (Teiso cuki)

- obloukovy uder pésti (Age cuki, zvedak)

- obloukovy uder pésti (Saiken uci, hak)

- sek otevienou dlani (Teiso uci)

- postoje a pohyb v postoji

- uderové techniky, ptfimé udery, obloukové udery
- kryty

zvlada spravné provedeni technik;

spravné odhadne vzdalenost Gto¢nika;

vyuziva spravné nacasovani technik;

zvladd kombinace technik a jejich aplikace
na statického i pohybujiciho se ito¢nika,

8. Kopy sebeobrany

kopové techniky, ptimé kopy, obloukové kopy
stopkop (Push kick)

ptimy kop (Mae geri)

kop kolenem (Hiza geri)

kyvny kop v pred (Kin geri)

obloukovy kop (Mawasi geri, lowkick)

vCasn¢ reaguje na zakladni
uchopovou technikou;

voli vhodnou obrannou techniku;
spravné nacasuje postup pii obranné reakci;
voli a odhadne optimalni vzdalenost.

napadeni

9. Obrana proti achoptim za paze

- stejnostranny nadhmatem
nebo podhmatem

- uchop kiizem, palec nadhmatem nebo podhmatem

- uchop za pazi obéma rukama

- Uchop za paze zpiedu

- Uchop za paze zezadu

- uchopy za odév

uchop, palec

2. ro¢nik

Zak
zvlada techniky chvatt v aplikaci na statického
1 pohybujiciho se Gtocnika;
chape princip plsobeni chvatli na utocnika;

N 2

N 2

ucinnosti techniky;

umi vyuzivat chvatd pro ziskani kontroly
nad uto¢nikem;

vyuziva sily utocnika pro ziskani kontroly
nad stietnou situaci;

1. Judo - Chvaty sebeobrany

- strh pfehozem na noze
- podmet (4si barai)
- prehoz bocni s ichopem za hlavu nebo kolem pasu

zvlada pakové techniky v aplikaci na statického
i pohybujiciho se utocnika;

chape princip piasobeni pakovych technik
na skloubené ¢asti lidského téla;

2. Aikidé — Hmaty sebeobrany

- paka na loket a rameno s rotaci vné&jsi (Ude garami)
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- umi regulovat miru u¢inku technik na prahu | - pdka na rameno s rotaci vnitini (vyvadéci paka
bolestivosti; Gjaku ude garami)

- umi vyuzivat bolesti pro ziskani kontroly paka na kotnik a koleno
nad uto¢nikem; zlom pies bficho (Ude hisigi Zuzi gatame)

- provadi zakladni techniky kryti;
- voli vhodnou technikuy ogl)ovidajici formé 3. Kryty abloky
utoku a okolnim podminkam; - tvrdé kryty — horni kryt
- vyuziva sily soupete pro odvedeni techniky; - vnéjsi kryt
- dokaZze bezpecné zastavit rizné formy utoku; - vnitini kryt
- spodni kryt

- dvojité provedeni uvedenych technik
- mekké kryty — zametani

- zvlada spravné provedeni uderovych technik; 4

- spravn¢ odhadne vzdalenost uto¢nika;

- vyuziva spravné nac¢asovani technik;

- zvlad4d kombinace uderovych technik a jejich
aplikace na statického i pohybujicitho se
utocnika;

ﬁdery sebeobrany + obrana

uder loktem obloukovy (Mawasi empi uci)
uder loktem boéni (Joko empi uci)
sek hranou seviené ruky (Tetsui uci)

- zvlada spravné provedeni technik;

, +
- spravn¢ odhadne vzdélenost uto¢nika; 5. Kopy sebeobrany + obrana

- vyuziva spravné nac¢asovani technik; - brzdny kop hranou nohy (Kansetsu geri)
- zvlada kombinace technik a jejich aplikace | - kop patou (Kakato geri)
na statického i pohybujiciho se uito¢nika; - bo¢ni kop (Joko geri)

- v€asn¢ reaguje na zakladni napadeni 6

tichopovou technikou: Obrana proti uchopiim za krk — §krceni

- voli vhodnou obrannou techniku; - proti skrceni pomoci prsti zptedu
- spravn¢ nacasuje postup pti obranné reakci; - proti skrceni prsty zezadu
- voli a odhadne optimalni vzdalenost; - proti Skrceni prsty ze strany

- proti skrceni predloktim zezadu
- proti skrceni predloktim ze strany
- proti §krceni piedloktim z predu

- v€asn¢ reaguje na zakladni napadeni
uchopovou technikou;

- voli vhodnou obrannou techniku; - pod rukama zpiedu

- spravn¢ nacasuje postup pti obranné reakci; - pfes ruce zpiedu

- voli a odhadne optimalni vzdalenost. pod rukama zezadu

pres ruce zezadu

7. Obrana proti obejmuti

3. ro¢nik

Zak 1. Sti‘elna zbran
- zvlada techniky pouziti stfelné zbran€ jako | - stfelna zbran, manipulace
donucovaciho prostiedku; - uder stielnou zbrani
- ovlada zékladni manipulaci se stfelnou zbrani; | - hrozba stfelnou zbrani, varovny vystiel

- umi bezpec¢né manipulovat se stielnou zbrani;

- umi vyuzivat stfelnou zbran pro ziskani
kontroly nad Gto¢nikem;

- zna rizné taktiky vyuziti stfelné zbrané
K odzbrojeni ttoénika;

obrana proti napadeni stfelnou zbrani
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zvladd  techniky pouziti  obusku
donucovaciho prostiedku;

ovlada zakladni manipulaci s obuskem;
umi vyuzivat obusSek pro ziskani kontroly
nad utoénikem;

vhodné voli taktiku a zplisob pouziti obusku
V zavislosti na intenzité€ a formé utoku;
pouziva k sebeobrané obusek a jiny tuderny
prostfedek se znalosti specifickych moznosti
donucovacich prostiedki,

jako

2. Obrana pomoci obusku a jiného tuderného
prostiedku

- zékladni seky a udery

- kryty

- pakové techniky

- kratka hal, ty¢

- obusek s pti¢nou rukojeti
- teleskopicky obusek

- obrana pomoci obusku

ovladd zékladni manipulaci se slzotvornym
prostiedkem;

umi  vyuzivat  slzotvorného
pro ziskani kontroly nad Gito¢nikem;
vhodné wvoli taktiku a zpisob pouziti
slzotvorného prosttedku v zavislosti
na intenzité a forme utoku,

prostfedku

3. Slzotvorné prostiedky

rozdeleni slzotvornych prostfedkt dle vyuziti
rozd€leni slzotvornych prostredkti dle zplsobu
aplikace

taktiky pouziti slzotvorného prostredku

vCasné reaguje na zakladni napadeni secnou
a bodnou zbrani;

voli vhodnou obrannou techniku;

spravné nacasuje postup pii obranné reakci;
voli a odhadne optimalni vzdalenost vzhledem
k délce zbrang;

spravn¢ voli optimalni donucovaci prostredek
vzhledem K intenzité Gtoku;

4. Obrana proti se¢né zbrani — holi (ty¢ovitym
piredmétim)

- maceta, jednoru¢ni a obouru¢ni se¢né a bodné
zbrané

- tyCovité zbrané, hole

- baseballova palka

- ostatni zbran¢

vCasné reaguje na zakladni napadeni secnou
a bodnou zbrani;

voli vhodnou obrannou techniku;

spravné nacasuje postup pii obranné reakci;
voli a odhadne optimalni vzdalenost vzhledem
k délce zbrang;

spravné voli optimalni donucovaci prostiedek
vzhledem K intenzité a nebezpecnosti Gitoku;

5. Obrana proti bodné zbrani (nozi)

nlz, dyka, maceta

obrana proti utoku bodnutim

obrana proti utoku sekem

obrana proti bodné zbrani pii kontaktni vzdalenosti
ptiloZeni zbrané na vitalni a zranitelna mista

zvlada spravnou techniku ptilozeni pout;
spravné voli metodu poutani,

umi prohledat spoutaného utocnika a najit
skryté zbrang ¢i nebezpetné predméty;

spravn¢ voli techniku a taktiku transportu
spoutaného utocnika.

6. Pouta, omezeni osobni svobody, odebrani
zbrané, transport

ptilozeni pout zptedu, zezadu ve stoje
ptilozeni pout vklece

priloZeni pout vleze

- prilozeni pout s oporou

- odzbrojeni a prohlidka tito¢nika

4. ro¢nik

Zak
zvlada techniky svedeni uto¢nika na zem
vaplikaci na statického 1 pohybujiciho
se utocnika,
chape princip ptisobeni technik na utoc¢nika,

Vv

1. Prechody postoj -
ve dvojici

zem. Zabezpecovani

- ptechod do vyhodnéjsi pozice svedenim utocnika
na zem — ptiprava na poutani
- taktika zabezpeceni pachatele ve dvojici
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vyuziva sily uto¢nika pro ziskani kontroly
nad stietnou situaci;
zvlada taktiku zabezpeceni
uto¢nika ve dvojici,

a odzbrojeni

zvladd techniky mimo postojového boje
vaplikaci na statického 1 pohybujiciho
se uto¢nika;

chape taktiku mimopostojového boje;

voli vhodny technicky prosttedek v zavislosti
na pozici utocnika;

dokaze ziskat kontrolu nad situaci;

2.

Mimopostojovy boj

nacvik modelovych situaci
uto¢nik stoji — obrance lezi
uto¢nik i obrance lezi

uto¢nik lezi — obrance stoji

zvlada pakové techniky pro transport v aplikaci
na statického i1 pohybujiciho se uto¢nika;

chape princip pasobeni pakovych technik
na skloubené ¢asti lidského téla;

umi regulovat miru u¢inku technik na prahu
bolestivosti;

umi vyuzivat bolesti pro ziskani kontroly
nad utoénikem;

umi zvednout Gto¢nika z pozice mimo postoj
do stoje i pies jeho aktivni ¢i pasivni odpor;

3.

Piedvadéci a vyvadéci techniky

vyuziti hmatli sebeobrany pro vyvedeni nebo
predvedeni ito¢nika
techniky zvedani kontrolovaného tto¢nika do stoje

voli vhodnou taktiku obrany vzhledem k poétu
a rozmisténi utoéniku;

spravné voli technicky prostfedek k odvraceni
utoku;

spravné voli donucovaci
k odvréceni ¢i zastaveni to¢niku;
umi vyuzit okolniho prostiedi ke zvySeni
ucinnosti obrannych technik;

prostedek

4.

Obrana proti skupiné

taktika obrany proti vice tito¢niklim

vyuziti  vhodnych donucovacich prostfedki
a technik sebeobrany

vyuziti vhodnych technickych prostiredkt

nacvik modelovych situaci

spravné voli zasahovou a tuderovou plochu
vzhledem k formé a nebezpeénosti ttoku;

zna a umi vyuzit itoku na vitalni body;

umi vyuzit vitdlnich bodl a zranitelnych
k ziskani kontroly nad utoénikem;

dokaze regulovat miru ¢inku utoku na vitalni
a zranitelnd mista vzhledem k fyzickym
dispozicim tito¢nika,

5.

Uderové plochy, zisahové plochy, vitilni
a zranitelna mista

uderové plochy

zasahové plochy

vitalni body

ostatni zranitelna mista

seznameni s reakci jednotlivych ¢asti lidského téla
na ruzné formy Gtoku

bolestivosti
k ziskani

ruznych
kontroly

umi vyuzit stupné
obrannych  technik
nad utoénikem:;

zna a umi vyuzit Gtoku na vitalni body;

umi vyvolat a kontrolovat bolest u utoc¢nika
nasazenim obranné techniky;

dokaze regulovat miru i¢inku bolesti vzhledem
k fyzickym dispozicim itoénika;

znd a umi poskytnout zakladni prvni pomoc;

VyuZiti bolesti, vhimavost na bolestivé pocity.
Prvni pomoc

vyuziti bolesti v sebeobrané

stupné bolesti

vyuziti reakci lidského téla pro zneSkodnéni
uto¢nika

prvni pomoc, modelové priklady

kombinuje pii napadeni zékladni sebeobranné
techniky jednotlivych Gpolovych sportu.

7.

Modelové situace
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- obrana proti zdkladnim zpisobiim fyzického
napadeni
- obrana proti zikladnim zpisobim napadeni
zbranémi
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

27 Technika administrativy

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyu€ovan v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Zakladnim cilem je zvladnout psani desetiprstovou hmatovou metodou. Vyuka rozviji
samostatné logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev po strance vhodné odborné
stylizace, logické, vécné a gramatické spravnosti. Zaci jsou vedeni k vyuzivani elektronické
komunikace a stylizuji pisemnosti v souladu s platnou normou pro upravu pisemnosti také
S vyuzitim Sablon, tiskopist, dopisnich predtiskii. Vyuka vede zéky k efektivni praci
s informacemi, aby um¢li ziskavat a kriticky vyhodnocovat informace a zvladli kultivovany
pisemny projev.

Charakteristika uciva

Do prvniho ro¢niku je zatazen tematicky celek Zaklady psani na klavesnici. Vyucuje se ve
vyukovém programu a podle ucebnice. Zak se sezndmi s kldvesnici pocitace a nauci se ji
ovladat desetiprstovou hmatovou metodou. Ve druhém ro¢niku navazuje na tuto dovednost a
dale ji rozviji, ovlada také funkéni klavesy a dokaze upravovat text podle zadani. Vyuziva ji
také v dalSim celku normalizovand Gprava pisemnosti podle CSN 01 69 10. Zde se nauci
upravovat obchodni dopisy, psat adresy na obalky a do adresovych rameckul, sestavovat
tabulky, vypliovat béZné Gfedni a obchodni tiskopisy.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vzdélavani v predmétu smétuje k:

- rychlému a pfesnému ovladani klavesnice desetiprstovou hmatovou metodou;
- vyuZivani edita¢ni funkce textového editoru a funk¢nich klaves psaciho stroje;
- samostatné stylizaci standardnich pisemnosti;

- spravné aplikaci poZzadavkii normalizované Gpravy pisemnosti pfi vypracovani dokumenti;
- vytvareni pisemnosti na dobré profesionalni trovni, tj. vécné, jazykove i formalné spravne.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)
Uzivaji se podle stanovenych vzdélavacich cilt, podle charakteru daného uciva.
Formy realizace

- metody slovniho projevu — vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor;
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- metody prace s odbornym textem — vyhledavani informaci, studium odborné literatury,
prace s internetem;

- fixa¢ni metody — ustni opakovani, procvicovani;

- skupinova prace, motivacni soutéze, vyuzivani ¢asopist, Skolni soutéze).
Hodnoceni vysledku zaku

Zakladem pro hodnoceni vykont jsou pisemné zkousky, ve kterych se posuzuje dosazeni
rychlosti a ptesnosti podle limiti. U vyhotovenych pisemnosti se hodnoti vécny obsah,
stylizace, pravopis a formalni Gprava podle normy. Déle se klasifikuje urovenn vypracovani
tabulek, vypliovani formulait, Gprava textu. Pti klasifikaci na konci klasifika¢niho obdobi se
ptihlizi k poctu napsanych lekci ve vyukovém programu. Soucésti celkového hodnoceni jsou
také znamky za aktivitu, motivaéni hry a soutéze béhem vyuky.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Komunikativni kompetence
Zak by mél byt schopen:

- vystizného a souvislého projevu mluveného i psaného;

- dobie formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykové spravne;

- provadét aktivity, které mohou byt vykonavany individualng, ve dvojicich, ve skupinach;

- vytvéfet ptilezitost pro komunikaci mezi zaky.

Kompetence k uc¢eni
74k by mél byt schopen:

- vypracovavat ukoly, pfi kterych vyhledava kombinuje informace;
- oveétuje vysledky.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:
- hodnoceni zplisobem, ktery mu umoziuje vnimat vlastni pokrok;
- vytvéret pfiznivé klima tfidy;
- pomahat zakim dle potieby.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

- vyuZiva znalosti pro béZnou praxi;
- zohlediiyje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaki.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- zadavat ukoly, jejichZ pfiprava si vyzaduje vyuziti IT technologii;
- napomahat zakim pfi spradvném vyuziti ziskanych informaci;
- vést zaky k praci s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim,;
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- navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy.

Aplikace prurezovych témat
Ob¢an v demokratické spolecnosti

- vytvafeni demokratického prostiedi;

- utvareni vhodné miry sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku (v rameci
celého uciva);

- rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni (v ramci celého
uciva);

- mituctu k materidlnim i duchovnim hodnotam a kulturnimu dédictvi (v ramci celého uciva);

- dovednost orientovat se v masovych médiich a medialnich obsazich;

- rozvoj dovednosti vyhleddvat informace a pracovat s nimi (v ramci celku obchodni
korespondence, sestavovani tabulek.

Clovék a Zivotni prostiedi

- naucit se odpovédnosti ve vztahu k biosféte, ochran¢ ptirody a ptirodnich zdroja (prubézné
zafazovani opisu textd na ekologicka témata béhem celého uciva).

Clovék a svét prace

- vytvofeni dovednosti vyhleddvat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech,
orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni pfedstavu (personalni pisemnosti);

- motivovat K aktivnimu pracovnimu zivotu a GspéSné kariéte; (v ramci celého uciva);

- pisemné¢ i verbalnég se prezentovat pii jednani s potencionalnimi zamestnavateli; (personalni
pisemnosti);

- znat vyznam celozivotniho vzdélavani. (v ramci celého uciva);

- pisemna i verbélni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motiva¢nich dopist a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni.

Cloveék a digitalni svét

- uzivani zakladnich a aplikaénich vybaveni PC pro tcely uplatnéni se v praci, ale 1 pro
potieby dal§iho vzdelavani; (v ramci celého uciva);

- pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostiedky; (v ramci celého uciva);

- pochopeni dilezitosti pocitacové gramotnosti pro osobni i profesni rozvoj. (v ramci celého
uciva);

- - Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech schopni vyuzit
potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pii digitalni tvorbé a posuzovani vysledki
této tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.

Mezipfedmétové vztahy

Obsah vyuky techniky administrativy souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména
Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):
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Informatické vzdélavani: pocitaCova gramotnost, vyuziti internetu, Gprava pisemnosti,
vyuziti softwaru — Deseti prsty;

Pravo: sestavovani personalnich a jednoduchych pravnich pisemnosti;

Ugetnictvi: vypracovani Gi¢etnich dokladi;

Ekonomika: zpracovani aktualnich ekonomickych textu;

Cizi jazyk: sestaveni zivotopisu, procvi¢ovani cizojazyénych textli, psani dopisti a adres
do zahranici;

Cesky jazyk a literatura: diraz na gramatickou spravnost.
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Pifedmét: Technika administrativy

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

1. ro¢nik

Zak:

- vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace
pii zajistovani BOZP;

- dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pti praci
s vypocetni technikou a zafizenimi na pracovisti
a dba na jejich dodrzovani;

- uvede priklady bezpecnostnich rizik, eventualné
nejcastejsi priciny, které vedou k poskozovani
technického zatizeni;

- poskytne prvni pomoc pii tirazu na pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele
Vv pfipad¢€ pracovniho urazu;

- dodrzuje  zasady hygieny
pracovniho prostiedi;

a  bezpeCnosti

1.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci,
hygiena prace, poZarni prevence

fizeni  bezpecnosti
organizace a na pracovisti
pracovnépravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zatizeni

prace v podminkach

- presné pise desetiprstovou hmatovou metodou;

- ovladd pismena na stfedni, horni a dolni
pismenné fade;

- ovlada psani velkych pismen a ¢islic;

- ovladda psani diakritickych a interpunk¢nich
znamének.

2.

Psani na psacim stroji a pocitaci, zaklady
psani na Kklavesnici pomoci vyukového
programu

zaklady psani na klavesnici
nacvik psani na klavesnici
hmatovou metodou

stfedni, horni a dolni fada

velka pismena

Cislice

interpunkéni a diakritickd znaménka

desetiprstovou

2. ro¢nik
74k 1. Normalizovana uprava pisemnosti
(CSN 01 6910)

- piSe pfesné a rychle desetiprstovou hmatovou
metodou;

- piSe na psacim stroji nebo pocitaci s vyuzitim
funkénich klaves;

- pracuje podle normy pro Gpravu dokumentd a
obchodnich dopist;

- vyhotovuje samostatné a formalné spravné texty
a obalky;

- ovlada pravidla normalizované Upravy adres na
obalkach a dopisnich papirech;

- ovlada psani znacek, zkratek, akademickych
titult a hodnosti;

- vyuzivé kanceléi'skou techniku;

nacvik psani

uprava textu

normalizovana uprava pisemnosti

uprava dokumentti psanych textovymi editory a
psacimi stroji

zasady a organizace pisemného styku

velikost papiru, obalek, psani adres

pravidla pro psani textl (psani znacek, zkratek,
akademickych tituli a hodnosti)

korespondence

kancelaiska technika

psani podle diktatu
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pofizuje zaznam podle diktatu;
sestavuje a zpracovava tabulky;

prakticka cviceni

samostatné a spravné vyhotovuje pisemnosti
v obchodnim styku a v souladu s revidovanou
normou CSN 01 6910 — Uprava dokumentt
zpracovanych textovymi procesory;
stylizuje  samostatné  nabidku,
objednavku apod.;

zpracuje a upravi dle normy reklamaci;
zpracovava smérnice, obézniky, zpravy;
stylizuje pozvanky na porady, vytvori prezen¢ni
listiny a zapisy z porad,

ovlada upravu persondlnich pisemnosti, stylizuje
zadost o misto, strukturovany zivotopis a
pisemnosti o ukonceni pracovniho poméru;
seznami se s pracovni smlouvou a pracovnim
hodnocenim;

sestavuje osobni dopisy vedoucich pracovnik;
sestavi a napiSe plnou moc, dluzni upis,
stvrzenku, seznami se s prokurou a obchodni
zalobou;

vyplnuje jednoduché bankovni a postovni
doklady; tiskopisy, stvrzenky, slozenky, podaci
listky, ptikazy apod;

charakterizuje a pouziva pravidla firemni
e-mailové komunikace;

upravuje e-mail;

charakterizuje problematiku datovych schranek;
je odborn€ pfipraven pro absolvovani statni
zkousky podle wvyhlasky ¢&. 3/2015 Sb,
0 n¢kterych dokladech o vzd€lani, ve znéni
pozdéjsich predpist;

poptavku,

2.

Dokumenty v administrativni
elektronicka posta

¢innosti,

pisemnosti pii obchodovani — nabidka, poptavka,
objednavka aj.

pisemnosti pii porusovani obchodnich smluv
pisemnosti pfi organizaci a fizeni podniku —
smérnice, ob&zniky, zpravy aj.

pisemnosti o pracovnich poradach

interni pisemnosti

personalni pisemnosti — motivacni dopis,
zivotopis, pracovni hodnoceni, pracovni smlouvy,
ukonceni pracovniho poméru

osobni dopisy vedoucich pracovnikt

jednoduchy pravni dokument — plna moc, prokura,
dluzni upis, stvrzenka, obchodni zaloba
dokumenty ve styku s penéznim ustavem a postou
elektronickd komunikace

zpracovava vécné, jazykoveé a formalné spravné
odborné pisemnosti, vyfizuje korespondenci a
vede ptislusnou agendu;

provadi ovéfovani opisti a podpist, vystavovani
duplikati;

sestavi a napise zadosti obcantl organizacim;
rozliSuje propagacni pisemnosti, sestavi inzerat,
plakat, ndborovy dopis;

3.

Ufedni a pravni pisemnosti, propagacni
pisemnosti

pisemnosti ve styku s ufady, dopisy obc¢ana
organizacim (Zadost)

propagacni pisemnosti — inzerat, prospekt, letak,
katalog, naborovy dopis

popise postup vykonu spisové sluzby v souladu
se zakonem,;

rozliSuje rizné druhy dokumenti a naklada
s nimi v souladu s platnymi piedpisy;

popise nalezitosti dokumentt pti korespondenci;
dodrzuje predpisy pro archivaci pisemnosti a pro
utajeni obsahu a osobnich dat;

vede kartotéku pravnich a spravni predpist;

4.

Manipulace s dokumenty, predpisy pro
archivaci pisemnosti a pro utajeni obsahu a
osobnich dat

zakon o archivnictvi a spisové sluzbé

provadeéci pravni predpisy vykonu spisové sluzby
spisovy fad, pojem dokument
rozdéleni dokumentti, jejich
nakladani s nimi

nalezitosti a
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popise zasady ukladani dokumentii pii trvalém
uchovévani a vyfazovani dokumentt;

struéné charakterizuje soustavu archivi,

vysvétli vyznam ochrany utajovanych informaci
a jejich clenéni;

vysvétli  povinnost mlcenlivosti a objasni
trestnépravni ochranu utajovanych informaci;

5.

Uchovavani dokumentu

vybér archivalii a soustava archivl

vetejné a soukromé archivy

ukladani a vyfazovani dokumenti;

skarta¢ni fad, skarta¢ni znaky a lhuty

ochrana utajovanych informaci

pravni uprava ochrany utajovanych pisemnosti

spravng upravuje cizojazycné dopisy;

Cizojazy¢né dopisy

prabézné zdokonaluje vykon psani na kldvesnici,
zvySuje presnost a rychlost psani hmatovou
metodou.

ZvySovani rychlosti a piresnosti psani
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
28 Seminar z prava

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve 4. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné, pfi¢emz tyto hodiny jsou
zaméteny na prakticka cviceni.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

Piedmét seminat z prava ma poskytnout zakiim praktické znalosti a dovednosti z oblasti
trestniho prava hmotného (zvlastni ¢ast). Vzhledem k tomu, ze pojeti vyu¢ovaciho predmétu
by mélo byt ucelené, zahrnuje v sobé témata, ve kterych si zaci procvici vSechny hlavy zvlastni
Casti trestniho zakoniku. Zak by mél ziskat znalosti o jednotlivych skutkovych podstatich
trestnych &inti (dale jen ,,SPTC*), &im se jednotlivé SPTC vyznacuji a navzajem odlisuji. Zak
by se mél umét spravné orientovat a fesit bézné pravni kvalifikace trestnych ¢inti (dale jen
,TC¥). Vychovnym zamérem je vést zaky k pochopeni tlohy statu, resp. organii ¢innych
V trestnim fizeni (dale jen ,,OCTR*) a vyznamu trestniho prava v demokratické spole¢nosti.
Predmét seminar z prava klade diraz nejen na rozvoj logického mysleni zak, ale pfedev§im
na prohloubeni komunikativnich schopnosti Zaka, ktery pti vyuce pfedmétu ziskdva dovednost
pracovat s pravnimi terminy, pesné a spravné formulovat své mySlenky a na tomto zakladé¢
rozviji své komunikativni schopnosti. Zak chape, ktera jednani v nasi spole&nosti jsou vnimana
jako protipravni. Je schopen rozliSovat dle zdvaznosti jednani, ve kterych piipadech se bude
jednat o piestupek a kdy miize byt naplnéna SPTC. Dokéaze konkrétni skutek subsumovat pod
pfedmétnou SPTC. Zna podminky okolnosti vylugujicich protipravnost &inu a je schopen tyto
podminky aplikovat v praxi. Umi rozeznat, v jakém vyvojovém stadiu byl TC spachan. Zaroven
je schopen za pouziti trestniho zakoniku jednoznacné urcit pravni kvalifikaci protipravniho
jednani odkazem na ptislusny paragraf, odstavec 1 pismeno.

Charakteristika uciva

74k ziska béhem roé¢niho studia pfedmétu dovednosti pracovat s trestnépravnimi piedpisy
zejména s trestnim zakonikem a operovat s pravnimi pojmy v ném uzitymi. U¢ivo je rozvrZzeno
dle struktury zvlastni ¢asti trestniho zdkoniku. Pfi vyuce jednotlivych hlav zvlaStni casti
trestniho zakoniku je kladen vysSi diraz na osvojeni si schopnosti feSit praktické piiklady
a aplikovat na n¢ ustanoveni trestniho zadkoniku. Ve vyuce je nutné ptihlizet k ucivu jinych
predméti, které s pfedmétem semindf z prava souvisi, predevS§im k pfedmétu pravo,
kriminalistika, kriminologie a bezpecnostni pfiprava.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
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- rozpoznal protipravni jednani a umé¢l je pravné kvalifikovat;

- dokazal udélat struény rozbor jednotlivych SPTC;

- navrhoval pravni postupy pii feSeni Setienych problému;

- reagoval na zmény zakont tykajicich se bezpe¢nostné pravni ¢innosti;

- odhadoval disledky protipravniho jednani;

- navrhoval a zdiivodiioval postupy uréené k zabranéni protipravnimu jednani;
- respektoval lidska prava obsazené v Ustavé CR a LZPS;

- vyuzival svych pravnich znalosti pro pomoc obc¢aniim.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Vyuka ptedmétu pravo je rozélenéna do jednoro¢niho studia a klade diraz na sepéti teorie
a praxe. Proto je nutné v ramci vyuky pfedmétu ptipravit pro zaky besedy s policejnimi organy,
statnimi zéstupci, soudci a advokaty. Vhodna je i Ucast na soudnim jednani. Spojeni
teoretickych védomosti s praktickymi dovednostmi musi Zaci prokazat i v rdmci projekénich
dnd, kde maji v praxi realizovat své znalosti. U¢ivo je rozdéleno do tfinacti tematickych celka.
Velky vyznam je kladen na dikladné opakovani uciva, shrnuti, zobecnéni poznatkt a praktické
dovednosti pfi pravnich ¢innostech.

Hodnoceni vysledku zaku

Predmét seminaf z prava klade diiraz na rozvoj komunikativnich schopnosti zaka, a proto
by pii hodnoceni méla byt stézejnim ukazatelem ustni zkouSka. Toto zkousSeni, které by mélo
byt minimaln¢ jednou po tfech tematickych celcich, mélo by doplnovat testové a pisemné
zkouSeni. V pisemném zkouseni hodnoti vyucujici pfedevsim zdkovu samostatnost, schopnost
pracovat s trestnimi predpisy a vécnou spravnost feSeni problémovych ukolli zaméfenych
pfedevsim na praktickou realizaci.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
Kompetence k uéeni
74k by mél byt schopen:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vetejném,;

- dbat na dodrzovani zakont a pravidel chovani, respektovat prava a osobnost jinych lidi,
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy, ptispivat k uplatiovani demokratickych hodnot;

- aktivné se zajimat o vyvoj prava v CR, jakoz i politické a spoleenské déni nejen u nas i ve
svete, ale 1 o vetejné zalezitosti lokalniho charakteru.

Kompetence k FeSeni problému
74k by mél byt schopen:

- zpracovavat pravni texty pfedevsim v oblasti obCanského a spravniho prava, riizné pracovni
materialy, pii kterych se snazit dodrzovat jazykové i stylistické normy a pouzivat odbornou
terminologii;

- orientovat se v naSem pravnim systému a pravnim fadu, rozumét zakladnim pravnim
pojmiim, pracovat se zdroji pravnich informaci;

- Znat piisobnost a strukturu orgdnt statni spravy a samospravy.

275



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

pracovat s pocitaCovymi programy pro statni spravu a samospravu;

uplatiiovat dovednosti ze socialni a fecové komunikace pii Gstnim a pisemném styku
S obCany a s institucemi;

0svojit si zékladni védomosti a dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych
aktivit;

umét vhodné komunikovat s budoucimi zaméstnavateli;

dodrzovat piislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
pozarni ochrany, hygienické predpisy a zasady.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné néstrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do veiejného
zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvazuje rizika a
piinosy;

piedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

ziskani pravniho minima pro osobni i profesni Zivot;

znat vyznam statu, formy politickych systémii, orientovat se v soudobém svéte;

veést k respektovani kulturnich, etickych a jinych odliSnosti;

prohloubeni znalosti o postaveni ¢lovéka v demokratické spolecnosti a jeho odpoveédnosti
za své chovani;

podporovani rozvoje osobnosti;

rozvijeni a podporovani komunikativnich, formulacnich, argumentacnich, dialogickych a
prezentacnich schopnosti a dovednosti; vazit si demokratickych hodnot (moralka, svoboda,
odpovédnost, tolerance, solidarita) a jednat eticky.

Clovék a svét prace

rozvijeni hodnot a postoju zaki ve vztahu k praci;
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- formulovani vlastnich priorit a cili;

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim planim;

- pochopit vyznam celozivotniho vzdélavani pro osobni a profesni rtist (profesni tispésnost,
profesni mobilita);

- sebereflexe ve vztahu k osobnim vzdélavacim plantm.

Clovék a Zivotni prostredi

- ziskéani pravniho podvédomi o ochran¢ Zivotniho prostiedi;
- posouzeni jednani, ktera napliuji znaky SPTC proti zivotnimu prostiedi.

Clovék a digitalni svét:
Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby se naucili:

- vyuzivat digitadlni technologie, jejich vnimani a praci s nimi v politickém, socialnim,
pravnim a ekonomickém kontextu;

- vyhledavat pftilezitosti k zapojeni se do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napft. pii komunikaci s afady;

- znalost a uplatiiovani pravni normy v digitdlnim prostfedi vcetné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich udaji a kybernetického prostiedi pro budouci profesni a
osobni rozvoj;

- vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostiedkl a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech.

Mezipredmétové vztahy

Predmét semindf z prava uzce souvisi s pfedméty pravo, kriminalistika, kriminologie a
bezpecnostni piiprava, kterym dopliiuje jejich znalosti o prakticky zaklad. V ramci praktické
aplikace trestniho prava, navdze mezipredmétové vztahy s predméty:

Technika administrativy: zpracovani pravnich dokumentu;

Informatické vzdélavani: pocitaCova gramotnost, vyuziti internetu, vytvaii, vylepSuje a
propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkd.
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Pfedmét: Seminar z prava

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

4. ro¢nik

Zak
je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi | -
trestnymi Ciny proti Zivotu a zdravi; -
rozumi pojmum ublizeni na zdravi a tézka Ujma | -
na zdravi; -
dokaze uvést konkrétni piiklady konkrétnich | -
trestnych ¢int proti Zivotu a zdravi; -
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych | -
¢inu;
vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi | -
¢iny proti zivotu a zdravi, -

1.

Trestné ¢iny proti Zivotu a zdravi

spole¢né znaky skutkovych podstat

vrazda

zabiti

vrazda novorozeného ditéte matkou

usmrceni z nedbalosti

ubliZzeni na zdravi a ubliZeni na zdravi z nedbalosti
tézké ublizeni na zdravi a t€zké ubliZeni na zdravi
z nedbalosti

neposkytnuti pomoci

rvacka

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi Ciny proti svobodé a pravim na
ochranu osobnosti, soukromi a listovniho
tajemstvi;

rozumi pojmim zbaveni a omezovani osobni | -
svobody, nasili a bezprostiedni nasili; -
dokéze uvést konkrétni ptiklady konkrétnich | -
trestnych c¢inlt proti svobodé¢ a pravim na | -
ochranu osobnosti, soukromi a listovniho | -
tajemstvi; -
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych | -
¢in proti svobodé¢ a pravim na ochranu | -

2.

Trestné ciny proti svobodé a pravim
na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho
tajemstvi

obchodovani s lidmi

zbaveni osobni svobody
omezovani osobni svobody
loupez

vydirani

utisk

porusovani domovni svobody
poskozeni cizich prav

osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi, - pomluva
vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti svobodé a pravim na ochranu
osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi,
i hopen étlit rozdily mezi ranymi L s e pear s o .
Je se ’op.ew Vysvet.t. OZ,d Y nez .Vyb ay , | 3. Trestné ¢iny proti lidské distojnosti
trestnymi ¢iny proti lidské dlistojnosti v sexualni P .
" V sexualni oblasti
oblasti;
rozumi pojmim pohlavni styk a souloZ ve smyslu | - znasilnéni

trestniho prava; -
dokaze uvést konkrétni priklady konkrétnich | -
trestnych ¢intl proti lidské dustojnosti v sexualni | -
oblasti; -
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych | -
¢ind proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti; -
vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi | -
¢iny proti lidské diistojnosti v sexualni oblasti;

sexualni natlak

pohlavni zneuziti

souloZ mezi ptibuznymi

kuplitstvi

prostituce ohrozujici mravni vyvoj déti

Sifeni pornografie
navazovani nedovolenych kontakta s ditétem
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je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti rodiné a détem;

rozumi pojmim tyrani, dit€ a ohroZovani
vychovy;

dokaze uvést konkrétni piiklady konkrétnich
trestnych ¢inti proti rodin€ a détem,;
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢int proti roding a détem;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti rodin¢ a détem,

4.

Trestné ¢iny proti rodiné a détem

dvoji manzelstvi

opusteéni ditéte nebo svéiené osoby
zanedbani povinné vyzivy

tyrani svétené osoby

ohrozovani vychovy ditéte

svadeéni k pohlavnimu styku
podani alkoholu ditéti

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti majetku;

umi vysvétlit jednotlivé hranice vyse Skody;
dokaze uvést konkrétni piiklady konkrétnich
trestnych ¢inti proti majetku,;

charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢ind proti majetku;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti majetku,

Trestné ¢iny proti majetku

kradez

zproneveéra

neopravnéné uzivani cizi véci

podvod

legalizace vynost z trestné ¢innosti

lichva

zatajeni véci

poruseni povinnosti pfi spravé ciziho majetku
poskozeni cizi véci

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny hospodaiskymi;

ma zakladni orientaci v pravnich pifedpisech
souvisejicich s trestnymi ¢iny hospodatskymi;
dokaze uvést konkrétni priklady konkrétnich
trestnych ¢inti hospodatskych;

charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢ind hospodatskych;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny hospodatskymi,

Trestné ¢iny hospodarské

padélani a pozménéni pencéz

neopravnéné opatieni, padélani a pozmeénéni
platebniho prostiedku

udavani pad€lanych a pozménénych penéz
neopravnéna vyroba penéz

zkraceni dan¢, poplatku a podobné povinné platby
neopravnéné podnikani

poskozovani spotiebitele

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny obecné nebezpecnymi,

zna pojmy obecné prospeSné  zafizeni,
toxikomanie, navykova latka, psychotropni latka,
jed;

dokaze uvést konkrétni priklady konkrétnich
trestnych ¢inli obecné nebezpecnych;
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢ind obecné nebezpecnych;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny obecné nebezpeénymi;
dokdze wvysvétlit termin
nez malé®;

dokaze rozliSit hranice mezi trestnymi Cciny
obecné nebezpecnymi a souvisejicimi prestupky;

,,mnozstvi  vetsi

Trestné ¢iny obecné nebezpeéné

obecné ohroZeni a obecné ohroZeni z nedbalosti
ohrozeni pod vlivem navykové latky

poskozeni a  ohrozeni provozu obecné
prospésného zatizeni
poskozeni a ohrozeni provozu obecné

prospésného zatizeni z nedbalosti

nedovolené ozbrojovani

nedovolena vyroba a jiné naklddani s omamnymi
a psychotropnimi latkami a jedy

pfechovavani omamné a psychotropni latky a jedu
nedovolené¢ péstovani rostlin  obsahujicich
omamnou nebo psychotropni latku

§ifeni toxikomanie

vyroba a jiné nakladani s latkami s hormonalnim
ucinkem
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- je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti Zivotnimu prostiedi;

- ma zakladni orientaci ve vybranych pravnich
ptedpisech souvisejici s trestnymi Ciny proti
zivotnimu prostiedi;

- dokaze uvést konkrétni ptiklady konkrétnich
trestnych ¢ind proti Zivotnimu prostredi;

- charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢intl proti zivotnimu prostiedi;

- vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti zivotnimu prostredi;

8.

Trestné ¢iny proti Zivotnimu prostiedi

poskozeni a ohrozeni Zivotniho prostiedi
poskozeni a ohroZeni Zivotniho

z nedbalosti

poskozeni lesa

neopravnéné nakladani s odpady
poskozeni chranénych ¢asti ptirody
tyrani zvirat

chov zvifat v nevhodnych podminkach
zanedbani péce o zvife z nedbalosti
pytlactvi

prostiedi

- je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti Ceské republice, cizimu
statu a mezinarodni organizaci;

- zna pojmy teroristickd skupina a organizovana
zlo¢inecka skupina;

- dokaze uvést konkrétni ptiklady konkrétnich
trestnych &inti proti Ceské republice, cizimu statu
a mezinarodni organizaci;

- charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
gin proti Ceské republice, cizimu stitu a
mezinarodni organizaci,

- vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
giny proti Ceské republice, cizimu statu a
mezinarodni organizaci,

Trestné Ciny proti Ceské republice, cizimu
statu a mezinarodni organizaci

vlastizrada

rozvraceni republiky
teroristicky utok

teror

sabotaz

vyzvédacstvi

ohrozeni utajované¢ informace a ohroZeni

utajované informace z nedbalosti

- je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti poradku ve vécech
vetejnych;

- umi vysvétlit pojmy ufedni osoba, uplatek,
vetejny poradek;

- dokaze uvést konkrétni ptiklady konkrétnich
trestnych CinG  proti pofadku ve veécech
vetejnych;

- charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢ind proti potadku ve vécech verejnych;

- vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti potadku ve vécech verejnych;

- charakterizuje pojem nepficetnost;
- dokéze vysvétlit pojem vefejna listina,

10. Trestné ciny proti poradku ve vécech

vefejnych
nasili proti ufedni osobé
vyhrozovani s cilem ptisobit na tfedni osobu
zneuziti pravomoci tfedni osoby
prijeti tplatku
podplaceni
pohrdéani soudem
ktivé obvinéni
padélani a pozmeénéni vetejné listiny
nasili proti skupin€ obyvatel a proti jednotlivci

nebezpecné  vyhrozovani a  nebezpecné
pronasledovani

vytrznictvi

opilstvi

podnécovani k trestnému  ¢inu, schvalovani

trestného ¢inu, nadrzovani, neptekazeni trestného
¢inu, neoznameni trestného Cinu
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- je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny proti branné povinnosti;

dokaze uvést konkrétni piiklady konkrétnich
trestnych ¢int proti branné povinnosti;
charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢intl proti branné povinnosti,

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti branné povinnosti;

11. Trestné ¢iny proti branné povinnosti

- neplnéni odvodni povinnosti
- obchazeni branné povinnosti
- nenastoupeni sluzby v ozbrojenych silach

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi ¢iny vojenskymi,

dokaze uvést konkrétni piiklady konkrétnich
trestnych ¢int vojenskych;

charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢ind vojenskych;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny vojenskymi;

12. Trestné ¢iny vojenské

- neuposlechnuti rozkazu a neuposlechnuti rozkazu
z nedbalosti

- urazka mezi vojéky a urdzka mezi vojaky nasilim
nebo pohrizkou nasili

- nasili vli¢i nadiizenému

- vyhybani se vykonu sluzby a vyhybani se vykonu
sluzby z nedbalosti

- zb¢hnuti

- poruSeni  sluzebni  povinnosti  pftislusnika
bezpecnostniho sboru

je schopen vysvétlit rozdily mezi vybranymi
trestnymi Ciny proti lidskosti, proti miru a
valecné trestné Ciny;

dokaze uvést konkrétni ptiklady konkrétnich
trestnych ¢inti proti lidskosti, proti miru a valecné
trestné ¢iny;

charakterizuje typové znaky vybranych trestnych
¢intl proti lidskosti, proti miru a vale¢né trestné
¢iny;

vysvétli zakladni pojmy souvisejici s trestnymi
¢iny proti lidskosti, proti miru a vale¢né trestné
Ciny.

13. Trestné ciny proti lidskosti, proti miru
a valecné trestné ¢iny

- genocidium

- utok proti lidskosti

- apartheid a diskriminace skupiny lidi

- agrese

- priprava a podnécovani uto¢né valky

- perzekuce obyvatelstva
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

29 Seminar z kriminalistiky

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan v 3. ro¢niku, jedna se o 1 vyucovaci hodinu tydné.
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

- Cilem pfedmétu semindi z kriminalistiky je seznamit zéky s efektivnimi metodami
odhalovani, vysetfovani a pfedchazeni trestné innosti. Zaci by méli vnimat kriminalistiku
jako samostatny védni obor vyznamné ptispivajici svymi metodami k boji se zlo¢inem, tedy
slouzit ochran€ ob¢antl a statu pred trestnymi ¢iny, a to zejména objasfiovanim zakonitosti
vzniku, trvani a zaniku stop a zédkonitostmi jejich vyhledavani, shromazd’ovani a zkoumani.

- Zaci se orientuji jak v obecné &asti kriminalistiky zahrnujici predev§im vysvétleni otazek
jejiho pojmu a predmétu, systému, mista v systému véd a spoleCenské funkci, tak i
jednotlivych taktickych metodach kriminalistické praktické Cinnosti vcetné jednotlivych
technickych a ptirodovédeckych kriminalistickych metod tykajicich se identifikace osob a
véci. V pfedmétu je zminéna i historie a vyvoj kriminalistiky ve svété i u nas.

- Zvlastni pozornost je vénovana aplikaci jednotlivych taktickych postupt pti odhalovani a
vySetfovani trestnych ¢inli, a to zejména aby tyto byly vsouladu se zdkonnymi
ustanovenimi trestniho fddu. Touto svoji orientaci v trestnim fizeni se dostava do uzkeé
navaznosti s pfedmétem pravo.

V ptedmétu nejsou opomenuty praktické postupy a ukazky vySe zminénych metod a
zpracovani zékladnich pisemnosti spojenych s ¢innosti policejnich organd.

Charakteristika uciva

- Zaci v pribéhu dvouletého studia dovedou charakterizovat trestny &in jako celek, orientuji
se ve zpusobech spachani trestného ¢inu, rozliSuji jednotlivé kriminalni situace, dovedou
popsat vlastnosti pachatele a vytvofit jeho zakladni psychologicky profil, zabyvaji se roli
obéti trestného €inu a v neposledni fad¢ ziskaji znalosti z obecnych zakonitosti vzniku a
déleni stop.

- Pfi vyuce technickych a ptfirodovédeckych kriminalistickych metod je soucasné v ramci
technickych mozZnosti kladem dliraz 1 na zvladnuti té€chto metod pfti praktické aplikaci.

- Pozornost je zaroven upfena i na sledovani modernich kriminalistickych metod uvadénych
do praxe nejen v Ceské republice, ale i ve svété.

- Ve vyuce pfedmétu je také nutno piihlizet k u€ivu jinych predméti, které s predmétem
kriminalistika vzajemné souviseji, a to predevs§im s trestnim pravem.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Népln vyuky smétuje k tomu, aby zak:

- rozpoznal, co je trestnym ¢inem nejen z pravniho, ale 1 z kriminalistického hlediska;

- dovedl rozpoznat zplisob spachani trestného ¢inu a stanovit vysetfovaci verze;

- umél vyhledat stopy vzniklé v souvislosti s trestnym ¢inem, tyto oznacit, popsat a zajistit;

- dovedl vést piislusna Setfeni k objasnéni trestného ¢inu, jako je ohleddni mista Cinu,
vyslech;

- respektoval zakony, prava a opravnéné zajmy obcant, kterych se trestna ¢innost dotyka.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Pfedmét seminat z kriminalistiky je vyuc¢ovan ve 3. ro¢niku studia a je ukonéen maturitni
zkouskou. Pfi jeho vyuce je kromé teoretické piipravy kladem diiraz i na praktické ukazky.
V ramci vyuky se Zaci za&astni navitév pracovist Policie CR, méstské policie, kde prob&hne
i kratka fizena praxe a dalSich instituci spojenych s objasniovanim trestné ¢innosti. Dale budou
pfipraveni na besedy a prednasky policejnich organti riizného zafazeni v systému Policie CR.

Toto propojeni teoretickych a praktickych dovednosti bude nasledné vyuzito pfi
projekénich dnech, ve kterych budou zaci v praxi prokazovat své teoretické znalosti. Diiraz
bude déle kladen na diikladné procvi€eni a opakovani uciva pro jeho uziti v praktické ¢innosti.

Hodnoceni vysledku zaku

V pfedmétu seminai z kriminalistiky jsou zaci vedeni k pochopeni celého systému
kriminalistiky a analytickym schopnostem spojenym s logickym postupem pii uZzivani
jednotlivych kriminalistickych metod. V oblastech uciva, kde pfevazuji teoretické znalosti,
bude Zakova orientace v u€ivu posuzovana formou pisemného ovéfeni jeho znalosti spojenych
s ustni zkouSkou pro provéfeni i1 jeho komunikativnich schopnosti. Velky vyznam pro
vyucujiciho bude mit 1 zaddni seminarnich praci, ve kterych by se mély spojit teoretické 1
praktické dovednosti zaka.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

- Ditraz je kladen pfedevS§im na zodpovédné jedndni, rozvoj tvirc¢iho mysleni, spravné
chapéni textu zékonti a dovednost analyzovat a fesit problémy a ptijimat vhodna opatteni a
vyuzivat dostupnou literaturu k rozsifovani poznatkll z bezpecnostni problematiky.

- Predmét sluzebni ptiprava rozviji predevsim tyto kli¢ové kompetence zaki.

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani jako celku;

- osvojit si rizné techniky uceni a dokazat si ptipravit vhodny studijni rezim v¢etné podminek
na uceni;

- v priibéhu vyuky vést studenty k samostatnému ziskavani informaci k policejnimu pravu
veetné kritickych postojl a vlastniho zpracovani poznatki;

- motivovat studenty k rozsifovani védomosti na zaklad¢ kladnych ptfikladl a vytvaieni
ochoty se ucit a celozivotné se vzdélavat;

- zndt teoretické moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v profesni priprave.
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Kompetence k FeSeni problémi

vést zaky k dovednosti analyzovat problém s optimalnim feSenim (po strance teoretické,
pomoci literatury nebo precedentu);
naucit zéky kritickému mysleni a logickému a uvazlivému feSeni problému.

Komunikativni kompetence

naucit zéky vyjadiovat se jazykové spravng, strucné, veécné a srozumitelné vcetné
odbornosti;

aktivné se zucastnovat diskuzi a pouzivat vlastni argumentace;

spravné formulovat své nazory a naucit se respektovat nazory druhych;

naucit zaky spolupraci pfi feseni jednotlivych problémd.

Personalni a socialni kompetence

stanoveni cilt a priorit podle svych osobnich schopnosti a dovednosti;

vedeni zakl k ochoté spolupracovat s ostatnimi, nabidnout pomoc a dokazat pomoc
pfijmout;

dodrzovani kultury projevu, chovani a vystupovani;

schopnost pfijimat hodnoceni a pfiméfené na néj reagovat.

Digitalni kompetence

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastrojii z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdé€lovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostfedk;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviluje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvaZuje rizika a
ptinosy;

pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
U¢ivo pfedmétu bezpecnostni ptiprava se dotyka hlavnich prifezovych témat takto:
Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostfedi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své i druhych, osobnostni rozvoj;
podpora zdravé miry sebevédomi zaku a jejich zodpovédnosti;
vzéajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;
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rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat, hledat kompromisni feSeni;
ziskavat povédomi o bezpecnosti obcanil jako zaklad kazdé spolecnosti;
ziskavat potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot;
ziskavat povédomi o nezbytnosti bezpecnostnich slozek statu.

Clovék a Zivotni prostiredi

vést k zdsadam ochrany zivotniho prostfedi, zakon o Zivotnim prostiedi;

vést zaky k uvédomeénti si vlivu Zivotniho prostiedi na zdravi clovéka;

utvaret podvédomi o vliv bezpecnostnich slozek na udrzovani ekologické rovnovahy;
vytvaret podvédomi o feseni ekologickych nehod ¢i katastrof.

Clovék a svét prace

utvaret sebereflexi ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantiim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k u¢eni a studijnim vysledktim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
piedpokladiim;

chapat vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

utvaret pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdélani veetné alternativnich
mozZnosti;

motivovat k moznému profesnimu uplatnéni zaki v bezpecnostnich slozkach.

Clovék a digitalni svét

ziskavani, posuzovani, spravovani, sdili a sdélovani dat, informace a digitalni obsah
Vv riznych forméatech v osobni ¢i profesni komunité¢;

k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky semindf z kriminalistiky souvisi s dal§imi vyucovacimi pfedméty, zejména

odbornymi. Lze tedy definovat fadu témat, kterd se vzajemné prolinaji:

Pravo: pravni kvalifikace protipravniho jednéni;

Bezpecnostni priprava: opravnéni policistd, straznikl pfi plnéni tikoli policie;
Kriminologie: teorie o zlo¢inu a jeho podobg;

Penologie: systém vézefistvi v CR;

Kynologie: ¢innost sluzebnich psovodi;

Aplikovana psychologie: etika policejni prace;

Informatické vzdélavani: vytvaii, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych
formatech; vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredki;
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Predmét: Seminar z kriminalistiky

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

3. ro¢nik

Zak:
charakterizuje pojem, predmét, systém a misto
kriminalistiky v systému véd;

vysvétli objekty zkoumané kriminalistikou,
vymezi dva zikladni okruhy predmétu
kriminalistiky;

uréi misto kriminalistiky v systému véd;

rozdéli kriminalistiku do zakladniho systému;
vysvétli zéakladni metody pouzivané
kriminalistickou védou;

1. Kriminalistika — obecna ¢ast
2. Uvod do kriminalistické védy

- pojem, piedmét a systém kriminalistiky

dokaze charakterizovat, co je trestnym ¢inem;

Z kriminalistického hlediska roztiidi
komponenty zptisobu spachani trestného ¢inu;
vyjmenuje determinanty ovlivilujici zptsob
spachani trestného Cinu;

vysvétli vyznam zpisobu spachani trestného ¢inu
pro kriminalistiku;

vymezi kriminalni situaci a jeji vyznam,;

na zakladé poznatka z kriminologie, psychologie
a dalsich védnich obort ur¢i vlastnosti pachatele
TC;

na zaklad¢ studia viktimologie charakterizuje
podil obéti na trestném inu;

3.  Kriminalistické uéeni o trestném ¢inu

- kriminalisticka charakteristika trestného ¢inu

- zpusob spachani trestného ¢inu
- kriminalni situace

- kriminalistické uceni o pachateli

- kriminalistické uéeni o obéti

vysvétli, za jakych zakonitosti stopy vznikaji a
zanikaji;

vytvafi  pojem  a
kriminalistickych stop;
dokaze rozdélit zékladni kriminalistické stopy
podle riznych kritérii;

na zéakladé nejnovéjsich vyzkumi charakterizuje
mikrostopy a jejich vyznam v praxi;

docetiuje  vyznam

4. Kriminalistické uceni o stopach

- obecné zakonitosti vzniku stop
- tfidéni stop

- mikrostopy

popiSe proces poznani trestného ¢inu a jeho
zvlastnosti;

uvede jednotlivé komponenty vySetfovaci
situace, tyto rozttidi a vymezi jejich vyznam;
vyjmenuje zakladni kriminalistické metody, a to
véetné obecné poznavacich metod;

dovede charakterizovat totoZnost;

vysvétli principy identifikace a jeji objekty;
vyzdvihne vyznam kriminalistické identifikace
V procesu poznani trestného ¢inu;

5.  Obecna metodologie kriminalistické praxe

- proces poznani trestného ¢inu
- vySetfovaci situace
- charakteristika kriminalistickych metod

- kriminalisticka identifikace

286




Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

dovede popsat technické a ptirodovédné metody
a prostiedky zkoumandi stop;

vysvétli pojem daktyloskopie;

popise vznik, druhy a vyskyt daktyloskopickych
stop;

dovede daktyloskopické stopy vyhleddvat a
zajiStovat;

vymezi  pojem, Vvyznam = a
kriminalistické identifikace osob;
sestavi popis osoby;

vysvétli vyznam identifikace osob podle ru¢niho
pisma;

vysvétli prabéh individualizace ru¢niho pisma;
dovede zajistit sporny a srovnavaci material;
vyjmenuje metody zkoumani ru¢niho pisma;
definuje vyznam kriminalistické biologie a urci
jeji objekty;

vyjmenuje hlavni druhy biologickych stop;
popisSe zplsoby vyhledavani a zajiStovani
biologickych stop a zkoumani kosternich nalezii;
definuje pojem, vyznam a objekty fonoskopie;
uvede druhy, zplsob zajistovani a zkoumani
fonoskopickych stop;

charakterizuje kriminalistickou odorologii;
vysvétli vznik a druhy odorologickych stop;
popisSe jejich vyhledavani, zajistovani a
zkoumani;

vymezi pojem a objekty mechanoskopie;
vysvétli vznik, druhy a vyskyt mechanickych
stop, popise jejich vyhledavani, zajistovani a
zasilani;

orientuje se ve zkoumani zamku, plomb a peceti;
charakterizuje balistiku, jeji pojem a vyznam;
dovede rozdélit zbrané a stielivo;

popiSe vznik a vyskyt balistickych stop, popiSe
zkoumani povystielovych zplodin;

zpusoby

definuje pojem trasologie a jeji vyznam pro
kriminalistiku;

vyjmenuje druhy trasologickych stop;
vyhledava a zajist'uje trasologické stopy;
dovede identifikovat objekty na
zkoumani trasologickych stop;

vymezi pojem kriminalistické chemie a urci
objekty jejiho zkoumani;

orientuje se ve zkoumani natérovych hmot a
toxikologii;

zakladé

6.

Technické a prirodovédné kriminalistické
metody

daktyloskopie

portrétni identifikace

identifikace osob podle ru¢niho pisma

kriminalisticka biologie

fonoskopie

odorologie

mechanoskopie

kriminalisticka balistika

trasologie

kriminalistickd chemie
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vysvétli problematiku 1é¢iv a drog a jejich
zkoumani;

vymezi pojem a vyznam kriminalistické | - kriminalistickd dokumentace
dokumentace;

sepiSe protokol;

umi zajistit obrazovou, topografickou ¢i jinou
dokumentaci.
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
30 Konverzace v anglickém jazyce

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Konverzace v jazyce anglickém je vyucovana ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4. ro¢niku

2 hodiny tydné.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

ziskdvani zdjmu o studium anglického jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

osvojeni pottebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti G¢inné komunikace
v anglickém jazyce;

informaci o zemich studovaného jazyka a prace s nimi, rozviji sociokulturni dovednosti;
pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykli pro osobni zivot, formovani vzijemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodu.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfenému k zddrnému plnéni komunikativniho vzdé€lavaciho cile je

tteba systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyki, které si Zaci
osvojili a na které je ve vyuce kladen diraz:

rozvoj fecovych dovednosti (mluveny projev, porozuméni textu, porozuméni poslechu);
rozvoj jazykovych prosttedkll (gramatika, vyslovnost, slovni zadsoba (obecnd a odbornd);
tematické okruhy zamétené obecné 1 odborné;
komunikaéni situace (ziskdvani a predavani informaci);
jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o anglicky mluvicich zemich.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka konverzace v anglickém jazyce smétuje k tomu, aby Zaci:

vazili si hodnot jinych narodnich spole€enstvi a jejich kultur;

citili potfebu blize pozndvat jiné kultury (zvlasté¢ v anglicky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zemg¢;

ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;
neostychali se komunikace v anglickém jazyce s rodilymi mluv¢imi.
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Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- samostatny ustni projev;

- interaktivni rozhovor;

- komunikace, diskuse na dané téma;

- skupinova prace, prace ve dvojicich, samostatné prace, domaci piiprava;
- vyklad;

- prace s textem (pteklad, porozuméni);

- projekty, besedy s rodilymi mluv¢imi.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostfednictvim anglického jazyka:

- hloubka porozuméni poznatktim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémii;

- schopnost formulovat své myslenky, srovnavat, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu.

Nejcastéjsi formy zkouSeni jsou: Gstni zkouSeni (interaktivni rozhovor, samostatny ustni
projev), domaci priprava, referaty, prezentace, testové ulohy, projevy aktivity v hoding.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka anglického jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a
vyuzivad fadu myslenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet fadu klicovych
kompetenci, a to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiovat rizné zplisoby prace s textem,;

- s porozuméni poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky;

- vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, ovéfovat si vysledky;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- klast vhodné otazky;
- porozumét zadani ukolu a urcit jadro problému, ziskdvani potfebnych informaci;
- uplatiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni;
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;
- spolupracovat pfi feSeni problém s jinymi lidmi.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:
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vyjadiovat se piimeiené ucelu jednani a komunikacni situaci;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, spolupracovat ve
dvojicich, skupinach;

rozumél vyznamiim témat pojednavajicich o problémech soucasného zivota a umél se k nim
vyjadfovat;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

doséhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi;
chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani;

ovefovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cili;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy;

vytvaret ptiznivé klima tfidy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
vyuzivat znalosti pro béznou praxi.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

spravné pouzivat a prevadet jednotky (anglosaské na mezindrodni);

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béZnych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastroji z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostfedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostiedk;
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vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a zZivotni prostfedi, zvazuje rizika a
prinosy;

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kli¢ovych kompetenci plati, ze i prafezova témata je mozné z velké Casti

zaradit do vyuky konverzace v anglickém jazyce.

Obcan v demokratické spole¢nosti

osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt (v ramci celého uciva);

spole¢nost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi (v rdmci celého uciva);
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych anglicky
mluvicich zemi a Ceské republiky, tematicky celek: Spole¢nost);

masova média (tematicky celek ,,Média“);

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek: Spole¢nost).

Clovék a Zivotni prostredi

soucasné globalni, regionalni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(tematicky celek ,,Ptiroda, pocasi, zivotni prostiedi);

moznosti a zpisoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském zivote (tematicky celek ,,Ptiroda, pocasi, Zivotni prostredi®).

Clovék a svét prace

pisemna 1 verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopist a motiva¢nich dopisi a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni skoly.

Clovék a digitalni svét

V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajob& svych ndzora, k ziskavani
informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym
pro danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

béZné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb;
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- digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

- vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostiedkli a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v riznych formatech;

- menili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni
a relevantni obsah;

- ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroja v digitalnim prostredi;

- pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie;

- ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a tplnost.

Mezipredmétové vztahy

Anglicky jazyk: komunikativni dovednosti (mluveni, ¢teni, psani, poslech), gramatické
prostiedky, fonetika, fonologie, syntax, slovni zdsoba vcetné slovni zasoby odborné;

Cesky jazyk a literatura: mluvnicka terminologie, syntax a morfologie; anglicky pisici
spisovatelé a jejich dila;

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slunecni soustava
a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj anglicky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,
osobnosti a pamatky;

Obc¢anska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidska a obCanska prava, politické soustava;

Informatické vzdélavani: pocitacova gramotnost, vyuziti internetu, prace se SW;

Biologie a ekologie: rostliny a Zivoéichové, lidské télo a zdravi, ochrana ptirody;

Pravo: pravni terminologie, pravni systém v CR;

Bezpe€nostni piiprava: modelové situace z praxe bezpecnostnich pracovniki;

Kriminalistika: trestna ¢innost a piestupky;

Chemie: chemické procesy v ptirod¢;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni ulohy;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi.
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Predmét: Konverzace v jazyce anglickém

Vysledky vzdélavani Ucivo

3. ro¢nik

Zak: 1. Refové dovednosti:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim | - cviceni Cteni s porozumeénim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim | - konverzace

hovorovém tempu; - interaktivni dialog
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu | - samostatny ustni projev
a zpusobu tvofeni; - popis obrazku

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a | - procvi¢ovani vyslovnosti a intonace
dulezité informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;

- prednese piipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své
pocity;

- sdeli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zptsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru;

- zapoji se do hovoru bez piipravy;

- vyménuje si informace, které jsou beézné pfi
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfe$i vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazycném prostredi;

- pozada o wupfesnéni nebo zopakovani sd€lené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdé€leni;

- ptreformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal§im lidem;

- vyslovuje  srozumitelné co nejblize pfirozené | ,
vyslovnosti, rozlisuje zdkladni zvukové prostiedky |
daného jazyka a koriguje odlignosti zvukové podoby | - fonetika
jazyka; - fonologie (intonace vétna)

- komunikuje s jistou mirou sebediivéry a aktivng | - gramatika — v pozadovaném rozsahu 1. az
pouziva ziskanou slovni zdsobu véetné vybrané | 3. rocniku
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhi,

Jazykové prostiedky:
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zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota a
vlastnich zalib;

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich,
pti vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodn¢ zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

uplatituje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;

vyjadfuje se k jednotlivym témattim Ustné;
pohotové fesi feCové situace k témattim;

poskytne informace v béznych situacich;

pouziva vhodné obraty véetné frazeologie;

vede monolog i dialog k tématim;

zvladne samostatny ustni projev;

dovede vyjadrit rizné stupné emoci pii hodnoceni
skute¢nosti a zddraznit dilezitost vlastnich zazitk,
prednasi piipravenou prezentaci;

3. Tematické okruhy, komunikacni situace:

- témata:
- rodina a mezilidské vztahy
- bydleni, domov
- cestovani, doprava
- véda a technologie
- internet, média
- nakupovani, penize
- volny cas, konicky, vSedni den
- sportahry
- anglicky mluvici zemé
- pocasi, zivotni prostiedi
- zdravi a nemoci, lidské télo
- mobda a oblékani
- Skola, mimoskolni aktivity, povolani
- stravovani
- kultura

4, Komunikaéni situace

- zahajeni, vedeni a udrZeni rozhovoru na dané
téma
- samostatné vypravovani k tématim

prokazuje znalosti o anglicky mluvicich; zemich
(o geografickych, demografickych, hospodatskych,
kulturnich i politickych faktorech);

pracuje s priruckami, vede si zapisy a poznamky;
pracuje s ICT pti vyhledavani informaci.

5. Poznatky o zemich

- anglicky mluvici zemé vcetn¢ informaci o
kultute, hospodatstvi, politické situaci
- Ceska republika

4. ro

¢nik

Zak:
rozumi piiméfenym souvislym projeviim a diskusim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim
hovorovém tempu;
odhaduje vyznam nezndmych vyrazt podle kontextu
a zpusobu tvofeni;
nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a
dulezité informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;
ptednese piipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika;

1. Recové dovednosti:

- cvicCeni Cteni s porozumeénim

- konverzace

- interaktivni dialog

- samostatny ustni projev

- popis obrazku

- procvicovani vyslovnosti a intonace
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- vypravi jednoduché piibehy, zazitky, popiSe své
pocity;

- sdéli a zdtvodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem;

- vyjadiuje se témef bezchybné
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zptsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru;

- zapoji se do hovoru bez piipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu;

- pii pohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné
otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyre$i vétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozdda o upfesnéni nebo zopakovani sdé€lené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdé€leni;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem;

v béZnych,

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zékladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivng
pouziva ziskanou slovni zasobu vcetné¢ vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhu,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota a
vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich,
pti vyjadiovani slozitych myslenek;

- pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze
svého studijniho oboru;

- uplatiluje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;

2. Jazykové prostiredky:

- fonetika a fonologie — =zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace

- gramatika — v pozadovaném
1-4. ro¢niku

rozsahu

- vyjadiuje se ustné¢ k tématiim osobniho Zivota a
k tématiim z oblasti zaméteni studijniho oboru;

- fe$i pohotové a vhodné standardni feCové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziskd i poskytne
informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

3. Tematické okruhy, komunikacni situace:

- témata
- zivotni prostfedi a globalni problémy
- zdravy zivotni styl
- vzdélavani v anglicky mluvicich zemich a
CR
- mezilidskd komunikace a média
- literatura anglicky mluvicich zemi
- historie anglicky mluvicich zemi
- sport a zdravi
- anglicky mluvici zemé
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- CR

- cestovani

- svatky a tradice v anglicky mluvicich
zemich

- Evropska Unie, mezindrodni organizace

- pravo a pravni terminologie

- PCR a jiné bezpeénostni slozky

- ¢innost bezpecnostnich pracovniki

- kriminalita a trestna ¢innost

- vySetfovani a misto ¢inu

3.1 Komunikaéni situace

zahéjeni, vedeni a udrzeni rozhovoru na dané
téma
samostatné vypravovani k tématiim

- prokazuje faktické znalosti predevs§im
0 geografickych, demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti vcetné vybranych poznatkl
studijniho oboru, a to i zjinych vyuCovacich
predméti, a uplatnuje je také v porovnani s realiemi
matefské zem¢;

- uplatiluje v komunikaci  vhodné  vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

4.

Poznatky o zemich

poznatky o zemich

anglicky mluvici zemé — kultura

anglicky mluvici zemé — politicky systém
mluvici zemé vcetné informaci o kultufe,
hospodarstvi, politické situaci

hlavni mésto CR
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
31 Konverzace v némeckém jazyce
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Konverzace v jazyce némeckém je vyucovana ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 4. ro¢niku

2 hodny tydné.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

ziskdvani zajmu o studium némeckého jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti i€¢inné komunikace
v némeckém jazyce;

informaci o zemich studované¢ho jazyka a prace s nimi, které rozvijeji sociokulturni
dovednosti;

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykti pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci K odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodi.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky zaméfenému k zdarnému plnéni komunikativniho vzdélavaciho cile je

tieba systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navyki, které si Zaci
osvojili, a na které je ve vyuce kladen diraz:

rozvoj feCovych dovednosti (mluveny projev, porozumeéni textu);

rozvoj jazykovych prostfedka (gramatika, vyslovnost, intonace, slovni zdsoba zamétena
obecné 1 odborng);

tematické okruhy (zamétené obecné 1 odborng¢);

komunikacni situace (ziskavani a predavani informaci);

jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

poznatky o némecky mluvicich zemich.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci

Vyuka konverzace v jazyce némeckém sméfuje k tomu, aby Zaci:

si vazili hodnot jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

citili pottebu blize poznavat jiné kultury (zvlasté¢ v némecky mluvicich zemich), napf.
osobni navstévou cizi zemg¢;

ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;
neostychali se komunikace v némeckém jazyce s rodilymi mluv¢imi.
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Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- interaktivni rozhovor;

- samostatny ustni projev;

- komunikativni situace;

- interview;

- diskuse na dané téma;

- prace ve dvojicich;

- préace S textem (porozumeéni textu);
- projekty;

- doméci pfiprava.
Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostiednictvim némeckého jazyka:

- schopnost formulovat Gstn€ své myslenky, argumentovat, srovnavat a diskutovat;

- schopnost formulovat ustn¢ své myslenky v samostatném ustnim projevu i v interaktivnim
rozhovoru;

- hloubka porozuméni poznatkim;

- schopnost aplikovat poznatky pfi feSeni problémd.

Vv

Nejcastéjsi formy zkouseni jsou: Gstni zkouSeni (interaktivni rozhovor, samostatny ustni
projev), ovéfovani znalosti slovni zdsoby, prezentace, projevy aktivity v hoding, domaci
pfiprava.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka konverzace v jazyce némeckém se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich
situaci a vyuziva fadu mySlenkovych operaci. Z tohoto divodu je mozné rozvijet fadu
klicovych kompetenci, a to napti¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uceni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatiovat rizné zplisoby prace s textem,;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, ovétovat si vysledky;

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledki
sveho uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- klast vhodné otazky;

- porozumét zadani tkolu a ur€it jadro problému;

- ziskavat potiebné informace;

- uplatiovat pfi feSeni problémul rizné metody mysleni;

- volit prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;
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spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci;

formulovat Gstn€ své myslenky srozumiteln¢ a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, spolupracovat ve
dvojicich, skupinach;

rozumét vyznamim témat pojednavajicich o problémech soucasného zivota a umét se k nim
vyjadiovat;

dosahnout jazykové zptsobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;
dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou slovni zésobu;

chépat vyhody znalosti cizich jazyktl pro zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

ovéefovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich cil;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy;

vytvaret pfiznivé klima tfidy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
rozhodovat cilevédomé a zodpovédné o své budouci vzdélavaci a profesni draze.

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych tkold v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné néstrojii z oblasti
umélé¢ inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potteby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu volit efektivni postupy, strategic a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;
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vytvaiet, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostredkd;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazuje rizika a
prinosy;

predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u kliCovych kompetenci plati, ze i prafezova témata je mozné z velké Casti

zatadit do vyuky konverzace v jazyce némeckém.

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt (v ramci celého uciva);

spole¢nost — jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, nabozenstvi (v rdmci celého uciva);
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych némecky
mluvicich zemi a Ceské republiky; tematicky celek ,,Politicky systém®);

masova média (tematicky celek ,,Masova média)*;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (tematicky celek ,,Spole¢nost®).

Clovék a Zivotni prostredi

souCasné globalni, regionalni a lokdlni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(tematicky celek ,,Zivotni prostiedi®);

moznosti a zplsoby feSeni environmentéalnich problémil a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob&anském Zivoté (tematicky celek ,,Zivotni prostiedi®).

Clovék a svét prace

pisemna 1 verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisti a motivacnich dopisii a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celozivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni skoly.

Clovék a digitalni svét

74k by mél byt schopen:

béZné a samoziejmé vyuzivat vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni
svych potieb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredki a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah

v riznych formatech; ménit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;
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- ziskévat data, informace a obsah z rtiznych zdroji v digitdlnim prostiedi; pii vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a uplnost.

Mezipredmétové vztahy

Némecky jazyk: komunikativni dovednosti (mluveni, ¢teni, psani, poslech), gramatické
prostiedky, fonetika, fonologie, syntax, slovni zasoba v¢etné odborné slovni zasoby;

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slune¢ni soustava
a pamatky, némecky mluvici zem¢,

Cesky jazyk a literatura: mluvnické terminologie;

Informatické vzdélavani: pocitacovd gramotnost, vyuziti internetu (zvlast€ pro
vyhledévani informaci), prace se SW;

Déjepis: historicky vyvoj némecky mluvicich zemi, vyznamné historické udalosti,
osobnosti a pamatky;

Matematika: ¢isla, pojmy kvantifikujiciho charakteru;

Biologie a ekologie: terminologie (lidské télo a zdravi), ochrana Zivotniho prostiedi;

Obcanska nauka: ¢lovek a spolecnost, lidska a obCanska prava, politické soustava;

Pravo: slovni zasoba z oboru pravo, obcanské a spravni pravo;

Chemie: chemické nazvoslovi, chemické procesy V pfirodé;

Fyzika: fyzikalni nazvoslovi.
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Predmét: Konverzace v némeckém jazyce

Vysledky vzdélavani Ucivo

3. ro¢nik

Zak: 1. Retové dovednosti

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim | - cviceni ¢teni s porozuménim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém | - konverzace

tempu; - interaktivni dialog
- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle kontextu a | - samostatny Ustni projev
zpusobu tvoreni; - popis obrazku

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi mySlenky a dtlezité | - procvicovani vyslovnosti a intonace
informace;

- porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim;

- prednese pripravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje
na jednoduché dotazy publika;

- vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své pocity;

- sdeli a zdlivodni svij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem;

- vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;

- dokdze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;

- vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;

- zapoji se do hovoru bez piipravy;

- vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;

- zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

- pozada o upifesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti pesné vyznam sdélent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje
informaci dal§im lidem;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, 5
rozliSuje zékladni zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka; - fonetika a fonologie — zakladni pravidla

- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné pouziva vyslovnosti a vétné intonace
ziskanou slovni zasobu v&etn& vybrané frazeologie | - gramatika — Vv pozadovaném rozsahu
v rozsahu danych tematickych okruhii, zejména v rutinnich 1.-3. ro¢niku
situacich kazdodenniho Zivota a vlastnich zalib;

- pouziva opisné prostiedky v nezndmych situacich, pfi
vyjadrovani slozitych myslenek;

Jazykové prostiedky
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pouziva vhodn¢ zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru;
uplatfiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;

vyjadiuje se ustné k tématiim osobniho Zivota a k tématim
Z oblasti zaméteni studijniho oboru;

fe§i pohotové a vhodné standardni fecové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziskd i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci.

3.

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- témata:

3.1

- vedeni

rodina + zivotopis

volny cas, konicky, vSedni den
bydleni

sport

lidské télo, zdravi a nemoci
modda a oblékani
nakupovani

kultura

stravovani, narodni kuchyné
povolani + §kola

Praha — hlavni m&sto CR

Komunika¢ni situace

interaktivniho rozhovoru

na dané téma
- samostatny Ustni projev k tématim

4. roénik

Zak:
rozumi pfimeéfenym souvislym projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich pronasenym ve standardnim hovorovém
tempu;
odhaduje vyznam nezndmych vyrazii podle kontextu a
zpisobu tvofent;
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dulezité
informace;
porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim;
prednese pripravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje
na jednoduché dotazy publika;
vypravi jednoduché ptib&hy, zazitky, popise své pocity;
sdeli a zdivodni svilj nazor;
pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem;
vyjadiuje se témét bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich;
dokaze experimentovat, zkouSet a hledat zplsoby
vyjadfeni srozumitelné pro posluchace;
vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta
tykajici se studovaného oboru;
zapoji se do hovoru bez piipravy;
vymeénuje si informace, které jsou bézné pii neformalnich
hovorech;
zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu;

Recové dovednosti

- cviceni Cteni s porozuménim

- konverzace

- interaktivni dialog

- samostatny Ustni projev

- popis obrazku

- procvicovani vyslovnosti a intonace
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- pfipohovorech, na které je ptipraven, klade vhodné otazky
a reaguje na dotazy tazatele;

vyfesi vétsinu béznych dennich situaci, které se mohou
odehrat v cizojazy¢ném prostiedi;

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace,
pokud nezachyti presné vyznam sdéleni;

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostredkuje
informaci dal$im lidem;

vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené vyslovnosti,
rozliSuje zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka;

komunikuje s jistou mirou sebediivéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcetné¢ vybrané frazeologie
v rozsahu danych tematickych okruht, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho zZivota a vlastnich zalib;

pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi
vyjadfovani slozitych myslenek;

pouziva vhodné zékladni odbornou slovni zdsobu ze svého
studijniho oboru;

uplatfiuje zakladni zpisoby tvofeni slov v jazyce;

2. Jazykové prostiedky

- fonetika a fonologie — zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace

- gramatika — Vv pozadovaném rozsahu
1.-4. rocniku

vyjadfuje se ustné k tématlim osobniho Zivota a k tématim
Z oblasti zaméfeni studijniho oboru;

fe§i pohotové a vhodné standardni fecové situace
i jednoduché a frekventované situace tykajici se pracovni
¢innosti;

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne
informace;

pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici nekonfliktni
vztahy a komunikaci;

3. Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce

- témata:

- Ceska republika, politika, historie

- Plzen

- doprava

- integrovany zachranny systém

- osobni doklady

- policejni kontrola

- Evropska unie

- némecky mluvici zemé — kultura +
literatura, mésta

- politicky syst¢ém v Némecku ve
srovnani s CR

- &kolstvi — CR a Némecko —
srovnani

- naSe skola

- kriminalita a trestna ¢innost

- vyznamné némecké osobnosti

- zvyky a obyceje

- zivotni prostiedi

- zdravy zivotni styl

3.1 Komunikaé¢ni situace

- vedeni interaktivniho rozhovoru na dané
téma

- samostatny ustni projev k tématiim
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- prokazuje faktické znalosti predev§im o geografickych, 4
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich |
faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych | - némecky mluvici zem¢ v€etn€ informaci
poznatk studijniho oboru, a to i zjinych vyucovacich | 0 kultufe, hospodaistvi, politické situaci
pfedmétt, a uplatiuje je také v porovnani srealiemi | - kultura né€mecky mluvicich zemi,
mateiské zemé,; narodni kuchyné, vzdélavaci systémy,

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni politicka situace
specifika danych zemi.

Poznatky o zemich
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
32 Konverzace v ruském jazyce
(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Konverzace v ruském jazyce je vyucovana ve 3. ro¢niku 1 hodina tydné, ve 4. ro¢niku
2 hodiny tydné.

Obecny cil vyuéovaciho predmétu

- ziskdvani zajmu o studium ruského jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu;

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a aktivni vyuziti a¢inné komunikace
v ruském jazyce;
S nimi, rozviji sociokulturni dovednosti;

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzdjemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a toleranci k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodu.

Charakteristika uciva

Ke zdarnému zvladnuti uciva a jeho praktickému pouZiti je tieba osvojeni si nasledujicich
znalosti a schopnosti, na které je ve vyuce kladen diraz:

- rozvoj feCovych dovednosti (mluveny projev, porozuméni textu, porozuméni poslechu);
- rozvoj jazykovych prostfedki (gramatika, vyslovnost, slovni zdsoba obecna a odborna);
- tematické okruhy zaméfené obecné 1 odborné;

- komunikacni situace (ziskavani a ptredavani informaci);

- jazykové funkce (fraze pokryvajici vétSinu kazdodennich situaci);

- poznatky o Rusku.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Vyuka konverzace v ruském jazyce sméfuje k tomu, aby z4ci:

- uznavali hodnoty jinych narodnich spolecenstvi a jejich kultur;

- citili potfebu bliZze poznévat jiné kultury (zvlasté v rusky mluvicich zemich), napt. osobni
navstévou cizi zeme;

- ocenili diilezitost znalosti ciziho jazyka ve svém budoucim osobnim i profesnim zivot¢;

- neostychali se komunikace v ruském jazyce.
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Pojeti vyuky (vyukové strategie)

- samostatny ustni projev;

- komunikace, diskuse na dané téma,;

- skupinové préace, samostatna prace, domaci ptiprava;
- vyklad,

- prace s textem (pteklad, porozumeéni);

- projekty, besedy s rodilymi mluv¢imi.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceny jsou tyto ¢innosti aplikované prostifednictvim ruského jazyka:

- hloubka porozuméni poznatkim;

- schopnost aplikovat poznatky pii feSeni problémt;

- schopnost formulovat své myslenky, argumentovat a diskutovat;
- schopnost porozuméni textu.

Nejcastéjsi formy zkousSeni jsou: Ustni zkouseni, domaci ulohy, referaty, prezentace, testové
ulohy, projevy aktivity v hoding.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vyuka ruského jazyka se dotyka pestrého spektra lidskych kazdodennich situaci a vyuziva
fadu myslenkovych operaci. Z tohoto diivodu je mozné rozvijet fadu kli¢ovych kompetenci, a
to napfi¢ celym obsahem uciva:

Kompetence k uc¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatnovat rizné zptisoby prace s textem;

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, ovétovat si vysledky;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani ciltt svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkt
sveho uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
Kompetence K FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- klast vhodné otazky;
- porozumét zadani tkolu a ur€it jadro problému, ziskavani potfebnych informact;
- uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni;
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;
- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se pfimefené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci;
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formulovat své myslenky srozumiteln¢ a souvisle;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, spolupracovat ve
skupinach,;

rozumét vyznamim témat pojednavajicich o problémech souc¢asného zivota a umeét se k nim
vyjadiovat;

dodrzovat jazykové a stylistické normy a odbornou terminologii;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi;
chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni a pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;

ové¢fovat si ziskané poznatky;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich cili;
podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy;

vytvaret pfiznivé klima tfidy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
cilevédomé a zodpovédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
vyuzivat znalosti pro béznou praxi.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

orientovat se v digitalnim prostiedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi praci, pi1 uceni, ve volném Case 1 pfi svém zapojeni do spole¢enského
Zivota;

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné nastrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zptsoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaiet, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedkd;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich casti; dokdZe poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzovat, jak vyvoj technologii
ovlivituje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostiedi, zvazovat rizika a
piinosy;
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predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze i prufezova témata je mozné z velké Casti

zafadit do vyuky konverzace v ruském jazyce.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

osobnost a jeji rozvoj (v ramci celého uciva);

komunikace, vyjedndvani, feSeni konfliktii (v rdmci celého uéiva);

spole¢nost — jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi (v ramci celého uciva);
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (politické systémy jednotlivych rusky
mluvicich zemi a Ceské republiky, tematicky celek: Clovék a spole¢nost);

masova média;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Clovék a Zivotni prostiedi

soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy c¢lovéka k prostredi
(tematicky celek ,,Pfiroda, pocasi, Zivotni prostfedi).

Clovék a svét prace

pisemnd i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motiva¢nich dopisi a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a
vybérové fizeni;

vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly.

Cloveék a digitalni svét
74k by mél byt schopen:

vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskadvani
informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym
pro danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvaret a upravovat vlastni digitalni obsah
v ruznych formatech; meénit, vylepSovat a zdokonalovat obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah,;

ziskavat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitalnim prostfedi; pti vyhledavani
pouzivat rizné strategie; ziskand data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Gplnost;

pfizptisobovat organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;
komunikovat prostiednictvim riznych digitalnich technologii a ptizpisobovat prostredky
komunikace danému kontextu;
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- sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivat
digitalni technologie pro spolupréci a spole¢né vytvareni zdroju a znalosti.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura: mluvnické terminologie, syntax a morfologie;

Zemépis: svétove strany, svétadily, staty a hlavni mésta, planeta Zemé, slune¢ni soustava
a pamatky;

Déjepis: historicky vyvoj Ruska, vyznamné historické udalosti, osobnosti a pamatky;

Obcanska nauka: ¢loveék a spolecnost, lidské a obcanska prava, politicka soustava,;

Informatické vzdélavani: prace se slovniky a prekladaci, vyhledavani informaci o redliich,
tvorba prezentaci a plakatii v ruském jazyce, prace s riznymi digitdlnimi nastroji a Al nastroji;

Biologie a ekologie: rostliny a zivo¢ichové, lidské télo a zdravi, ochrana piirody;

Pravo: pravni terminologie, pravni systém v CR;

Chemie: chemické procesy v piirod¢;

Matematika: ¢isla, geometrické tvary, jednoduché slovni tlohy.
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Piedmét: Konverzace v ruském jazyce

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

3. ro¢nik

Zak:

- aktivné pouziva slovni zdsobu k tématiim;
- adekvatné reaguje v béznych komunikacnich

situacich;

- pouziva rizné techniky pro zahajeni, pribéh
a ukonceni konverzace;
- vyjadfuje sviij nazor na pfedem znamé téma;

- sestavi

souvislé  sdéleni  souvisejici

S probiranymi tematickymi okruhy;
- zapoji se do konverzace a udrzuje ji;

1. Recové dovednosti

1.1 Mluveni
- situa¢ni mluveni, dialogy
samostatny ustni projev na zadané téma

- vyslovuje srozumitelné a zietelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti,

- opravuje chyby;

- pracuje s chybou;

- aplikuje gramatické jevy do mluveného

2. Jazykové prostiedky

fonetika fonologie (intonace vétnd) gramatika
— v pozadovaném rozsahu 1. az 3. ro¢niku

projevu;

- pfiméfené spravné dodrzuje gramatické

struktury;

- pouziva slovni , zasot_)u .k jednotlivym 3 Slovni zisoba

tématiim v mluveném projevu;

- uplatiiuje zakladni zpisoby tvofeni slov | - slovni zdsoba k jednotlivym tematickym

(odvozovani, skladani);
- spravné¢ pouziva odbornou slovni zasobu;

okruhtim
- synonyma, antonyma
- tvoreni slov
- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématim Gstn¢;

- pohotove fesi feCové situace k tématim,;

- poskytne informace v béznych situacich;

- pouziva vhodné obraty véetné frazeologie;

- vede monolog i dialog k tématim;

- zvladne samostatny Ustni projev;

- dovede vyjadiit rizné stupné emoci pfi

hodnoceni

skute¢nosti a zduraznit duleZitost

vlastnich zazitki;
- prednasi pripravenou prezentaci;

4. Tematické okruhy, komunikacni situace:

4.1  autobiografie, zivotopis

- osobni charakteristika, popis osoby rodina a
rodinné vztahy predstavy o osobnim zivoté
(budouci povolani, rodina) volny cas kultura a
umeéni (kina, divadla, koncerty, muzea,
vystavy) kulturni a sportovni moznosti v miste
bydlisté mij denni program a konicky sport a
hry ptiroda, pocasi, Zivotni prostfedi studium,
Skola, zaméstnani nakupovani, obchody a
sluzby, méda

- svatky v CR a RF

- Ceska republika (Praha, Brno) osobni
korespondence, korespondence pii Zzadosti
Omisto  inzeraty  (seznameni, nabidka
zamestnani)
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- komunika¢ni situace zahajeni, vedeni a udrzeni
rozhovoru na dané téma samostatné
vypravovani k tématiim

prokazuje znalosti o Rusku (o vzdélavacich
demografickych, hospodaiskych, kulturnich
i politickych faktorech);

pracuje s priruckami, vede si zapisy a
poznamky;

pracuje s ICT pfi vyhledavani informaci.

5. Poznatky o zemich

- Ruskd Federace — wvzd€lavaci systém,
informace o kultufe, hospodarstvi, politické
situaci

- Ceska republika — vzdélavaci systém, kultura,
hospodarstvi, politicka situace

ro¢nik

Zak:
aktivné pouziva slovni zasobu k tématim,;
adekvatné reaguje v béznych komunikacnich
situacich;
rozumi pfimeéfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu;
dokaze v linearnim sledu spojit sled
myslenek;
vyjadfuje svilj ndzor na predem znamé téma;
vyjadfuje svilj ndzor na neznamé téma;
dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpisoby  vyjadieni  srozumitelné  pro
posluchace;
prednese pripravenou prezentaci ze svého
oboru areaguje na jednoduché dotazy
publika;
reprodukuje vyslechnuty text, v némz se
vyskytuje znama slovni zasoba;
sestavi  souvislé  sdéleni  souvisejici
S probiranymi tematickymi okruhy;
zapoji se do konverzace a udrzuje ji;
pouziva odbornou slovni zdsobu ze svého
oboru;

1. Recové dovednosti

1.1  Mluveni

- situa¢ni mluveni, dialogy

samostatny ustni projev na zadané téma
- konverzace

- procvic¢ovani vyslovnosti a intonace

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

zvlada pouzivat pravidla pro mluvenou
stranku feci;

opravuje chyby;

pracuje s chybou;

uplatiiuje zakladni zplsoby tvofeni slov
Vv jazyce;

komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruhli, zejména v rutinnich

2. Jazykové prostiedky

- fonetika a fonologie — zakladni pravidla
vyslovnosti a vétné intonace

- gramatika — v pozadovaném rozsahu 1. az 4.
ro¢niku
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situacich kazdodenniho Zzivota a vlastnich
zalib;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani slozitych myslenek;

- pouziva slovni  zasobu
tématim v mluveném projevu,

- uplatituje zakladni zplsoby tvoieni slov
(odvozovani, skladani);

- spravn¢ pouziva odbornou slovni zasobu;

k jednotlivym

3. Slovni zasoba

- slovni zasoba k jednotlivym tematickym
okruhtim

- synonyma, antonyma

- tvofeni slov

- odborna slovni zasoba

- vyjadiuje se k jednotlivym tématiim stné¢;

- pohotove fesi fe¢ové situace k tématiim;

- poskytne informace v béznych situacich;

- pouziva stylisticky vhodné obraty vcetné
frazeologie;

- vede monolog i dialog k témattim;

- zvladne samostatny Ustni projev;

- dovede vyjadfit rizné stupné emoci pii
hodnoceni skutecnosti a zdiiraznit dilezitost
vlastnich zazitkd;

- prednasi piipravenou prezentaci;

4. Tematické okruhy, komunikacni situace:

témata:

- BPA

- Puskin, Dostojevskij, Tolstoj

- valecna literatura

- cestovani

- zemépis a piiroda (CR, RF)

- Dbydleni

- clovek a spole¢nost

- ochrana zivotniho prostredi

- zivot ve mést¢ a na venkove, doprava

- komunika¢ni situace:

- zahgjeni, vedeni a udrzeni rozhovoru na
dané téma

- samostatné vypravovani k témattim

- prokazuje =znalosti o RF (o kultufe,
geografickych, demografickych,
hospodaiskych a politickych faktorech);

- pracuje s ICT pfi vyhledavani informaci.

5.  Poznatky o zemich

- reélie RF a CR (zemépis, spole¢ensko-politicka
charakteristika, d&jiny, ekonomika, kultura)
vztahy CR a RF

- RF, CR - politicky systém
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

33 Cvi€eni z matematiky

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyucovan ve 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodiny tydné a ve 4. rocniku
s hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.

Navazuje na vyuku matematiky, jednotlivé tematické celky jsou zde zopakovany
a vyucovany vice do hloubky. Resi se slozit&jsi tlohy tak, aby byli Zaci pfipraveni usp&sné
vykonat statni maturitni zkousku z matematiky.

Obecny cil vyu€éovaciho predmétu

- vychova ptemyslivého ¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich
situacich (v odborné slozce vzd€lavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zameéstnani, volném cCase apod.);

- rozvoj logického a abstraktniho mysleni zak;

- rozvoj prostorové predstavivosti zaka;

- rozvijeni schopnosti jasné a presné formulovat myslenky.

Charakteristika uciva
Vyucovani matematice smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadiovat;

- efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich
soustavy, aplikovat funkce pii feSeni praktickych tloh;

- urCovat metrické vlastnosti geometrickych ttvari v roviné i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje;

- vyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pii feSeni b&Znych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu,

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
reSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledkt jejich feseni;

- diskutovat metody feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rtznych zdroji
(grafd, diagramu, tabulek a internetu), pfesné se matematicky vyjadiovat;

- ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;

- kriticky vyhodnocovat informace ziskané z riznych zdroji;

- pouzivat pomicky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematice;
- motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmeét je rozc¢lenén do sedmi tematickych celkl. Pii probirani nového uciva je obvykle
volena metoda vykladu spojend s nazornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modela.
K procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve Skole nebo doma).

Hodnoceni vysledku zaku

Pti hodnoceni klademe diraz na porozuméni u€ivu a schopnosti aplikovat poznatky. Zaci
jsou prabézné hodnoceni ze zadavanych testl. Ve vhodnych ¢astech vyuky je zatazeno ustni
zkouSeni. Rovnéz jsou hodnoceni za praci v hodin€ a domaci ukoly.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl
sveho uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdelavani.
Kompetence Kk feSeni problémii
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potifebné k tfeSeni
problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit
a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pii feSeni problémul rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

- spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat
a spravn¢ vyuzit pro dané feSeni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.);
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aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzijemné poloze v roviné
I prostoru;
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych ukol v béznych
situacich.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné nastrojii z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat ji ve Skolnim a pracovnim prosttedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sd¢lovat data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; volit efektivni postupy, strategie a zplisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedk;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich Casti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s promeénlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
predchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitadlnim prostredi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostiredi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své i1 druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi zak;

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat;

nalézani riznych zptisobt feseni matematickych problémi a diskutovani nad nimi,
posileni gramotnosti v oblasti masovych médii, posouzeni vyhodnosti reklamy (tematicky
celek Finan¢ni matematika);

rozvijeni finan¢ni gramotnosti — vypocet ¢isté mzdy, pajcky, uvery.

Clovék a Zivotni prostiedi

feSeni slovnich uloh s tematikou ochrany Zivotniho prostfedi a zneciStovani Zivotniho
prostiedi (tematické celky Stereometrie, Statistika).
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Clovék a svét prace

- schopnost prace S informacemi, odpovédné se rozhodovat na zékladé vyhodnoceni
ziskanych informaci, rozvijet jejich finan¢ni gramotnost — vypocet Cist¢ mzdy (tematicky
celek Finan¢ni matematika);

- rozvijeni finanni gramotnosti — vypocet Cisté mzdy (tematicky celek Financni
matematika);

- pochopeni vyznamu celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni situaci vyzadujicich efektivni zptisoby vypoctu,
pii praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni
vzhledem k realité, pfi feSeni problému, véetné diskuse a prezentace vysledki fesent,

- seznamovani s relevantnimi informac¢nimi zdroji a napomahani pfi praci s vyhledanymi
informacemi;

- uvédomeéni si dillezitosti pocitacové gramotnosti pro budouci profesni a osobni rozvoj;

- sestrojovani tabulek a grafii v tabulkovém kalkulatoru (tematické celky Statistika,
Posloupnosti, Finan¢ni matematika).

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: metitko planu a mapy;

Chemie: slovni ulohy o smésich;

Fyzika: mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadieni neznamé ze vzorce, feSeni
rovnic, slovni tlohy o pohybu;

Informatické vzdélavani: sestrojovani grafii funkci v tabulkovém procesoru, tvorba
matematickych vzorci v tabulkovém procesoru, grafické znazornéni statistickych udaji
pomoci grafli v tabulkovém procesoru.
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Vysledky vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

3. ro¢nik

Zak:
provadi aritmetické operace s pfirozenymi Cisly;
rozliSuje prvocislo a Cislo slozené, rozklada ptirozené
¢islo na prvocinitele;
pouziva pojem d¢litelnosti pfirozenych cisel a znaky
délitelnosti;
ur¢i nejvetsi spolecny délitel a nejmensi spolecny
nasobek ptirozenych cisel;
provadi aritmetické operace s celymi ¢isly;
pouziva pojem opacného Cisla;
provadi aritmetické operace s racionalnimi Cisly;
pracuje s riznymi tvary zapisu racionalniho ¢isla;
provadi operace se zlomky;
provadi  operace s desetinnymi
zaokrouhlovani, ur¢i fad Cisla;
znazorni racionalni ¢islo na ¢iselné 0se;
provadi aritmetické operace s realnymi Cisly;
pouziva rizné zapisy realného Cisla;
znazorni realné Cislo nebo jeho aproximaci na Ciselné
0Se;
pouziva absolutni hodnotu, chape jeji geometricky
vyznam, zapiSe a znazorni interval, provadi operace
s intervaly a ¢iselnymi mnoZinami;
tesi praktické ulohy s vyuzitim trojélenky, procentového
poctu a pomeru;
provadi operace s mocninami a odmocninami;
fesi praktické tlohy s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami;
pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Cisly  vcetné

1.

Operace s cisly
¢iselné obory — realna Cisla
aritmetické operace v redlnych cislech
realna ¢isla a jejich vlastnosti
absolutni hodnota realného cisla
pfima a nepfima tméra, pomer
intervaly jako ¢iselné mnoziny
mnoziny, mnozinové operace
uziti procentového poctu
mocniny — s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim, odmocniny

pouziva pojem clen, koeficient, stupen Clenu, stupeni
mnoho¢lenu;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny;

provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorct;

rozklada mnohocleny na soucin;

ur¢i definicni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zaklad¢ zadani;

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi;
interpretuje vyraz s proménnymi;

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

2.

Ciselné a algebraické vyrazy
¢iselné vyrazy
algebraické vyrazy
mnohocCleny, lomené vyrazy, vyrazy

s mocninami a odmocninami
defini¢ni obor algebraického vyrazu
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rozliSuje Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;
urci definiéni obor rovnice a nerovnice;

fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy véetné
grafického znazornéni;

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

vyjadii nezndmou ze vzorce;

fe$i rovnice a nerovnice v souCinovém a podilovém
tvaru;

fesi netplné 1 Gplné kvadratické rovnice;

uziva vztahy mezi koteny a koeficienty kvadratické
rovnice,

uzivd logaritmu a jeho vlastnosti, fesi jednoduché
exponencialni a logaritmické rovnice;

uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych
problémt;

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

3.

ReSeni rovnic a nerovnic

upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou
nezndmou

vyjadieni neznamé ze vzorce

rovnice s neznamou ve jmenovateli
rovnice v soucinovém a podilovém tvaru
kvadraticka rovnice a nerovnice
kvadraticka rovnice a  nerovnice,
vlastnosti kofent kvadratickych rovnic
soustava kvadratické a linearni rovnice
logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

logaritmické a exponencidlni rovnice
grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav

slovni Glohy

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a
urci jejich vlastnosti;

uziva riznd zadani funkce, pouziva s porozuménim
pojmy: defini¢ni obor, obor hodnot, hodnota funkce
V bodg¢, graf funkce;

urc¢i priseciky grafu funkce s osami soustavy soufadnic;
uziva pojem a vlastnosti pfimé imeérnosti, sestroji jeji
graf;

urci linearni funkci, sestroji jeji graf;

objasni geometricky vyznam parametr a, b v pfedpisu
funkcey = ax + b;

urci predpis linearni funkce s danych bodii nebo grafu
funkce;

uziva pojem a vlastnosti nepiimé umeérnosti, nacrtne jeji
graf;

ur¢i kvadratickou funkci, stanovi defini¢ni obor a obor
hodnot, sestroji jeji graf;

vysvétli vyznam parametrt v piedpisu kvadratické
funkce, ur¢i intervaly monotonie a bod, v némz nabyva
funkce extrému;

uréi linearni lomenou funkci urci defini¢ni obor, obor
hodnot;

ur¢i exponencialni a logaritmickou funkei, u kazdé z nich
stanovi defini¢ni obor a obor hodnot, sestroji jejich grafy;
vysvétli vyznam zékladu a v pfepisech obou funkci
(monotonie);

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;
ptitadi predpis funkce ke grafu a naopak;

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;
fesi realni problémy s pouzitim uvedenych funkci;

pti feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Funkce

pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce
vlastnosti funkce

linearni, kvadraticka, linearné
funkce

exponencialni funkce
logaritmicka funkce

upravy vyrazl obsahujici funkce
slovni Glohy

lomena
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- pouziva poznatky o funkcich v jednoduchych
praktickych ulohach;

- uziva pojmi thel, stupiiova mira, obloukova mira;

- definuje goniometrické funkce v pravouhlém
trojuhelniku;
definuje  goniometrické funkce vintervalu 0;27

resp. -2; 42 ¢i 0; z, u kazdé z nich urci defini¢ni obor a
obor hodnot, sestroji graf;

uziva vlastnosti goniometrickych funkei, ur¢i intervaly
monotonie a body, v nichz nabyva funkce extrému;

S pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych
udajii velikosti stran a thlG v pravothlém a obecném
trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych funkei pfi
feSeni jednoduchych goniometrickych rovnic i k feseni
vztahli v rovinnych i prostorovych utvarech;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

5. Goniometrie a trigonometrie

- orientovany thel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkci k uréeni
stran a uhla v trojihelniku

- upravy vyrazii obsahujici goniometrické
funkce

4. ro¢nik

Zak:
ur¢i vzdalenost dvou bodt a soufadnice stfedu tsecky na
pfimce a v roving;
uziva pojmy vektor a jeho umisténi, souradnice vektoru
a velikost vektoru;
provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobeni
vektoril realnym Cislem, skalarni soucin vektorti);
urci velikost ahlu dvou vektorti;
uziva parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici
primky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;
fe$i analyticky polohové a metrické vztahy bodli a
primek;

1. Analytickd geometrie v roviné

- vektory
- primka a jeji analytické vyjadieni

vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad funkce;
aplikuje  znalosti o  funkcich  pfi  {ivahach
0 posloupnostech a pii feSeni tiloh o posloupnostech;
ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem prvka,
graficky;

uréi aritmetickou posloupnost a chape vyznam diference;
uziva zakladni vzorce pro aritmetickou posloupnost;
uréi geometrickou posloupnost a chape vyznam
kvocientu;

uziva zakladni vzorce pro geometrickou posloupnost;
vyuziva poznatkl o posloupnostech pii feSeni problémi
v redlnych situacich;

provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezitosti a
orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky;

2. Posloupnosti a jejich vyuziti

- aritmeticka a geometricka posloupnost
- finan¢ni matematika
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- uziva zakladni kombinatoricka pravidla;

- uzivéa vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci
bez opakovani a uziva je v realnych situacich;

- pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;

- uziva s porozuménim pojmy néhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemozny
jev ajisty jev;

- ur¢i mnozinu vSech moznych vysledki nédhodného
pokusu, pocet vsech vysledk pfiznivych ndhodnému
jevu urci pravdépodobnost nahodného jevu;

- vysvétli a uziva pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statistickd jednotka, statisticky znak kvalitativni
a kvantitativni;

- vypocita Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku,
sestavi tabulku Ccetnosti, graficky zndzorni rozdéleni
Cetnosti;

- urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median,
modus, percentil) a variability (rozptyl a smérodatna
odchylka);

- &te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;

3.

Kombinatorika, pravdépodobnost a
statistika v praktickych ulohach

variace, permutace a kombinace bez
opakovani

nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
nezavislost jevi

zaklady statistiky

- pouziva pojmy bod, piimka, polopfimka, rovina,
polorovina, usecka, uhly — vedlejsi, vrcholové, stiidave,
souhlasné, objekty znazorni;

- tesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych

utvarti (rovnobéznost, kolmost a odchylka piimek, délka

usecky a velikost thlu, vzdalenosti bodt a ptimek);

rozliSuje konvexni a nekonvexni utvary, popisuje a

spravné uziva jejich vlastnosti;

- vyuzivd poznatki o mnozinach vSech bodi dané
vlastnosti pfi feSeni uloh;

- urci objekty v trojihelniku, znazorni je a spravné uziva

24

osy stran a thll, vysky, téZnice, sttedni pticky, kruznice
opsané a vepsang;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd
Vv pocetnich i konstrukénich tilohach;

- aplikuje poznatky o trojuhelnicich (obvod, obsah,
velikost vysky, Pythagorova véta, poznatky o téznicich a

- tesi praktické ulohy s uzitim trigonometrie pravotuhlého
trojahelniku a obecného trojuhelniku (sinova véta,
kosinova véta, obsah trojuhelniku uréen¢ho SUS);

- rozliSuje zakladni druhy ¢tyfuhelnikd, popisuje a spravné
uziva jejich vlastnosti (riznobé&zniky, rovnobézniky,
lichobézniky), pravidelné mnohouhelniky;

- pojmenuje, znazorni a spravné uzije zékladni pojmy ve
¢tyithelniku (strany, vnitini a vngjsi thly, osy stran a
uhld, kruznice opsana a vepsana, tthlopficky, vysky);

4.

Planimetrie

zakladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

shodnost a podobnost trojihelnikt
Euklidovy véty

mnoziny bodl dané vlastnosti

shodna a podobna zobrazeni

rovinné  obrazce -  trojuhelniky,
mnohothelniky, kruznice a kruh
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- popise a uzije vlastnosti konvexnich a pravidelnych
mnohouhelniki;

- uzije s porozuménim poznatky o CEtyfuhelniku (obvod,
obsah, vlastnosti thlopfi¢ek a kruznice opsané nebo
vepsané) v ulohach pocetni geometrie;

- uzije s porozuménim poznatky o pravidelném
mnohothelniku v ulohach pocetni geometrie;

- pojmenuje, zndzorni a spravné uzije zakladni pojmy
tykajici se kruznice a kruhu, popiSe a uZije jejich
vlastnosti;

- uzije sporozuménim polohové vztahy mezi body,
pfimkami a kruznicemi;

- aplikuje metrické poznatky o kruznicich a kruzich
(obvod, obsah) v tlohach pocetni geometrie;

- popise a ur¢i shodna zobrazeni (soumérnosti, posunuti,
otoceni) a uziva jejich vlastnosti;

- charakterizuje jednotliva télesa;

- urcuje povrch a objem téles s vyuzitim funk¢nich vztahi
a trigonometrie;

- vyuziva poznatkl o télesech v praktickych ulohach.

5. Stereometrie

- zékladni polohové a metrické vlastnosti
V prostoru

- télesa — krychle, kvadr, hranol, jehlan,
rotacni valec, rotacni kuzel, komoly
jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

34 Cvi€eni z matematiky nepovinné

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti vyu€ovaciho predmétu
Celkova hodinova dotace

Predmét je vyuCovan ve 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodiny tydné¢ a ve 4. ro¢niku
S hodinovou dotaci 2 hodiny tydné.

Navazuje na vyuku matematiky, jednotlivé tematické celky jsou zde zopakovany a
vyuovany vice do hloubky. Resi se slozit&jsi wlohy tak, aby byli Zaci pfipraveni Gsp&iné
vykonat statni maturitni zkousku z matematiky.

Obecny cil vyu€¢ovaciho predmétu

- vychova ptemyslivého ¢loveéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich
situacich (v odborné slozce vzd€lavani, v dalSim studiu, v osobnim zivoté, budoucim
zaméstnani, volném c¢ase apod.);

- rozvijeni logického a abstraktniho mysleni zak;

- rozvijeni prostorové predstavivosti zaku,

- rozvijeni schopnosti jasné a presné formulovat myslenky.

Charakteristika uciva
Vyucovani matematice smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- pouzivat matematicky jazyk, matematickou symboliku a pfesné se vyjadiovat;

- efektivné provadét operace s Cisly, upravovat vyrazy, fesit rovnice a nerovnice a jejich
soustavy, aplikovat funkce pii feSeni praktickych tloh;

- urCovat metrické vlastnosti geometrickych ttvari v roviné i prostoru, prevadét jednotky,
interpretovat statistické udaje;

- vyuZivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: pii feSeni béZnych
situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu,

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek
reSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy vcetné diskuse vysledkt jejich feseni;

- diskutovat metody feSeni matematickych uloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdrojii —
grafli, diagrami, tabulek a internetu, presné se matematicky vyjadiovat;

- ucelné vyuzivat digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh;

- kriticky vyhodnocovat informace ziskané z riznych zdroju;

- pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulétor, rysovaci potieby.
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Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
V afektivni oblasti sméfuje matematika k tomu, aby zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematice;
- motivaci k celozivotnimu vzdé€lavani;
- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

Predmeét je roz€lenén do tematickych celkli. Pii probirani nového uciva je obvykle volena
metoda vykladu spojend s ndzornym vyucovanim pomoci didaktické techniky a modelt.
K procviceni uciva je pouzivana skupinova a samostatna prace (ve Skole nebo doma).

Hodnoceni vysledku zaku

Pti hodnoceni klademe diraz na porozuméni u€ivu a schopnosti aplikovat poznatky. Zaci
jsou prabézné hodnoceni ze zadavanych testli. Ve vhodnych ¢astech vyuky je zarazeno ustni
zkouSeni. Rovnéz jsou hodnoceni za praci v hodin€ a domaci ukoly.

Pfinos predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci
Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl
sveho uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.
Kompetence Kk feSeni problémii
74k by mél byt schopen:

- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Matematické kompetence
74k by mél byt schopen:

- spravné pouZzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat
a spravn¢ vyuzit pro dané feSeni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.);
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aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzijemné poloze v roviné
I prostoru;
efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni riznych praktickych kol v béznych
situacich.

Digitalni kompetence

ovladat potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vCetné néstrojii z oblasti
umg¢lé inteligence, vyuzivat ji ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pii zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se meéni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a
nastroje;

ziskavat, posuzovat spravovat sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunit¢; volit efektivni postupy, strategie a zptisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

vytvaret, vylepSovat a propojovat digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadiovat se za
pomoci digitalnich prostiedk;

navrhovat prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

vyrovnavat se s proménlivosti digitalnich technologii; zvazovat rizika a ptinosy;
predchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim ohrozujicim své télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prosttedi jednat eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Aplikace prurezovych témat
Obcan v demokratické spole¢nosti

vytvareni demokratického prostiedi ve tfide;

prohlubovani poznani osobnosti své i1 druhych, osobnostni rozvoj;

podpora zdravé miry sebevédomi Zaku a jejich zodpovédnosti;

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, diskutovat;

nalézani riznych zptsob feSeni matematickych problémi a diskuse nad nimi;

posileni gramotnosti v oblasti masovych médii, posouzeni vyhodnosti reklamy (tematicky
celek: Finanéni matematika);

rozvijeni finan¢ni gramotnosti — vypocet Cist¢ mzdy, ptijcky, tvéry.

Clovék a Zivotni prostredi

feSeni slovnich uloh s tematikou ochrany Zivotniho prostfedi a zneciStovani zivotniho
prostiedi (tematické celky: Stereometrie, Statistika).

Clovék a svét prace

schopnost prace s informacemi, odpovédné se rozhodovat na zékladé vyhodnoceni
ziskanych informaci, rozvijet jejich finan¢ni gramotnost — vypocet Cisté mzdy (tematicky
celek: Finan¢ni matematika);
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- rozvijeni finanni gramotnosti — vypocet Cisté mzdy (tematicky celek Financni
matematika);

- pochopeni vyznamu celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart.

Clovék a digitalni svét

- vyuzivani digitalnich technologii pfi feseni situaci vyzadujicich efektivni zpisoby vypoctu,
pii praci s matematickym modelem a pii vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni
vzhledem k realité, pfi feSeni problému, véetné diskuse a prezentace vysledki fesent;

- seznamovani s relevantnimi informa¢nimi zdroji a napomahani pfi praci s vyhledanymi
informacemi;

- uvédomeéni si dillezitosti pocitacové gramotnosti pro budouci profesni a osobni rozvoj;

- sestrojovani tabulek a grafii v tabulkovém kalkulatoru (tematické celky: Statistika,
Posloupnosti, Finanéni matematika).

Mezipredmétové vztahy

Zemépis: métitko planu a mapy;

Chemie: slovni ulohy o smésich;

Fyzika: mocniny a odmocniny, vyrazy s proménnymi, vyjadieni neznamé ze vzorce, feSeni
rovnic, slovni tlohy o pohybu;

Informatické vzdélavani: sestrojovani grafti funkci v tabulkovém procesoru, tvorba

matematickych vzorci v tabulkovém procesoru, grafické znazornéni statistickych udaji
pomoci grafi v tabulkovém procesoru.
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Pi‘edmét: Cviceni z matematiky — nepovinné

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

3. ro¢nik

Zak:
provadi aritmetické operace s pfirozenymi Cisly;
rozliSuje prvocislo a Cislo slozené, rozklada ptirozené
¢islo na prvocinitele;
pouziva pojem d¢litelnosti pfirozenych cisel a znaky
délitelnosti;
ur¢i nejvetsi spolecny délitel a nejmensi spolecny
nasobek ptirozenych cisel;
provadi aritmetické operace s celymi ¢isly;
pouziva pojem opacného Cisla;
provadi aritmetické operace s racionalnimi Cisly;
pracuje s riznymi tvary zapisu racionalniho ¢isla;
provadi operace se zlomky;
provadi  operace s desetinnymi
zaokrouhlovani, ur¢i fad Cisla;
znazorni racionalni ¢islo na ¢iselné ose;
provadi aritmetické operace s realnymi Cisly;
pouziva rizné zapisy realného Cisla;
znazorni realné Cislo nebo jeho aproximaci na Ciselné
0Se;
pouziva absolutni hodnotu, chape jeji geometricky
vyznam, zapiSe a znazorni interval, provadi operace
s intervaly a ¢iselnymi mnoZinami;
tesi praktické ulohy s vyuzitim trojélenky, procentového
poctu a pomeru;
provadi operace s mocninami a odmocninami;
fesi praktické tulohy s mocninami s racionalnim
exponentem a odmocninami;
pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Cisly  vcetné

1.

Operace s cisly
¢iselné obory — realnd Cisla
aritmetické operace v redlnych cislech
realna Cisla a jejich vlastnosti
absolutni hodnota realného ¢isla
pfimé a nepfima uméra, pomer
intervaly jako ¢iselné mnoZziny
mnoziny, mnozinové operace
uziti procentového poctu
mocniny — s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim, odmocniny

pouziva pojem clen, koeficient, stupen Clenu, stupeni
mnoho¢lenu;

provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny;

provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorct;

rozklada mnohocleny na soucin;

ur¢i definicni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zaklad¢ zadani;

modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazi;
interpretuje vyraz s proménnymi;

pfi feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

2.

Ciselné a algebraické vyrazy
¢iselné vyrazy
algebraické vyrazy
mnohocCleny, lomené vyrazy, vyrazy

s mocninami a odmocninami
defini¢ni obor algebraického vyrazu
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- rozliSuje Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;

- ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy vcetné
grafického znazornéni;

- Fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

- vyjadfi nezndmou ze vzorce;

- fe$i rovnice a nerovnice v soufinovém a podilovém
tvaru;

- fesi neuplné 1 uplné kvadratické rovnice;

- uziva vztahy mezi koteny a koeficienty kvadratické
rovnice,

- uzivd logaritmu a jeho vlastnosti, fesi jednoduché
exponencialni a logaritmické rovnice;

- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych
problémt;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitadlni technologie a
zdroje informaci;

3.

ReSeni rovnic a nerovnic

upravy rovnic

linearni rovnice a nerovnice s jednou
nezndmou

vyjadieni neznamé ze vzorce

rovnice s neznamou ve jmenovateli
rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru
kvadraticka rovnice a nerovnice
kvadratickd  rovnice a  nerovnice,
vlastnosti kofenl kvadratickych rovnic
soustava kvadratické a linearni rovnice
logaritmus a jeho uziti

véty o logaritmech

logaritmické a exponencialni rovnice
grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich
soustav slovni tlohy

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a
urci jejich vlastnosti;

- uzivd riznd zadani funkce, pouziva s porozuménim
pojmy: defini¢ni obor, obor hodnot, hodnota funkce
v bodg¢, graf funkce;

- urci praseciky grafu funkce s osami soustavy soufadnic;

- uziva pojem a vlastnosti pfimé imeérnosti, sestroji jeji
graf;

- urci linearni funkci, sestroji jeji graf;

- objasni geometricky vyznam parametru a, b v predpisu
funkcey = ax + b;

- ur¢i predpis linearni funkce s danych bodii nebo grafu
funkce;

- uziva pojem a vlastnosti nepfimé umeérnosti, nacrtne jeji
graf;

- ur¢i kvadratickou funkci, stanovi defini¢ni obor a obor
hodnot, sestroji jeji graf;

- vysvétli vyznam parametri v piedpisu kvadratické
funkce, urc¢i intervaly monotonie a bod, v némz nabyva
funkce extrému;

- ur¢i linearni lomenou funkci uréi defini¢ni obor, obor
hodnot;

- ur¢i exponencialni a logaritmickou funkei, u kazdé z nich
stanovi defini¢ni obor a obor hodnot, sestroji jejich grafy;

- vysvétli vyznam zakladu a v ptfepisech obou funkci
(monotonie);

- urc¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;

- pritadi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané pfedpisem pro zadané hodnoty;

- tesi realni problémy s pouZzitim uvedenych funkci;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

Funkce

pojem funkce, definicni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

vlastnosti funkce
linearni, kvadraticka,
funkce
exponencialni funkce
logaritmicka funkce
upravy vyrazl obsahujici funkce
slovni tlohy

linearné lomena
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- pouziva  poznatky funkcich
praktickych ulohach;

- uziva pojmi thel, stupiiova mira, obloukova mira;

0 v jednoduchych

- definuje  goniometrické  funkce v pravothlém
trojuhelniku;
definuje goniometrické funkce vintervalu 0;27

resp. -2; 42 ¢i 0; z, u kazdé z nich urci defini¢ni obor a
obor hodnot, sestroji graf;

uziva vlastnosti goniometrickych funkei, ur¢i intervaly
monotonie a body, v nichZ nabyva funkce extrému;

S pouzitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych
udajii velikosti stran a thli v pravothlém a obecném
trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahii goniometrickych funkei pfi
feSeni jednoduchych goniometrickych rovnic i k feseni
vztahli v rovinnych i prostorovych utvarech;

pii feSeni ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

5.

Goniometrie a trigonometrie

orientovany uhel

goniometrické funkce

véta sinova a kosinova

goniometrické rovnice

vyuziti goniometrickych funkci k urceni
stran a uhla v trojihelniku

upravy vyrazi obsahujici goniometrické
funkce

4. ro¢nik

Zak:
uziva pojmy vektor a jeho umisténi, souradnice vektoru
a velikost vektoru,
provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobeni
vektori redlnym Cislem, skalarni soucin vektort);
uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;
uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;
urci velikost thlu dvou vektori;
ur¢i vzdalenost dvou bodu a soufadnice stfedu tsecky na
pfimce a v roving;
uziva parametrické vyjadieni p¥imky, obecnou rovnici
primky a smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;
feSi analyticky polohové a metrické vztahy bodi a
ptimek a aplikuje je v tilohach;
pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

1.

Analyticka geometrie

soutadnice vektoru

operace s vektory

soufadnice bodu

stied tsecky

vzdalenost bodu

piimka v roving€ polohové vztahy bodil a
piimek v roviné
metrické vlastnosti
V roving

bodi a pfimek

vysvétli posloupnost jako zvlastni piipad funkce;
aplikuje  znalosti o  funkcich  pfi  {vahach
0 posloupnostech a pii feSeni tiloh o posloupnostech;
ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyctem prvka,
graficky;

urci aritmetickou posloupnost, urci jeji vlastnosti a chape
vyznam diference;

uziva zakladni vzorce pro aritmetickou posloupnost;
uréi geometrickou posloupnost, uréi jeji vlastnosti a
chéape vyznam kvocientu;

uziva zakladni vzorce pro geometrickou posloupnost;
vyuziva poznatkti o posloupnostech pii feSeni problémi
V realnych situacich;

2.

Posloupnosti a finanéni matematika

poznatky o posloupnostech

aritmeticka a geometricka posloupnost
finan¢ni matematika

slovni Glohy

vyuziti posloupnosti pro feSeni uloh
Z praxe
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- provadi vypocty jednoduchych finan¢nich zaleZzitosti a
orientuje se v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky:
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, Grok, Uroceni,
jednoduché trokovani, spoteni, tveéry, splatky avéri;

pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

pocita s faktorialy;

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci
bez opakovani a uziva je v realnych situacich;

pocita s kombina¢nimi ¢isly;

uziva zakladni kombinatoricka pravidla;

uziva s porozumeénim pojmy ndhodny pokus, vysledek
nahodného pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemozny

3.

Kombinatorika, pravdépodobnost a
statistika v praktickych ulohach

faktorial

variace bez opakovani a s opakovanim,
permutace a kombinace bez opakovani
nahodny jev a jeho pravdépodobnost,

jev ajisty jev; nezavislost jevil
- uréi mnozinu viech moznych vysledki nahodného | - zdklady statistiky
pokusu, pocet vsech vysledkll pfiznivych ndhodnému
jevu urci pravdépodobnost nahodného jevu;
- vysvétli a uziva pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statistickd jednotka, statisticky znak kvalitativni
a kvantitativni;
- vypocita Cetnost a relativni Cetnost hodnoty znaku,
sestavi tabulku cetnosti, graficky znazorni rozdé€leni
Cetnosti;
- urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median,
modus, percentil) a variability (rozptyl a smérodatna
odchylka);
- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;
- pri feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;
- pouzivd pojmy bod, ptfimka, polopiimka, rovina, 4. Planimetrie

polorovina, usecka, uhly — vedlejsi, vrcholové, stiidavé,
souhlasné, objekty znazorni;

tesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych
utvarti (rovnobéznost, kolmost a odchylka piimek, délka
usecky a velikost uhlu, vzdalenosti bodl a primek);
rozliSuje konvexni a nekonvexni utvary, popisuje a
spravng uziva jejich vlastnosti;

vyuziva poznatkl o mnozinach vsech bodli dané
vlastnosti pfi konstruk¢nich ulohach;

urci objekty v trojuhelniku, znazorni je a spravné uziva

24

osy stran a thll, vysky, téZnice, stfedni pticky, kruznice
opsané a vepsang;

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl
Vv pocetnich i konstrukénich tillohach;

aplikuje poznatky o trojuhelnicich (obvod, obsah,
velikost vysky, Pythagorova véta, poznatky o téZnicich a

2

zakladni planimetrické pojmy, polohové a
metrické vztahy mezi nimi

mnoziny bodl dané vlastnosti

trojuhelnik (strana, vnitini a vné&jsi thly,
vysky, ortocentrum, téznice, tézi$
stiedni pticka, kruznice opsana a vepsana)
Pythagorova véta, Euklidovy véty, feSeni
pravouhlého a obecného trojuhelnika
shodnost a podobnost trojihelnikt
rovinné utvary: ctytuhelniky,
mnohothelniky, sloZzené titvary, konvexni
a nekonvexni utvary, kruznice kruh
shodna a podobnd zobrazeni, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni
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- tesi praktické ulohy s uzitim trigonometrie pravouhlého
trojuhelniku a obecného trojuhelniku (sinova véta,
kosinova véta, obsah trojuhelniku uréeného SUS);

- rozliSuje zakladni druhy ¢tyfuhelnikd, popisuje a spravné
uzivd jejich vlastnosti (rtiznobézniky, rovnobézniky,
lichobézniky), pravidelné mnohouhelniky;

- pojmenuje, znazorni a spravné uzije zékladni pojmy ve
uhld, kruznice opsana a vepsana, thlopticky, vysky);

- popise a uzije vlastnosti konvexnich a pravidelnych
mnohouhelnikii;

- uzije s porozuménim poznatky o ctyfuhelniku (obvod,
obsah, vlastnosti uhlopficek a kruznice opsané nebo
vepsang) v ulohach pocetni geometrie;

- uzije sporozuménim poznatky o pravidelném
mnohothelniku v ulohach pocetni geometrie;

- pojmenuje, znazorni a spravné uzije zakladni pojmy
tykajici se kruznice a kruhu, popiSe a uZzije jejich
vlastnosti;

- uzije s porozuménim polohové vztahy mezi body,
pfimkami a kruznicemi;

- aplikuje metrické poznatky o kruznicich a kruzich
(obvod, obsah) v ulohach pocetni geometrie;

- popise rovinné utvary a uréi jejich obvod a obsah;

- popise a urci shodna a podobna zobrazeni;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

- charakterizuje jednotliva télesa;

- urCuje povrch a objem téles s vyuzitim funk¢nich vztaht
a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;

- vyuziva poznatki o télesech v praktickych ulohach;

- uziva a prevadi jednotky objemu a povrchu;

- pti feSeni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

5.

Stereometrie

zakladni polohové a metrické vlastnosti
utvarti v prostoru

télesa a jejich sité— krychle, kvadr, hranol,
jehlan, rota¢ni valec, rotacni kuzel,
komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti
slozena télesa

vypocet povrchu, objemu téles, slozenych
téles
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
35 Lyzarsky kurz

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti lyzarského kurzu
Celkova hodinova dotace

Lyzatsky kurz je realizovan v prvnim ro¢niku v rozsahu $esti dni po osmi hodinach vyuky
a vycviku.

Cil lyzarského kurzu
Lyzatsky kurz si klade za cil:

- vytvorit u zakt predpoklady pro zvladnuti zaklada sjezdového lyzovani;

- budovat u zaki pozitivni vztah k zimnim sportim a k sportovani v zimni piirod¢;

- vytvorit u zakd predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v zimnich podminkach
V neznamém terénu, a to osvojenim si zasad pohybu v horském terénu, principl preziti
Vv pfirodnim prostfedi a zakladii prvni pomoci;

- pozitivné pasobit na moraln¢ volni vlastnosti zakii;

- seznamit zaky se zaklady prvni pomoci;

- vytvafet u zakl pocit spoluodpovédnosti za stav Zivotniho prostiedi, seznamit Zaky se
zasadami ochrany pfirody a krajiny;

- vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecny cil lyzarského kurzu je

- plnit funkci regenera¢ni a kompenzacni, po jednostranné zatézi zptiisobené pobytem ve
Skole, ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

- chapat sociélni vztahy a role a uzivat je pro poznavani, vytvafeni a upeviiovani pratelskych
vztahti v duchu fair play;

- zvladat prvni pomoc pii Urazu v zimnich podminkéch;

- eliminovat zdravi ohroZujici navyky a ¢innosti.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihd v zavére¢né fazi kurzu t€émito metodami:

- pisemné — formou testu;
- praktické v pribéhu vycviku,
- praktické v zavéru vycviku.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- poznatky z oblasti zasad chovani v horské krajiné€ a bezpecnosti v terénu;
- schopnost aplikace téchto zasad v horském terénu,
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- schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti ve sjezdovém lyzovani;
- schopnost poskytnout prvni pomoc v improvizovanych podminkach v horském terénu.

Pfrinos kurzu k rozvoji kli€ovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a fesit
problémy.

Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- samostatn¢ ziskavat informace z riiznych zdroju, kriticky je hodnotit, zpracovat je a vyuzit
ke studiu;

- roz8ifovat védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a celozivotné vzdélavat;

- ovetovat vysledky;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii
74k by mél byt schopen:

- rozvijet dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni);

- uplatiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se stru¢né¢ a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy;
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;
- spolupracovat pfi feseni problému.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka;
- prezentovat vlastni myslenky a nazory, diskutovat.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:
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piijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly;

vyuzivat znalosti pro béZnou praxi;

objektivniho sebehodnocenti;

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

cilevédomeé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpetné, sebejisté,
tvotivé a kriticky — ve vzdélavani, v pracovnich ¢innostech, ve volném case 1 v rdmci
obcanského Zivota;

ovladdat sadu digitdlnich zafizeni, néstrojli, aplikaci a sluzeb, vcetné¢ nastrojii umélé
inteligence; efektivné je pouzivat ve skole, v praci i ve vefejném prostoru; zptsob jejich
vyuziti ptizpisobuje svym aktudlnim potiebam i vyvoji technologii;

vyhledavat, hodnotit, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
v riznych formatech; volit vhodné nastroje a strategie podle ucelu a situace;

vytvaret, upravovat a propojovat digitalni obsah (textovy, vizualni, audiovizualni apod.);
digitalni prostfedky vyuziva jako néstroj pro sebevyjadieni a prezentaci;

navrhovat feseni pomoci digitalnich nastroji s cilem zefektivnit postupy nebo vylepsit
konkrétni technologie; aktivné poméhat ostatnim pfti feSeni béznych technickych potizi;
pruzn¢ reagovat na zmény v digitalnim svété; premyslet o dopadech technologického
vyvoje na spolecnost, kazdodenni zivot 1 Zivotni prostiedi; zvazovat souvisejici rizika a
ptinosy;

dbat na bezpecnost digitalnich zatizeni a dat, chranit své fyzické i dusevni zdravi a zdravi
ostatnich; pfi online komunikaci a spolupréci jednat eticky, s respektem a ohleduplnosti.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

skupinova prace;

vyklad;

soutéze;

samostatna prace;

rozhovor a fizena diskuse;
instruktdz a prakticka ukazka.

Aplikace prurezovych témat
Prlfezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:
Obcan v demokratické spolecnosti

vzéajemné respektovani;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi;

podporovani zdravé miry sebevédomi, jejich zodpovédnosti. Clovék a Zivotni prostiedi
vnimani svého okoli a pfirodniho prostiedi (vyuziti prostiedi pro obranu);

osvojeni si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
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Clovék a svét prace

vyhledévani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

schopnost odpovédné se rozhodovat na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci.

Cloveék a digitalni svét

chapat vliv digitalnich technologii na fyzické i dusevni zdravi clov€éka a umét ptizpisobit
své chovani tak, aby minimalizoval rizika;

uplatiovani zasad bezpecného a zdravi podporujiciho uzivani digitalnich zatizeni (napf.
spravné drzeni té€la, omezeni doby stravené u obrazovky, dusevni hygiena);

rozpoznavani situaci, které mohou byt nebezpecné pro jeho zdravi, bezpeci ¢i osobni udaje,
a vi, jak jim ptedchazet nebo je fesit;

rozvijeni informatického mysleni — analyzuje problém, planuje jeho feSeni a ovéfuje
funk¢nost zvoleného postupu;

74k chape zékladni principy, na kterych digitalni technologie funguji (napt. algoritmizace,
datova reprezentace, sit¢);

propojovani digitalni dovednosti s praktickym feSenim problémi v riiznych oblastech (napf.
prirodovéda, spolecenské védy, kazdodenni zivot).

Mezipredmétové vztahy
Obsah lyzatského kurzu souvisi s dal$imi vyu¢ovacimi predméty:

Biologie a ekologie — stavba lidského téla, prvni pomoc, Girazy, krajina a Zivotni prostiedi;
Déjepis — priklady mimotadnych udalosti;

Ekonomika — ekonomické dopady zne¢istovani zivotniho prostiedi;

Obc¢anska vychova — zékladni ukoly IZS;

Pravo — zakladni pravni normy ochrany Zivotniho prostiedsi;

Specialni télesna vychova — pady;

Télesna vychova — rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti;

Informatické vzdélavani — GPS, informacni zdroje, internet;

Zemépis — prakticky zemé&pis, primysl, doprava a cestovni ruch.
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Piedmét: LyZaisky kurz — kurz snowboardingu a sjezdové lyZovani

Vystupy vzdélavani \

Ucivo

PRIPRAVNA CAST

Zak
uplatituje zdkladni hygienicka pravidla;
dodrzuje bezpecnost pii sportovni innosti;
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci, vi, jak na
né reagovat;
zna zasady a pravidla bezpecnosti pii jizdé na
sjezdovce;

1. Hygiena a bezpecnost pri sportovni ¢innosti

vyznam pohybu pro zdravi
pravidla chovani na sjezdovce

voli vhodné sportovni vybaveni a obleCenti;
dovede provést drobné opravy a sefizeni lyzi;
zna zasady manipulace s lyZatskou vyzbroji;

Teoretické poznatky
lyzatska vystroj a vyzbroj, drobné opravy,
manipulace s lyzafskou vyzbroji

je schopen se orientovat v horské krajing;
uplatiiuje zasady bezpecCnosti v terénu,
zna pravidla bezpecnosti FIS;

Turistika

voli vhodnd kompenzaéni cvieni vzhledem
k specifickym pohybovym ¢innostem;

umi je prakticky vyuzivat jako druh regenerace
a kompenzace;

Kompenzacni cvi¢eni — uvoliovaci, protahovaci,
posilovaci, relaxa¢ni, rovnovazna, dechova

pochopil vyznam regenera¢nich prostredk; - Regenera¢ni techniky — sauna, otuzovani,
zna jejich, ptipadné kontraindikace; zvySovani obranyschopnosti organismu
je schopen bezpeéného Fizeného padu na lyzich. | - Upoly — pady
SJEZDOVE LYZOVANI A SJEZD NA SNOWBOARDU

ovlada prupravna lyzafska cviceni; . C 1N w1t o
ovlada _]piZdIl)l na sjeZdovych lyzich na sjezdovce; 2. V3eobecnd lyzafski priprava
dovede odhadnout moznd nebezpeGi na | - postoje a pohyb na misté
sjezdovce; - obraty na roviné

- pady a vstavani

- pohyb na lyzich (svah, rovina)

- vystupy

- brzdéni a zastavovani (odslapovani, pluh)

- jizda na vleku

zakladni sjezdovy postoj

sjizdéni (protisvah, Sikmo svahem, po spadnici)
oblouk v pluhu z rozsifené stopy ke svahu a od
svahu

oblouk z rozsifené stopy

ovlada zékladni prvky carvingu;

aplikuje vybrané prvky carvingu ve vhodnych
terénech;

dokaze popsat prvky expertniho carvingu;
demonstruje vybrané prvky expertni jizdy na
svahu;

Zakladni carving

jednotlivy carvingovy oblouk
napojeni dvou carvingovych oblouki
navazované carvingové oblouky
padova technika

- jizda po horni lyzi
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ovlada zakladni prvky sjezdu na snowboardu;
aplikuje vybrané prvky sjezdu na snowboardu
ve vhodnych terénech;

dokdze popsat prvky expertniho sjezdu na
snowboardu;
demonstruje
snowboardu.

vybrané prvky jizdy na

4.

VSeobecna snowboardova pruprava

upinani se do SNB vazani

zakladni postoje a pohyb na misté
obraty na roviné

pady a vstavani

rovnovazna cviceni

kolobézky

cviceni s jednou nohou ve vazani

jizda na vleku

sesouvani

sjizdéni (protisvah, Sikmo svahem, po spédnici)
padajici list

pruprava smykaného oblouku — girlandy
zakladni smykany oblouk

fezany oblouk

BIOLOGICKE A EKOLOGICKE VZDELAVANI

VZDELAV

ANI PRO ZDRAVI

Zak
popisuje a v modelové situaci predvadi principy
poskytovani prvni pomoci;
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym;

1.

Zasady prvni pomoci

mozkolebecni poranéni
Sok a protiSokova opatteni

pronikajici poranéni bficha, zaviena poranéni,

poranéni panve

poranéni patefe, krku a michy, manipulace se

zranénym

bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha
poranéni kosti a kloubt

obvazova technika

omrzliny

urazy na lyzich

posoudi vliv lidské ¢innosti na ZP;

uvadi piiklady zdrojti znecisténi v CR i ve svétg;
charakterizuje pisobeni zivotniho prostfedi na
¢loveka a jeho zdravi;

popisuje, které zdroje energie bézn¢ vyuziva;
rozli$uje rizné typy odpadt a odpad separuje;

Zivotni prostiedi

vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim

uvede piiklady chranénych uzemi Vv regionu
a Ceské republice;

popiSe, ¢im je chranéné uzemi v regionu
vyznamné;

zdavodiiuje vlastni odpovédnost za ochranu ZP;
umi definovat zésahy pro pobyt v CHKO.

3.

Ochrana prirody a Krajiny — statni sprava

CHKO
NP, KRNAP
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:
36 Branny kurz

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti branného kurzu
Celkova hodinova dotace

Branny kurz je realizovan ve druhém roc¢niku v rozsahu $esti dni po osmi hodindch vyuky
a vycviku.

Cil branného kurzu
Branny kurz si klade za cil:

- zvySovat fyzickou zdatnost zakd;

- vytvofit u zaka predpoklady pro zvladnuti krizovych situaci v nezndmém volném terénu po
strance fyzické, technické a psychické, a to osvojenim zasad topografie a principt pieziti
Vv pfirodnim prostiedi;

- pfipravit zaky na feSeni moznych mimotadnych situaci v souladu s pravnimi normami
oblasti krizového fizeni;

- pozitivné piisobit na moraln€ volni vlastnosti Zakl (kondi¢ni ¢ast kurzu);

- seznamit zaky se zéklady prvni pomoci;

- vytvaret u zakl pocit spoluodpoveédnosti za stav Zivotniho prostifedi, sezndmit zaky se
zasadami ochrany pfirody a krajiny;

- vybudovat v zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obecnym cilem branného kurzu je:

- plnit funkci regeneracni a kompenzacni, po jednostranné z4tézi ptisobené pobytem ve skole,
ale 1 ¢innostmi mimo Skolu;

- zvladat organizacni, hygienické a bezpefnostni navyky pro provadéni samostatné,
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové aktivity ve znamém prostiedi;

- chapat socialni vztahy a role a uZivat je pro poznavani, vytvareni a upevitovani pratelskych
vztaht v duchu fair play;

- zvladat prvni pomoc pfi Grazu v riizném prostiedi;

- eliminovat zdravi ohrozujici navyky a ¢innosti.

Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihd v zavére¢né fazi kurzu témito metodami:

- pisemné — formou testu,
- praktické v prabéhu vycviku,
- praktické v zavéru vycviku.
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Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- poznatky z oblasti zasad chovani v horské krajiné a bezpecnosti v terénu,

- schopnost aplikace téchto zésad v horském terénu,

- poznatky z topografie a ochrany ¢lovéka za mimotradnych udalosti;

- pohybové dovednosti — jizda na horském kole, jizda v terénu, jizda zru¢nosti;
- schopnost orientace v terénu a prace s mapou a buzolou;

- schopnost poskytnout prvni pomoc Vv improvizovanych podminkéach.

Pfinos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a fesit
problémy.

Kompetence k ué¢eni

74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rzné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- samostatného ziskavani informaci z riznych zdroji, jejich kritické zhodnoceni, jejich
zpracovani a vyuziti ke studiu;

- roz$itovat védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a celozivotné vzdélavat;

- ovétovat vysledky;
- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani.

Kompetence k FeSeni problémi
74k by mél byt schopen:

- rozvijet dovednosti analyzovat zadani ikolu — problému;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni);

- uplatiovat pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.
Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se strucné a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné€ odborné nazvy;
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;
- spolupracovat pii feSeni problémui.

Personalni a socialni kompetence
74k by mél byt schopen:

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

pochopit vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;
prezentovat vlastni myslenky a nazory, diskutovat.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim
74k by mél byt schopen:

piijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly;

vyuzivat znalosti pro béZznou praxi;

objektivniho sebehodnocenti;

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;

cilevédomeé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

orientovat se v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
tvotivé a kriticky — ve vzd€lavéani, v pracovnich ¢innostech, ve volném cCase i v ramci
obcanského Zivota;

ovladdat sadu digitdlnich zafizeni, néstrojli, aplikaci a sluzeb, vcetné¢ nastrojii umélé
inteligence;

efektivné je pouzivat ve Skole, v praci i ve vefejném prostoru;

zpusob jejich vyuziti prizptisobovat svym aktudlnim potfebam i vyvoji technologii;
vyhledavat, hodnotit, spravovat, sdilet a sdélovat data, informace a digitalni obsah
V riznych formatech;

voli vhodné néstroje a strategie podle Ucelu a situace;

vytvaret, upravovat a propojovat digitalni obsah (textovy, vizualni, audiovizualni apod.);
digitalni prostfedky vyuzivat jako nastroj pro sebevyjadieni a prezentaci;

navrhovat feseni pomoci digitalnich nastroji s cilem zefektivnit postupy nebo vylepsit
konkrétni technologie;

aktivné pomahat ostatnim pfi feSeni béznych technickych potizi;

pruzng reagovat na zmény v digitalnim svéte;

premyslet o dopadech technologického vyvoje na spole¢nost, kazdodenni Zivot 1 Zivotni
prostiedi;

zvazovat souvisejici rizika a ptinosy;

dbat na bezpecnost digitalnich zatizeni a dat, chranit své fyzické i dusevni zdravi a zdravi
ostatnich;

pfi online komunikaci a spolupraci jednat eticky, s respektem a ohleduplnosti.

Pojeti vyuky (vyukové strategie)

skupinova prace;

vyklad;

soutéze,

samostatna prace;
rozhovor a fizena diskuse;
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prace s mapou;
instruktdz a prakticka ukézka.

Aplikace prurezovych témat
Prifezova témata jsou zapracovana tak, aby zak:
Ob¢an v demokratické spolecnosti

vzajemné respektovani a spoluprace;

vedeni k etickému chovani;

rozvijeni dovednosti jednat s lidmi, hledani kompromisnich fesenti;
podporovani zdravé miry sebevédomi, jejich zodpovédnosti.

Clovék a Zivotni prostredi

ziskani odpovédnosti ve vztahu k biosfére;

uvédoméni si odpovédnosti za své jednani a snaha o aktivni podileni na feSeni
environmentalnich problémi;

realistické vnimani svého okoli;

osvojeni si zasady zdravého zZivotniho stylu a uvédoméni si odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

vyhledéavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;
odpovédné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci.

Clovék a digitalni svét
74k by mél byt schopen:

chapat vliv digitalnich technologii na fyzické i duSevni zdravi ¢lov€ka a umét prizpisobit
své chovani tak, aby minimalizoval rizika;

uplatiiovat zasady bezpecného a zdravi podporujiciho uzivani digitalnich zafizeni (napf.
spravné drzeni téla, omezeni doby stravené u obrazovky, dusevni hygiena);

rozpoznavat situace, které mohou byt nebezpecné pro jeho zdravi, bezpeci ¢i osobni tdaje,
a vi, jak jim ptfedchazet nebo je fesit;

rozvijet informatické mysleni — analyzovat problém, planovat jeho feSeni a ovérovat
funk¢nost zvolen¢ho postupu;

chapat zakladni principy, na kterych digitalni technologie funguji (napf. algoritmizace,
datova reprezentace, sit¢);

propojovat digitalni dovednosti s praktickym feSenim problému v riznych oblastech (napf.
prirodovéda, spolecenské veédy, kazdodenni Zivot).

Mezipredmétové vztahy
Obsah branného kurzu souvisi s dal§imi vyucovacimi predmeéty:

Biologie a ekologie — stavba lidského téla, prvni pomoc, urazy, krajina a zivotni prostiedi;

Déjepis — priklady mimotadnych udalosti;

Ekonomika — ekonomické dopady znecistovani zivotniho prostredi;

Obc¢anska vychova — zékladni ukoly ochrany obyvatelstva;

Aplikovana psychologie — orientace se v konfliktnich situacich a osvojeni si modelu, jak

situace fesit, seberegulace, ptiprava na setkavani se stavy krajni nouze nebo nebezpeci;
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Pravo — zakladni pravni normy ochrany zivotniho prosttedi;
Specialni télesna vychova — pady, upoly a zdklady sebeobrany;
Télesna vychova — rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti;
Informatické vzdélavani— GPS, informacni zdroje, internet;
Zemépis — prakticky zemépis, prumysl, zeméd¢lstvi a doprava.
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Pfedmét: Branny kurz

Vysledky vzdélavani

Ucivo

TOPOGRAFIE

Zak
- vysvétli pisobeni lidi na krajinu v lokalité skoly
nebo Vv §irsi oblasti;

- uvede piiklady ochrany a rozvoje Zivotniho
prostiedi;

1.

Krajina a Zivotni prostiedi

- dovede se orientovat Vv krajiné pomoci map,
kompasu a buzoly, uréit vlastni stanoviste, uréit
orientacni body a linie, ur¢it svétové strany
nahradnimi metodami, odhalovat vzdalenosti
a vysky objektl v terénu;

- pofizuje nacrty, nakresy Situace Vterénu
a premistovani v terénu;

- dovede nalezité zabezpecit sviij pobyt, pohyb
a preziti ve volné ptirode¢;

2.

Prakticky zemépis

- spravné pouziva pojmy sidlo, oblast, region,
obec a orientuje se v uzemni organizaci statni
Spravy a v samosprave obci.

3.

Ceska republika — mistni region

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

- umi Vysvevtht ) zakladm pojmy souvisejici | o 0o g pojmy
s ochranou ¢lovéka za mimotadnych udalosti;
- dolfaze.rozdeht a uvést priklady mimofadnych 2. Druhy a piklady mimo¥adnych udalosti
udalosti;
- urci slozky a Cinnost 1ZS; 3. Integrovany zachranny systém
- ovlada telefonni linky tisnového volani; ' g y Y sy
- zna zpusgby varovanl olriyvatelgtva; , ., | 4. Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
- vyjmenuje zakladni Cinnosti po varovani
obyvatelstva; - varovani
- popiSe zasady chovani pfi vyhlaseni evakuace a | - evakuace
zpusoby ukryti; - ukryty
- vymezl obsah evakuacn1ho zavagadla; y 5. Evakua¢ni  zavazadlo a prostiedky
- charakterizuje = improvizované  prostfedky . . . "
ochrany obyvatelstva; improvizované prostredky ochrany
' obyvatelstva
- Askd pr?hlred © ?avaruch Sp.OJVen’ych X un’ﬂf’em 6. Havarie sunikem nebezpeénych litek a
nebezpeénych latek a radiac¢nich havariich o P , c
. , L, o, radiaéni havirie jadernych energetickych
jadernych a energetickych zafizeni; v
. . v x zatizeni
- uvede zplsob chovani obyvatelstva pfi téchto
druzich ohroZeni.
KONDICNi CAST

74k

- uplatiiuje zakladni hygienicka pravidla;

- Teoretické poznatky — hygiena a bezpecnost pii

sportovni ¢innosti, vyznam pohybu pro zdravi
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dodrzuje bezpecnost pii sportovni innosti;
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci, vi, jak na
n¢ reagovat;

voli vhodné sportovni vybaveni;

zna spravnou techniku jizdy na kole;

dovede provést drobné opravy jizdniho kola;
zna zasady a pravidla bezpecnosti pii jizde
V terénu a na silnici;

zna zakladni dtlezité dopravni znacky;

- Teoretické poznatky — technika jizdy na kole,
drobné opravy, vyzbroj, vystroj, pravidla silni¢niho
provozu, dopravni znacky

dovede rozvijet svalovou silu,
obratnost, vytrvalost;

rychlost,

- Rozvoj pohybovych schopnosti

ovlad4 jizdu na horském kole, v terénu, na
silnici, za ménicich se podminek;
uplatiiuje vhodnou techniku jizdy;

- Rozvoj pohybovych dovednosti — jizda na horském
kole, jizda v terénu, jizda zrucnosti

je schopen se orientovat v krajing;
uplatnuje zdsady bezpecnosti v terénu;

- Turistika

dokaze uplatnit zakladni atletické dovednosti pii
pohybu Vv piirodé;

- Atletika — lesni bé&h, skok, starty, hody

voli vhodnd kompenzacni cvi¢eni vzhledem
k specifickym pohybovym ¢innostem;

umi je prakticky vyuzivat jako druh regenerace
a kompenzace;

- Kompenzac¢ni cvi¢eni — uvolilovaci, protahovaci,
posilovaci, relaxacni, rovnovazna, dechova

pochopil vyznam regeneracnich prostredki;
zna jejich, pripadné kontraindikace;

- Regeneracni techniky — sauna, otuzovani,

zvySovani obranyschopnosti organismu

dokaze uplatnit vSestrannou pohybovou
pfipravu pii sportovnich hrach v piirodé¢ a
tymovou spolupréci pii jejich provadéni;

- Hry v ptirodé

vyuzivd pohybové cCinnosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti.

- Upoly — pady, zaklady sebeobrany

BIOLOGICKE A EKQLQGICKE VZDELAVANi
VZDELAVANI PRO ZDRAVI

74k
popisuje a v modelové situaci predvadi principy
poskytovani prvni pomoci;
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym;

- PéCe o zdravi — Zasady prvni
Mozkolebecni poranéni

- Bezvédomi, Rautekova zotavovaci poloha

- Poranéni kosti a kloubti

- Obvazova technika

- Poranéni pti hromadném zasazeni obyvatel

pomoci —

zhodnoti vliv ristu lidské populace na zivotni
prostiedi;

popise vyznam vody pro zZivot ¢lovéka na Zemi
a moznosti pristupti k vodnim zdrojam,;

posoudi vliv lidské ¢innosti na znecisténi vody;
posoudi vliv lidské cinnosti na znecisténi
ovzdusi;

uvadi priklady zdroji znecisténi ovzdusi ve
svém okoli, v Ceské republice i ve svete;

- Zivotni prostiedi ¢lovéka — Vztahy mezi ¢lovékem

a zivotnim prostiedim

- Faktory ovliviiujici rast populaci
- (pramysl, zeméd¢€lstvi, domacnosti, doprava, hluk,

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
skladkovani a separovani odpadt...)

energie,
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- posoudi vliv lidské Cinnosti na zne¢isténi pud;

- navrhuje jakym zptisobem ptedchazet znecisténi
prostiedi a doklada to na ptikladu ze svého
bézného Zivota;

- charakterizuje ptsobeni zivotniho prostfedi na
cloveka a jeho zdravi;

- popisuje, které vlivy prostfedi povazuje ve
vztahu K vlastnimu zivotu za nejdulezitéjsi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostredi;

- popisuje, které zdroje energie bézn¢ vyuziva;

- popise zpusoby nakladani s odpady;

- rozlisuje rizné typy odpadi a odpad separuje;

- popiSe nekteré vyznamné globalni problémy na
Zemi;

- uvede ptiklady chranénych tzemi v regionu
a Ceské republice;

- uvede zakladni ekonomické, pravni
a informaéni nastroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostiedi;

- zdGvodiuje vlastni odpovédnost za ochranu
zivotniho  prostiedi ve vztahu k dalSim
generacim.

7. Ochrana prirody a krajiny — statni sprava

- nevladni neziskové organizace
- obcanska sdruzeni
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Piredmét:

37 Horolezecky kurz

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti horolezeckého kurzu
Celkova dotace

Horolezecky kurz je zatazen ve II. pololeti druhého ro¢niku.
Celkova délka kurzu je 6 vyucovacich dni.

Obecny cil

Horolezecky kurz je odborny — profilujici kurz. Primarné smétfuje k teoretickému a
praktickému seznameni 74kt se zaklady horolezectvi ve vSech jeho formach (stény, lezeni
Vv horach, expedice, skalni lezeni, lezeni v ledu apod.).

Predevs§im rekreacni formy horolezectvi jsou v dnes$ni dobé rozsifenym druhem volno
casovych aktivit. Tyto aktivity v sobé skytaji pohyb ve volné ptirod¢, fyzickou aktivitu, ale také
navazovani socialnich kontakti. Tedy uz jenom absolvovani kurzu, ktery prakticky cely
probihd v ptirodé, je pro zdky maximalné pozitivni. Rovnéz by kurz mél u zakt podnitit zajem
o biodromalni aktivity v pfirodé. Soucasné je mozné naucené dovednosti vyuzit a dale rozvijet
Vv profesnim zivoté v bezpe€nostnich a ozbrojenych slozkach statu.

Tyto cile jsou napliiovany pomoci uvedenych postupt, v ramci kterych horolezecky kurz:

- poskytuje zaktim odborny pohled na horolezectvi a jeho formy a druhy;
- seznamuje zéka s historickym vyvojem, charakteristikou, vystroji a vyzbroji pro lezeni;
- vymezuje pravni podminky pro pohyb ve volné krajiné, pro vSechny druhy a formy lezeni;
- pfi praktické vyuce vede zaky k zdkladnim bezpecnostnim ndvyklm pii sebejisténi a jisténi
druhych osob.
Cile vzdélavani v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci
Horolezecky kurz mimo jiné smétuje k tomu, aby Z4ci ziskali:
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v oblasti horolezectvi;
- pozitivni postoj k ptirod¢ a k jeji ochrang;
- davéru ve vlastni schopnosti, odpovédnost za sebe a za své spoluzaky;
- peclivost pii ptipravé a pouzivani vystroje.
Pojeti vyuky (vyukové strategie)
- vyklad,
- ovefovani poznatkl Vv fizené diskusi béhem vykladu;
- nazorné ukazky — uzlovani, jisténi, apod.;
- ukdzky pomoci medialnich nosict;
- praktické vyzkousSeni vyzbroje a vystroje, uzlovani, lezeni, slanovani aj..
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Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihd v pribéhu kurzu a zavérecné fazi témito metodami:

- pisemné, piipadné tstni zkouSeni z teoretickych poznatkii,
- praktické z uzlovani a pouziti vystroje a vyzbroje;
- praktické v prabéhu lezeni a slanovani.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozumeéni poznatktim;

- schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti pii feSeni modelovych
situaci;

- schopnost samostatné formulovat nauc¢ené poznatky, argumentovat a vytvorit vlastni feSeni
pii nestandardnich situacich;

- schopnost samostatného lezeni, slailovani a jisténi.

Pfinos kurzu k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a feSit
problémy.

Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- samostatného ziskavani informaci z riznych zdrojt, jejich kritického hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuZiti ke studiu;

- rozsifovat védomosti, prohlubovat dovednosti a k ochotné se ucit a celozivotné vzdélavat;

- ovétovat vysledky;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii
Zak by mél byt schopen:

- vest zaky k rozvoji dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni);

- uplatiiovat pti feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematicke, empiricke) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadiovat se stru¢né¢ a srozumitelné, predevS§im vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy;
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;
- spolupracovat pti feseni problému a krizovych situaci.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Ob¢anské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:
- pochopit vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka;
- prezentovat vlastni myslenky a nazory, diskutovat.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly;
- vyuzivat znalosti pro béZnou praxi;
- objektivniho sebehodnocenti;

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence
74k by mél byt schopen:

- ovladat potifebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroji z oblasti
umeélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota;

- digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- vytvafet, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech;

- vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostfedkd;

- pracovat sosobnim pocitacem a dalSimi prosttedky informacnich a komunikacnich
technologii;

- po zaskoleni, pfipadné s dohledem dokdze vyuZivat specidlni programové vybaveni
Kk vyuce.

Aplikace prurezovych témat

Stejn¢ jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti
zafadit do vyuky v ramci stieleckého kurzu:

Obcan v demokratické spolecnosti
- ziskavani odpovédnosti za svéteného jednotlivce ¢i skupinu béhem horolezectvi.
Clovék a Zivotni prostiredi

- uveédomeni si spravného chovani pii pohybu ve volné pfirodé a spravnych zasad pii jisténi
pomoci pfirodnich prvk.
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Clovék a svét prace

pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni ptipraveé ve vSech oblastech horolezectvi
a prace s lany.

Clovék a digitalni svét

uvédomovani si dulezitosti po¢itatové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj,
napf. pfi pldnovani horolezeckého pochodu;

vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazort, k ziskavani
informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym
pro danou (komunikac¢ni) situaci a s ohledem na zamyslen¢ho pfijemce;

vnimat postaveni, roli ¢i vliv digitdlnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;

pracovat s digitdlnimi technologiemi pifi vytvafeni modeld, pii badatelskych a
experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych
udaji, pii analyze a feSeni pfirodovédnych problému a pti komunikaci, vyhledavani a
interpretaci ptirodovédnych informaci.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky v ramci stfeleckého kurzu souvisi s dalSimi vyu€ovacimi predméty, zejména

Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):

Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pii horolezectvi a ve velkych vyskach,

prvni pomoc, prvni pomoc pii padech z velkych vysek;

Fyzika: princip mechaniky, kladky, volny pad;

Déjepis: historicky vyvoj lezeni (vystroj, vyzbroj), horolezectvi a jeho vyznamné mezniky;
Informatické vzdélavani: prace s daty a bezpecné a etické vyuzivani technologii;
Télesna vychova a Specialni télesna vychova: praktické vyuziti dovednosti v oblasti

specialni té€lesné vychovy, rozvoj generalnich motorickych schopnosti;

Aplikovana psychologie — mysleni, védomi, ovlivnéni psychiky ve velkych vyskach.
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Predmét: Horolezecky kurz

Vysledky vzdélavani

Ucivo

LEZECKA PRIPRAVA

Zak
- popise historicky vyvoj horolezectvi;
- charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje, zna
jejich pouziti;
- dovede uvazat zakladni uzly a umi popsat jejich
Vyuziti;

1.

Horolezectvi, formy a druhy a jejich
historicky vyvoj

charakteristika zékladni vystroje a vyzbroje
zakladni uzly

- dovede prekonavat jednoduché prekazky pomoci
lana;

nizké lanové techniky,
prekazek pomoci lana
zaklady jisténi a sebejisténi

prekonavani

- popise hlavni zplsoby jisténi a sebejisténi a
dokaze je aplikovat v praxi;

- dovede vybrat vhodna mista pro umisténi
kotvicich bodi;

- chape princip zakladniho postupného jisténi a
dokaze ho aplikovat v praxi;

- zna formy pohybu po riznych terénech;

- charakterizuje druhy vystroje a vyzbroje a dovede
je vhodné pouzit;

zaklady lezeni

jisténi a sebejisténi,

vybér kotvicich bodu,

zakladani postupné jisténi,

pohyb po skale, ledovci, sn¢hu a umélé
sténg,

pramyslové lezeni,

vybér vhodné vyzbroje a vystroje

- zna a dovede vyuzit rizné druhy slafiovani;

- dovede vybrat vhodna mista pro umisténi
kotvicich bodi pro slanéni;

- chape princip sebejisténi a dokaze ho aplikovat
Vv praxi;

- dokaze slanovat v riznych netypickych polohach
téla;

- umi vyrobit improvizovany sedaci uvazek;

- dokaze slanovat ve volném prostoru;

- zna druhy kladek a jejich vyuziti v praxi v piipadé
zachrany.

zaklady slafiovani

zpusoby slanéni

vybér a vybudovani kotvicich bodt,
sebejisteéni,

taktické slanéni

improvizovand vyroba sedaciho uvazku,
slaiovani ve volném prostoru,

zachrana ze skaly, stromu, kladkostroje

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
BIOLOGIE A EKOLOGIE

- dokdze poskytnout prvni pomoc pii urazu,
uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti
0 stavb¢ a funkeci lidského organismu jako celku;

- analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti prvni
pomoci;

- dokaze s dopomoci v modelové situaci prakticky
poskytnout prvni laickou pomoc;

1.

Prvni pomoc

uvod do traumatologie, zakladni pojmy
prvni  pomoc —  kardiopulmonalni
resuscitace

zachvat padoucnice, kieCové stavy
duseni

zavazné akutni stavy u déti

zasazeni elektrickym proudem
popaleniny a poleptani

upal a izeh

otravy a uStknuti hadem

nahlé biisni ptihody
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- vysvétli a popiSe chovani lidského téla pfi padu
z velké vysky;

- popise mozna poranéni a pokusi se stanovit zasady
prvni laické pomoci;

- principy chovani lidského téla pii padu
z velké vysky

- popise mozné vlivy vysokohorského prostiedi na
lidsky organismus;

- chape nutnost pouziti ochrannych pomtcek pii
horolezectvi;

2. Biologie ¢lovéka

- Vliv vysokohorského prostredi na lidsky
organismus

- je si védom negativniho ptsobeni pohybu lidi ve
voln¢ krajing;

3. Ochrana pfirody a krajiny

- ma odpovédnost kchovani a pé¢i o zivotni | - pravni odpovédnost kpéfi o Zivotni
prostiedi; prostiedi
- zodpovédné vybird a navrhuje kotvici a jistici
prvky a je si védom moznosti poskozeni piirody.
KONDICNI CAST
- uplatituje zakladni hygienicka pravidla; - teoretické poznatky — vyznam pohybu

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat;

V ptirod¢ pro zdravi
- hygiena, bezpe€nost pii sportovni ¢innosti

- dovede pod vedenim instruktora rozvijet svalovou
silu, rychlost, vytrvalost a obratnost;

- zvlada zakladni ptechody a orientaci
primarnich akrobatickych prvcich;

pri

4. Rozvoj pohybovych schopnosti

- ovlada praci slanem a vramci hry dokaze
v Casové tisni vyuzit naucené dovednosti v oblasti
uzlovani;

- uplatituje techniku a zakladni pravidla lezeni a
dokaze je vyuzit v netypickych situacich a
v Casové tisni,

5. Rozvoj dovednosti

6. Rozvoj motoriky

- voli vhodna kompenzacni cviceni vzhledem
k specifickym  pohybovym  ¢innostem  pro
horolezectvi;

- prakticky umi vyuzivat jednotliva kompenzacni
cviceni.

7.  Kompenzacni cviceni

uvolnovaci

- posilovaci
protahovaci

relaxacni

rovnovazna a dechova
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Skolni vzdélavaci program pro obor vzdélavani:

68-42-M/01
Bezpecénostné pravni ¢innost

Predmét:

38 Strelecky kurz

(platnost od 1. 9. 2025)

Pojeti stireleckého kurzu
Celkova dotace

Stielecky kurz je zatazen do II. pololeti tfetiho ro¢niku.
Celkova délka kurzu je 6 vyucovacich dni.

Obecny cil

Stielecky kurz je odborny — profilujici kurz. Primarné¢ sméfuje k teoretickému a

praktickému seznameni zaki se stfelnymi zbranémi. Vzhledem k tomu, ze pouziti zbrané proti

4

pfimo ohrozit na zivot¢ a zdravi, je vénovana velka pozornost nejenom otazkam prava, ale také
bezpecné manipulaci a zachazeni se zbranémi. Tyto cile jsou napliiovany pomoci uvedenych
postupi, v rdmci kterych strelecky kurz:

poskytuje zakiim odborny pohled na pravni podklady pro drzeni a noSeni stfelnych zbrani,
na zakladé kterého mohou Zaci nauc¢ené dovednosti aplikovat v praxi;

seznamuje zaka s historickym vyvojem, charakteristikou a druhy stfelnych zbrani a naboju,
pomaha objasnovat vlastni princip sttelby;

vymezuje podminky pro pouZiti stielné zbrané a ndsledné prezentuje tyto poznatky do
praktickych ptikladd;

vede zaky pti praktické vyuce k respektu a ostrazitosti pfi manipulaci se zbranémi a
soucasné odstraiiuje panicky strach z téchto zbrani.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postojl, hodnot a preferenci
Strelecky kurz mimo jiné smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:

motivaci K celozivotnimu vzdélavani v oblastech zbrani a stieliva;
pozitivni postoj k pfirodnim védam ovliviiujicim vlastni stielbu;
davéru ve vlastni schopnosti, pfesnost a peclivost pifi manipulaci se zbranémi a pii strelbe.
Pojeti vyuky (Vyukové strategie)

vyklad;

ovétovani poznatkl v fizené diskusi béhem vykladu;

nazorné ukazky fezii znehodnocenych zbrani;

ukazky pomoci medialnich nosict;

praktickeé vyzkouSeni ,,suSeni‘ a ostra strelba.
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Hodnoceni vysledku zaku
Hodnoceni probihd v zavére¢né fazi kurzu t€émito metodami:
- pisemné, piipadné ustni zkouSeni z teoretickych poznatkii pfed zavéreCnymi stielbami,

- praktické z bezpe¢né manipulace se stfelnou zbrani a munici;
- praktické v prabehu ostré strelby.

Hodnoceny jsou tyto ¢innosti:

- hloubka porozumeéni poznatktim;

- schopnost aplikovat naucené poznatky, schopnosti a dovednosti pii feSeni modelovych
situaci;

- schopnost samostatn¢ formulovat nau¢ené poznatky, argumentovat a vytvorit vlastni feSeni
pii nestandardnich situacich;

- schopnost ostré stielby z kratké a dlouhé zbrané na staticky cil.

Pfinos KURZU k rozvoji klicovych kompetenci

Z hlediska klicovych kompetenci se klade diiraz zejména na zodpovédné jednani, rozvoj
dovednosti spravné porozumét vykladu a textovym podkladiim, dovednost analyzovat a feSit
problémy.

Kompetence k ué¢eni
74k by mél byt schopen:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- samostatného ziskavani informaci z riznych zdrojt, jejich kritického hodnoceni, jejich
zpracovani a vyuZiti ke studiu;

- rozSifovat védomosti, prohlubovat dovednosti a ochotné se ucit a celozivotné vzdélavat;

- overovat vysledky;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani.

Kompetence Kk feSeni problémii
Zak by mél byt schopen:

- rozvijet dovednosti analyzovat zadani ukolu — problému;

- spolupracovat pii feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni);

- uplatiovat pii feSeni problémt rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

Komunikativni kompetence
74k by mél byt schopen:

- vyjadfovat se stru¢né a srozumitelné, vyuzivat spravné a vécné odborné nazvy,
- formulovat a obhajovat své nazory, respektovat nazory druhych;
- spolupracovat pti feSeni problému.

Personalni a socialni kompetence

74k by mél byt schopen:
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Ob¢canské kompetence a kulturni povédomi
74k by mél byt schopen:

- pochopit vyznamu Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka;

- prezentovat vlastni myslenky a nazory, diskutovat.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
74k by mél byt schopen:

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

- vyuzivat znalosti pro béZnou praxi;

- objektivniho sebehodnocenti;

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti;
- cilevédomé a zodpoveédné se rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze.

Digitalni kompetence

- ovladat potfebnou sadu digitadlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné ndstroji z oblasti
umélé inteligence, vyuzivat je ve Skolnim a pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vetejného
zivota;

- digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavovat a ménit podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje;

- vytvaret, vylepsovat a propojovat digitalni obsah v riznych formatech;

- vyjadrovat se za pomoci digitalnich prostredk;

- pracovat sosobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informac¢nich a komunikaénich
technologii;

- po zaskoleni, pfipadné s dohledem vyuzivat specialni programové vybaveni k vyuce.

Aplikace prurezovych témat

Stejné jako u klicovych kompetenci plati, Ze 1 prifezova témata je mozné z velké Casti
zafadit do vyuky v ramci stieleckého kurzu:

Obcan v demokratické spole¢nosti

- pochopeni vykladu prava a odpovédnosti pfi drzeni a noSeni stfelnych zbrani;

- vedeni k etickému chovani;

- rozvijeni dovednosti jednat s lidmi;

- podporovani zdravé miry sebevédomi, péstovani zodpovédnosti za své chovani.

Clovék a Zivotni prostredi
- poukazani na povinnost a moznosti ekologické likvidace a recyklace stieleckého materialu.
Clovék a svét prace

- pochopeni nutnosti neustalé a soustavné profesni ptiprave v oblasti teorie a praxe stielecké
pfipravy i v profesnim Zivot¢.
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Clovék a digitalni svét

upozoriovat na dilezitost pocitacové gramotnosti pro budouci profesni o osobni rozvoj;
vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazort, k ziskavani
informaci z riznych zdroji i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym
pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na zamyslen¢ho pfijemce;

vnimat postaveni, roli ¢i vliv digitdlnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;

pracovat s digitdlnimi technologiemi pii vytvafeni modeldi, pii badatelskych a
experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pii zpracovani a vyhodnocovani ziskanych
udajii, pii analyze a feSeni pfirodovédnych problémt a pii komunikaci, vyhledavani a
interpretaci ptirodovédnych informaci.

Mezipredmétové vztahy

Obsah vyuky v ramci stfeleckého kurzu souvisi s dalSimi vyu€ovacimi predméty, zejména

Vv téchto oblastech (i s pfihlédnutim k odbornému zaméteni skoly):

Biologie a ekologie: principy chovani lidského téla pii zasahu stfelou, prvni pomoc, prvni

pomoc pii stfelnych poranénich;

Chemie: vybusniny;

Fyzika: pfeména energie, vinéni — zakladni vlastnosti zvuku, negativni vlivy hluku,
ochrana sluchu;

Déjepis: historicky vyvoj stielnych zbrani, osobnosti v d¢jinach stielnych zbrani,

historické mezniky pti pouziti zbrani;

Informatické vzdélavani: prace s daty a bezpecné a etické vyuzivani technologii;

Télesna vychova a Specialni télesna vychova: praktické vyuziti dovednosti v oblasti
specialni télesné vychovy;

Aplikovana psychologie: psychologie — mysleni, védomi, vnimani reality.

356



Bezpec¢nostné pravni akademie Plzei, s. r. o., stfedni $kola

Tylova 18, 301 00 Plzeii

BPA

since 1992

Piredmét: Strelecky kurz

Vysledky vzdélavani

Ucivo

STRELECKA PRiPRAVA

73k
popise historicky vyvoj zbrani se zaméfenim na
zbrané palné;

charakterizuje konstrukce a principy cinnosti
jednotlivych zbrani;

1.

Zbrané a jejich historicky vyvoj

charakteristika nékterych zbrani, hlavni ¢asti
zbrani

dovede aplikovat pravni normy vztahujici se ke
zbranim a stielivu;

rozliSuje ,,drzeni zbrani a stfeliva® a ,,noSeni
zbrani a stfeliva®;

popise kategorie zbrojnich prukazi a uvede;
priklady povinnosti drzitele zbrojniho prikazu
skupiny A az E;

zakon o zbranich a stfelivu v platném znéni
bezpecnostni opatieni pfi zachazeni
zbranémi

SC

aplikuje bezpec¢nostni opatteni a zasady;
bezpecné manipulace pii zachazeni se zbranémi
a strelivem,;

aplikuje zaklady teorie sttelby pfi uziti sttelnych
zbrani;

popise hlavni ¢asti naboju;

2.

Teorie sti‘elby

konstrukce naboju
hlavni ¢asti naboje do palnych zbrani

uplatituje  zddouci navyky dovednosti
V manipulaci se zbranémi;

stiili s pozadovanou piesnosti;

dodrzuje postupy predepsané pii prerusen;
stielby a v pfipad¢ zadvady na zbrani ¢i stfelivu;
dovede Ccistit, udrzovat a ukladat zbrané a
stielivo.

a

3.

Praktickd manipulace se zbrani (suchy
nacvik)

Skolni stielba
¢isténi a udrzba zbrani — zasady

VZDELAVANI PRO ZDRAVI
BIOLOGIE A EKOLOGIE

Zak

dokaze poskytnout prvni pomoc pii urazu,
uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti
ostavbé a funkci lidského organismu jako
celku;

analyzuje moznosti vyuziti znalosti z oblasti
prvni pomoci;

popiSe druhy stfelnych poranéni, dokaze
v modelové situaci prakticky poskytnout prvni
laickou pomoc;

vysvétli a popiSe chovani lidského téla pii
riznych druzich zasahu (kostra, svalovina,
orgény...);

1.

Prvni pomoc

uvod do traumatologie, zakladni pojmy

prvni pomoc — kardiopulmonalni resuscitace
vSechny typy krvaceni — prakticky nacvik
Cizi t€lesa a poranéni télnich otvort
pneumotorax — pronikajici poranéni hrudniku
poranéni oka

Stfelna poranéni

principy chovani lidského téla pii zdsahu
stielou

popiSe mozné vlivy stielby na lidsky

organismus;

2.

Biologie ¢lovéka
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- chape nutnost pouziti ochrannych pomicek pfii
stielbé;

- Vliv stfelby na lidsky organismus

- je si védom negativniho pusobeni hluku ze
stielnice na okoli (na obyvatelé a zvifata) a
dokéaze popsat mozné nasledkys;

- ma odpovédnost k chovani a péci o Zivotni
prostiedi;

- navrhuje jakym zptisobem a sdm cilené tfidi
odpad (terce, ndbojnice, apod.);

3.

- hygienické limity

- pravni odpovédnost k péci o zivotni prostiedi
— odpadové hospodaistvi

Ochrana prirody a krajiny

KONDI

CNI CAST

- dovede samostatné rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost a obratnost;

vvvvvv

akrobatickych prvcich;

- rozvoj pohybovych schopnosti

- prakticky vyuziva padové techniky;

- uplatiluje navyky a zasady sebeobrany
s vyuzitim kratkych a dlouhych stfelnych
zbrani;

- uplatiiuje navyky a zasady sebeobrany proti
napadeni a hrozb¢é kratkou nebo dlouhou
stielnou zbrani.

- rozvoj dovednosti v oblasti specialni télesné
vychovy
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11. Evaluace SVP

Skola sleduje aktualni revize RVP a zapracovava je do SVP. Napliiovani SVP
Vv jednotlivych predmétech je kazdorocné vyhodnocovano v zavéru Skolniho roku
predmétovymi komisemi a Ctytlety cyklus pedagogickou radou.
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